
 المحاضرة السادسة

 المستمبلات الحسية

ـابة بطرٌمة مناسبة عن طرٌمها ٌستطٌع الانسان الاستج ًالت ًالمستمبلات الحسٌة ه

تحول المعلومات  تحدث فً بٌئة الانسان الداخلٌة و الخارجٌة , فهً ًللتؽٌرات الت

بٌئة الانسان الى سٌالات عصبٌة تنمل الى الجهاز  ًتحدث ف ًعن التؽٌرات الت

 .  العصبً المركزي

 يٌتأثر بنوع معٌن من المؤثرات ) آجزء من الجسم   تعريف المستمبل الحسي :

ة بٌئة الانسان ( ثم ٌنمل الإحساس بهذا المؤثر على هٌئ ًبتؽٌر معٌن ٌحدث ف

بما ٌساعد الجسم على  المركزي الذى ٌستجٌب ًسٌالات عصبٌة الى الجهاز العصب

 التكٌؾ لهذا التؽٌر الذى حدث .

 :و تصنف المستمبلات الى نوعين رئيسين 

توجد داخل  ( يأعضاء الحس الداخل )  ـ مستمبلات تتأثر بالمؤثرات الداخلية1

 الجسم

توجد خارج  ( يأعضاء الحس الخارج )ـ مستمبلات تتأثر بالمؤثرات الخارجية 2

 الجسم

 ي:الداخلأعضاء الحس  

جدران  ًتوجد ف ًو المستمبلات الت الأحشاء ًتوجد ف ًـ تشمل المستمبلات الت1   

 ًو ؼٌره و تتأثر بالتؽٌرات الكٌمٌائٌة الت  المثانة البولٌة و التنفسٌة و الهضمٌة المناة

 هذه الاعضاءً تحدث ف

طرٌمها , عن  المفاصل و بطةالار و الأوتار و العضلات ًـ مستمبلات توجد ف2 

" لا نشعر بوجود هذه  الانسان بالتوتر الذى تتعرض له هذه العضلات ٌحس

 المستمبلات أكثرها نشاطا و عددا "

رات الخارجٌة مثل الموجات وهى التً تتأثر بالمؤث  أعضاء الحس الخارجي:

و الموجات الضوئٌة و مذاق المواد المختلفة و رائحتها وكذلن الحرارة و  ةالصوتٌ

 و الضؽط و الألم .البرودة 



وتوجد جمٌعها ماعدا  ( العينان و الأذنان و اللسان و الأنف و الجلد ) و تشمل 

الرأس و تتصل بها الاعصاب الدماؼٌة و تعتبر العٌنان و الأذنان اكثر  ًالجلد ف

       المستمبلات تعمٌدا .

 أولا / العينان

ئٌات ثم تنمل هذه الصور هما عضوا الأبصار عند الانسان فٌهما تتكون صور المر

 على شكل تٌارات عصبٌة الى الدماغ فٌمٌز هذه المرئٌات

 : يمن الأتــالعين : تتركب  تركيب العيــــــن

ممدمة العٌن و تمتد الى الخلؾ لتكون الطبمة  ًتوجد ف   ـ المرنية الشفافة1

 .وتكون ما ٌعرؾ ببٌاض العٌن   تحٌط بالعٌن و تحمٌها ًالت   الصلبة

 طبمة شفافة تؽطى لرنٌة العٌن و تمتد لتبطن جفن العٌن    ــ الملتـــــحمة2

ؼنٌة بالأوعٌة الدموٌة , توجد  ًبها صبػ ٌعطٌها اللون الأسود و ه  ـ المشيميــة3

 داخل المنطمة الصلبة ما عدا منطمة المرنٌة .

لخلاٌا و تحتوى الشبكٌة على اعبارة عن السطح الحساس للضوء   ـ الشبكـــية4

 مؤخرة المملة . ًتستمبل الضوء و الشبكٌة موجودة ف ًالت

 طبمة المشٌمٌة تمتد بالمرب من الحافة الخلفٌة للمرنٌة مكونة المزحٌة  ـ المزحيــة 5

 : كيفية مرور الضوء

 تمر خلال السائل المائً تم  المرنٌة   تنفد أشعة الضوء الى العٌن خلال

 لسائل الزجاجً.ا العدسة  لى ا

 ًالأشعة و تجمٌعها فوق الشبكٌة ف انكسار تعمل هذه التراكٌب جمٌعها على و 

مؤخرة العٌن فـتتكون للجسم المريء على الشبكٌة صورة حمٌمٌة مصؽرة ولكنها 

 مملوبة .

سان العٌن على عضلات المزحٌة تدخل العٌن خلال إن ًوتتولؾ كمٌة الضوء الت 

 ٌك و ٌتسع .إنسان العٌن فتجعله ٌض ًتتحكم ف ًالت

  

 :كيفية الإبصار



 الؽرفة  ىلا   المرنٌة  إلى   الأشعة الضوئٌة الصادرة من الجسم تسمط على العٌن

سر الأشعة و فتنك العدسة البلورٌــة إلى  السائل الزجاجً  ىلا الشبكٌة  مامٌة إلىالأ

مؤخرة العٌن , فتتكون للجسم المريء على الشبكٌة صورة  ًتتجمع فوق الشبكٌة ف

لدماغ مصؽرة و لكن حمٌمٌة . ثم تنتمل هذه الصورة على شكل سٌالات عصبٌة الى ا

 وظٌفة خلاٌا الشبكٌة الحساسة للضوء وهذه حتى ٌمٌزها الانسان

 : الأذن 

حٌوان تعتمد حاسة السمع علً الأذن التً تعتبر عضو السمع الذي ٌتمكن به ال

بواسطته من الإحساس بالأصوات التً تصدر فً بٌئته كذلن تعمل الأذن كعضو 

لتوازن الجسم .و ٌنتج الصوت من اهتزازات هوائٌة تنتشر على شكل 

م/ الثانٌة و تستطٌع اذن  344وتنتمل خلال الهواء بسرعـة تمدر بحوالً   موجات

 ذبذبة/الثانٌة . 22222ــ  22الانسان إدران الاصوات التً تتراوح عدد ذبذبتها من 

 تتكون الأذن من ثلاث اجزاء رئيسيه هي -التركيب :

 الأذن الخارجية 

 الأذن الوســـــطى 

 الأذن الداخلية 

 تتكون الأذن الخارجٌة من  -الأذن الخارجية : -أ

ٌوجد علً جانبً الرأس ٌتركب من ؼضارٌؾ مرنة وٌؽطٌها  : ( صيوان الأذن1

الجلد من الداخل و الخارج ووظٌفة صٌوان الأذن تجمٌع و تركٌز الموجات 

 الصوتٌة و توجٌهها ناحٌة المناة السمعٌة .

صٌوان الاذن وعن طرٌمها ٌتم توجٌه الموجات  ٌحٌط بها:   السمعية المناة (2

 الصوتٌة إلى ؼشاء طبلة الأذن

تكون مع المناة السمعٌة شكل لمعً و تحتوي طبلة الأذن على  : طبلة الأذن (3 

ؼشاء رلٌك ٌفصل الأذن الخارجٌة عن الوسطى وٌتأثر هذا الؽشاء بالموجات 

  لهاذه الموجات . الصوتٌة فٌهتز اهتزازات مماثله

  الأذن الوســـطى ب(



محفور فً الكتلة الصلبة للعظم توجد الأذن الوسطى فً تجوٌؾ                      

جد بها الصدؼً معبئة بالهواء الذى ٌصل الٌها من الأنبوب الأدنى البلعومً و ٌو

 ةالتراكٌب الرئٌسٌة التالٌ

أو أنبوب السمع وهو عبارة عن لناة مؽلمة دائما وتفتح اثناء البلع و  ( لناة استاكي1

الطبلة لتفادى تمزق ؼشاء المضػ و التثاؤب و لمعادلة ضؽط الهواء علً جانبً 

وعن طرٌك هذه المناة ٌتم دخول   الطبلة فً حالات التؽٌرات المفاجئة فً الضؽط

 ج منها.والهواء إلً الأذن الوسطى أو الخر

ى وهً من اصؽر العظام الموجودة توجد داخل الأذن الوسط عظيمات السمع (2

 :الجسم وترتٌبها من الخارج إلى الداخل كالاتً ًف

 ممبض العظم مطمور فً ؼشاء الطبلة بٌنما رأسه ٌتصل بالسندان مطرلةـ الأ

 ٌوجد بٌن عظمى المطرلة و الركاب ـ السندانب 

 ٌتصل بالؽشاء علً النافدة البٌضاوٌة او ما ٌعرؾ بالفتحة البٌضاوٌة ـ الركابج 

تتصل عظٌمات السمع ببعضها البعض بمفاصل زلٌلٌه رلٌمة مكونة سلسلة عظمٌه 

الصوتٌة و تحولها إلى موجات حركٌه متضخمة  تركٌز و تضخٌم الاهتزازاتتموم ب

كما توصل طبلة الأذن بالفتحة البٌضاوٌة وهى فتحة صؽٌرة توجد بٌن الأذن 

 الوسطى و الداخلٌة وٌؽطٌها عشاء رلٌك.

 ج(الأذن الداخلية

وٌؾ عبارة عن مجموعة معمدة من المنوات و الؽرؾ و التجاوٌؾ ومعظم التجا      

توجد علً شكل انابٌب تعرؾ بالمولعة و المنوات الهلالٌة , تحوي الأذن الداخلٌة 

علً مستمبلات حسٌة تحول الموجات الصوتٌة إلً سٌالات عصبٌة ٌنملها العصب 

السمعً الً الدماغ , كما تحتوى الأذن الداخلٌة علً الدهلٌز الذي هو عبارة عن 

تعرجة المكونة لتجاوٌؾ الأذن الداخلٌة و لناة متسعة و توصل بٌن الأنابٌب الم

 مسئولة عن توازن الجسم و المرٌبة من الأذن الوسطى.

 

 

 

 :اللســــــان



ٌعتبر اللسان عضو التذوق كما إن له أهمٌة فً عملٌة النطك و ٌساعد علً تحرٌن 

 .وظٌفة الإحساس بالحرارة و الألم ىلافً الفم لمضؽه ثم بلعه اضافة  الطعام

 :التذوق في اللسانمناطك 

 المواد المالحة و الحامضٌة  تتذوق ـ طرفً اللسان 1

 ـ ممدمة اللسان تذوق الطعم الحلو2

  تتذوق المواد المرة  ـ مؤخرة اللسان3

  الـجـلد

ٌعتبر الجلد أكبر أعضاء الجسم مساحة و تتراوح مساحته فً الإنسان البالػ بٌن متر 

متر مربع وذلن تبعا لحجم الجسم أما وزن  1.1ونصؾ مربع إلى مترٌن و بمتوسط 

 كؽم. 12 - 5من وزن الجسم أي ما بٌن % 12الجلد فٌصل إلً ما ٌمرب من 

 وظائف الجلد

 . ٌعتبر ؼطاء خارجً لجمٌع اجزاء الجســــم 

  ٌحمً الأعضاء و الأنسجة الداخلٌة فً الجسم من المؤثرات الخارجٌة الؽٌر

 المواد السامة و ؼٌرها .  بنفسجٌة, الكٌماوٌات ,الملائمة مثل الأشعة الفوق 

  تنظٌم درجة حرارة الجسم عن طرٌك التبخٌر. 

  ٌعتبر من اعضاء الإخراج حٌث ٌتخلص الجسم عن طرٌمه من كثٌر من

 افراز المادة الدهنٌة و العرق . و المواد الضارة

 لعصبٌة اٌات اٌعتبر من الأعضاء الحسٌة الهامة فً الجسم وذلن لؽناه بالنه

 تنمل الإحساس باللمس و الحرارة و الألم ًالت

 


