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 جامعة دٌالى                                                        المحاضرة الخامسة

 المرحلة الثانٌة   كلٌة التربٌة الممداد                                                

 زٌنة شهٌد  داعداد/ م.     لسم الارشاد النفسً والتوجٌه التربوي                                

 م / النمو الحسً

الحواس لها دور هام فً نمل الخبرات المتعددة والاتصال بالعالم الخارجً والبٌئةة التةً تحةٌ    

بال فةةل. ونمةةل هةةبر الخبةةرات ٌةةتم عةة   رٌةةك لجهةةزة الحةةواس التةةً تنملهةةا بةةدورها الةةى الجهةةاز 

اس ال فةل. ل  ددران العصبً فٌرصةد وٌنمةل اثارهةا فتصةدر الاسةتجابات المختلفةة بمختلة  حةو

ل  ال فل للعالم الخارجً ٌختل  ع  ددران الفرد الكبٌر وبلن لتفةاوت مسةتوا النضةل الحسةً. 

ال فل ٌجد لبة فً ممارسة حواسه، فهو شغو  بلمس الأشٌاء وتبولها والنظةر دلٌهةا واكتشةافها، 

لتً تحٌ  به، فهو ٌكتش  مفاهٌمه ع  المسافة والشكل والحجم م  خلال خبرته بالموضوعات ا

 وفٌما ٌلً وص  لت ور حواس ال فل فً هبر المرحلة:

  -: حاسة اللمس

جمٌة  لعضةاء الحةواس ل  تةودي وظٌفتهةا بدرجةة واحةدة،  سةت ٌ الاٌام الاولى للولٌد لا تفً    

بر  فن  بلن ٌودي وٌحس بالمثٌرات اللمسٌة للجلد مبكرآ فعند لمس من مة الفم لو الشفتٌ  لو الا

دلى لٌامه ببعض الاستجابات الحركٌة. غٌر لنه توجد لٌضآ بعض المنا ك م  س ح الجسم تمةل 

( سنوات ٌمٌز ال فل بٌ  الحار والبةارد، 3فً س  )درجة حساسٌتها للمس مثل الب   والصدر. 

مغمةض ، م  جسمه حتى لو كا  ( سنوات ٌست ٌ  ال فل معرفة الجزء البي نلمسه4وفً س  )

( سةنوات ٌمكنةه تحدٌةد 5وفً س  )العٌنٌ ، كما ٌمك  التمٌٌز الأشٌاء فً حمٌبته دو  ل  ٌراها. 

( سنوات فٌمٌز 6فً س  )موض  الألم، كما ٌمكنه تمٌٌز الأشكال المختلفة كالدائرة والمرب  ،اما 

مكنةه بٌ  لشةكال لخةرا مختلفةة كالمسةت ٌل والمثلةط عة   رٌةك اللمةس دو  النظةر دلٌهةا كمةا ٌ

 تمٌٌز الس وح المختلفة م  الرمل والمماش والخشب وما دلى بلن.

 -: حاسة البصر

تتكو  العٌ  م  عدسة تنمل المرئٌات دلى شبكة حساسة تم  فً لا  العٌ  ٌكسوها م  الامام     

غشةةاء رلٌةةك ٌسةةمى بالمزحٌةةة ٌتوسةة  ثمةةب ٌسةةمى بالحدلةةة وحساسةةٌة الشةةبكة ل ضةةواء المختلفةةة 

ند مٌلاد ال فل وتت ور الحساسٌة الضوئٌة وٌت ةور معهةا الادران الحسةً بنمةو تكو  ضعٌفة ع

ال فل تدرٌجٌآ، فال فل عمب ولادته مباشرة لا ٌستجٌب ل ضواء السا عة التً تم  على عٌنٌه، 

بل نجدر ٌحدق فٌها دو  وعً لو لدران واضح، وفً الٌةوم الثةانً للمةٌلاد تبةدل حدلةة العةٌ  فةً 

فنجد ل  ال فل ٌحرن رلسه بعٌدآ لٌتفادا  لو تتس  تبعآ لاختلافات شدة الضوء الاستجابة فتضٌك

وال فةل الولٌةةد ٌسةت ٌ  تحرٌةن عٌنٌةه ولكةة  كةل علةى انفةةراد  . ضةوءآ لوٌةآ مفاجئةآ ٌتعةةرض لةه

فحركة العٌ  الٌمنى لا تتناسك م  حركة العٌ  الٌسةرا كةل واحةدر تحةدق فةً اتجةار، وبالتةدرٌل 

وتنمةةو الكفاٌةةة   فةةً النمةةو ٌةةتم تناسةةك وتةةارز حركةةات العٌنةةٌ  فةةً بداٌةةة الشةةهر الثالةةط للمةةٌلاد.
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ففةً الشةهر الخةامس ٌةرب  الرضةٌ  بةٌ  مةا ٌةرار ومةا  البصرٌة لدا الرضٌ  بالتدرٌل وبسرعة

 تصل دلٌه ٌدار

ل  البصرٌتمٌز فً هبر المرحلة بال ول وتسهٌل روٌة الكلمات الكبٌرة، وٌمٌز ال فل فً هبر    

هةً الأحمةر بٌ  الالوا  وٌسمٌها  وتكو  لكثر الالةوا   دثةارة لل فةل فةً هةبر المرحلةة المرحلة 

رآ رئٌسٌآ فً تعلم وممارسة المهارات المختلفة ، وتظهر لهمٌة بلةن فالأزرق. وٌلعب البصر دو

 .فً العلالة الو ٌدة بٌ  الموجات الضوئٌة وبٌ  الجهازالعصبً

 -حاسة السمع :

لةة داء، وبلةةن لأ  الأبنةةٌ  تكونةةا  ممتلئتةةا  بسةةائل، لب  ال فةةل منةةب مةةٌلادر لا تكةةو  مهٌةة ة     

م  دلا الأصوات المرتفعة ثم ٌبدل تمٌز الأصوات بٌ  الشهر والولٌد فً بدء حٌاته لا ٌمكنه ل  ٌس

الثانً والراب  فٌت ثر بهبر الاصوات ت ثرآ عمٌمآ فنبا سم  صوتآ فجائٌآ لو ضجٌجآ مرتفعةآ نجةدر 

ٌنتمض، فً حٌ  نجدر ٌرتاح ل صوات الاٌماعٌة الجمٌلة التً تبعةط علةى الهةدوء والاسةترخاء، 

لصراخ والمشاحنات ٌوثر على صحة ال فةل النفسةٌة، فةً حةٌ  فالمنزل البي ٌسودر الضجٌل وا

ل  الأصوات العببة والهادئة توثر فً نفسٌة ال فل وتجعله هادئةآ غٌةر منةزعل وٌسةت ٌ  ال فةل 

 بعد الشهر الراب  ل  ٌمٌز بٌ  الاصوات لفراد الاسرة المتصلٌ  به مثل الام والاخوة.

ة علةى الحنةا  والأصةوات الدالةة علةى الغضةب لو كبلن ٌسةت ٌ  التمٌةز بةٌ  الاصةوات الدالة    

الخو  فٌمك  ل  ٌمٌز بٌ  مختل  الموال  الانفعالٌة م  نبرات الصوت، ولحاسة السم  لهمٌة 

( سنوات ٌصبح ال فل لادرآ على التعر  على 5( و )3فً الفترة بٌ  ) فً ت ور النمو اللغوي.

ل فةةل ددران الأصةةوات والتهجئةةةة مختلةة  الأصةةوات، ومعرفةةةة الأصةةوات ٌعنةةً ل  ٌسةةةت ٌ  ا

والكلمةةات ب رٌمةةة صةةحٌحة، وكثٌةةرآ مةةا ٌفشةةل الأ فةةال فةةً التمٌٌةةز بةةٌ  الاصةةوات المتشةةابهة، 

وعندما ٌ ور ال فل السم  والن ك بادئ الأمر فننه لا ٌسم  الأصوات ب رٌمة صحٌحة، وبةد  

  الصةواب والخ ة  منهةا، م  بلن فننه ٌكو  كلماته الخاصة به، وتدرٌجٌآ ٌبدل ال فل التمٌٌةز بةٌ

ولكنةةه لا ٌةةدرن الأخ ةةاء التةةً ٌرتكبهةةا بنفسةةه، لأ  ا دران السةةمعً لا ٌكةةو  ناضةةجآ بمةةا فٌةةه 

الكفاٌة، لبا فننه م  المفٌد زٌادة وعً ال فةل بالأخ ةاء عة   رٌةك تصةوٌب الأخ ةاء التةً ٌمة  

 فٌها.

 حاسة الذوق :

وم  نمور تت ور حاسة البوق فٌمبل على  الولٌد لا ٌمٌز بٌ  الأنوا  الرئٌسٌة م  الأ عمة  

 .الأشٌاء الحلوة وٌتجنب المر والحوامض منها

 حاسة الشم :

حاسة الشم حاسة كٌماوٌة ولا تكو  عند الولٌد واضحة بالنسبة للحواس الأخرا فنجد ل    

استجابة ال فل للروائح المختلفة ضئٌلة، وتهد  هبر الحاسة دلى مساعدة الفرد على تجنب 

 شٌاء الضارة فً عملٌتً الغباء والتنفس التً لد توبي الفرد.الا

 


