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                     الثانٌة المرحلة     جامعة دٌالى                                                                

                     سابعةال المحاضرة                              كلٌة التربٌة المقداد                              

   علً شهٌد زٌنة د.م/  اعداد                               قسم الارشاد النفسً والتوجٌه التربوي   

 

 العقلً والمعرفً روالتطم/ 

التطور العقلً:  ٌقصد بالتطور العقلً مجموعة المراحل المختلفة التً ٌنتقل فٌها الطفل من 

الولادة حتى ٌصل الى مرحلة التجرٌد، فالطفل فً الأشهر الأولى من حٌاته ٌلعب بؤصابع ٌدٌه 

وقدمٌه ، وكؤنه ٌلعب بشًء خارج عنه لا ٌخصه. وتكون تفسٌرات الطفل للظواهر الطبٌعٌة 

والنهار والغٌوم والانهار... تتصف بالغموض والبعد عن المنطق. كل هذا ٌدل على أن  كاللٌل

تفكٌر الطفل ٌختلف تمامآ عن تفكٌر الراشد، فالطفل لا ٌمكن اعتباره رجلآ صغٌرآ كما كان 

ٌعتقد  الاقدمون... أن للطفل عالمه الخاص ومفاهٌمه الخاصة، وهو لا ٌدرك الأشٌاء كما 

ن. وهذا ٌعنً أن تفكٌر الطفل ٌمر بمراحل متعددة ومتدرجة حتى ٌصل إلى ٌدركها البالغو

مستوى الوضوح والموضوعٌة والمنطق. وتكوٌن الذكاء حسب )بٌاجٌه( هو عملٌة مستمرة من 

حٌث إن كل خبرة ٌمر بها الفرد تساهم فً تكوٌن ذكائه. وتعنً عملٌة المنطق فً مإلفات 

عملٌات الفرد، وٌوجه سلوكه فً المستوٌات جمٌعها من بٌاجٌه نظام العلاقات الذي ٌضبط 

 الرٌاضً. –المرتبة الحٌاتٌة إلى المراتب المتنوعة من الذكاء المنطقً 

والذكاء فً نظر بٌاجٌه لٌس شٌئآ مادٌآ أو محسوسآ، ولكنه طاقة تظهر فً سلوك الإنسان وفً   

رٌق النشاطات والافعال التً تظهر نشاطات الطفل المتعددة، فالذكاء إذن بالإمكان قٌاسه عن ط

 من خلالها، والوسٌلة المستخدمة فً علم النفس لقٌاس الذكاء هً الاختبارات.

ٌطلق بعض العلماء على هذه المرحلة )مرحلة السإال( وذلك نظرآ لكثرة أسئلة الطفل فً و  

ولة الطفل هذه المرحلة حٌث نسمع منه دائمآ) ماذا؟ متى؟ كٌف؟؟ من؟( والسبب فً ذلك محا

وٌرٌد فهم الخبرات  -الاستزاده المعرفٌة العقلٌة فهو ٌرٌد أن ٌعرف الأشٌاء التً تثٌر انتباهه

% من حدٌث الطفل فً هذه  15-11وٌقرر بعض الباحثٌن أن حوالً من  التً ٌمر بها.

 المرحلة عبارة عن اسئلة.

 مظاهره:

مفاهٌم المختلفة مثل ) مفهوم تكوٌن المفاهٌم: تعتبر هذه المرحلة هً بداٌة تكوٌن ال -1

مفهوم العدد(.وتتكون المفاهٌم المتصلة بالأشٌاء المادٌة نتٌجة  -مفهوم المكان -الزمن

نمو خبرات الطفل ولغته مثل تكوٌن المفاهٌم المتصلة بالمؤكولات والمشروبات 

 والملابس والاشخاص، أما المفاهٌم المجردة فتؤتً فً مرحلة لاحقة.

 الذكاء:  -2

ٌزداد نمو الذكاء وٌدرك الطفل العلاقات المتعلقات المحسوسه أما ادراك العلاقات  - أ

 ولذلك ٌستطٌع الطفل التعمٌم ولكن فً حدود ضٌقة. -المجردة فتؤتً فٌما بعد
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كذلك تزداد الطفل على الفهم فٌستطٌع الطفل أن ٌفهم الكثٌر من المعلومات   - ب

 البسٌطة.

 عن طرٌق المحاولة والخطؤ. كذلك تزاد قدرة الطفل على التعلم - ت

الانتباه: تقل المدة التً ٌتمكن فٌها الطفل فً هذه المرحلة من تركٌز انتباهه وٌلاحظ فً  -3

 أول هذهالمرحلة عدم القدرة على تركٌز الانتباه ثم تزداد بعد ذلك مدة الانتباه ومجاله.

وٌكون تذكر  : تتمٌز هذه المرحلة بزٌادة قدرة الطفل على التذكر المباشر التذكر -4

كما ٌستطٌع تذكر الأجزاء كما  -العبارات المفهومه أسهل من تذكر العبارات الغامضة

 ٌستطٌع الطفل تذكر الأجزاء الناقصة فً الصورة.

وٌطغى خٌال الطفل  : وٌمٌز هذه المرحلة الاٌهامً أو الخٌالً واحلام الٌقظة. التخٌل -5

إلأى الكذب الخٌالً، وكما قلنا ٌتمٌز على الحقٌقة، قد ٌإدي الخٌال الخصب الفائض 

لعب الاطفال بالخٌال أو الإٌهام، فالطفل ٌرى دمٌته الذي ٌلعب بها رفٌقه له ٌكلمها 

وٌلاطفها وٌثور علٌها كما ٌعتبر عصاه حصانا ٌركبه كما ٌمٌل إلى تمثٌل أدوار الكبار 

 وخاصة الأم والأب

نه تفكٌر ذاتً أي أن ٌدور تفكٌر الطفل التفكٌر: ٌتمٌز تفكٌر الطفل فً هذه المرحلة بؤ -6

حول نفسه وٌبدأ فً هذه المرحلة التفكٌر الرمزي فً الظهور إلا أن التفكٌر ٌغلب علٌه 

 الخٌال أكثر.

 المعرفيالنمو 

ٌعتبر الشهر الأول من حٌاة الطفل محكآ أساسٌآ لمدى قدرته فً الوجود، حٌث ٌولد الطفل   

ٌقوم به من استجابات، وما ٌصل إلٌه من النمو الجسمً،  ولدٌه بعض الخصائص الذاتٌة لما

وكذلك قابلٌته للتعلم واكتساب الخبرة. وعلى أساس ما ٌكون لدى الطفل من طاقات وقددرات 

واستعدادات، ٌتوقف شكل التفاعدل بٌنده وبدٌن بٌئتده المادٌدة والاجتماعٌدة، ممدا ٌحددد المسدار 

وات العمدر ٌتقددم الطفدل بشدكل واضدا فدً النمدو ومع ازدٌاد سن الذي تتجه فٌه عملٌة النمو.

الحركً والنمو المعرفً فً اعالم المحٌط به، فالطفل الذي ٌولد ٌكون مزودآ ببعض الأفعال 

المنعكسة: كالمص، والقبض، والنظر،... ٌتعلم بالتدرٌج أن ٌصل إلى الأشدٌاء وأن ٌتناولهدا. 

على معرفة العالم المحدٌط بده وفهمده،  وٌرافق النمو الحركً النمو المعرفً، أي قدرة الطفل

 كما تنمو لدٌه القدرة على التعامل مع بٌئته.

للكشدف والاسدتطلا ،  أن نمو القدرات الحركٌة ٌفتا أما الطفل مجالآ جدٌددآ، عالمدآ جدٌددآ  

أي كلما نما الطفل من الناحٌة الحركٌة، ٌصدبا بمقددوره أن ٌستكشدف الأحدداث وأن ٌتفاعدل 

بشكل أكبر مع العالم المحٌط به. وعن طرٌق هدذا التفاعدل المسدتمر بدٌن الطفدل وبدٌن العدالم 

هدم المحٌط به فدً المسدتوى الحسدً والحركدً، نمدو العملٌدات المعرفٌدة التدً تسداعده علدى ف

 العالم، وبالتالً السٌطرة علٌه.

فدرد علدى التفاعدل بفعالٌدة مدع إن الدافع إلى النشاط لدى الطفل هو دافع )الكفاءة( أي قددرة ال

العددالم المحددٌط بدده.ولٌس بامكددان الطفددل أن ٌتفاعددل مددع البٌئددة إلا إذا عرفهددا. ومددن هنددا كددان 

 تحقٌق الكفاءة.النشاط التلقائً الموجه، والاستطلا  نشاطآ تكٌفٌآ بدافع 
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 : المراة ودلالتها فً النمو المعرفً -1

تشكل المراة مجالآ جذابآ للؤطفال إلدى حدد بعٌدد، عنددما ٌلاحظدون انعكاسدآ لصدورهم    

فٌها. ٌبدأ هذا التحسس فً سن أربعة اشدهر تقرٌبدآ، إلا أن الأطفدال لا ٌددركون فدً هدذه 

 خر غٌرهم.المرحلة أن هذا الوجه المنعكس فً المراة لٌس لاحد ا

وقد دلدت الأبحداث علدى الفتدرة التدً ٌسدتطٌع الطفدل أن ٌتعدرف فٌهدا علدى صدورته فدً 

 المراة فً مراحل متعددة:

فً البدء، أن انعكاس الصورة هو عبارة عن طفل اخر، وٌبدأ فدً البحدث  ٌعتقد الطفل  

 .عن ذلك الطفل فً محاولة للعثور علٌه

ات تدل على الوعً بالذات، إما فً صورة خجل المرحلة الثانٌة، ٌظهر فٌها الطفل علام

 وإما الاعجاب بالذات.

شددهرآ التددً تضددع فٌهددا بالفعددل التعددرف علددى  24-21امددا المرحلددة الثالثددة وهددً مددا بددٌن 

الذات. وفً هذه المرحلة ٌستطٌع الطفل أن ٌحددد أي جدزء مدن وجهده ) العدٌن، الأندف، 

 الفم، الشعر( عن طرٌق النظر إلٌه فً المراة.

 لات العب فً النمو المعرفً:دلا -2

إن قوام اللعب الأساسدً هدو التعدرف علدى الأشدٌاء واستكشداف خصائصدها وممٌزاتهدا. 

 شهرآ. 26-12غٌر أن أسالٌب اللعب تتطور بشكل جذري، ما بٌن 

 وهناك نوعان من اللعب:

النو  الاول: هو الذي ٌقرن فٌه الطفل الأشدٌاء بعضدها بدبعض، وفدً هدذا الندو  ٌصدبا 

الطفل تدرٌج أكثر تنظٌمآ. إن هذا الندو  مدن اللعدب ٌدتم بفعدل معرفدة الطفدل بخصدائص 

 الأشٌاء.

 اما النو  الثانً: هو اللعب الإٌهامً، كؤن ٌتظاهر الطفل بؤنه نائم.

 العمر ٌظهر تطوران من الناحٌة المعرفٌة:ولكن فً أثناء السنة الثانٌة من 

ٌتمٌز الطور الأول بظهور قدرة الطفل علدى وضدع الأشدٌاء، وتنظٌمهدا مدع بعضدها  -1

 البعض) المكعبات، الصور(

فً الطور الثانً ٌتمٌز نشاط الطفل بظهور النشداط الإدعدائً، حٌدث ٌتعامدل الطفدل  -2

ٌعتمددد علددى وجددود العبددة رمزٌددآ مددع الأشددٌاء،  أي أن اللعددب الإدعددائً عنددد الطفددل 

)تلٌفدون مددثلآ( ٌتظدداهر أندده ٌتحدددث مددن خلالهددا. إن الطفددل ٌتظدداهر بددؤنهٌقوم بنشدداط 

ٌستخدم فٌده العابدآ مختلفدة مثدل السدٌارات أو الادوات المنزلٌدة أو الددمى التدً تشدبه 

 الأطفال، كما لو كانت موجودة حقآ.

المعرفدً للطفدل فدً هدذه  لا شك فدً أن البٌئدة المنزلٌدة ذات تدؤثٌر كبٌدر علدى النمدو

المرحلة، فهناك ارتباط بٌن الظدروف البٌئدة المنزلٌدة ومسدتوى النمدو المعرفدً عندد 

الطفل حدٌث الولادة، اي أن طرٌقة التفاعل المستمرة بٌن الطفل والبٌئة، هً عامدل 

مدن الطفدل كائندآ  هام فً التؤثٌر. لذلك فان ظروفآ معٌنة فً البٌئة المنزلٌة قدد تجعدل

عٌدددآ، ٌتعددداون مدددع الاخدددرٌن، وٌسدددتجٌب إلدددٌهم، وهدددذا بالتدددالً ٌإكدددد علدددى أن اجتما

، إذ الظروف الاجتماعٌة لها تؤثٌر واضا على مستوى أداء الطفل فً هدذه المرحلدة

 ٌتؤثر النمو العقلً بصفة عامة بالمناخ الثقافً والاجتماعً والأسري.
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سدوي فدً الندواحً ولهذا، فؤن ثقة الطفل بمدن حولده هدً الأسداس فدً نمدو نفسدً   

 المعرفٌة والشخصٌة أٌضآ.

إن التفاعل الذي تتخذ فٌه الأم موقفآ إٌجابٌآ فعالآ فً حٌاة الطفل لا ٌقتصر على  -1

مجرد الاستجابة لحاجات الطفل فقط، بل ٌتعداه أٌضآ إلدى المبدادأة فدً اسدتثارته 

اجتماعٌددآ وانفعالٌددآ ومعرفٌدددآ، وذلددك مدددن خددلال الاتصددال بالطفدددل، مددن حٌدددث 

 ضانه والتحدث إلٌه ومداعبته ومشاركته اللعب وسماعه للموسٌقى.احت

لهذا ٌنبغً علدى الوالددٌن تشدكٌل البٌئدة المادٌدة للطفدل بحٌدث تتناسدب ومسدتوى  -2

نموه أي أن ٌؤخذ الوالدٌن بعدٌن الاعتبدار حاجدات الطفدل عندد إعطائده المواقدف 

ض لهدا، وأن والمثٌرات ماهو مناسبآ للطفل من حٌث تنو  الخٌدرات التدً ٌتعدر

ٌقوما بتغٌر البٌئة بما ٌتناسب ونمو مهارات الطفل المختلفدة، بدؤن ٌضدٌفوا إلٌهدا 

بظروف بٌئة تقوي  مثٌرات أكثر تعقٌدآ. فٌنبغً على الوالدٌن أن ٌزودا أطفالهما

نشاطهم المعرفً فٌساعدوهم بذلك على استمرار عملٌدة النمدو. فالوالددٌن اللدذان 

ٌع علدى الاسدتطلا  والاستكشداف والمعرفدة، إنمدا ٌهٌئان لأطفدالهم فرصدة تشدج

 ٌهٌئان لهم فرصآ للشعور بالسعادة والنجاح والسٌطرة.

   

     

 

 

 


