
 

  
 1الصفحة 

 
  

 موذج وصف المقررن

 

 وصف المقرر

 

 

 ارة التعليم العالي والبحث العلمي/جامعة ديالىوز انًؤصضخ انزؼهًُُخ .1

  / قسم الارشاد النفسيالمقداد كلية التربية  / انًشكز ؼهًٍ انقضى ان .2

 نية/ مرحلة ثا صحة نفدية  اصى / سيز انًقشس .3
 طلاب أشكبل انحضىس انًزبحخ .4
  0201-0202 انفصم / انضُخ .5
 ساعة 02 )انكهٍ(ػذد انضبػبد انذساصُخ  .6
 6/10/0202 اد هزا انىصف ربسَخ إػذ .7
 أهذاف انًقشس .8

 فرد القادر على العطاء والانتاجال اعداد-1

 جعل الفرد قادر على التكيف مع ظروف الحياة المختلفة-2

 الصحة النفسيةجعل الفرد قادر على الالمام بنظريات -3

رشادية الوصول بالطلبة الى مستويات يكونون قادرين فيها على تقديم المساعدة الا-4
 للأخرين

 المساعدة في اعداد مواطنين صالحين-5
 

يوفر وصف المقرر هذا إيجازاً مقتضياً لأهم خصائص المقرر ومخرجات التعلم المتوقعة من الطالب تحقيقها 

المتاحة. ولابد من الربط بينها وبين وصف التعلم مبرهناً عما إذا كان قد حقق الاستفادة القصوى من فرص 

 ؛البرنامج.

 وطشائق انزؼهُى وانزؼهى وانزقُُى ًقشسبد انيخشج -11
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  الأهداف المعرفية  -أ
 نظريات الصحة النفسية ان يكون الطالب قادر على ان يفهم -1أ
 ان يكون الطالب قادر على المقارنة بين النظريات الحديثة والنظريات القديمة-2أ
 ان يكون الطالب قادر على تحليل النظريات بصورة منطقية  -3أ
 ان يكون الطالب قادر على نقل المعلومات واثر التعلم الى مواقف جديدة -4أ
   مظاهر الصحة النفسيةم ييان يق ان يكون الطالب قادر على -5أ
 ان يكون الطالب قادر على تصميم مقياس نفسي  -6أ

  الخاصة بالمقرر. يةالمهاراتالأهداف   -ب 
 ان يكون الطالب قادر على تطبيق الوسائل الارشادية الحديثة على المسترشدين– 1ب
 ان يكون الطالب قادر على تطوير الاساليب الارشادية – 2ب
 ان يكون الطالب قادر على اثارة استعداد مسترشديه لممارسة السلوك الجيد – 3ب
وجيه حواس المسترشد الى مثيرات معينه تتعلق ان يكون الطالب قادر على اثارة وت -4ب

    بالسلوك

 طرائق التعليم والتعلم      

 المحاضرة ، المناقشة ، الاسئلة الاستجوابية 
 
 
 

 طرائق التقييم      

 الاختبارات البنائية التحريرية والشفهية والاختبارات الختامية
 
 
 

 الأهداف الوجدانية والقيمية  -ج
 لسلوك الوجداني والاخلاقي والاجتماعي لدى الطلبةتهذيب ا-1ج
 تنمية الاتجاهات والعادات والميول والاهتمامات لدى الطلبة -2ج
 الاحساس بالمتعة والرضا لممارسة مهنة المرشد-3ج
 ان يثمن الطالب اهمية المساعدة والارشاد لمن يحتاج الى ذلك  -4ج

  
 طشائق انزؼهُى وانزؼهى     

 انًُبقشخ ورىجُه الاصئهخ الاصزجىاثُخانًحبضشح و

 
 طشائق انزقُُى    

 

 الاخزجبساد انشفهُخ

 

 



 

  
 3الصفحة 

 
  

 

 انًُقىنخ ) انًهبساد الأخشي انًزؼهقخ ثقبثهُخ انزىظُف وانزطىس انشخصٍ (.انزأهُهُخ انؼبيخ و انًهبساد -د 

 انقذسح ػهً رطىَش يهبساد جذَذح نهًزؼهًٍُ-1د

 سشبدَخ انحذَضخانقذسح ػهً اصزخذاو انىصبئم الا-2د

 انقذسح ػهً يؼبنجخ انحبلاد انًؼقذح وانًشكجخ -3د

  انقذسح ػهً ادساك ثىاطٍ الايىس -4د

  اػذاد يششذٍَ ػهً يضزىي ػبنٍ يٍ انكفبءح-5د
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 ثُُخ انًقش .11

اصى انىحذح / أو  يخشجبد انزؼهى انًطهىثخ انضبػبد الأصجىع

 انًىضىع
طشَقخ  طشَقخ انزؼهُى

 انزقُُى

 / / جلدة تعارفية  ساعات3 الاول
 تعاريف الرحة النفدية1 ساعات3 انضبٍَ

 
اختبار  حاضرةالم الهظائف والاهمية 

 شفهي
ذكر خرائص -1 ساعات 3 انضبنش

 الرحة النفدية
 

الخرائص و 
 الترنيفات

اختبار  المحاضرة
 شفهي

المحاضرة  مؤشرات الرحة النفدية  مؤشرات الرحة النفدية1 ساعات3 شاثغان
 مناقذةوال

اختبار 
 شفهي

معاهر الرحة -1 ساعات3 خبيشان
 النفدية

 شفهي العرف الذهني معاهر الرحة النفدية

 شفهي العرف الذهني أهمية الرحة النفدية أهمية الرحة النفدية1 ساعات 3 انضبدس
 شفهي التعلم التعاوني نعريات الرحة النفدية نعريات الرحة النفدية ساعات3 ثغضبان
 شفهي التعلم التعاوني نعريات الرحة النفدية مدرسة التحليل النفدي ساعات3 ضبيٍان

 شفهي التعلم التعاوني نعريات الرحة النفدية المدرسة الدلهكية ساعات 3 انزبصغ
 تحريري  / الكهرس الاول امتحان شهر الاول ساعات 3 نؼبششا
حبدٌ ان

 ػشش
 شفهي التعلم التعاوني نعريات الرحة النفدية المدرسة المعرفية1 ساعات3

ضبٍَ ان

  ػشش
 المحاضرة و نعريات الرحة النفدية المدرسة الاندانية ساعات 3

 المناقذة
 تحريري 

 ضبنشان

 ػشش
 المحاضرة و التهافق التهافق الدهي واللاتهافق ساعات 3

 المناقذة
 تحريري 

 انشاثغ 

 ػشش
الامراض والاضطرابات  الامراض النفدية ساعات 3

  النفدية
لاسئلة ا

 الاستجهابية
 شفهي

 خبيشان

 ػشش
الاسئلة  الامراض النفدية الهسهاس القهري  ساعات 3

 الاستجهابية
 تحريري 

انضبدس 

 ػشش
 تحريري   / الكهرس الاول امتحان الذهر الثاني ساعات 3

 ثغضبنا

 ػشش
 شفهي التعلم التعاوني الامراض النفدية  الهدتريا1 ساعات 3
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 انجُُخ انزحزُخ  .11

  انًطهىثخ ـ انكزت انًقشسح 1

  الصحة النفسية ـ انًشاجغ انشئُضُخ )انًصبدس(  2
 ادبيات الصحة النفسية

اـ انكزت وانًشاجغ انزٍ َىصً ثهب                 

 ) انًجلاد انؼهًُخ , انزقبسَش ,....  (
 

ة ـ انًشاجغ الانكزشوَُخ, يىاقغ الاَزشَُذ 

.... 
 

 
 خطخ رطىَش انًقشس انذساصٍ  .11

 
انضبيٍ 

  ػشش
 تحريري  التعلم التعاوني الامراض النفسية لكأبةا ساعات 3

انزبصغ 

 ػشش
 شفهي التعلم التعاوني الامراض النفسية العراب ساعات 3

 شفهي العرف الذهني الامراض النفسية القلق النفدي ساعات 3 وٌشانؼش
انحبدٌ و 

 وٌؼششان
 شفهي العرف الذهني الامراض النفسية الفهبيا1 ساعات 3

انضبٍَ و 

 شوٌانؼش
 تحريري  امتحان الذهر الاول من الكهرس الثاني ساعات 3

 و ضبنشان

 انؼششوٌ
 شفهي المحاضرة والمناقذة الامراض النفسية التههم النفدي ساعات 3

 و انشاثغ

 انؼششوٌ
 شفهي المحاضرة والمناقذة الامراض النفسية الفرام 1 ساعات 3

انخبيش و 

 انؼششوٌ
 شفهي المحاضرة والمناقذة يةصحة نفس الدلهك الذاذ ساعات 3

و  ضبدسان

 انؼششوٌ
 تحريري  امتحان الذهر الثاني من الكهرس الثاني ساعات 3

 و ضبثغان

 انؼششوٌ
    مراجعة ساعات              3

 و ضبيٍان

 انؼششوٌ
    مراجعة ساعات 3

انزبصغ و 

 انؼششوٌ
 امتحانات

 انضلاصىٌ



 

  
 6الصفحة 

 
  

 انذساصبد وانجحىس انحذَضخ فٍ يجبل انصحخ انُفضُخل ثؼض ادخب -1 

 دساصخ حُبح انًُظشٍَ نًب نهب يٍ رأصُش فٍ اساءهى-2

 ركش الاَزقبداد انًىجهخ نكم َظشَخ-3

 

 
 

 جلال محمد جاسمم.د 


