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كلٌة التربٌة الممداد  –فً لسم الإرشاد النفسً والتوجٌه التربوي  ً بإشراف

جامعة دٌالى، هو جزء من متطلبات نٌل شهادة البكلورٌوس فً )الإرشاد  -
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 الشكر والتقدير
 

 

ىذَذ لله سة اىؼبىٍَِ ٗاىصلاح ٗاىغلاً ػيى أششف الأّجٍبء ٗاىَشعيٍِ ا

ذ ٗػيى آىٔ ٗصذجٔ ٍِٗ رجؼ ََّ  اىذٌِ، اٍب ثؼذٌٖ ثإدغبُ إىى ًٌ٘ عٍذّب ٍذ

 

فإًّ أشنش الله رؼبىى ػيى فضئ دٍث أربح ىً إّجبص ٕزا اىؼَو ثفضئ، فئ 

 اىذَذ أٗلاً ٗآخشاً.

 

ىً ٌذَ اىَغبػذح، خلاه ٕزٓ اىفزشح، ٗفً  ثٌ أشنش أٗىئل الأخٍبس اىزٌِ ٍذٗا

خش رذَ   اىزًصُٚح شٓٛذ عهٙ د أ.و. اىجذثػيى  خاىَششف رًقذٍزٌٖ أعزبرٍ

ٍغ مو طيجخ اىؼيٌ،  ب، مَب ًٕ ػبدرٖبىً ثٍزٖ ذجٖذاً فً ٍغبػذرً، فقذ فزذ

جذ فً رىل دشجبً، رٗلا  باىغبػبد اىط٘اه أقشأ ػيٍٖ بٗمْذ أجيظ ٍؼٖ

جًْ فٍٔ، ٗراىجذث، ٗذثًّْ ػيى ر ذٗمبّ ي ػضٌَزً ػئٍ فيٖرشغِّّ ّ٘ ٍِ الله  بق

 . ثبىصذخ ٗاىؼبفٍخ بالله ٍٗزؼّٖ بالأجش ًٍْٗ مو رقذٌش دفظٖ

 

ٗٗفقٔ ىنو ميٍخ اىزشثٍخ اىَقذاد ٗاشنش ػٍَذ اىنيٍخ مَب أشنش اىقبئٍَِ ػيى 

ثصفخ ػبٍخ ٗطلاة  ىزشثٍخ اىَقذادٍِ إزَبً ثطلاة ميٍخ اىٔ خٍش ىَب ٌجز

 ثصفخ خبصخ.سشبد اىْفغً ٗاىز٘جٍٔ اىزشث٘ي قغٌ الا
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 يغتخهص انثحج

 

 وٌهدؾ البحث الحالً التعرؾ على  : 

 النزعة المٌكافٌلٌة لدى طلبة الجامعة .-١

دلالة الفروق ألاحصابٌة فً النزعة المٌكافٌلٌة  لدى طلبة الجامعة  -٠  

 أناث ( .-وفك متؽٌر الجنس) ذكور 

ولتحمٌك اهداؾ البحث لامت الباحثة بالاطلبع على الدراسات والادبٌات 

( ٠٢والذي ٌتكون من )(    ٠٢١٢بتبنً ممٌاس ) مهدي ، السابمة ولامت 

للممٌاس من خلبل الساٌكومترٌة . ولامت باستخراج كافة الخصابص  فمرة

الصدق )الصدق الظاهري للممٌاس ( وكذلن ثبات الممٌاس  وبعدها تم 

( طالبا وطالبة  ١١١بٌك الممٌاس  على عٌنة البحث الأساسٌة البالؽة ) تط

من كلٌة التربٌة الممداد  ، وللدراسة الأولٌة الصباحٌة ، وللعام الدراسً 

( م الذٌن تم إختٌارهم بالطرٌمة العشوابٌة البسٌطة  ذات  ٠٢٠٢-٠٢٠٠)

م ) المتوسط التوزٌع المتساوي ، وبعد معالجة البٌانات إحصابٌا باستخدا

الحسابً والإنحراؾ المعٌاري والإختبار التابً لعٌنة واحدة ، والاختبار 

التابً لعٌنتٌن  ، والثبات بطرٌمة ،  اعادة الاختبار (  . ولمد توصلت 

 الباحثة الً النتابج الاتٌة : 

 أفراد عٌنة البحث من النزعة المٌكافٌلٌة  .ٌمتنع  -١ 

 إحصابٌة تبعاً لمتؽٌر الجنس.لا توجد فروق ذات دلالة  -٠ 

وفً ضوء نتابج البحث الحالً . توصً الباحثة بعدد من التوصٌات  

 .والممترحات
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  The Research problem يشكهح انثحج -أٔلاا 

التً ٌمر بها الإنسان ضمن اطواره تعد مرحلة الجامعة  من  المراحل 
المختلفة التً تتسم بالتجدٌد المستمر والترجً فً معارج الصعود نحو 
الكمال الإنسانً الرشٌد ومكمن الخطر فً هذه المرحلة التً تنتمل 
بالإنسان من المراهمة  إلى الرشد هً التؽٌرات فً مظاهر النمو المختلفة 

والاجتماعٌة والانفعالٌة والدٌنٌة )الجسمٌة والفسٌولوجٌة والعملٌة 
والخلفٌة(. ولما ٌعترض الفرد  فٌها من صراعات متعددة داخلٌة 
وخارجٌة. وان طالب الجامعة الذٌن ٌمثلون رصٌد كل أمة وخزٌنها الثمٌن 
من الموى الانسانٌة والطالة البشرٌة ٌمارس الكثٌر منهم سلوكٌات تتمثل 

كٌات جمٌعها تعبر عن لصور فً فً مظاهر اللبمبالاة والتسبب وسلو
الوعً الأخلبلً والتً أصبحت مشكلة مجتمع بل مشكلة جٌل بؤكمله فمد 
بانت ظاهرة خطٌرة تإثر على تعاملبت بنً البشر وتهدم الحضارات 
والتفافات وعادات كنا لد تربٌنا علٌها وتمضً على تماسن وأمن المجتمع 

التحلً بها . )الالوسً ،  وتسبب جٌل ضابع لا ٌعً الأخلبق ولا ٌستطٌع
١98٢:١7١.) 

ولد تبلورت مشكلة البحث الحالً من خلبل احساس الباحثة ان هنان 

فً العصر الحاضر واصبحت انتشرت سمات سلوكٌة ؼٌر ممبولة ولد 

ً لجمٌع المنتسبٌن  ً بٌن ابناءنا وطلببنا، واصبحت تشكل تحدٌا اكثر شٌوعا

للعملٌة التربوٌة والتعلٌمٌة وبعد أمراً فً ؼابة الضرورة وخاصة فً 

مرحلة الجامعة تمثل هذه السلوكٌات فً لب جوهرها بالمٌكافٌلٌة. وتعد 

لتوافك والمعروفة بؤنها نتٌجة نمل المٌكافٌلٌة من أسالٌب الشخصٌة سٌبة ا

فً استخدام العواطؾ والإنفعالات كمإشرات ودلابل إجتماعٌة، فافتماد 

المٌكافٌلً للئتصال الوجدانً مع الآخرٌن ٌجعله ٌتعامل معهم 

كموضوعات وأشٌاء ٌتم ضبطها والتحكم فٌها لتحمٌك أهدافه المتمركزة 

طابعا طردٌاً فً النمو لدى بعض تجاه ذاته. وهذه الإتجاهات السلبٌة تؤخذ 

طلبة الجامعة  الذٌن ٌنتملون من إحباط إلى أخر كً تبتدئ فً النهاٌة 

مظاهر سلون ؼٌر ممبولة لدٌهم لتؤخذ شكل الشخصٌة المٌكافٌلٌة إذ تتكون 

( ٠٢9: ٠٢٢2لدٌهم إستعدادات لذلن نتٌجة خبرات الطفولة )الحولً ، 

ة استبانة استطلبعٌة إلى عدد من ومما عزز هذا الاحساس لدمت الباحث

أعضاء الهٌبة التدرٌسٌة والباحثٌن الاجتماعٌٌن  للتعرؾ على السلوكٌات 

الؽٌر ممبولة التً ٌواجهونها مع الطلبة والأبناء وكانت اؼلب هذه 
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السلوكٌات هً السرلة والسخرٌة والانانٌة، والؽش فً الامتحانات، وعدم 

عدم احترام المواعٌد  وحب السٌطرة، التزام  بمواعد النظام والكذب و

وعدم مراعاة الضمٌر وؼٌر ذلن من السلوكٌات، وتؤكد للباحثة إن 

العلبلات الإجتماعٌة فً تراجع والفردٌة والأنانٌة هً السابدة وتراجعت 

 الانسانٌة لٌحل محلها  السلون ؼٌرالانسانً 

 لتحمٌك اهداؾ البحث نطرح التساإل الاتٌة :

 طلبة الجامعة )النزعة المٌكافٌلٌة(؟ س/هل ٌوجد لدى

 

  The Importance of Research: اًْٛح انثحج-حاَٛأ 

لمد حازت سمة المٌكافٌلٌة على اهتمام الباحثٌن من مختلؾ زواٌا النظر 

إلٌها كما أن الأشخاص الذٌن ٌمتلكون سمة المٌكافٌلٌة لد جعل من هذا 

ً وان دراسته لدى طل ً حٌوٌا بة الجامعة تكتسب أهمٌة الموضوع موضوعا

خاصة وممٌزة لما ٌتولع بان ٌشؽله هإلاء الطلبب من موالع لٌادٌة 

ومسإولٌات متنوعة فً مختلؾ مجالات العمل والحٌاة على حد سواء إن 

الاهتمام بموضوع المٌكافٌلٌة لد أتى من فروع علمٌة عدٌدة مثل علم 

ة. فعلم النفس النفس الاجتماعً ،علم النفس التنظٌمً،وعلم الإدار

الاجتماعً ٌرى المٌكافٌلٌة هً بحث عن الموة حٌث أن الموة حسب رأي 

علماء النفس الاجتماعً هً أساس السلون الاجتماعً لان الناس تحكمهم  

الموة ولٌس الحب والعطؾ حسب رأي )أولبورت( ولكن مع ذلن فان 

الأخذ بنظر  الدافع للموة لم ٌدرس بصورة كافٌة كما حدث لدافع الانجاز مع

الاعتبار انه فً المستمبل سٌدرس والع الموة أكثر من دافع الانجاز بسبب 

 (.wright man,1972,p.72التطور التكنولوجً )

أما علم النفس التنظٌمً والاداري فمد اهتم بدراسة المٌكافٌلٌة بسبب أنها 

تسهل سٌطرتهم عل العمل والعاملٌن وكذلن تزٌد من نسب مكاسبهم وذلن 

ن خلبل لجوبهم إلى الؽش والتظلٌل والاطرأ الكاذب والتً تعطً نتابج م

( فً Rauthman,2012,p.347أفضل من الصدلة والأمانة والعدالة )

الأدب النفسً ٌشٌر المنحى المٌكافٌلً لدى الاستعداد فً النظر إلى 

الآخرٌن كمخادعٌن ٌستخدمون الأفراد للآخرٌن كؽرض لأجل الاستؽلبل 

اٌات ومكاسب شخصٌة وكذلن تضم المٌكافٌلٌة المٌل نحو ومن اجل ؼ
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خداع الأشخاص دون رادع من ضمٌر أو أي اعتبار أخلبلً كذلن ٌتصؾ 

المٌكافٌلً بعدم لأي التزام أٌدلوجً أو لٌمً وتكون نظرته أكثر نفعٌة من 

 (٢١١, ص١99١كونها أخلبلٌة فً تعامله مع الآخرٌن. )الزٌات, 

)نٌمولا( مٌكافٌلً المفكر السٌاسً الاٌطالً الكبٌر هذا المصطلح صٌػ بعد 

الذي عاش فً المرن الخامس عشر والذي لام بتؤلٌؾ كتابة الشهٌر 

)الأمٌر( والذي حاول من خلبله أن ٌكسب محبة )لورنزو( احد أفراد أسرة 

مدٌتشً حاكم مدٌنة )فلورنسا( الاٌطالٌة ومن ثم دعوته إلى الخدمة العامة 

ان. ووضع مٌكافٌلً إستراتٌجٌة عامة لكل حاكم او لابد والجاه والسلط

ٌستطٌع من خلبلها أن ٌحصل على السلطة وٌحافظ علٌها 

 (.٠٢-١8،ص ١98١)مٌكافٌلً،

( إلى إن الشخص المٌكافٌلً ٌدرن ١99٢ولد توصل مودران )مودران، 
العالم على إنه مكان تهدٌدي، وٌشٌر إلى إن الشخص المٌكافٌلً ٌتعامل مع 
الأحداث الخارجٌة من خلبل لراءتها واستخدام الإستراتٌجٌة الأمثل التً 

ملون تتناسب مع المولؾ، كما ٌإكد على إن ذوي المٌكافٌلٌة المرتفعة ٌع
ً فً تصوراتهم  ً كما إنهم ٌظهرون تحٌزاً أنانٌا عند مستوى اكثر تصنعا

مودران ، )للعالم وان الؽاٌة تبرر الوسٌلة هً مبدبهم الأساسً فً الحٌاة  
( إلى ٠٢٢٢وأٌضا أشار بٌدٌل وآخرون )بٌدلو آخرونآل ، (. ١99٢:١٠١

ً الموالؾ إن ذوي المٌكافٌلٌة المرتفعة ٌتفولون بشكل أكثر فعالٌة ف
التنافسٌة المباشرة والضاؼطة، إذ ٌكون نمص عاطفتهم ولدرتهم على 
الإرتجال هً امر ممٌز لهم، فعلى سبٌل المثال نجد المادة المٌكافٌلٌٌن لدٌهم 
لدرة على رسم صورة الثمة حتى عندما ٌكونوا ؼٌر متؤكدٌن، وكذلن لدٌهم 

ٌة وخاصة فً حالة وجود انتهاز جٌد للتولٌت فً أثناء التفاعلبت الاجتماع
مصلحة شخصٌة مع الذٌن لدٌهم سلطة مما ٌساعدهم على دعم وحماٌة هذه 

بٌدلوا ؼرون(. فالشخص  ،٠٢٢٢ : ٢المصلحة الشخصٌة وتحمٌمها )
المٌكافٌلً هو الذي ٌستؽل وٌخدع الآخرٌن من أجل مكسب شخصً، أي 

ٌتم تعمبه  إن المصلحة الذاتٌة هً الهدؾ المطلك والنهابً له، ومن ثم
بشكل إستراتٌجً ومستمر بمحض إختٌاره وإرادته، وٌتمٌز الشخص 
المٌكافٌلً بالمكر والدهاء، وحٌنما ٌرتبط بالأكراٌن فإن إرتباطه بهم هو 
إرتباط وسٌلً ٌخلو من الإنتماء والارتباط الوجدانً، إذ ٌتمٌز بالضحالة 

المٌكافٌلً فً  (.٠٢١٢:8٠ ،الوجدانٌة وعدم مراعاة الآخرٌن ) الكسندرا
 .(١٢ : ١99٢آخرون، وما تو  )رفضه الاعتراؾ بالطبٌعة 
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وإن أحد الأسباب التً تجعل الشخص المٌكافٌلً ٌسلن هذا السلون هو 
اعتماده فً تحمٌك أهدافه على سٌكانٌزمات الإنكار والتبرٌر والإسماط 

 وكلها فً الأساس مٌكانٌزمات دفاع فاشلة، وٌتمثل الإنكار لدى

، باترٌشٌا( الى الجانب الأخلبلً لدى الشخص ١999شار باترٌكا )ولد ا
المٌكافٌلً إذ تساءل إذا ما كان الشخص المٌكافٌلً ؼٌر مدرن لسلوكه 
ً سلٌماً. فهو  ً ومعنوٌا الأخلبلً كما انه ٌظهر وكؤنه لم ٌعد اعداداً خلمٌا
ٌتصرؾ وكؤنه لم ٌتلك أي توجٌه من المابمٌن على تربٌته فً الجانب 
الخلفً العام او الخاص ولا ٌتؤثر فً حال مواجهة الناس له أو إحتجاجهم 

 (.١999:١٢علٌه لأن الرادع الخلمً لدٌه ضعٌؾ أو معدوم )باترٌشٌا ،

مما سبك ٌتضح للباحثة اهمٌة دراسة المٌكافٌلٌة فالشخص المٌكافٌلً هو 
 شخص اكثر رؼبة ولدرة على الإستؽلبل والسٌطرة على الآخرٌن فضلبً 
عن أنانٌته المفرطة فهو ٌموم بهذا بعلمه وإرادته من اجل ؼاٌة ذاتٌة، إذ إنه 
ٌعجز أو ٌفشل فً إستخدام العواطؾ كدلابل إجتماعٌة، أي إن الطبٌعة 
الوجدانٌة للشخصٌة المٌكافٌلٌة هً طبٌعة باردة ناتجة من سوء نمو 

خرٌن هً وتطور النمو الوجدانً، ومن ثم تكون علبلاتهم الوجدانٌة بالآ
 علبلات مصطنعة وزابفة وسٌلٌة ٌسٌطر أو ٌهٌمن علٌها الخداع

والمخاتلة. لذا فدراسة السلون المٌكافٌلً من الجانب السٌكولوجً ٌستحك 

ً من الإهتمام والبحث والتمصً وذلن لفهم  من الباحثٌن إن ٌعٌروه نوعا

ون داخل طبٌعة تلن السمات وكٌفٌة التعامل معها، واٌضاً إنتشار هذا السل

مجالات حٌاتنا سواء الإلتصادٌة أو الإجتماعٌة أو السٌاسٌة تجعلنا نلتفت له 

 فً محاولة للحد منه.

 

 اْذاف انثحج -حانخأ 

 ٌهدؾ البحث الحالً للتعرؾ  على : 

 لدى طلبة الجامعة .   المٌكافٌلٌةالنزعة  -١

لدى طلبة الجامعة وفمؤ   المٌكافٌلٌةدلالة الفروق ألاحصابٌة  النزعة  - ٠
 أناث (. -الجنس ) ذكور   متؽٌر
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   : The Limits of Research حذٔد انثحج -ساتعأ 

تربٌة الممداد (، وللعام ٌتحدد البحث الحالً بطلبة جامعة دٌالى  ) كلٌة ال
( والدراسة الصباحٌة ومن كلب الجنسٌن ) ذكور ، ٠٢٠٢،٠٢٠٠) الدراسً

 وأناث ( . 

 

 Limitation of Termsتحذٚذ انًصطهحاخ - خايغأ

 

 -عرؾ الشخصٌة المٌكافٌلٌة كل من :

 

 -( :4895عرفها مٌكافٌلً )●

 

بؤنها نزعة إلى مدخل الحب والذي ٌعتمد أسلوب الحب والاحترام ولم  

 (.٠٢-١98١:١8ٌفضل المٌكافٌلً هذا الأسلوب )مٌكافٌلً،

 

2007,Ojha● 

 

تعرؾ بالمكر والخداع والازدواجٌة بؤنها  -(:Ojha,2007عرفها )

السٌاسٌة وهو مصطلح ٌعبر عن مذهب فكري سٌاسً أو فلسفً ٌمكن 

تلخٌصه فً عبارة )الؽاٌة تبرر الوسٌلة( والذي ٌعتبر اشهر مبدأ ٌستخدمه 

 ( .ojha,2007,285الزعماء لحماٌة كراسٌهم )
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Mann●,2201 :- 

 

مشروعة أو هو كناٌة عن  هم الذٌن ٌبحثون عن الحك بطرق باطلة وؼٌر

فعل الناس والساسة الذٌن ٌعمدون إلى تحمٌك ؼاٌاتهم بالدهاء والمكر 

 (.mann,2012,8345والموة )

 

 انتعشٚف انُظش٘●

تبنت الباحثة تعرٌؾ المٌكافٌلً تعرٌؾ نظرٌؤ لاعتمادها على نظرٌة 

 (. ٠٢١٢المتبنى فً بناء الممٌاس )مهدي ، 

 

 انتعشٚف الاجشائٙ ●

الدرجة الكلٌة التً ٌحصل علٌها المستجٌب على الاجابة على فمرات 
 .الممٌاس
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 انفصم انخاَٙ

 دراسات سابمة اطار نظري

 

 النزعة المٌكافٌلٌة -أولاً :

 النزعة المٌكافٌلٌةالنظرٌات التً فسرت  -

 دراسات سابمة -
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 الاطاس انُظش٘

 

 ٔانُظشٚاخ انتٙ ًٚكٍ عذْا يُطهما فٙ تفغٛش انًٛكافٛهٛحانًذاسط 

مدرسة التحلٌل النفسً وهً  اهتمت . مدرسة التحلٌل النفسً ( )اولا:
إحدى مدارس علم النفس بدراسة السلون الإنسانً اللبسوي وبذلن نالضت 
المدارس الأخرى التً درست الشخصٌة، والتً ركزت على دراسة 

تعلم من حٌث كونها موضوعات ربٌسة فً علم وال ولادران الإحساس، 
نفس الشخصٌة، والجدٌر بالذكر أن نظرٌة التحلٌل النفسً لد وجهت 
الأنظار إلى جانب فً ؼاٌة الأهمٌة فً دراسة الشخصٌة الإنسانٌة، وهً 
ً فً تكوٌن  أن الخبرات الإنفعالٌة فً الطفولة المبكرة تترن أثراً بالؽا

ور الشخصٌة وتحدٌد معالمها توضع فً الشخصٌة، وهذا ٌعنً أن بذ
مرحلة الخمس سنوات الأولى من حٌاة الفرد. وبعد رابد هذه النظرٌة العالم 

( الذي وفك فً الكشؾ عن مجاهل النفس فروٌد)الكبٌر سٌجموند فروٌد 
هً تنظٌم فروٌد الإنسانٌة فً صحة وفً المرض، فالشخصٌة فً نظر 

طبمة، وترتكز طبماته العلٌا على طبماته  نفسً اشبه بالبناء ٌتكون طبمة تلو
 (. ٢٠: ٠٢٢7 ،أحمد )السفلى إلى حد بعٌد

 .( فروٌدوتتضمن مستوٌات النشاط العملً عند ) 

الشعور وهو مستوى الفعل الظاهر والتفكٌر الواضح، حٌث ٌمكن -١
إستدعاء المواد الموجودة به بسهولة تلبٌة لمتطلبات البٌبة، فهو الجزء الذي 

ً من العمل وظاهرة الشعور هً المجموع الكلً لخبرات نمطن  البه تماما
 الفرد خلبل حٌاته أو المجموع الكلً لخبرات الفرد فً لحظة ما.

ما لبل الشعور واعً لبل ٌتكون من الأفكار والذكرٌات التً على الرؼم -٠
من أنها لاشعورٌة. فانه ٌمكن إستدعاإها وتصبح شعورٌة، ولكن بشًء 

ة أي بمجهود إرادي ٌبذله الفرد للتذكر أو ٌتنبٌهها بفكرة من الصعوب
( ٌتكون من الأفكار Unconsciousاللبشعور ) -٢مرتبطة بها. من 

والإتجاهات والمشاعر التً لا تخضع للضبط الإرادي، ولا ٌمكن 
إستدعاإها إلى سطح الشعور إلا بصعوبة بالؽة بوساطة محلل نفسً، 

مكبوته أي التً كانت شعورٌة فٌما مضى وٌتضمن اللبشعور الخبرات ال



   
42 

تم استبعدت ، منطمة الشعور نتٌجة لما تحدثه عادة من صراعات مإلمة 
 .(٢٢8: ١98١ ،المنٌجً)

ً ما ٌتم التعبٌر عنه من اللبشعور Froeudوٌفترض ) ( أن سلوكنا ؼالبا
الذي ٌخفً صراعاتنا الداخلٌة إذ ٌضم اللبشعور الذكرٌات والإنفعالات 
المكبوته، وأن نماذج السلون ؼٌر السوي تعكس الصراع الدٌنامً فً 
الذهن بٌن الموى النفسٌة المنضدة وهذه النماذج هً أعراض لتلن 

 . (Nevid et al, 1994: 19) الصراعات 

 الدعامةكذلن فمد أعطى ) احتٌال أولوٌة الى الجانب البٌولوجً، وعدم 
المجتمعٌة وأثرها فً بلورة الأساسٌة للشخصٌة ولم ٌبال بالثمافة 

ثلبثة أبعاد عدها منظومة أساسٌة أو مكونات  .الشخصٌة، ولد حدد
الانا ()والأنا  )الهو()للشخصٌة والعلبلة بٌنها فً حالة صراع ما بٌن 

الأعلى(، صراع بٌن الشر والخٌر، وٌحدث هذا الصراع فً نطاق 
لتوفٌك بٌن اللبشعور، ومن هنا كانت ضرورة وظٌفة الذات الوسطى ل

 (.299:٠٢٢٢ ، الخٌر والشر فً الإنسان ) كون

التسمٌة التً صاؼها  :الهو  وهً فروٌدوالمكونات النفسٌة للشخصٌة عند 
للبعد الأول من الشخصٌة وٌعنً بها مستودع الشهوات والحوافز الؽرٌزٌة 
التً لا ٌستطٌع الفرد البوح بها، لتحمٌك المبدأ المهم وهو اللذة الذي عدها ) 

 المسٌر الربٌس لحٌاة الفرد فروٌد

ب اما البعد الثانً للشخصٌة فهو: الأنا  وهو الجان (.2٢7:٠٢٢٢، ) كون
الثانً من جوانب شخصٌة الفرد، فالأنا هو مركز الإدران والشعور والحلم 
والبصٌرة، هو كٌؾ تتعامل مع الآخرٌن بالصورة التً تحافظ على لبولن 

للشخصٌة الذي  لا اداري واحترامن لدٌهم، فالموجه  الأنا هو الجهاز 
ل ٌستلم أوامره من العمل على الرؼم من إنه ٌسٌطر على منافذ العم

 والسلون.

الأنا الأعلى (  وٌمثل هذا البعد )( هو فروٌدوالبعد الثالث للشخصٌة عند ) 
من الشخصٌة مستوى الأخلبق والمثل العلٌا والضمٌر التً تتكون من ثمافة 
المجتمع، وبعد النالد اللبشعوري الأعلى لعمل الإنسان لأنها تسعى الى 

ً بها طوال حٌاته، وبهذا الكمال لا الى الوالع أو اللذة وٌظل الفرد  محتفظا
 ٌمكن أن تحدد مكونات ومهام الأنا الأعلى بعدة نماط هً كما ٌؤتً:



   
44 

الخلمٌة التً ٌستخدمها الفرد  والمبادئهً جملة من المٌم والمعتمدات  -١ 
 ودوافعه. فً الحكم على سلوكه

هً الرافض والمنتمد لكل من ٌتجاوز حدودها، لذا فهً المنفذ للحكم  - ٠ 
 والعماب فً ذات الولت. 

هً الرادع لكل سلون ٌعٌب الفرد وٌجعله محط شبهة وانتماص من -٢
 الذات أو الآخرٌن.

هً المانون الذي لا ٌمبل اختراق بنوده على أساس من الخوؾ والحب - 2 
 (. Orme,١98١:٢١)والإحترام 

( ان نمو الشخصٌة وتطورها تتولؾ على طبٌعة العلبلة Froeudوٌری )
بٌن الطفل وأمه، فعندما ٌعٌش حالة من التنالض الوجدانً نحو أمه فً 
المراحل الأولى من حٌاته والتً تتمثل بالحب والكره فً أن واحد تدفعه 

لمجتمع هو إلى ان ٌكون مبالاً للكره والعداء والتشاإم والأنانٌة. وٌرى ان ا
المسإول عن الكثٌر من بنس الإنسان، وان الإنسان ٌمكن ان ٌحصل على 
منفعة أكبر إذا لم ٌلتزم بمعاٌٌر وضؽوط المجتمع، لذا فهو ٌرى ان كل فرد 

ذلن فؤن حصول اضطراب للتوازن بٌن   هو عدو للمجتمع، فضلبً . عن
ستظهر على الفرد ( الانا، الانا الأعلى ،المكونات النفسٌة للشخصٌة )الهو 

عدد من الأعراض فإذا ضعفت الأنا الأعلى فإن الدوافع العدوانٌة للهو 
تكون هً المسٌطرة فٌظهر أنواع من السلون المضاد للآخرٌن والمجتمع 
وما إلى ذلن، أما إذا ضعفت الهو وسٌطرت الأنا الأعلى فإن الحٌل 

للفرد فروٌد، الدفاعٌة تموى إلى درجة تضر بالتكٌؾ الوظٌفً والنفسً 
( أكد فً نظرٌته Froeudمما ذكر اعلبه تستنتج الباحثة ان )  ١977

على بعض الأمور التً تسهم فً تكوٌن السلون المٌكافٌلً ومنذ المراحل 
الأولى فً حٌاة الفرد والتً تتمثل فً التنالض الوجدابً بٌن الطفل وامه، 

إضطراب فً  فضلبً عن الضؽوط المجتمعٌة، والتً لها دور فً نشوء
التوازن بٌن المكونات النفسٌة للشخصٌة ) الهو، الأنا، الأنا العلٌا( مما 

 ٌسُهم ذلن فً تكوٌن أنماطاً من السلون المضاد

للمجتمع والتً منها السلون المٌكافٌلً والمنظر الآخر فً هذه المدرسة هو 
( والذي اسس نظرٌته على مشاعر النمص إذ ٌرى ان كل Adlerأدلر )

ً أم الأ فراد معرضون للشعور بالنمص سواء كان متخٌلبً أو حمٌمٌاً، عملٌا
 .( Ome,71:1981)ً بدنٌا
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إلى أن الإحساس بالنمص هو الذي ٌتضمن سوء (  Adlerوأشار أدلر ) 
التكٌؾ وربما ٌطور الشخص التعوٌضات المفرطة ؼٌر الصحٌحة وربما 

:  8٢-79) ٌكون هدفه التوجٌهً ؼٌر والعً وأنانً جداً 
٠٢٢٢,Dicaprio( وأكد ،)Adler تؤثٌر الموى الإجتماعٌة أكثر من )

الموى البٌولوجٌة وٌشٌر إلى أن أسلوب الحٌاة هو الذي ٌعكس نمط 
الشخصٌة المتمٌزة للفرد والذي ٌتشكل فً نهاٌة الطفولة المبكرة، كما عد 

اعً الشعور الإجتماعً مإشراً للشخصٌة السوٌة وٌرمز الشعور الإجتم
إلى الشعور بالتوحد مع كل البشر، وصاحب الشخصٌة ؼٌر السوٌة بالنسبة 

( هو الذي ٌكرس كل طالته للحصول على السٌطرة على Adlerل)
الآخرٌن والأنانٌة فً التفوق لٌخلص نفسه من مشاعر النمص وٌدفع هذا 
التعوٌض الشخص إلى التنافس مع الآخرٌن بدلاً من سعٌه للحصول على 

 .(79: ١98٢شلتر،  ) معه ومحبتهم إٌاه تعاونهم

( ان السلون ؼٌر السوي هو نتٌجة الضعؾ والشعور Adlerولد بٌن )
بالنمص وعدم الكفاٌة إتجاه الظروؾ الماهرة فهو نتٌجة تهدٌد وحرمان 
لرؼبة لوٌة ومحاولة لتعوٌض النمص إذ ٌرى ان نشاه السلون ؼٌر السوي 

بٌبته وإتخاذ أسلوب حٌاة ٌصعب عن  اساسها خطا الفرد فً تفسٌر وإدران
طرٌمه تعوٌض الشعور بالنمص ولا ٌحمك له رؼباته الؽرٌزٌة فً الموة 
والسٌطرة والاستعلبء، وأكد اٌضاً أهمٌة البحث فً خبرات الطفولة وعلى 

( وٌرتكز مفهوم 22: ١99٠الخصوص اضطرابات الطفولة )العوادي، 
ً على مبدأ فAdlerالشخصٌة عند ) هم شخصٌة الفرد وطبٌعته ( أساسا

 الداخلٌة مما

تستلزم الكشؾ عن الإطار الإجتماعً الذي ٌعٌش فٌه الإنسان، من حٌث 
هو كابن اجتماعً، تتشكل حٌاته من خلبل المعاٌٌر الأخلبلٌة والثمافٌة 
والإجتماعٌة. وبما أن الإنسان محدد بالروابط والعلبلات الإجتماعٌة فلب بد 

الإجتماعٌة التً ٌتواجد فٌها الفرد ) أورمً من فهم هذه العلبلات 
(. وٌشٌر ) أدار( أن للظروؾ الإجتماعٌة والإلتصادٌة أثراً 7١:١98١،

ً على دوافع سلون الإنسان وتكوٌن تفكٌره، فالإنسان لٌس كابناً  مهما
معزولاً عن البٌبة الاجتماعٌة التً ٌعٌش فٌها، بل هو كابن إجتماعً لادر 

أدار( على موضوع  )على خلك شخصٌته من خلبل نشاطه الذاتً وركز 
لإنسان ووجوده الإجتماعً، وذلن من خلبل الكشؾ عن العلبلة علبلات ا

بٌن الشخصٌة والمجتمع، وكذلن فً الكشؾ عن العوامل الإجتماعٌة التً 
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تحدد سلون الكابن البشري ومٌوله الإجتماعٌة ودٌنامٌة التفاعل بٌن العالم 
 الخارجً للشخصٌة وعالم العلبلات العامة 

أدار( على العوامل البٌولوجٌة ولعل من  )( ولد أكد 29:١99٠،) العوادي
ً ؼرٌزة العدوان  أهمها حتمٌة الشعور بالضعؾ فً بداٌة الحٌاة وأٌضا
وخبرات الطفولة المإلمة والمإكدة لعجز الفرد والأحداث الحٌاتٌة 

وٌكمن جوهر نظرٌة التحلٌل النفسً التً كان مإسسها (  ٢١:٠٢٢2،محمد)
 ة للطبٌعة الإنسانٌة: ( فً ثلبث مسلمات أساسٌفروٌد ) 

أن الخمس سنوات الأولً من حٌاة الفرد هً من أهم سنوات حٌاته -١
وأشدها تؤثٌراً فً سلوكه خلبل سنوات عمره التالٌة فً حالتً السواء 

 وعدمه.

أن الدفعات الؽرٌزٌة الجنسٌة للفرد هً التً ٌتحدد فً ضوبها سلوكه  ٠- 
جنسٌة بؤنه تعنى حاجة كل فرد إلى العام، وتعرؾ هذه الدفعات العزٌزٌة ال

 إشباع مطالبه الجسدٌة 

أن الجانب الأكبر من سلون الفرد تحكمه محددات لا شعورٌة، وكان - ٢
 باثنٌن لد نما الاعتماد لدى ) احتٌال( بؤن السلون الحالً للفرد إنما ٌتحدد 

من العوامل هما: العلبلات بٌن المكونات الداخلٌة لبناته النفسً، وأطلك 
( Froeudفروٌد على هذه المسلمة اسم )الحتمٌة النفسٌة( فالإنسان عند )

لا ٌملن مصٌره تماماً، حٌث إن سلوكه توجهه وتحكمه الحاجة إلى إشباع 
باطاً أو صدفة، الدوافع البٌولوجٌة الؽرٌزٌة الأساسٌة. السلون لا ٌحدت اعت

 (.٠٢١-٠٢٠ :١988وإنما ٌخضع لخبرات المرء الماضٌة )الخطٌب، 

 

حاَٛا: انًذسعح انفشٔٚذٚح انجذٚذج يٍ اتشص يُظش٘ ْزِ انًذسعح كاسٍٚ 

 ْٕسَٙ (

وتعد من منظري الشخصٌة الذٌن تؤثروا كثٌراً ب احتٌال( ؼٌر أنها  
ابز الجنسٌة، فمد خالفته فً بعض أفكاره الربٌسة ولاسٌما تؤكٌده الؽر

توصلت من خلبل عملها كمعالجة نفسٌة إن العوامل البٌبٌة والإجتماعٌة 
هً أكثر المإثرات فً تشكٌل الشخصٌة وأن الأكثر حٌوٌة من بٌن هذه 
العوامل هً العلبلات الإنسانٌة التً ٌعٌشها الفرد فً طفولته وخاصة إذا 
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الدٌه ؼٌر مضمونة شعر أن حاجته إلى إستمرار الأمن والحماٌة من و
هورنً( أهم من (تماماً، مما ٌسرب إلى نفسه الشعور بالملك الذي تراه 

 (.١82:١998الدافع الجنسً فً تمرٌر السلون )الولفً، 

من حٌث المبدأ، للؤهمٌة الأساسٌة  فروٌد هورنً( مع )  )واتفمت  
للسنوات الأولى للطفولة فً  شخصٌة الكبٌر، وبؤن الطفولة هً مهمة جداً 
فً تكوٌن الشخصٌة، ومع ذلن فمد اختلفا على تفاصٌل كٌفٌة تكون 

هورنً( أن الموى الإجتماعٌة فً الطفولة لٌست  )الشخصٌة. إذ اعتمدت 
ً نمو الشخصٌة، فلٌس هنان مراحل الموى الباٌلوجٌة، وهً التً تإثر ف

عالمٌة للنمو ولا صراعات طفولٌة لا ٌمكن تجنبها فالعلبلات الإجتماعٌة 
: ١98٢بٌن الطفل ووالدٌه هً تعد بالأحرى العامل الأساس )شلتر ، 

9٢.) 

فمنذ بداٌة الطفولة إذا ما اضطربت علبلة الطفل بالوالدٌن فإن الطفل ٌنمو 
هورنً( بالملك  )خطر وإٌذاء له والذي تسمٌه وٌشعر بؤن العالم مكان 

الأساسً، كذلن الوحدة عنده مشكلة خطٌرة وٌلجؤ بذلن إلى حماٌة نفسه ) 
 (.٠٢٢٢:8١ ،دٌکابرٌو

وترى الباحثة ان هذه هً مإشرات فً جوهرها تسهم فً اتباع منهج  
وان  المٌكافٌلٌة إذا ما تعززت بؤسباب أخرى كفٌلة لٌكون الفرد مٌكافٌلٌاً...

السلون ؼٌر السوي ٌجعل الشخص جامداً فً سلوكه، وٌعكس للمه ، العالم 
الخارجً، فٌصٌح هذا العالم فً نظره أكثر عدوانٌاً والذي ٌجعل منه فٌما 

وتنفك  .(١98٢:٠٢٠ ، بعد شخصٌة معادٌة للمجتمع )زهران
(Horney( مع )Adler  على ان العلبلات الاجتماعٌة عند الأطفال

ً فً تكوٌن شخصٌتهم  ولاسٌما علبلتهم مع الوالدٌن لها أهمٌة أٌضا
وسلوكٌاتهم، واعتمدت ان الطفولة تحتاج إلى الأمان الذي ٌمثل الكفاح 

( ومن خلبل Crooks et al,١99١ :7٠الإنسانً فً حل الصراعات ) 
ً فً نشوء دراستها لمراحل الطفولة ترى ان لل بٌبة والثمافة أثراً مهما

السلوكٌات ؼٌر السوٌة، وان العوامل الأولٌة التً تولد هذه السلوكٌات 
ٌجب البحث عنها وراء الثمافة ووراء الظروؾ المسببة لها والتً تتلخص 

 فً:
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 الاستؽلبل ١

ان إستؽلبل فبة من الناس لفبة أخرى والنظر الٌها على إنها ألل فً 
الثمافة أو ؼٌرها تسبب عدم الشعور بالأمن والخوؾ، وترى أن المركز أو 

الإنسان تنتابه المخاوؾ فً الأحوال والظروؾ كلها فإذا نجح فإنه ٌخاؾ 
الحسد والمكابد، و إذا فشل خاؾ من الإحتمار والإزدراء، وهو فً خوؾ 
دابم من إستؽلبل الآخرٌن له، وفً الولت نفسه فإن لدٌه رؼبة شدٌدة فً 

 لبلهم التنافس والفردٌةإستؽ

تموم ثمافتنا على هذٌن الجانبٌن مما ٌإدي إلى إضطراب العلبلات الإنسانٌة 
وظهور العداء بٌن الناس، فكل فرد ٌرٌد ان ٌسبك الآخر، وٌستؽل ضعفه 
وٌخضعه لإرادته وأهواءه، وهذه المنافسة، منافسة هدامة إذ تكس فٌها 

  (.Alexander, ٠٢١٢:  ٠99)بذور الشن والحسد والدسابس والمكابد 

( ان الفرد ٌمكن ان ٌكون ؼٌر سوي، إذا لم تشبع Horneyوترى )
حاجات الأمان والمبول والرضا فً طفولته، والذي بالتالً ٌإدي إلى الملك 
الأساسً والسلون ؼٌر السوي إجتماعٌاً، وهذا ٌتولؾ على طبٌعة معاملة 

رورٌة أو إستهزاء أو إحتمار، الوالدٌن للطفل، فاذا عاملبه بعموبة ؼٌر ض
أو فضلب طفلبً آخر علٌه، فانه ٌشعر بالخوؾ وتنمو بداخل أعماله 
الكراهٌة والحمد والعداء لكل شًء من حوله، وهذا ما ٌعزز سلوكه ؼٌر 

( فً ان Froeud) ( مع Horneyالسوي مستمبلبً، وهنا تختلؾ )
خصٌة وتطورها، العلبلات الإجتماعٌة المبكره، التً تإثر فً نمو الش

( خبرات الطفولة الأولى Horneyولٌست الموى الباٌولوجٌة. كما أكدت )
 وأعتمدت أن حاجة الأمان وحاجة الرضا أكثر أهمٌة

( أن الطفل بحاجة Horney( وترى )2١: ١98١الهٌتً،  )من الجنس
إلى بٌبة صحٌحة تشبع حاجاته للرضا والأمان وتمكنه من تحمٌك إمكاناته 

( 7١: ١988تتمثل هذه البٌبة بعلبلة الطفل بوالدٌه )صالح، الشخصٌة و
( الى إن إنعدام الدؾء العاطفً فً الأسرة وشعور Horneyوتشٌر )

الطفل بؤنه منبوذ ومحروم من حبها وعطفها وحنانها وأنه مخلوق ضعٌؾ 
وٌعٌش فً وسط عالم عدابً وتلمً الطفل أنواع المعاملة الأسرٌة السٌبة 

اشرة وؼٌر المباشرة وعدم المساواة بٌن الأبناء وعدم الإٌفاء كالسٌطرة المب
بالوعود وعدم احترام مشاعر الطفل، فضلبً عن احتواء البٌبة التً ٌعٌش 
فٌها الطفل على تعمٌدات و تنالضات تتمثل بالحرمان و الإحباط بحٌث 
ٌشعر الطفل بؤنه ٌعٌش فً عالم متنالض مملوء بالفشل كل هذه عوامل 
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 ١98١لى نشوء السلون الؽٌر سوي فً شخصٌة الطفل ) الهٌتً، تساعد ع
:٢8). 

وبصفة عامة، فإن كل ما ٌإدي إلى إضطراب شعور الطفل بالأمن فً 
علبلته بوالدٌه ٌإدي إلى الملك الأساسً والطفل الملك الذي ٌنعدم لدٌه 
شعور الأمن ٌنشً عنده مختلؾ الأسالٌب لٌواجه ما ٌشعر به من عزلة 

ً أو سافر الخضوع أو ٌكون لنفسه صورة وللة  حٌلة فمد ٌصبح عدوانٌا
مثالٌة ؼٌر والعٌة لٌعوض ما ٌشعر به من نمص ولصور ولد تصبح أحد 
هذه الأسالٌب على لدر من الثبات فً الشخصٌة وبعبارة أخرى لد ٌتخذ 

 .أسلوب محدد منها صفة الدافع أو الحاجة الممٌزة لدٌنامٌات الشخصٌة

 (.١79 :١98١)هول، 

ً أرٌن فروم  وبالنسبة للمنظر الآخر وهو من الفروٌدٌٌن الجدد أٌضا
(Erich Fromm فمد ركز على نمطة أساسٌة هً حاجة الإنسان لأن )

( أكثر من ؼٌره Frommٌجد معنى فً وحدته وفردٌة حٌاته، وحاول )
ان ٌفهم التفاعلبت المابمة بٌن الموى النفسٌة الفردٌة فً الفرد وبٌن 

 تمع الخاص الذيالمج

( فؤن العلبلات بٌن Frommوطبماً ل)(.  2٠٢: ١988كمال،  )ٌعٌش فٌه
الطفل والوالدٌن، والموى الإجتماعٌة والإلتصادٌة هً التً لد تعٌك النمو 

ً ل) ( هً المسإولة إلى Frommالشخصً، وهذه الموى المتنوعة تبعا
ج لإنها تعمل درجة كبٌرة عن عدم لدرة الفرد على تحمٌك التوجه المنت

والأفكار المعادٌة  على كبح حاجاته للحب والإنتماء وتثٌر لدٌه النشاطات
للمجتمع، وٌرى الفرد الآخرون إنهم مصدر تهدٌد لوجوده، فٌشعر بالنتٌجة 
بؤنه مؽترب عن نفسه وعن الآخرٌن، وهو لا ٌفهم مصادر مشكلبته ولا 

( فضلبً. عن ٠٢: ١98٠سلوكه الذي ٌتنافى مع طبٌعته الأساسٌة )الدباع، 
فمدان الشعور بالأمن النفسً، والتعمٌد فً المجتمع ٌإدي إلى خسارة أو فمد 
العلبلات الآمنة الذات والآخرٌن وٌإدي الى شعور الإنسان بالعزلة 

(. مع ولكً ٌتحمك للفرد نموه الإٌجابً فؤنه ٢٠7: ١98٢ ،والوحدة )رسع
عٌة التً أعالت تطوره ٌجب اطلبعه على الظروؾ العابلٌة والإجتما

وفضلبً عن إدراكه لذاته والمعرفة بها، وان ٌعمل بنشاط على تؽٌٌر تلن 
الظروؾ المسإولة عن مشكلبته التً تعٌك نموه، وٌجب علٌه أن ٌؽٌر 

( إن فرص Frommلٌمه ومعاٌٌره وأفكاره التً تعٌك هذا النمو، وٌعتمد )
 النمو الإٌجابً تعتمد لٌس
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التً تحصل داخل الشخص وظروفه الحٌاتٌة الخاصة فمط على التؽٌٌرات 
به، بل التؽٌٌرات العامة التً تمثل المجتمع بكامله فالمجتمع العالل، 
والمجتمع المابم على الأخلبق الإنسانٌة ٌنتج أفراداً عملبء وٌكون بعٌداً عن 
الجشع والأنانٌة والإستؽلبل وٌعمل جمٌع أفراده بإنسجام وتعاون )صالح، 

( ان السلون ؼٌر السوي هو أحد Fromm( ولد أعتمد )١89: ١988
مظاهر الفشل الأخلبلً، والناتجة من مشكلبت الإنسان عندما ٌحاول 
فرض لوته و سٌطرته على الموضوع الذي ٌشعره بالفخر ظاهرٌاً 
ً ونتٌجة لهذ الصراع ٌنشؤ السلون ؼٌر السوي )الألوسً،  وبالدونٌة داخلٌا

( من محاولته تؤكٌد التفاعل بٌن Frommٌة )( وتنطلك نظر١7١: ١98٢
التركٌب الإجتماعً الإلتصادي للمجتمع والخصابص النفسٌة للؤفراد، 

 ( للشخصٌة على إنها تتشكل وفماً لتفاعل:Frommوٌنظر )

 لبشرٌة للئنسان.الطبٌعة ا -١

العوامل أو الظروؾ الإجتماعٌة والالتصادٌة وإرتباطاتها بالناس  -٠
 .الآخرٌن

 (.2١: ١99٠العوادي، )

بمعنى أن الظروؾ الإجتماعٌة والالتصادٌة ٌمكن لها أن تشكل الشخصٌة، 
ولكن فمط ضمن محددات الطبٌعة البشرٌة، وحٌن تتجاوز هذه العوامل 
الإجتماعٌة والإلتصادٌة طبٌعة الإنسان المطرٌة البشرٌة فً تشكٌل 

مؽتربة عن  الشخصٌة، فإن هذا ٌإدى الى ظهور أنماط من الشخصٌات
ً مع المعاٌٌر  ذاتها وؼٌر متوافمة مع طبٌعتها الفطرٌة، ولا تتفك اٌضا

( انه ٌمكن ملبحظة Fromm( وٌذكر )٢٢: ١987الاجتماعٌة )صالح، 
العلبلة المتبادلة بٌن التركٌب الإجتماعً والالتصادي للمجتمع وبٌن 

ما ٌرى أن التوجٌهات الشخصٌة للئنسان من الإرتباطات المابمة بٌنهما، ك
الموة والموي وحده هو الذي ٌكون لادراً على أن ٌعٌش، ولكً ٌكون الفرد 
جشعاً وهدفه هو التملن لأنه ٌحس إنه ٌكون أكبر كلما كبرت ملكٌته، وهذا 
ٌعنً ان ٌكون الفرد منافس ومخادع ومستؽل لكل من ٌتعامل معهم، كما 

تسم بالحسد تجاه أن هذا الفرد لا ٌشٌع لأنه لا ٌوجد حد لرؼباته، وٌ
وترى الباحثة ان الفرد الذي  ( .١78: ١99٢الآخرٌن )داوود وآخرون، 

ٌإمن بمبدأ الموة والأحمٌة فً ان ٌكون هو الأفضل والأنجح والألوى وبؤي 
وسٌلة وان كانت ؼٌر مشروعة هو شخص فمد تمته بنفسه و بالمجتمع 

ادي المجتمع والآخرٌن وهو بذلن أصبح مٌكافٌلً التوجه والسلون، ٌع
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( فتعد Sullivanوٌخافه بالولت نفسه. أما المنظر الآخر وهو سولٌفان )
نظرٌته من النظرٌات التفاعلٌة فهو ٌشٌر الى ان الفرد ٌسعى فً حٌاته إلى 
تحمٌك هدفٌن هما التوصل إلى الشعور بالأمن والتوصل إلى الإشباع 

ة، أما تحمٌك والتوصل إلى الإشباع ٌكون بإشباع الحاجات البٌولوجٌ
الشعور بالأمن ٌكون عن طرٌك العملٌات الثمافٌة، وٌمتزج الهدفان 

( ان معظم المشكلبت Sullivanوعملٌاتهما فً نسٌج واحد، كما ٌإكد 
السلوكٌة تنجم بسبب صعوبات تعترض طرٌك الشخص فً تحمٌك الشعور 

بول بالأمن، والشعور بالأمن ٌموم عنده على الشعور بالإنتماء وبؤنه مم
 (.٢١8: ٠٢٢١بجماعته )الرحو، 

 

ترى هذه المدرسة   (Behaviora School) حانخا: انًذسعح انغهٕكٛح
أن السلون متعلم من البٌبة، وأن عملٌة التعلم تحدث نتٌجة وجود دافع 
ومثٌر وإستجابة، بمعنى إذا وجد الدافع والمثٌر حدثت الإستجابة ) 

والإستجابة لابد من تعزٌزه أما إذا السلون( ولكً ٌموى الربط بٌن المثٌر 
تكررت الإستجابة دون تعزٌز فإن ذلن ٌإدي إلى إضعاؾ الرابطة بٌن 
المثٌر والاستجابة أي إضعاؾ التعلم، وٌمرر هذا الإتجاه ان الناس ٌسلكون 
ً ؼٌر ممبول لأنهم تعلموا أن ٌتصرفوا بهذا الشكل نتٌجة  ً معٌنا سلوكا

 (.١٢: ٠٢٢٢التعزٌز )عنانً 

ٌرى أصحاب الإتجاه السلوكً أن السلون المضطرب هو نتاج ومحصلة و
للظروؾ البٌبٌة المحٌطة بالفرد ولٌست نتاج للعملٌات النفسٌة الداخلٌة كما 

فً علم النفس، لذلن فهو ٌهتم بالأعراض  التحلٌلً الاتجاهٌرى ذلن 
أو  السلوكٌة ولا ٌهتم بما فً اللبشعور أو فً الأعماق الإنسانٌة من عمد

ؼٌرها. لذلن ٌعتبر هذا الإتجاه السلون بؤنه ظاهرة متعلمة تكتسب وفماً 
حٌث (.9٠) ٠٢٢٢،  لموانٌن محددة )التعلم أو الأشراط( ) الماسم وأخرون

ٌعتبر هذا الاتجاه بؤن الإنسان ابن البٌبة بما تشمل علٌه من مثٌرات 
البٌولوجٌة  وإستجابات متعددة لها علبلة بمختلؾ مجالات حٌاته النفسٌة

ً من كٌانه  والاجتماعٌة وؼٌرها، فتتشكل لدى الفرد حتى تصبح جزبا
النفسً والفرد عندما ٌتعلم السلوكٌات الخاطبة إنما ٌتعلمها من محٌطه 

خلبل التعزٌز والنمذجة وتشكٌل وتسلسل السلوكٌات ؼٌر  الإجتماعً من
ً ) العزة ،  أن السلون ( وٌرى السلوكٌون 2٢: ٠٢٢٠المناسبة إجتماعٌا

( ومع مرور Learning Behaviorؼٌر السوي هو سلون متعلم )
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 وانبساطاالزمن تتحول العادات السلوكٌة الى التزامات ٌتمسن بها الفرد 
سلوكٌة منذ الطفولة. وهذا ما ٌتعلمه من البٌبة، ومن مراحل نموه المختلفة، 

 (٠٢7-٠٢٢: ١98١ولاسٌما مرحلة الطفولة )ٌاسٌن 

( بمثابة المفهوم الأساسً فً هذه النظرٌة فً Habit) وتعد العادة
السلون، والذي هو محور دراسة الشخصٌة. فالسلون ؼٌر الممبول ٌمكن 
إكتساب، كما ٌمكن التخلص منه مثلما هو الحل فً السلون العادي مع 
وجود اختلبفات بٌن طرٌمة إكتساب السلون ؼٌر الممبول. فالعملٌة الربٌسة 

ٌن عملٌة تعلم وتإكد هذه المدرسة على أهمٌة التعلم فً فً كلتا الحالت
تكوٌن الشخصٌة الإنسانٌة فكل أنواع السلون التً سلكها الإنسان والتً 

 (.١88: ١997تحدد شخصٌتة هً متعلمة )لٌبً 

وترى السلوكٌة أن البٌبة الخارجٌة هً العامل الربٌس فً السلوكٌات ؼٌر 
ً لهذا المنظور فإن الإنحراؾ أو التباٌن فً السلون لا ٌعنً  السوٌة. ووفما

أن صاحبه شخص مرٌض أو ؼٌر سوي ولا هو شخص مسٌطر علٌه من 
لبل دوافع لاشعورٌة، إنما هو شخص كان لد تعرض فً تارٌخه السلوكً 

او المعاٌٌر الاجتماعٌة.  الاتساقإلى إستجابات إشتراطٌة تختلؾ عن 
وٌة أو المضادة للمجتمع على إنها فالعالم السلوكً بنظر للسلوكٌات الؽٌر س

اساساً ناتجة من تعلٌم ؼٌر مناسب وبما أن التعلم بؤكمله ٌرجع اساساً إلى 
( بٌبٌة، فانه ٌترتب على ذلن ان تكون البٌبة هً Inputمدخلبت )

المسإولة عن ظهور أنماط من السلون ؼٌر السوي، والذي هو ناتج أساساً 
مضادة للمجتمع فً أثناء مرحلتً الطفولة من التعزٌز المبكر للسلوكٌات ال

والمراهمة ولاسٌما إذا كان هذا التعزٌز مباشر، فؤنه ٌإدي إلى تشكٌل 
الأنماط السلوكٌة المضاده للمجتمع، والتً منها الخداع والأنانٌة والسٌطرة 

 على الآخرٌن والإستؽلبل بكل أنواعة

م تعد تمود الى ( والمدرة على لمع التصرفات التً ل١7: ٠٢٢٢)عنانً 
المعززات الإٌجابٌة، وتعلم التصرفات الفاعلة فً بلوغ الأشٌاء الجٌدة، 
وٌتحمك مثل هذا التكٌؾ إذا استطاع الفرد ان ٌكتشؾ الشروط والموانٌن 
الكامنة فً الطبٌعة والمجتمع والتً ٌستطٌع بموجبها سد ؼٌر تكٌفٌة 

ً ان كل سلون متعلم بما فً ذل ن اشكال السلون وحسب السلوكٌة أٌضا
المضاد للمجتمع، ٌزداد لوة كلما كوفً، ودعم، وٌصبح جزءاً من 

( وهو المصطلح الذي Behavioural Repertiveالمخزون السلوكً )
(. ٠٢8: ١98١ٌستخدمه السلوكٌون للدلالة على الشخصٌة ) ٌاسٌن، 
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( على إنها Neurosesالى الأعصبة النفسٌة ) Skinnerوٌنظر سكنر )
إستجابات متعلمة للمنبهات البٌبٌة المإلمة والمزعجة التً ٌتعرض لها 

( )احمد، Insecurity) الإنسان، فتسبب حالة من إنعدام الأمن النفسً 
( فً أن التعلم ٌحدث عندما Skinnerوتتلخص نظرٌة ) 298: ٠٢٢7

تعزز الإستجابات الصحٌحة بمعنى إنه إذا دعمت الإستجابة لمتٌر معٌن 
ا فإن هذه الإستجابة ستموى وتكرر وتعُزز مرة أخرى فً وجود بشكل م

ً فإن الفرد المتمتع بصحة السلون ١٢٢: ٠٢٢7 ،أحمد )المثٌر ( وعموما
( هو المادر على اكتساب عادات تتناسب مع البٌبة التً Skinnerلدى )

ٌعٌش فٌها الفرد وتتطلبها هذه البٌبة، لذلن إن اكتساب الفرد لعادات مناسبة 
اعلة من شانه ان ٌساعد على التعاون مع الآخرٌن فً مواجهة الموالؾ وف

 التً تحتاج الى اتخاذ لرارات، فإن

فالسلون ؼٌر المتكٌؾ هو تعلم، وان النوعٌن من السلون السوي وؼٌر 
السوي ٌحدثان وفك الإشتراط الإستجابً والإجرابً، وٌكون الفرق بٌنهما، 

والمعاٌٌر الإجتماعٌة، اما الثانً ٌكون متباٌناً هو ان الأول مساٌر للمٌم 
ومختلفاً عنها. وتتطلب الشخصٌة السوٌة من وجهة نظر السلوكٌٌن الكفاٌة 

 والسٌطرة على الذات

( ٌرى السلوكٌون ان 2٢) ١988 ،إحتٌاجاته وتجنب المخاطر )جورارد
ة السلون الؽٌر سوي ٌكون نتٌجة إكتساب وتعلم موالؾ سلوكٌة ؼٌر ملببم

وؼٌاب سلبسل السلون الملببم، ومعظم أشكال السلون ؼٌر السوي هً 
: ١98١ؼٌر تكٌفٌٌة، وبالتحدٌد من الناحٌة الإجتماعٌة )جلبل،  سلوكٌات

8٢٢.) 

اكتسب الفرد عادات تلبءم ثمافة مجتمعة فهو فً صحة نفسٌة سلٌمة، وإذا 
جتمع فشل فً إكتساب عادات لا تتناسب مع ماهو متعارؾ علٌه فً الم

ساءت سلوكٌاته، فالمحن الإجتماعً هو المستعمل هنا للحكم على صحة 
 (2٢) ١98١السلون ) عبد الؽفار، 

( فان الاختلبفات والفوارق الفردٌة فً سلون الأفراد، Skinnerوحسب )

تعود إلى تنوع خبراتهم والى اختلبؾ التعزٌزات التً عرفوها فً 

ر ٌستدعً فهم الأسباب ماضٌهم، فمعرفة السلون حسب هذا التصو

الخارجٌة التً تثٌر السلون، وهكذا نلبحظ ان الشخصٌة فً هذا التصور 

 Social learningنظرٌة التعلم الاجتماعً ) -هً نتابج تؤثٌرات 
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Theory)  ( ًولد اهتمت نظرٌة التعلم الإجتماعSocial learning 

Theoryره الأفراد ( بالتفاعل الإنسانً وارتكزت على السلون الذي ٌظه

بعض السلوكٌات الإجتماعٌة فً  نتابكإستجابة لأحداث طاربة للبٌبة. ولد 

حٌن أن سلوكٌات أخرى لد تحدث نتابج ؼٌر مرضٌة من خلبل عملٌة 

التعزٌز الممٌز حٌث ٌختار الأفراد فً النهاٌة السلون الأكثر نجاحاً، كما 

أن هذه النظرٌة تإكد أهمٌة التعلم بالملبحظة إذ تعلم الكثٌر من السلوكٌات 

ب التً ٌحدثها لهم هذا السلون، وتإكد هذه بمرالبة سلون الآخرٌن والعوال

النظرٌة دور النماذج فً نمل سلوكٌات معٌنة واستجابات الفعالٌة )صالح، 

( وترى نظرٌة التعلم الإجتماعً إن السلون ٌمكن تعلمه أٌاً ١97: ١988

كان من خلبل الملبحظة أو التملٌد وكلما كان التعزٌز أكثر كان احتمال 

لفرد الذي ٌحٌُط بهدؾ معلك سوؾ ٌعانً من انفعالات حدوثه أكبر ، وان ا

ؼٌر سارة، والإستجابة التً سٌحدثها هذا الانفعال ستختلؾ اعتماداً على 

نوع الإستجابات التً تعلم استخدامها فً التؽلب على مواجهة الموالؾ 

(2١: ٠١999 ,Hilgard)  ( ولد أكد البرت بندوراAlbert 

Banduraوي ٌتعلمه الطفل من خلبل تملٌد سلون ( ان السلون ؼٌر الس

الآباء كما ٌإكد أن مٌل الوالدٌن للعماب وللة الحب ٌإدي إلى فشل فً 

ذلن إلى أن ٌكون سلون ؼٌر  سٌهابهالتطبٌع الإجتماعً للطفل والذي 

( ان السلون السٌا Bandura( وٌری )٢7٠: ١988سوي )سوٌن، 

ً هو سلون ناتج من عادات سٌ بة تنتج عن التعلم وهذا والشاذ إجتماعٌا

السلون ٌكتسب من البٌبة الاجتماعٌة، وٌإكد أن مستوى ونوعٌة سلون 

لدى  السٌا فً تطور السلون  حساساالوالدٌن ٌشكل فً الؽالب عاملبً 

 .الأبناء 
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ا:   .انذساعاخ انغاتمح -حاَٛا

 )الهند( ٠٢٢7دراسة أوجا سنة  -1

سلوكٌات الوالدٌن المدركة من لبل  هذه الدراسة هدفت لكشؾ العلبلة بٌن
أولادهم والنزعة المٌكافٌلٌة لدى الاطفال وكذلن بٌن النزعة نحو المٌكافٌلٌة 
للوالدٌن والنزعة نحو المٌكافٌلٌة لدى الاطفال ولإجل هذا الهدؾ اختٌرت 

سنة( حللت البٌانات ١8-١١( طفل أعمارهم بٌن )٢٢٢عٌنة مكونة من )
بٌرسون الذي اظهر ارتباطاً سلبٌاً بٌن سلوكٌات  عن طرٌمة معامل ارتباط

التسامح والحب من لبل الوالدٌن ونزعات المٌكافٌلٌة لدى الأطفال. كذلن 
وجد أن الارتباط بٌن نزعات المٌكافٌلٌة لدى الأطفال ونزعات المٌكافٌلٌة 

 لدى والدٌهم موجبة ودالة.

 

 )لبنان( ٠٢٢9دراسة كاركولٌن سنة   -2

من هذه الدراسة معرفة العلبلة بٌن المٌكافٌلٌة وثلبث محددات كانت الؽاٌة 
للتمدم فً المهنة العملٌة مثل )الرضا المهنً ، أهداؾ المهنة ، مسار 

( عامل ٌعملون بثلبث شركات فً ١7٢المهنة(. طبمت الدراسة على )
لبنان كانت النتابج من تحلٌل الانحدار، أن عالً المٌكافٌلٌة ومن خلبل 

عمر والتحصٌل التربوي، ارتبطوا اٌجابٌاً مع أهداؾ تحمٌك المهنة توسط ال
ومسار المهنة. بٌنما الواطا المٌكافٌلٌة اظهر ارتباط سلبً مع الرضا 

 المهنً ومسار المهنة.

  

 

 

 

 

 

 



   
02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 انفصم انخانج
 منهجٌة البحث وإجراءاته

 

 اولا: منهجٌة البحث.

 ثانٌاً : مجتمع البحث .

 البحث . ثالثاً : عٌنة

 البحث . أداةرابعاً : 

 خامساً : الوسائل الاحصائٌة .
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 -:  يُٓجٛح انثحج ٔإجشاءاتّ

  

ً لمنهج البحث, وافراد مجتمع البحث وعٌنته,      ٌتناول هذا الفصل وصفا

وكذلن أداة البحث المستخدمة والمإشرات الإحصابٌة, وتحدٌد الوسابل 

 الإحصابٌة المستعملة فً البحث الحالً 

 

 Method of the Research أٔلاا: يُٓجٛح انثحج

صفً, وذلن لملبءمته فً فً البحث الحالً المنهج الو ةالباحث تإستخدم 

تحمٌك أهداؾ البحث، لأن المنهج الوصفً ٌعد من أسالٌب البحث العلمً, 

وأنه ٌعتمد على دراسة الوالع أو الظاهرة مثلما توجد فً الوالع, فٌعنى 

ً دلٌماً من خلبل التعبٌر النوعً الذي ٌصؾ الظاهرة  بوصفها وصفا

ً ٌوضح وٌوضح خصابصها, أو التعبٌر الكمً الذي ٌعطً  ً رلمٌا وصفا

 ( . 7٠: ٠٢٢7ممدار وحجم الظاهرة ) عباس وآخرون,

 

ا: يجتًع انثحج  Population of the Research حاَٛا

ٌعُرؾ مجتمع البحث: بؤنه المجموعة الكلٌة ذات العناصر التً ٌسعى    

الباحث إلى أن ٌعمم علٌها النتابج ذات العلبلة بالمشكلة )عودة 

 (.١١9: ١99٠وملكاوي,

 الممداد  / كلٌة التربٌة دٌالى  جامعة لذا أشتمل مجتمع البحث الحالً طلبة 

, إذ ٌتؤلؾ المجتمع ٠٢٠٢-٠٢٠٠للدراسة الصباحٌة للعام الدراسً 

( ١( طالب و طالبة موزعٌن على لسمٌن والجدول )١٢8الأصلً من )

 ٌوضح ذلن .
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( مجتمع البحث موزع حسب الجنس) الذكور , الاناث ( 4جدول )

 والتخصص ) علمً , انسانً ( لكلٌة الممداد 

 المجموع الاناث الذكور المسم

 ١82 ١١7 ٢7 الرٌاضٌات

 ٢٠2 ١8١ ١٢9 علم النفس 

 ١٢8 ٢٢٠ ٠٢٢ المجموع

 

ا: عُٛح انثحج  Sample of the Research حانخا

للعٌنة من الخطوات الهامة للبحث ولا شن فً أن  ة ٌعُد إختٌار الباحث   

فً عٌنة البحث منذ أن ٌبدأ فً تحدٌد مشكلة البحث وأهدافه,  تفكر ةالباحث

لأن طبٌعة البحث وفروضه وخطته تتحكم فً خطوات تنفٌذه وإختٌار 

( . وٌمصد بالعٌنة 99:  ٠٢٢١أدواته و عٌنته ) العبٌدات وآخرون, 

Sample تمع الكلً, ٌتم إختٌارها وفك لواعد محددة وحدات من المج

لؽرض تمثٌل المجتمع تمثٌلبً صحٌحاً, وذلن لصعوبة دراسة أفراد مجتمع 

البحث جمٌعهم فً بعض الدراسات, لذا ٌكون من الملببم فً إختٌار أفراد 

( .  ٠١١:  ٠٢٢٢العٌنة أن تكون ممثلة للمجتمع الأصلً ) ملحم, 

 واشتملت على :

 

 الأساسٌة :عٌنة البحث  -

تعُد عٌنة البحث جزءاً من مجتمع معٌن وتمثل خصابص ذلن المجتمع،     

 87: ١99٢وتستعمل إختصاراً للزمن والمال والجهد )داود وعبد الرحمن،

(، ونظراً لتكوّن المجتمع الأصلً للبحث الحالً من الذكور والاناث, إذ 

 الممداد / كلٌة التربٌة  جامعةال( طالب و طالبة من ١١١بلؽت العٌنة )
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 ٠٢٠٢-٠٢٠٠طالبة(  للعام الدراسً  ١8طالب و ١7للدراسة الصباحٌة )

 ( ٌوضح ذلن. ٠والجدول )

 (0جدول )

 المجموع الاناث الذكور المسم

 ١٢  ٠8 ٠8 الرٌاضٌات

 ١9 ٢٢ ٠9 علم النفس 

 ١١١ ١8 ١7 المجموع

 

 

ا: أداج انثحج:  ساتعا
 

 النزعة) س بتبنً ممٌا ةالباحث تلؽرض تحمٌك أهداؾ البحث الحالً لام   

وبما إن تحدٌد الإعتبارات الأساسٌة لإجراءات بناء المماٌٌس   (  المٌكافٌلٌة

فً تحدٌد وأختٌار الإجراءات المناسبة لبناء مماٌٌسه . أذ أكد  ةٌساعد الباحث

إنهُ من الضروري تحدٌد المفاهٌم البنابٌة التً  Cronbach" كرونباخ" 

فً إجراءات بناء المماٌٌس النفسٌة  ةٌنطلك منها الباحث

(Cronbach,1964:469. ) مهدي   لـ ) ممٌاس  الباحثة تحٌث تبن

والذي عرفت النظرٌة  النزعة المٌكافٌلٌة أنموذج ) توالذي تبن (  ٠٢١٢،

الناس هم أنانٌٌن وتنمصهم الحكمة المٌكافٌلٌة  : ) مكون من النزعة 

وأشرار وكسولٌن وؼٌر جدٌري بالثمة ولذلن ٌجب أن ٌتخذ الطرٌمة 

الرالٌة لحل المشاكل السٌاسٌة وان الموانٌن ٌجب أن تتسم بالوحشٌة 

والاستؽلبل والخداع للحفاظ على السلطة فالناس لم ٌلتزموا بالأخلبق ما لم 

و  ن هذه الموانٌن متسمة بالموة(.تحكم ملوكهم الموانٌن وٌجب أن تكو

 ( ، ٠( فمرةً )الملحك/ ٠٢من )  النزعة المٌكافٌلٌةٌتكون ممٌاس 
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  ح نهًمٛاطانغٛكٕيتشٚ انخصائص ●

 : انصذق انظاْش٘

 

تشٌر هذه العملٌة إلى التحلٌل المنطمً لمحتوى الممٌاس أو التثبت من    

(, إذ ٌفحص Alen and Yen,1979:67تمثٌله للمحتوى المراد لٌاسه )

الممٌاس للكشؾ عن مدى تمثٌل فمراته جوانب السمة التً ٌفترض أن 

 ( . ١8١:  ١998ٌمٌسها ) عبد الرحمن, 

ٌعُد هذا المإشر من الصدق بؤنه المظهر العام للممٌاس أو الصورة 

ة صٌاؼتها ومدى وضوح هذه الخارجٌة له من حٌث نوع الفمرات وكٌفٌ

 (.  9٠:  ٠٢٢١) الجلبً,     اتالفمر

 ةومن أجل تعرؾّ مدى صلبحٌة الفمرات ) الصدق الظاهري ( عرض

( من المحكمٌن والمتخصصٌن فً مٌدان علم 8الممٌاس على ) ةالباحث

النسبة المبوٌة  ةالباحث ت(, وأعتمد١)النفس والإرشاد النفسً، ) ملحك

%( ١٢٢للحكم على صلبحٌة الفمرة ولبولها, وهو الحصول على نسبة )

هذا ولد حصل الممٌاس على نسبة لبول وصلت  فؤكثر من آراء المحكمٌن,

 .% ١٢٢الى 

 

 : Reliability Scale حثاخ انًمٛاط

, والتكرارٌة Consistencyٌمصد بالثبات مدى الإتساق     

Repeatability  فً لٌاسات الظاهرة ذاتها. والمٌاسات العالٌة الثبات

( . وٌوفر Goodwin,1995:455تتضمن ممداراً ألل من خطؤ المٌاس )

معامل الثبات الكثٌر من المإشرات الإحصابٌة للصفة أو الظاهرة 

المدروسة, والتً من خلبلها ٌمكن الحكم على دلة الممٌاس الذي إسُتخدم 

لى إن تمدٌر ثبات الممٌاس ٌزود الباحث بمعلومات فً المٌاس, بالإضافة إ

أساسٌة على نوعٌة الممٌاس وتكنٌكه، ومدى صلبحٌته ودلته وإتساله فٌما 

:  ٠٢١2ٌزودنا به من بٌانات عن الصفة أو الظاهرة المدروسة ) مجٌد, 

النزعة ( . ولحساب معامل الثبات بطرٌمة " إعادة الإختبار لممٌاس ١٠٠
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طالب وطالبة ( ٢٢( على عٌنة بلؽت )٢)بكّ الممٌاس )ملحك, طُ المٌكافٌلٌة 

النفسً والتوجٌه  والإرشاد اناث ( من لسم الرٌاضٌات ١١ذكور و  ١١)

تم اختٌارهم بالطرٌمة العشوابٌة, ثم أعٌُد تطبٌك الممٌاس على  التربوي

العٌنة ذاتها بعد مرور أسبوعٌن من التطبٌك الأول, وٌحدد أدمز 

(Adams,1964 ) إن هذه المدة ٌجب أن لا تمل عن بضعة أٌام ولا تزٌد

( . ثم حسبت العلبلة Adams,1964:8عن أسبوعٌن او ثلبثة أسابٌع )

بٌن التطبٌمٌن الاول و الثانً باستخدام معامل إرتباط )بٌرسون( 

(Pearson Correlation coefficient وأشارت نتٌجة معامل ,)

 (,٢,77الإرتباط للممٌاس لد بلؽت )

 

ا : انٕعائم الإحصائٛح  : Statistical Means خايغا

ً لأهداؾ البحث الحالً استخدمت الوسابل الإحصابٌة الآتٌة      تحمٌما

    -:SPSSبوساطة الحمٌبة الإحصابٌة للعلوم الاجتماعٌة 

 

  T- Test For One Sampleالاختبار التائً لعٌنة واحدة  -4

استعمل فً معرفة دلالة الفرق بٌن متوسط درجات ممٌاس التفكٌر المرن   

 . والمتوسط النظري

 

 T- Test For Two  الإختبار التائً لعٌنتٌن مستملتٌن -0

Independent Samples    

  .ذكور وأناثاستعمل فً معرفة دلالة الفروق تبعؤ المتؽٌر الجنس 

 

 حساب العلبلة معامل الثبات .معامل ارتباط بٌرسون استعمل فً  -2

 (.٢7١: ١99١)فٌركسون، 

 

 



   
08 

 

 

 

 

 

 

 انفصم انشاتع

 عرض النتائج ومنالشتها

 

 أولا : عرض النتائج وتفسٌرها ومنالشتها .

 ثانٌاً : التوصٌات .

 ثالثاً : الممترحات .
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 :ألاا : عشض انُتائج ٔتفغٛشْا ٔيُالشتٓا
 

ً للنتابج التً تم     إلٌها على وفك  التوصلٌتضمن هذا الفصل عرضا

الأهداؾ المحددة وتفسٌر هذه النتابج ومنالشتها بحسب الإطار النظري 

والدراسات السابمة وخصابص المجتمع الذي تمت دراسته فً البحث 

التوصٌات الإستنتاجات والحالً ، ومن ثم الخروج بمجموعة من 

 عرض النتابج كما ٌؤتً:والممترحات، وٌمكن 

 

   عُذ طهثح انجايعح انًٛكافٛهٛحانُضعح انٓذف الأل : انتعشف عهٗ 

بؤخذ إستجابات  العٌنة على  ةالباحث تللتعرؾ على هذا الهدؾ لام   

. وأظهرت النتابج  إلى أن المتوسط الحسابً  المٌكافٌلٌة  النزعةممٌاس 

(. درجة وبانحراؾ 72،2١٠٠لدرجات  العٌنة  على الممٌاس لد بلػ .) 

( درجة، وعند معرفة دلالة الفرق بٌن  9،8١١١7معٌاري لدره ) 

درجة ، تبٌن أن  ( 68) المتوسط الحسابً والمتوسط الفرضً الذي بلػ 

(، إذ بلؽت المٌمة التابٌة المحسوبة ٢,٢١الفرق دال إحصابٌا عند مستوى)

(،  ١،98( وهً أكبر من المٌمة التابٌة الجدولٌة البالؽة )  9١7٢٢،١) 

النزعة ( وهذا ٌعنً أن عٌنة البحث ٌوجد لدٌهم ١١2وبدرجة حرٌة )

 ( ٌوضح ذلن   ٢والجدول )  المٌكافٌلٌة 
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 (2جدول )

 النزعة الوسط الحسابً والإنحراف المعٌاري والمٌمة التائٌة لممٌاس 

 المٌكافٌلٌة

المتوسط  العٌنة المتؽٌر

 الحسابً

الإنحراؾ 

 المعٌاري

المتوسط 

 الفرضً

 الدلالة   tالمٌمة التابٌة 

احصاب

 ٌؤ 
 الجدولٌة المحسوبة

النزعة 

 المٌكافٌلٌة 

دالة    98،١ 9١7٢٢،١   ٢9 9،8١١١7 72,2١٠٠ ١١١

 احصابٌؤ 

 

( والمتوسط الحسابً لد بلػ ١١١إن تفسٌر الجدول أعلبه بلػ عدد العٌنة )
(، ولد بلػ الانحراؾ المعٌاري ٢9والمتوسط الفرضً )( 72،2١٠٠)
( والمٌمة ١،9١7٢٢ولد بلؽت المٌمة التابٌة المحسوبة )( 8١١١7،9)

(.  توجد دلالة إحصابٌة عند مستوى دلالة ١،98التابٌة الجدولٌة )
(٢,٢١ .) 

إذاً  توجد نزعة مٌكافٌلٌة لدى طلبة الجامعة لذلن تكون العلبلات بٌن طلبة 

لا وجود التسامح والمحبة والتعاون. عدم جٌدة حٌث أدى إلى ٌس لالجامعة 

مع  وتفمتلبنان(  ٠٢٢9هذه النتابج مع دراسة )كاركولٌن سنة   تتفك

 .(المتحدة الولاٌات ١9٢9)كالهون سنة  دراسة
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انُضعح انٓذف انخاَٙ : انتعشف عهٗ انفشٔق راخ انذلانح الاحصائٛح فٙ 

 .انجايعح طهثح انًٛكافٛهٛح عُذ

 تبعا   ) ذكور / اناث( . - أ

 . ةالباحث تلؽرض التحمك من هذا الهدؾ لام    

( إناث ومتوسط ١8( ذكور و )١7إن تفسٌر الجدول أعلبه تبٌن أن العٌنة )
( وبلػ 72،١١١7ومتوسط حسابً للئناث )( 72،٢١٢9حسابً للذكور )

وانحراؾ معٌاري للئناث ( 9٢١١٠،9)الانحراؾ المعٌاري للذكور 
(. وبلؽت المٌمة التابٌة المحسوبة ٢9( وتبٌن متوسط فرضً )9،7١١٠٢)

وبدرجة  (،١،98(، والمٌمة التابٌة الجدولٌة )٢،١٢9٢٢لعٌنتٌن مستملتٌن )
بٌن الذكور دلالة إحصابٌة فروق ذات لا توجد اذن ان  (١١٢حرٌة )
 (.2كما موضح فً الجدول )(. ٢,٢١عند مستوى دلالة )والإناث 

 

والمتوسط والانحراف والجدولٌة المٌمة التائٌة المحسوبة ( 1جدول )
 المعٌاري تبعؤ الجنس 

 

 

فروق  ( إذا لا توجد ١،98وبما إن لٌمة التابٌة الل من الجدولٌة البالؽة )

لذلن بسبب بٌن الذكور والإناث نزعة مٌكافٌلٌة لدى طلبة الجامعة فً 

 المتغٌر
 الجنس

 
 دالعد

 المتوسط

 

الإنحراف 

 المعٌاري
مستوى  المٌمة التائٌة

)الدلالة

 جدولٌة محسوبة (2.25

النزعة  

 المٌكافٌلٌة 

 ذكور

____ 

 أناث 

١7 

___ 

١8 

72،٢١٢9 

______ 

72،١١١7 

9،9٢١١٠ 

 ٢،١٢9١ ٢٢،98 
ؼٌر دالة  

 ً  احصابٌا
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التً ادت الى وجود  بٌن الطلبةالعلبلات الاجتماعٌة الظروؾ البٌبٌة و

, واتفمت هذه النزعة المٌكافٌلٌة بنفس المستوى تمرٌبا بٌن الاناث والذكور

لبنان( واختلفت مع ودراسة  ٠٢٢9النتابج مع دراسة )كاركولٌن سنة 

 دة(.الولاٌات المتح ١9٢9)كالهون سنة 

 

 : انتٕصٛاخ  حاَٛا 

  

وصً بما ت ةاستناداً إلى النتابج التً توصل إلٌها البحث الحالً فؤن الباحث
 ٌؤتً : 

التؤكٌد على نشر المٌم الأخلبلٌة التً تتضمن الأمانة والعدل وذلن من  -١
خلبل التؤكٌد على نظرة الإسلبم على أهمٌة إصلبح الذات والتحلً بالخلك 

 الموٌم والذي شانه ان ٌبعد الفرد عن موالع الزلل. 

 العمل على إشاعة روح المحبة والتنافس الأخلبلً بٌن الطلبب.  -٠
 

 ًمتشحاخ انحانخا :

 المٌام بالدراسات الآتٌة :  ةالباحث تمترحاستكمالاً للبحث الحالً  

 
إجراء دراسات تستهدؾ لٌاس المٌكافٌلٌة لدى عٌنات أخرى من ؼٌر   -١

 طلبة الجامعة. 

إجراء دراسة تستهدؾ التعرؾ على تؤثٌر الجماعة على المٌكافٌلٌة   -٠
 لدى الأفراد. 

إجراء دراسات تتناول معرفة اثر الوالدٌن وأسالٌبهم فً التفاعل مع -٢

 أبنابهم فً مدى تؤثٌرها بتواجد المٌكافٌلٌة.
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 انًصادس

 مصادر عربٌة .

 المران الكرٌم. 

الاسلوب المعرفً )التصلب المرونة( (: ٠٢٢7احمد ، عبد الحلٌم ) .1

 الجامعٌٌنوعلالته باستراتٌجٌات مواجهة الضغوط لدى الطلبة 

،)دراسة مٌدانٌة على عٌنة من طلبة علم النفس بجامعة ورللة ( جامعة 

 لاصدي مرباح ورللة ،كلٌة العلوم الانسانٌة والاجتماعٌة . 

العلالة بٌن نمط )ا( ( : ٠٢٢7احمد ، هدى عبد الرحمن احمد ) .2

والمهارات الاجتماعٌة والفعالٌة الذاتٌة لدى عٌنة من طالبات كلٌة 

، رسالة دكتوراه ؼٌر منشورة ، كلٌة التربٌة ، جامعة المعلماتاعداد 

 الملن عبد العزٌز ، السعودٌة .

علالح يٓاساخ انتعهى ٔانذافع (، ٣٨٩٥الاى٘عً ، عجٍنخ ٌ٘عف، ) .3

  (.٣1اىؼذد ) انًعشفٙ، يجهح يشكض انثحٕث انتشتٕٚح،

انعاداخ انعمهٛح ٔعلالتٓا  (:٣٨٩٣اٗسًٍ  ، ّ٘س سٌبض ٕبدي ) .4

سعبىخ ٍبجغزٍش غٍش ٍْش٘سح ، ميٍخ  ،تانتخٛم نذٖ طهثح انجايعح 

 اد .اَداة ، جبٍؼخ ثغذ

أسالٌب التفكٌر وعلالتها (: ٠٢٢٢بٌدلوا اؼرون  ،عذراء صادق ) .5

  . بالإدارة المالٌة الشخصٌة لدى موظفً الدولة

المهارات : ممٌاس تمدٌر ( ١98١جلبل ، امانً عبد الممصود ) .6

 ، مكتبة الانجلو المصرٌة ، الماهرة ، مصر .الاجتماعٌة للاطفال

 والمماٌٌس الاختبارات بناء أساسٌات :(٠٢٢١شاكر) سوسن الجلبً، .7

 .دمشك الدٌن, علبء دار ،١ ، طوالتربوٌة النفسٌة

 علم النفس التربوي وتطبٌماتها(:١988جورارد  ، احمد عبد المجٌد ) .8

 ، مكتبة الملبح ، الامارات العربٌة المتحدة. ١، ط

،الماهرة :  ١.ط علم النفس النمو(: ١98٢حامد عبد السلبم زهران ) .9

 عالم الكتب .
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الأعظ انًعشفٛح نهتكٍٕٚ انعمهٙ (، ٤٠٠٦اىذ٘ىً ، ٍصطفى، )  .11

 داس اى٘فبء، اىَط٘سح.  ،ٔتجٓٛض انًعهٕياخ، عهغهح عهى انُفظ انًعشفٙ

ذٌْٗبد ، اىز انتفكٛش انًشٌ ٔانثعذ انخايظ(: ٣٨٩٩) اىخطٍت  ، محمد .11

 الاقزصبدٌخ الاىنزشٍّٗخ .

مناهج  :(١99٢داود ,عزٌز حنا وعبد الرحمن , نور حسٌن ) .12

 دار الحكمة, بؽداد. , البحث التربوي

تعهٛى انتفكٛش ٔيٓاساتّ تذسٚثاخ (: ٣٨٩٤)اىذثبع ، عؼٍذ .  .13

 ٗاىز٘صٌغ ،الأسدُ .، داس اىثقبفخ ىيْشش  ٔتطثٛماخ عهًٛح

العادات العملٌة وعلالتها (: ٠٢٢٢دٌكابر  ، نور رٌاض هادي ) .14

رسالة ماجستٌر ؼٌر منشورة ، كلٌة  ، بالتخٌل لدى طلبة الجامعة

 الآداب ، جامعة بؽداد . 

التنظٌم الانفعالً وعلالته (: ٠٢٢١)الرحو ، محمد جاسم زكً  .15

،  ٌنٌة بمحافظات عزةبالرضا عن الحٌاة لدى طلبة الجامعات الفلسط

 رسالة ماجستٌر ،كلٌة التربٌة ،الجامعة الاسلبمٌة ،ؼزة ، فلسطٌن. 

علالة الجمود الفكري بؤنماط (: ١98٢رسع ، ناصر عبد الله .) .16

، رسالة  التعلم والتفكٌر لدى طلاب وطالبات المرحلة الثانوٌة بالمدٌنة

 ماجستٌر ؼٌر منشورة ، جامعة أم المرى ، مكة . 

. يثادئ انمٛاط ٔانتمٕٚى فٙ انتشتٛح(. ٣٨٨٧اىضثبُ، ػضٌض، ) .17

 ػَبُ. داس اىفنش.

, اىقبٕشح , ٍنزجخ ٥ط انمٛاط انُفغٙ,(: ٣٨٩٣صف٘د ) عٌِ٘، .18

 الاّجي٘ اىَصشٌخ .

انتفكٛش انتحهٛهٙ ٔعلالتّ الافكاس انًتضادج :( ٣٨٩٥شيزش  ،ػجبط ،) .19

ح ( ٍْش٘س،)اطشٗدخ دمز٘سآ غٍش  ٔالاعهٕب انفشاعٙ انًعشفٙ

 ،جبٍؼخ ثغذاد ،ميٍخ اَداة .

عاداخ انعمم انشائعح نذٖ طهثح انجايعح (:  ٣٨٩٩صبىخ  ، دٍذس .) .21

 (. ٨٩اىؼذد ) ، ، يجهح انعهٕو انُفغٛح ٔانتشتٕٚح
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 وأبو مصطفى محمد والعبسً، بكر محمد ونوفل، خلٌل محمد عباس، .21

 وعلم التربٌة فً البحث مناهج إلى مدخل(  ٠٢٢7)   محمد عواد، فريال

 .عمان ,والطباعة والتوزٌع للنشر المسٌرة دار ،١ط ،النفس

,  والتطبٌك النظرٌة النفسً المٌاس :(١998) سعد الرحمن، عبد .22

 .الماهرة ,العربً الفكر دار

: نظرٌات التعلم وتطبٌماتها ( ١98١عبد الؽفار ، جودت ؼرت ) .23

 الاردن .، دار العلمٌة  للنشر والتوزٌع ، عمان ، التربوٌة 

 (:٠٢٢١) كاٌد الحك، وعبد الرحمن عبد وعدس، ذولان العبٌدات، .42

 ناشرون الفكر ، دار9ط .واسالٌبه مفهومه وأدواته العلمً البحث

 .عمان ,وموزعون

علم النفس الارشادي نظرٌاته (: ٠٢٢٠العزة ، صالح حسن ) .25

 ، دار وابل للنشر ، بٌروت ، لبنان .١، ط وسالٌبة الحدٌثة

عهى انُفظ (: ٣٨٨٤،دغٍِ ، ٗػجذ اىذق ، صٕشٌخ ،)  اىؼ٘ادي .26

 ،داس اىَغٍشح ٣، ط  انتشتٕ٘ ) انطانة انجايعٙ ٔانًعهى انًًاسط(

 ىيْشش ٗاىز٘صٌغ ،ػَبُ ،الاسدُ .

المٌاس والتموٌم فً العملٌة (: ١99٠عودة، أحمد سلمان ) .27

 ، دار الأمل، عمان، الأردن.التدرٌسٌة

التحلٌل الإحصائً فً التربٌة (: ١99١فٌركسون، جورج أي ) .28

)ترجمة: هناء محسن العكٌلً(, دار الحكمة للطباعة  وعلم النفس

 والنشر, بؽداد .

: اسس نظرٌات التعلم ( ٠٢٢٢الماسم واخرون  ، اٌمان عباس ) .29

 ، الدار الجامعٌة للطباعة ، بؽداد ، العراق .١، ط والتعلٌم

انتفكٛش انغائذج نذٖ دساعح أعانٛة (: ٤٠٣٠اىنغْذسا ، أٌٌٖ ػيً ) .31

دساعح يٛذاَٛح عهٗ طهثح  –انطهثح رٔ٘ صعٕتاخ انتعهى فٙ انشٚاضٛاخ 

سعبىخ ٍبجغزٍش فً  ، انصف انخايٍ فٙ يذاسط يحافظح انمُٛطشج

 اىزشثٍخ اىخبصخ ، ميٍخ اىزشثٍخ ،جبٍؼخ دٍشق 
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(: تفكٛش تلا حذٔد سؤٖ تشتٕٚح ٨٨١١.)مَبه  ، صلاح اىذٌِ ػشفخ  .31

جبٍؼخ دي٘اُ ، ميٍخ اىزشثٍخ ، ػبىٌ ،انتفكٛش ٔتعهًّ  يعاصشج فٙ تعهٛى

 اىنزت ، اىقبٕشح .

،  صحٌح البخاري(:٠٢٢٢كنانً  ، ابً عبدالله محمد بن اسماعٌل ) .32

 دار ابن كثٌر ، بٌروت ، لبنان .

، ترجمة : عادل سعد  أسالٌب التفكٌر(: ٠٢٢٢كون ، روبرت ) .33

 .  ١ٌوسؾ ، مكتبة النهضة المصرٌة ،الماهرة، ط

المهارات الاجتماعٌة والاتصالٌة دراسات (: ١997لٌنما ، طرٌك ) .34

 ، دار ؼرٌب للطباعة والنشر ، الماهرة ، مصر . وبحوث تربوٌة

 ١، ط التفكٌر المفاهٌم والانماط(: ١99٢مانو واخرون  ، ختام ) .35

 ،دار الراٌة ،عمان. 

 والمماٌٌس الاختبارات بناء أسس :(٠٢١2) شاكر سوسن مجٌد، .36

 .التفكٌر, الأردن لتعلٌم دٌبونو مركز ,٢ ط .والتربوٌة النفسٌة

 , داس اىثقبفخ، ػَبُ.٣، طَظشٚاخ انتعهى(، ٤٠٠٦محمد, محمد جبعٌ . ) .37

المٌاس والتموٌم فً التربٌة وعلم  (:٠٢٢٢ملحم، سامً محمد ) .38

 ،  دار المسٌرة للنشر والتوزٌع, عمان.١. طالنفس

َظشٚاخ  –أعانٛة انتفكٛش ( : ٣٨٩٧اىٍَْجً ،ػصبً ػيً ،) .39

داس اىْضبه ىيطجبػخ ٗاىْشش ، ، ثٍشٗد ،  ٔدساعاخ ٔتحٕث يعاصشج

 .٣ط

( . ّظشٌبد اىزؼيٌ ٗرطجٍقبرٖب ٣٨٨٠ٍ٘دساك , ج٘دد ػضد ) .41

اىزشثٌ٘خ، اىذاس اىؼيٍَخ اىذٗىٍخ ٗداس اىثقبفخ ىيْشش ٗاىز٘صٌغ، ػَبُ، 

 الأسدُ.

. ترجمة خٌري حماد, الطبعة الأمٌر(. ١98١مٌكافٌلً, نٌمولا) .41

 الثانٌة عشرة بٌروت, دار الجدٌدة,الأفاق.
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أحش تشَايج تذسٚثٙ نتًُٛح (: ٣٨٩٣ٕ٘ه  ، عْبء ٍج٘ه فٍصو ) .42

اطشٗدخ دمز٘سآ  ، يٓاساخ انتفكٛش انعهًٙ نطهثح انًشحهح انًتٕعطح

 غٍش ٍْش٘سح ، ميٍخ اَداة ، جبٍؼخ ثغذاد .

العلالة بٌن الانتماء (: ١98١الهٌتً  ،انتصار بنت سالم حسن ) .43

والتفكٌر الابداعً )الابتكاري ( لدى الموهوبات ذوات التفكٌر 

الابداعً )الابتكاري( من المراهمات )مع برنامج ممترح لرفع درجة 

، بحث ممدم للمإتمر العلمً الاللٌمً للموهبة ، كلٌة ( الانتماء لدٌهن

 التربٌة للبنات بجدة ،السعودٌة . 

تعهٛى انتفكٛش انُظشٚح : ( ٣٨٨٩اى٘قفً  ،صبىخ ،ّٗ٘فو محمد ) .44

،ػَبُ ،  ٣ػخ ، ط، داس اىَغٍشح ىيْشش ٗاىز٘صٌغ ٗاىطجب ٔانتطثٛك

 الاسدُ .

، سانً تعدٌل وبناء السلون الان( : ١98١ٌاسٌن  ، فاروق ) .45

 ،دار الفكر للطباعة والنشر والتوزٌع ، عمان ، الاردن .١ط
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 (4ملحك رلم )

 
 

 أسماء السادة الخبراء التً استعانت الباحثة بآرائهم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الجامعة الكلٌة الاختصاص       أسماء الأساتذة

تربٌة  علم النفس التربوي أ.م.د نادٌة محمد رزولً  -4
 الممداد

 دٌالى

تربٌة  علم النفس التربوي ا.م.د جلال محمد جاسم -0
 الممداد

 دٌالى

تربٌة  ارشاد تربوي م.د مروة شهٌد صادق -2
 الممداد

 دٌالى

تربٌة  ارشاد تربوي م.د نور طالب توفٌك -1
 الممداد

 دٌالى

تربٌة  علم النفس التربوي  د وسناء ماجد عبدالحمٌدم. -5
 الممداد

 دٌالى

تربٌة  علم النفس التربوي افراح لطٌف خدادوست -6
 الممداد

 دٌالى

 ط.ت  م.د عبدالرسول سالم محمد -7
 عربً

تربٌة 
 الممداد

 دٌالى

التربٌة  ارشاد تربوي حسن عبدالله م .  -9
 الممداد 

 دٌالى 
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 (0ملحك رلم )
 جامعة دٌالى    

 الممداد كلٌة التربٌة 

 لسم الارشاد النفسً والتوجٌه التربوي 

 

 

 المٌكافٌلٌة النزعة م/ ممٌاس 

 الفاضل ...................................... المحترمالأستاذ 

 -تحٌة طٌبة: 

تروم الباحثة إجراء بحثها الموسوم )النزعة المٌكافٌلٌة لدى طلبة الجامعة( 

 ( ٠٢١٢،وتحمٌك ذلن تبنت الباحثة )ممٌاس مهدي 

)مكون من الناس هم أنانٌٌن وتنمصهم  -ولد عرفت النزعة المٌكافٌلٌة بؤنها:

مة وأشرار وكسولٌن وؼٌر جدٌري بالثمة ولذلن ٌجب أن ٌتخذ الحك

الطرٌمة الرالٌة لحل المشاكل السٌاسٌة وان الموانٌن ٌجب أن تتسم 

بالوحشٌة والاستؽلبل والخداع للحفاظ على السلطة فالناس لم ٌلتزموا 

هذه الموانٌن متسمة بالأخلبق ما لم تحكم ملوكهم الموانٌن وٌجب أن تكون 

( فمرة فً خمسة بدابل وهً )موافك بشدة_ ٠٢والمكون من ) بالموة(.

 موافك نوعا ما_ موافك_ ؼٌر موافك_ لا ادري(

ونظراً لما نعهده فٌـكم من خبرة ودراٌـة بهذا الموضـوع وبؽٌــة 

الاستنــارة بوجهة نظـركم فً هذا المجال، ٌــــرجى تفضلكم بإعطاء 

صص ناحٌة لٌاسها للهدؾ الذي خ أرابــكم حول الفمرات المرفمة طٌـاً من

 من اجله ومدى صلبحٌة البدابل.

 مع فابك الشكر والتمدٌر.

 

 )المشـــرفة(                                         )البــــاحثـــة(     

 اجد زهراء م                     م.د زٌنة شهٌد                       
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 صالحة الـفـمـــــرات ت
ؼٌر 

 صالحة
لابلة 

 للتعدٌل

على الفرد أن ٌتصرؾ فمط  ١
عندما ٌتؤكد من أن نعرفه 

 صحٌح أخلبلٌاً.

   

أكبر فرق بٌن معظم  ٠
المجرمٌن والآخرٌن هو أنهم 
مؽفلون لدرجة إلماء المبض 

 علٌهم.

   

    معظم الأفراد لٌسوا شجعان. ٢

    التهور خٌر من الحذر. 2

الإنسان من الأفضل أن ٌكون  ١
هاماً وؼٌر أمٌن من أن ٌكون 

 ضعٌفاً وأمٌناً.

   

تنجم الكراهٌة من الأعمال  ٢
الطٌبة بمدر ما تنجم من 

 الأعمال الشرٌرة.

   

ٌوجد مبرر للكذب على  7
 الآخرٌن.

   

لٌس من الخٌر أن ٌتصرؾ  8
المرء بالرحمة وحفظ الوعد 

 والشعور الإنسان النبٌل.

   

ً بالآخرٌن كل فرد ٌثك  9 تماما
 هو فرد ٌبحث عن إنسان.

   

بصورة عامة لا ٌعمل الأفراد  ١٢
 ما لم ٌرؼموا على ذلن.

   

ٌعتبر جمٌع الأفراد فً  ١١
 الأساس سٌبٌن وؼٌر لطٌفٌن.

   

لا تخبر أحداً عن السبب  ١٠
الحمٌمً لمٌامن بعمل ما لم 

 ٌكن مفٌداً من أن تخبره.

   

    معظم الأفراد الذٌن ٌتمدمون  ١٢
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فً حٌاتهم ٌعٌشون حٌاة لا 
 تتمٌز بالأخلبق والنظافة.

عندما تسؤل أحداً لٌعمل من  ١2
أجلن فمن الأفضل عدم 
إعطاء الأسباب الحمٌمٌة 

 لرؼبتن.

    

عند التراؾ الإساءات فٌجب  ١١
أن تكون دفعة واحدة 

 وبصورة جماعٌة.

    

ٌحافظ على الإنسان أن لا  ١٢
على وعوده فالإنسان الذي 
ٌسعى إلى نفوذٌة مساعدٌه 

 ٌحكم على نفسه بالدمار.

    

من الحكمة أن نمدم الإطراء  ١7
 للؤفراد الهامٌن.

    

من الصعب التمدم بدون  ١8
 مراوؼة.

    

من السهل على الإنسان أن  ١9
ٌنسى وفاة والده من أن ٌنسى 

 ضٌاع أداته وممتلكاته.

    

كان احدهم على حك عندما  ٠٢
 لال ٌولد مؽفل كل دلٌمة.

    

من الأفضل أن ٌكون المرء  ٠١
 مهاباً على أن ٌكون محبوباً.

    

على المرء أن ٌمبل النصٌحة  ٠٠
عندما ٌرٌد هو لا عندما ٌرٌد 

 الآخرون.

    

لٌس من الممكن أن تكون  ٠٢
 جٌداً فً جمٌع الحالات
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  (2رلم ) ملحك 

 

 جامعة دٌالى    

 الممداد كلٌة التربٌة 

 لسم الارشاد النفسً والتوجٌه التربوي 

 

 

 م/النزعة المٌكافٌلٌة لدى طلبة الجامعة

 

 

 عزٌزي الطالب..............

 عزٌزتً الطالبة.............

 

 

اضع بٌن ٌدٌن مجموعه من الفمرات التً تمثل ممٌاس النزعة المٌكافٌلٌة 

وتحدٌد استجابتن على كل فمره تنطبك علٌن وذالن ارجو لرابتها بدله 

تحت واحد من بدابل الموجوده امام كل فمره   (    /   ) بوضع علبمه

 .وكما فً المثال ادناه
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 والٌن مثالا ٌوضح الإجابة

 

 الفمرات ت
موافك 

 بشدة
موافك 
 نوعاً ما

 موافك
ؼٌر 

 موافك
لا 

 أدرى

١ 

على الفرد أن 
ٌتصرؾ فمط 

أن عندما ٌتؤكد من 
نعرفه صحٌح 

 أخلبلٌاً.

 

√ 

   

 

حاول عزٌزي الطالب ان لا تترن اٌة فمره دون الاجابه علٌها علما ان 
اجابتن لا ٌطلع علٌها ؼٌر الباحث واستخدامها سٌكون لؽرض البحث 

 العلمً فمط ولهذا لا ٌكون داعً لكتابه الاسم 

 

 كما ارجو تحدٌد الجنس. 

 

 ذكر..............

 انثى..............

 

 

    ةالبــــاحث                              مع فابك الشكر والتمدٌر
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 الـفـمـــــرات ت
مواف
ق 

 بشدة

موافك 
 نوعاً ما

 موافك
ؼٌر 

 موافك
 لا أدرى

على الفرد أن ٌتصرؾ فمط  ١
عندما ٌتؤكد من أن نعرفه 

 صحٌح أخلبلٌاً.

     

أكبر فرق بٌن معظم  ٠
والآخرٌن هو أنهم المجرمٌن 

مؽفلون لدرجة إلماء المبض 
 علٌهم.

     

      معظم الأفراد لٌسوا شجعان. ٢

      التهور خٌر من الحذر. 2

من الأفضل أن ٌكون الإنسان  ١
هاماً وؼٌر أمٌن من أن ٌكون 

 ضعٌفاً وأمٌناً.

     

تنجم الكراهٌة من الأعمال  ٢
الطٌبة بمدر ما تنجم من 

 الشرٌرة.الأعمال 

     

ٌوجد مبرر للكذب على  7
 الآخرٌن.

     

لٌس من الخٌر أن ٌتصرؾ  8
المرء بالرحمة وحفظ الوعد 

 والشعور الإنسان النبٌل.

     

ً بالآخرٌن  9 كل فرد ٌثك تماما
 هو فرد ٌبحث عن إنسان.

     

بصورة عامة لا ٌعمل الأفراد  ١٢
 ما لم ٌرؼموا على ذلن.

     

جمٌع الأفراد فً ٌعتبر  ١١
 الأساس سٌبٌن وؼٌر لطٌفٌن.

     

لا تخبر أحداً عن السبب  ١٠
الحمٌمً لمٌامن بعمل ما لم 

 ٌكن مفٌداً من أن تخبره.

     



   
19 

 

 

معظم الأفراد الذٌن ٌتمدمون  ١٢
فً حٌاتهم ٌعٌشون حٌاة لا 

 تتمٌز بالأخلبق والنظافة.

     

عندما تسؤل أحداً لٌعمل من  ١2
الأفضل عدم أجلن فمن 

إعطاء الأسباب الحمٌمٌة 
 لرؼبتن.

     

عند التراؾ الإساءات فٌجب  ١١
أن تكون دفعة واحدة 

 وبصورة جماعٌة.

     

على الإنسان أن لا ٌحافظ  ١٢
على وعوده فالإنسان الذي 
ٌسعى إلى نفوذٌة مساعدٌه 

 ٌحكم على نفسه بالدمار.

     

من الحكمة أن نمدم الإطراء  ١7
 الهامٌن. للؤفراد

     

من الصعب التمدم بدون  ١8
 مراوؼة.

     

من السهل على الإنسان أن  ١9
ٌنسى وفاة والده من أن ٌنسى 

 ضٌاع أداته وممتلكاته.

     

كان احدهم على حك عندما  ٠٢
 لال ٌولد مؽفل كل دلٌمة.

     

من الأفضل أن ٌكون المرء  ٠١
 مهاباً على أن ٌكون محبوباً.

     

على المرء أن ٌمبل النصٌحة  ٠٠
عندما ٌرٌد هو لا عندما ٌرٌد 

 الآخرون.

     

لٌس من الممكن أن تكون  ٠٢
 جٌداً فً جمٌع الحالات
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Summary of the research 

 

The current research aims to identify: 

1-Machiavellianism among university students 

2-Significance of statistical differences in the Machiavellian 

inclination of university students according to the gender 

variable (male-female). 

 To achieve the objectives of the research, the researcher 

reviewed previous studies and literature and adopted the 

scale (Mahdi, 2016), which consists of (23) items.  And she 

extracted all the standard characteristics of the scale through 

the validity (apparent validity of the scale) as well as the 

stability of the scale. After that, the scale was applied to the 

basic research sample of (115) male and female students from 

the Faculty of Education, Al-Miqdad, for the morning 

preliminary study, and for the academic year (2022-2023 AD), 

who were  They were selected using the simple random 

method with equal distribution, and after processing the data 

statistically using (the arithmetic mean, standard deviation, 

the t-test for one sample, the t-test for two samples, and the 

re-test method).  The researcher reached the following 

results: 

 
 1-The study sample suffers from the Machiavellian 
tendency. 

2-There are no statistically significant differences due to the 

gender variable. 

 
 In the light of the results of the current research.  The 
researcher recommends a number of recommendations 

and proposals. 
                                                               

 


