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 الشكر والتقدير 

يسررر تقديم يذد الدلر رررل درولر ددوولر يقدلرهال دسرررر لديهودي يييقدوي هي قد تادي دي ي د ي يق دد

ج   ةدولمدللأسرر يا دلراي دي جلدررذدلروي ررل دلمد  د  سررتقديودسرر  ذديقدي  يسررقد  د ل ي  د

ل دلرفضرمدي  د دي دوجمد دل  دلد ذدلر رل دولريم ي دراسر يا دلر  ر يي ديهود الدلري مدلر يولضرد

ج   ةدر سررر ددلرلراددلسررر مد دي  رودي ديضررري ددي ةدارود الدلر هذ دو رررل د وجادلار د  ل  د

يويي  ذدويسرريهرذدلرد    درهلاب دو سر ي يرذديقدلمدللأ و دلريقد  د ر تر دي ديدومدررذديضر   دد

وي دد  ي  دره  لسرةدولاه دلر هذديقدي   دوتا ذد دويوجادلر رل دره ج رادلر ه يةدر  ارر ديهوديلا

 ج مدلر  لسر  دوي رجي ر دلاب د اادلر ر يةديهودلر  لسرةدو ولارهةدلاه دلر هذديقدييضرمدللأجول دد

 .ول وير 
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يأتولير دويف ضدار ديهيادد لر جي ل..دو  لبياد لر   ادا   د يددو ود د  ددض ي د ي  د

يوسيلدتلا قدثم ييا,دويتويلد ا     دولر ي ي ةدلر لئ ةدره يغي ل دللاديا  يةدوللاجي  ييةدولرسي سيةدد

للاجي  ييةددريلو دد   لديهوديلوي د يددت ضجد يتقديهودلر هذدولر   يةدولردي  دلرولس ةدي   د ل تيادد

ويؤل د و اديقدلر   سةدود  جر .دولر   ادلر  و دلرفم ددلراددلادغتوديتاديقدلر  هيةدلري يويةدد

ري ليمدلر وللا دلرل  «دولا  دي دلروجادلرادديار ديادللأ ةددي لديود  ل ديم   ديودلت لا لا د ودد

ولردهميةدوي  دللأث دلرادددد  داتلدلر   ادر  دراد  ديث ديهودلابياد  دلرجولت دلر   ييةدولرثم يية

لر جي ل ريت  د لريلاهلد ييرذد ويدهقد لر سيميهيةد ي لمد ي يرذد لأتاد لرلاب ددلا لد يقد لر   اد دد.يي لاد

ويةد  دللايل  دلرد لائةدد  قديه دلر ج Ellis 1980دد۱۹۸۰وللأيل  دلربيمبتيةدل  دي ير دآريادد

ود   دوي  ي   دد لائرررةدويهود  يجددلر تلاميةدلريقديي ي دي  ذد وضوييير دولر يتيةديهوديدوغي دد

  دلرا دلريتيؤدولر ي رغةدولريرويمدي  جةدلادييفقدول  ل ت  دلر مهيةدرهف  .درالدير  دلري مدلر  رقد

د:لرودي   

دللأيل  دلربيمبتيةدر ىد   سقدو   س  دلر   هةدل ي ل ية.د •

دات م(.ددد–لر بدةديي دللأيل  دلربيمبتيةدوجتادلر   اد)الو دد •

داتس تق(.دد–لر بدةديي دللأيل  دلربيمبتيةدويداصدلر   اد)يه قد •

 لر بدةديي دللأيل  دلربيمبتيةدو   دد  ةدلر   سي . •
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 المقدمة 

 تادستول دي ي  دول تس  د  و دل ي  ذدلرلثي د  دلري  ثي ديقديهذدلرتفادويهذدللاجي  ع دد    

وار دير  دلري   ديهيادي لمدييضمدو  لسيادويقدلر ترجدلرادديؤ دديقدلرتر يةدارود   ورةدد

لرواومدياداروديداود  ج  دللاسيم ل دلر  لتة.دو   ورةديجت دلمد  ديؤث ديهيادويهودي لئادد

يفلي  ذدديقد د ولا يمةد لرالييةد د  ليرذد يقد لرت اد لديب د يإ د رار د وتا ل د لر ج لا  د يه د

لريقديلو دد  ليرذدلر ديهفةديقد سيوىدللأ ل دو ولجرةدلر  لب دي يي دلر   يةدد ولر ر  ل د

وسيهةدل تس  درفرذداليادولر  رذدلرد  جقدلر  يلاديادولريوامدارود م ئقدللأ ي  دوت ودلر ممدد

و قدلا يقدل تس  درهسيلا  ديهودللأ ي   دويت   ديضلا  د اادلر   يةدوي واديإتر دددل تس تق

لري ويادد ي د لر   ييو د وي ىد ولر م  .د لر  ضد لرود يؤ دد يمد ولر ف  د لرس    د ارود يؤ دد لاد

.د ولسي  ل د ت أ د و ل د ولر سيميمد لرد  جقد ولر  رذد لرال د لريفلي د ومد وي  ي د لر   يقد

يمديهجأدلرف  داروديضديذدلرسهيي  دولريمهيمد  د أ دللايج يي  دوي  يذددللأي لضدلر ا يية د 

لرف مدويودلدلرلول مدوروذدلرال دولر ي رغةديقدلر   يي  دولمد الدي ييلادي ريلوي دلر   يقدرهف  د

ي   دلا يمةدد لريقد لر ولضيلد  يتةد قد وا  للرذد للأي ل د ا د   يةد ويفسي ا.د ا  للاد وليفيةد

لر ولضيل ديت  ديهوددي ليرذدو   ييرذدلرس يمةديتر  درار ديإ دلر   يةدلريقددلسيج ييرذدرراادد

تسيمير د  ددبمددي ليت ديه  د و ل د     ديقدي  ي ديت  لادلر ي  دلريقدد دتسي ديهير  دوي   دد

سهولت دلراددتسهلاديقد يود ج لا دلر ي  دلر رتيةدولري هي يةدوللاجي  ييةدولرتفسية ديإ داه  د

 دي وضوعد  د و دي وياديوديأويمدوديرويمدراداهحدترجت دوسهولت دلراددييي اد ومد الد   ييتد

لر وضوعدويلو دد دي  لت دللأ و دل  ديتيغقدي دي   ديقدتلا در دلرسهيذدوتج ت ديقدي ميقدد

ي  ليت دلر  جو د تا.دوا دل ت د   ييت دي لأ ي  دغي دا ر ةدوغي د تلاميةدي يمدلادييت س د

ولر   ل  د لدلرولدلديإ دلرترجدولرسهو دلراددسو دييي ادي ريألي ديلو دغي دسوددددد اادللأيل  

و ضلا ي   دي  د ت ديي  دي  يةدللا  لل  دلرا ي ةدوللأيل  دلر مبتيةدلريقديج دي ديي ه ر د

لرف  دي دل يةدللأ و دلريقدي يلاديادرلقديلو د اادللأيل  د قدلرسو دلرولدقدولر ا دلر تيلدد

 ل دلربيمبتيةدلريقدي ل دي ديت ودر ىدلرف  د  ددبمددي ليادلرس يمةدلريقدي ي ر دض دلر  يم



 
 

سول ديقديس ياد  ددبمدلريت ئةدللاجي  يية ديوديقد جي  اديود  ددبمدلرثم يةدلريقدي يشديقدد

الا    دوغي   د  دللأسي  دلريقديس ي ديهودت ودللأيل  دلربيمبتيةدولريقديلو دال ديبدةدد

يقدت أ دللاضلا لي  دلرتفسيةدلريقدي ل دي ديا  دير دللأي ل دج ل دللاييم  دير .دويقددددولاي  

ي ر  ضدد واف د ولريقد لرتفسيةد لر   ت  د ويي لضد ي ل مد لر  ي د  د لتي   د للأدي  د للأوتةد

لرتفسقدلراددي يي د  رةدياي دل تس  ديقد   ي اديود ل اديهودللأ ي  ديودسهولادارود  دد

لر ي يةد الدلرف  دو   رجياديقدسييمد اه يادلرد اةديود اه ةدللآد ي د  دددديسي يقدلري دم

 ورا.دوي يي دلرمهقدلر   ذد  ديي  دلضلا لي  دلرمهقد يوي دلريقدياي دل تس  دي ري  دولرل  دد

ولر   ت   دود ديلا مديدد دصدي ريمددورادي  رود"درم ددهمت دل تس  ديقدلي د"د)دلريه د دللآيةد:دد

لر ا  يةدرلإتس  ديقدددد(ديدديق4 لرتفسيةد لر  رةد ارود ي  دو  مة دو اادللآيةدي ي ديوضوحد

ولردو د  د  دد ولر   د ولري  د ولر همد ي رضج د يقد  و اد ويي ثمد يود  د ي يا د   اذد

لريغي ل د ي  ي د  د لراليقد لرويقد ارود ي  ض يةد د  جقد ميمقد يدلا د يي هقد ولاد   يم  د

لريغي وييض  د ااد لرياه دلرفي يوروجية د يود ل رييياد لر ضب د يقد يوي لد ي لي لد  ل د

وللا ي     دولرو   دويمه دلراو دوي ذدلسيم ل اد....دلرخ دل  دييض  ديغي ل ديقدلرجر  د

د.لرمهيقد ثمدلردفم  دلرس يلدولرمود دوي لي دضغلادلر ذ

لريقددو  د الدلر تلاهقديي  دي  يةدلر  لسةد  ددبمديسهيلادلرضو ديهود  ي ةدلر   سي دود

ي يي دلرفئةدللألث ديولابد لدلر ي ه ي دلراي دي  و ديفي  دج د س سةدو ر ةد  دلرت ودلرجس قدد

لريقدد ولرتفسقدولر مهق ديلادو قديي  دلر  ل مةدولريقدييلاه د  جي  دييت س د لدلردا ئصد

ي ي    دل  دي دسب ةدوسول ديود    ةدو  ضيةدلرا ةدلرتفسيةديت لاديهودللأ ل دلر رتقدد

لري يوددرهر يادلر  ي ة دل  دتيلا قد  ددبمد  لسيت درايل  دلربيمبتيةدي لذديأثي   ديهودود

ارو دللاضلا لي  دلرتفسيةد  دي  ا دل  ديض  دلأ  يةد  لسيت دلري مديقدلضلا ل دلرمهقد

 لر   ذ.د

د



 
 

 

 

 

 الفصل الاول 
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 )الجانب النظري( 

  مشكلة البحث .1
 

ولريفضيمدد   للأ ي  د يي د لر م  تةد لرم   ديهود ر ياد و يف  ل  د ل ئت  دي دب د يلوتاد ل تس  د يي ي د

ييتر  دي دلا يقدلريفلي دلروليقدوار دتييجةدللاسيج يةدرلمدلر ؤث ل دلرد  جيةدلريقدييهم   د  دد

ويم در  يم ليا دويار ديي لمدر يادلرم   ديهودد ورا دي ت   ديولجاديدد ود ديإتاديي   مد  ادد

لريفلي در ولجرةد  ديي  ضدراد  دي  لمديس  ذديقدت وادويل  مد دايياد  د ديه دجولتير دد

لرجس يةدولرتفسيةدولر مهيةدوللاجي  ييةدويؤث دييض ديهودوا ئفادلر يويةدو و اديقدلر جي لدد

  دديدد يمدداليادو ر  يادودد  ليادود ول يا.وي هادولا يمةدي   هاد لدللآد ي دو  ىدل ي   اديد

لريفلي د  ديلث دلر وضوي  د  لسةدوي ث  ديقد ج لا ديهذدلرتفادود اةديهذدلرتفادلر   يقد

ويهذدلرتفادلري يود دو وضوعدلريفلي درياد  دل ي  ذدللايج ادلر   يقديملا ديمديتي ديادج يلدد

لر لر س ي  د ولري يويةد ولرفل يةد لرفهسفيةد يهود ولجرةددلر  ل اد د   د يلث د يايحد لقد ف  د

ل ت دد لر ديهفةدسول د لر ي  د ويقدج يلد ج لا د ي ي ضدلا يماد لريقد ولر  لب د لرا وي  د

لجي  يية دلديا  يةدي يويةديدبديةديودسي سية دي ريفلي د وديه دلر  هيةدلرا تيةديودلر مهيةدلر  م   دد

دبرر دلر  دب دلر سيةد   رجةدددديوا ديهوديتر دسهو د تاذد ضيولادو وجاديي دي  رجد  

للأيل  د ومد ولضيلد ديهفة. ييلوي د ج ويةد  د يتيرقد ي دوي  دددديمهيةد يي   د وللأيل  د

يودي د ج ويةد  دد تفسادي دللآد ي د لرف  دي د يلوتر د ولريميي   د لر  يم ل د  ج ويةد  د

  ي ديإتاديي   مددلر ولضيلدولر س ئمدلر  يلاةديا دل  دي دلرف  ديقد ولجريادر ود ديود  مدد

  ادلتلابد د  د تاو ةدلر  يم ل دوللأيل  دلر لسدةدر يا ديأس ادلري   مديلو د يتقديهوديمييذدد

لي  دلر   يقدرار دلر  م دويديه د الدلري   مدي ديب دللأي ل ديددي ديب د  دي  هوتاد  دد

سهو دد-ييل  دد ي   د ي د  د ت ىد و ت د ييترذ د لر ود د  ي ل د ل  د ورود ار دددد يود لرف  د ود

للث دل يل ل دي رلا ر دويد اةديقددددي يي دلر   سي لر  يوىدلر   يق ديدد  دي  هاد  دييل  .

لرث تويةدو وديقد اادلر   هةديايحدي رتسيةدرهلا ر ديت واج دييم اادلودد و د ستادد لر   هةد



 
 

2 

  ديسق دديمي ددياديقدلغه ديا ي يادوليل  ادل درذدتممدج ي ر د ودلد  دلرت اديهود   يةدد

رهلاهية.دويد   ذديهوديدفي دلث  دللات ل س  دلرسهييةديهيرذ.ديبي د  دلي ل دلر   سي ديقد الد

لرج ت دلي ل لدي مقدلرا ةدلرتفسيةدرهلاهيةدلوتاد  ي ديفوقديقددي ياد   د  ودلر  هو   ديقدد

)للاروسقدد وره جي (.دد۲۷۳-۲۷۲:دد۱۹۹۰لا  ترذد رلابيادد اةد د و د لر   اد ود ل د لددوي  د

ير دلابيادو ذديتمهو  دلرودلر جي لددددييأث ي  ةديإ د  دي  مد  دليل  دو  يم ل دو ي  ئدوديذدد

ولر   اد ودلر  ي ةدلر ر ةديقدلر جي لدلريقديغادديمومدلرلاب دي تولعددددلراي دي ي و دييا.

للايل  دللأ  دلراددد دي  دمدت و ذدلرتفسقدولري يوددويؤ ددلرودلضلا ل ديول  د داي يرذ.دد

يم ديييتودلر   سو دليل  لدلود  يم ل دغي ديمبتيةد يلا يةدو ي رغديير دل ي ت .دويسهلو دلس ري د

دغي دا ي ةديقدلثت  ديفلي  ذديقد مد  لبيرذدو   رجيرذدره ولد دلريقديولجروتر .د

د

 اهمية البحث  .2

ج مد دي  رودللاتس  ددهيفياديقدللأ ضدو ي  دي ر ممدي ديميةدلر دهود  دوج مديمهاد  ل دد

لريلهي دوي  مدليي  دلر سؤورية.دو ثاديهودلرتا ديقد هلويادي ريفلي دولي  مدلر ممدولري يي دد

دد لُم ِّ و  د ولتر  ل د يير د ولسقد وج مد للأ ضد لرادد  د ))و ود لر ي :د يقدسو  د ي  رود ود مد

لرم آ د)  ل دج مديير د وجي دلثتي دي  قدلريمدولرتر  دا ديقدار دلآي  درموذدييفل و ((ددلرثد

لرل يذ(.دل د  دي ي دل تس  دي دغي اد  دلر دهود  .د قدد  ياديهودلريفلي دي  ددبمد  هيادد

 .ددلرلاويهةدلر  دةد  دلري لئيةدلرودلر ض   .دد دلسيلا عديم  ياد اادل ديولجاد  لب دلاد  و درر

ا د  لبيادي  ل دا ويةدوي مي لدييلاو دلر جي لدويغي ليادلرس ي ة.دول دلريم ذدلر ض  ددلراددد

ته ساديقد ديه دجولت د ي يت دلر   ا  دلت  دي و دلروديلاو دوتي جديفلي دلجي مد ي  ديةد  دد

ره  هيةدددد(دوي  ديت  دللاتس  دويت يادد  ليادلر مهيةدلرر  دلر ئياد٦:دد۱۹۸۸) لو  ددددلرجتادلري  د

لري هي يةديقديدد ورةد  د ومدلر  رذدلر يم  ةدولرت  يةدويم اديم ذدييةد ورةد  د ومدلر  رذدي م ل دد

د  ير ديهوديت يةديمومدليت ئر دولر  مديهودلسيث     دي يمديايحدد    ديهودلر  مدولريف يمدد

ر ورة.دويهودار دلايحددللايج يقدلريت  د لد يغي ل دلر ا .دوي  ديد ذدلريوجير  دلريت ويةديقدل
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لر  مديهوديت يةدلر مومدويلاوي   دل  يةدليي  دوي  دلرتج حديقد الدلر ج مدلس ادلريم ذدولر دقدد

رم دل يذدلري  ثو ديقدلريفلي دل ي    دولس  د تادديقد ديه د ومدلر  رذدلر يم ذدولرت  قدلر يهة دد

و  غ يةد  غويةد يرود لر مهية د لرت  لا  د ل دود لوتاد  د لرسوددلرم ذد رهف  د ي ل د لاد لاهويةد

سهوليةد  ي   دولايحددديأس ري للاسيغت  ديتر دلاسي  ديت   دديولجراد  لهةدلاديسيلايلد هر دد

ت ذد....د ر  ل دلريفلي ديهودلديب ددددلري  ددلر ميمقدرهي يويي .دي هيذدللاي ل د ر  ل دلريفلي د!

تدلتولير .دد لريفلي دولر  مديهوديت يير دياو  د سي   دي ل دل ديهمقددددالاد يي هذديه د ر  ل د

يهير د لر لاهةد ولرثم ي  د لر ي  دو جذد يغي لير د توعد ااد ل  د لر ي  د ر  د يقد ض   د ليت  ت د

 دولري   ب دلر   ومدير دولر  لب ددولر  هو   دولر     دلر لا و ةد  ددبرر .دولر    ب

ل دوايفةدلري ييةدللاورودد.ولرا وي  دلريقدي ل دل ديولجادلرف  ديقديه دلرييئةدويقد اادلر ي  دد

 قديقدي هيةديت  دجسو ديي دلر   ادولر جي لديقد ديه دلر لوت  دلرثم ييةدولرفل يةدولر  هيةدد

د.وللاجي  ييةدولرفتيةدوللاديا  ية

د

 : اهداف البحث .3

 .دلر   سي د   يةد سيوىدللأيل  دلربيمبتيةدر ىد .1

 .لر   سي لرل  دي دلضلا ل دلرمهقدلر   ذدر ىد .2

 د.تيةدولرمهقدلر   ذدر ىدلر   سي    يةدلر بدةدللا يي لايةديي دلمد  دللأيل  دلربيمبد .3

 (ديهودلر   سي .2016يلاييقد مي ادللأيل  دلربيمبتيةدرسهي   دلر ي  تقد)دد .4

د

د

د

د
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 البحثمصطلحات  .4

يتلاهقد تر دددلر الاه   ي يي دد لريقد ولر ه يةد لرتا يةد لردهفيةد ي ث يةد لر  لسةد لر سيد  ةديقد

لر  لسةدلر ل تةدولريقدي  مديهودايض حد  رورر دويوايمدلر   تقدلر ميميةدرر  داالد  د    دد

ولسيد   دي ر  تودلرا يح دو  دلر  هوذدي دي  ي دلر ف  يذديجتيت دلرهيادوسو دلرفرذدلرت يجي دد

تسييةدي ض للأيل  دددي د لر  ريةد فروذد لر  لسةد ود ديض ت د رفا   د ول ي للر د لر الاه   د

دلربيمبتية د فروذدلرمهقدلر   ذدوي  ي در يتةدلر  لسةدو قدلر   سي د

د

يلاييقد مي ادللايل  دددد:مفهوم الأفكار اللاعقلانية • لر ي امديهير د  ددبمد لر  جةد  قد

 يهوديس يا د   هةدلري هيذدلر يوسلا.دد1985لربيمبتيةدرسهي   دلر ي  تقد

  ددلر  ل ادولرج     :د ودلر وا دلراددي   اد رتةدلري هيذديقدالمدرسينتعريف   •
د.دولري هيذيإ  ىدلر ؤسس  دلرولاتيةدلري ي ةدر  ي يةدلري ييةددددد

 

 حدود البحث  .5

 لر  و دلر ل تية:ديي ثمديقدلج ل دلر  لسةديهودييتةد  دلر   سي ديقدلر  ل ادلر  لدية.د .1

 لر  و دلري  ية:ديذدلج ل دلر  لسةديهودلر يتةدلر ي  ةد  دلر   سي ديقد   ياةد ي رو .2

 2024/2023لر  و دلر   تية:ديذديلاييقدلر  لسةديقدلرفامدلرث رمد  دي ذد .3

 لر  و دلر  هية:ديميا دلر  لسةديهودلسيد لذدللا ول دللايية:د .4

 (د1985لديي  دللايل  دلر مبتيةدولربيمبتيةدلراددلاو ادلر ي  تقد) •

يم  دودتتياديهودددد28 مي ادلرا ةدلر   ةدلرتفسيةدرغور يي غدوويهي   دلراو  دلريقديضذدد •

 .دلرييئةدلر  لدية

د

د

د
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 )الاطار النظري( 

 مفهوم الأفكار اللاعقلانية

ي ل دي  ي دلربيمبتيةديأتر ديسهو ديفلي دد لائدغي د تسقدوغي د تلامق دج   ديقدلري   مدد

 لدللأ  لمدلرد  جيةدولرولدل ديم د ج ديث  ديقدسييمدي ميقدلر   ياةديهودلر ي  دول  س ادد

د.ولري   د  دللأرذ ديقدامدلريف يمدلر بئذد لدلر وللا دي رس    دلرتفسيةد

وييةددلر تلاميةدولريقدييا دي  ذدلر وضدوغي دديأتر د ج ويةد  دللأيل  دلرد لائةدددد:ي ير دلريا

وي  ي   دد لائةدو  ددا ئار ديتر دي ي  ديهودلرا دولر ي رغةددددتيؤل ولر يتيةديهوديود   دويد

 ج ويةدددد(68 دصدد2014ولريرويمدي  جةدلادييفقد لدل  ل تي  دلر ممدلر مهيةدرهف  د)يغو  دد

  دللايل  دلرسهييةدلريقديييت   دلرف  .دويؤث دسهي ديهودد  ياديقد ولجرةدلر ي  دو  دثذدد  يادد

لرودد يؤ دد لريلي .د   د )لر  ي ديهود لر  مد لود لر ولد د ييب ذد لد لاد ي لافيةد ي مد   و د

د(د98,ص2013

(:ديأتر د  يم ل دويس ري ديفلي دلاد تلاميةدلاديد ذديوليمت د لدلرولدلد1975وي ير دلا ل ياد)

لرف  دد لرف  ريةدوي د ي رض رةدوي ذد لر  و د وي ري رقد ي رسهييةدولرر ي ةدوللاتس   د وي لذديهيت د

ولر  يم ل د  دلرت ادي  ي دلر  رذد يجوسي درايل  دلربيمبتيةد سي  دددديليس د اادللأيل  

(د قديي   دي دلر دلالا  دلريميي يةدلريقدلراي ديي   مد  رذدداوا  د2010يو   دلر غ يمد)

(.ديؤ دداروديميي   د ي رغديير دو   يةدرهولدلد310 دصدد2018لرولر ي د  ودقدوآد و  دد

د(.دد10 دصد2016يةد)لرب ق د و دلسيت    ديهودي رةديج ييد

(:دللأيل  ديأتر دلاد تلاميةدي لذدلرف  ديهودللأ  لمد  ددبمدلرا و دد1982وي  د يهفو  د)

لر لئ  د ولر س سيةد ولرسهييةد للأ و د وي ايذد لرس  حد وي ذد لري  ة د ولرلف   د ي رميومد ي ثمد

لئ دي لآد ي دولر ث ريةددوللاتر ل يةدوللايل ريةدولر ج ديهودلريدهصد  دلر  ضقدوللا ي  ذدلر 

د(.د311 دصد2018ولردو دولراي د)  ودقدوآد و دد
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ويهيادي ل دلرمومديأ دللأيل  دلربيمبتيةد قدللأيل  دلريقديا  دي دلرف  ديقدلر ولد دلريقد

لسيج ي  دد ارود ويؤ دد وسهييةد د لائةد ويلو د ويمهي .د تفسي د ي  ي ر د لريقد وللأ  لمد ير د ي  د

دي  لمدلر ي  دولر ولد دلر    ة.دوج لتيةدغي ديليفيةد لد

د

 سمات وخصائص الأفكار اللاعقلانية 

للأيل  دلر مبتية د يمدي يودددددللأيل  دولر  يم ل دلربيمبتيةدي ي  دي لمدجهقدي د ض  لير 

للأيل  دلربيمبتيةديهودلرلثي د  دلر لا ر دوي ىدلريادوجو ديبدةدل يي لايةديي د غي  دلرف  دد

و لا ريادلر لئ ةدولضلا ليادللاتف  رق ديم ديضلدلرف  درتفساد لا ر د لاهمةدد ديلو د  دلرا   دد

د  لياديهودللاتج   دويي  ىدا ل ت ياددا درذديل د  دلر سي يمدي ميمر  دود ديفوقد اادلر لا ر دد

يتا دد يا  د لمدي مد يقد لرل  مد ويهوغد لريفوقد يا د ثمد لر  يلاةد لرييئةد وا ل ت  د لر دايةد

وي  مدللاضلا ل در ىدلرف  ديت   ديف ضديهودتفساد اادلر لا ر  دويلو د ه   دير  دولادد

د(د25 دصد.)دد2017يس حدي ر ي  ديتر دلرمض  د

(د ديم دي  ذدلرف  دOver generalizationبتيةدلار دي ري  يذدلر لئ د)دوي ي  دللأيل  دلربيم

ي ضدلرتي ئجدلريقدلاديسيت دارودلرا قدلر ميمقديودلريفلي دلر ديق ديمديسيت دارودآ ل دي  يةدغي دد

دت ضجة.دد

( داادي دلرف  دAttribution Errorsوي ي  دللأيل  دلربيمبتيةدييض ديأدلا  دلر  ودولريفسي د)

يؤث ددييس ي و اد ارودي ديتس ديدلا  ادرلآد ي  دو الد ي ر لي يةدولرسيييةدولرغ ضية دوي يمد ذد

ديهودا  للادرا و دولر ول مدلرد  جية.دد

يج ي د يمديسي  د  د ب ا  دي ي   دو  ددي ل دللآد ي ددللأيل  دلربيمبتيةدي ربويي ي دد

در دوي هذد تر دو  دير دلرف  .دلر  و ة دوييي  دي دلردي  دلر دايةديقدلر ولد دلريقدي  
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ل  ديي ي دييض  دللأيل  دلربيمبتيةدي ريل ل  دويليس ديسي د يمديلا دديوددي  د ي ه ةديقدد

لرستول دللأورود  دلرلافورة دوي يمدلرف  دريل ل   دلاد  و ي دله  دي  ضدر ود دض غلاديقدد

د ي يا دد

ا   د اادللأيل  دي ر مدلروسلا دددد دييض  دي ريلا   ديددلمد ق ديودلاد ق  ديبديميمي يدوي

ي لأ و ديت  ذدا  داول ديوددلاأ ديييضديوديسو  دوار د و د  لي  دي دي ضدللأ و دد دد

يلو ديقدلرج ت دلرا   دد تر دسيئة درل د لدلريفلي دلر يأتقدولري ودديار دير دجولت دايج ييةدد

د.دلثي  

( دوي د اادللأيل  ديؤ ددي رف  دارودAwfulingل  ديي ي دي ري  ي ديود  ديس ودي رملا يةد)د

د(د27 دصد2017لر  و دي ردو  دوي ذدلرم   ديهودي  مدتي ئجدلر ود دلرض غلاد)لرمض   د

رلمدلضلا ل دس   دي ي ادي دغي اد  دللاضلا لي  دللأد ى دل  د ودلر  مدي رتسيةدرايل  دد

اديتر دييا دي ريفلي دلرم ئذديهودلر لا ر دلر لاهمة دولره و يةديقدي ل دولجي يا ددلربيمبتية دا

وي ذدي ميمر ديؤ ددارودلديبمدتفسقدولضلا ل دلتف  رق دل  ديتر ديلو ديل ل يةدولجي ل يةدد

وي  و دلرارو ديقدلر ولد دلر   يرة دود دي  مد اادللأيل  دلر  ي د  دلرس   دلرسهييةدلريقدد

لر يهود ولر ي رغةدديؤث د ولريرويمد لريضديذد لريفسي  د يدلا  د لري  يذ د ولر ث رية د لرل  مد ف  د تر د

د.وغي   

د

د

د

د

د
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 أعراض الأفكار اللاعقلانية

دهق دسرمدللاسي     دديئ   ي  د لدد:أعراض مزاجية • لر  توي   د  دغي دس ي  د تدفضد

 سرمديم دلر ي ةدولريرجةدولر ض دي دلر ي  د

يم ل دللا ي  ذ دا ويةدلري لي  دلتدف ضدلر ليلدلراليق دللأيل  دلرسهيية دددد:أعراض معرفية د •

لري    دلر  و دي رات دللأيل  دللاتي   ية دلرربوا دللأو  ذ دض  دلريمييذدلرتفسق دتا  د

 سهييةدرهتفادلر  و ديفم دللأ مديقدلر سيميمدد

بدنية  • تمصدددد:أعراض  يود ل    ق د ي   د لاويهة( د ر   د لرتوذد يود للا قد لرتوذد لضلا لي  د

 لر رية د ي   ديودتمصدلرو  دللاضلا لي  دلر  وية دللأرذد ل وىدولضلا لي  دجس ية(.د

 .يث دي  لمدلر ي  ديم دلرولر ي ديودي  دللأد   دللآلاذديت دلراغ  د •

 ي  لمد ي ييةديد ىدل لأ  لضدلر سي اية.دد •

لربيمبتيةديا ر دسو ديلي دولضلا لي  دلادييفقد لدلرولدلدوي لذديهودا  ير دللأيل  ددد •

لريوليميةد لرا وي  د ي ضد ولر   ت  د  د ي رتمصد لر  و د ثذد و  د وللاتس   د ي رر ي ةد

ي  ض يةدارودللأي لضدس يمةدلرال  دتج دللأي لضدددد(345صدد2018)  ودقدوآد و دد

دةدولر ي ثهةديق:لر  ضيةدلرت يجةدي دللأيل  دلربيمبتيد

 يمديار دض د غيةدلر  يض دويأداد لمدللأيل   دودي لا ديمهية دو د و  دددد:الوساوس

د.دويأداد لمدللاجي ل دوي  مديقد  ضدلروسولادوللاليئ  

 يمديدي دلر  يضدي دييل  ادي  دي لذددوىدد  جية دويتر ددددفقدان السيطرة على التفكير :د

  د يسا دويايلدييل  اديهودد    ديهودوضلدييل  ديقد يسادريس دد اةديا ديودس  دييل  دد

دلرت اديقدا    دارودي لاذدلر  و ديي دللأت دولر  يلادلرد  جق.د

 يمديلو دلرلبذد سي  دوغي د ي ليلادلرمف د  ديل  دلأد ىد و د يلا دل  دددد:تطاير الأفكارد

د.ديقد  لا دلرروادلر    دولرفا ذ

مصدللاتيي ادويم دلرالل   دل  دل ريلا دلر  ي  د لدلرتمصديقدلري لي  دوتدددتبلد مسار التفكير:د

د.لر ييه ي  مديقدللاليئ  د

يسي دتمصدد   دلر دصديقدلر لذديهودللأ و دويمود ادددد:التفاصيل الكثيرة غير الضرورية

 ومداليادوي  مدر ىد  ضودلرا ع دللأغيي  د  ضودلروسولا دوي ييلادلريفلي دلربيمبتقدد

ي ر  ي د  د ؤ  ل دسو دلريلي دلرتفسقد  دييتر دلرمهقدوللاليئ   دتييجةدلأ دللأ  لمدولردي ل دد

ددد.او  دسهييةلريقدي  دي رف  دييذديأويهر دويفسي   ديد
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رار دي لأيل  دلربيمبتيةدي يي دي  دللأسي  دلريقديس  ذديقدد(.د353 دصد)2019)دلر ر دد

ارو دللأي لضدلرجس يةدولرتفسيةدولر مهيةدلريقدي  دمدلرف  ديقد ي ياديهود سيوىدلريوليقدد

دولروج لتية.دللاجي  يق دولار ديهود سيوىدلريميمدلراليق دوي جمديارو دللأ  لضدلرجس يةد

د

د

د

د

د

د

د
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 الدراسات السابقة

ي ثمدلر  لس  دلرس يمةد ا ل درهي للذدلر   يقدرهي ومدلر  ييلاةدي يغي ل دلر  لسة دويفي ديقددد

لتيرودد لري  د  د يمد ي لتاد  د ل  د وي  لير  د ي ضي  د  لسياد اي غةد لري  مد  د ي لي د

يد ىديقد  لسيادويقد جي لدآد  درار ديتوي ددللآد و د  ددبمديسهيلادلرضو ديهودجولت دد

د.دلر  لس  دلريقديت ور د وضوعدللأيل  دلربيمبتية

 د

 :الدراسات تناولت متغير الأفكار اللاعقلانية 

(ديقدل  يل دي تول د"دي ت  جدلتف  رقديمبتقديهودد1987) RUSSEL  لسةد وسيمددددالدراسة الأولى:

 لربيمبتقدره  هذ".د سيوي  دلريفلي د

  ي دلر  لسةدارودايج  ديأثي دي ت  جدلري هيذدللاتف  رقدلر مبتقديهود سيوي  دلريفلي دغي دلر مبتقدره  هذ دد 

(د  ه  دو  ه ةدرج يلدد42و  ديتي ياد  دج ع دوللأود  دلريقديلو ديير دلري  ياد يوي ل  ديلوت دلر يتةد  د)د

ل ارود .د  دلر وضةد لري هيذد لر يتةدارود ج وييي :د ج ويةديج يييةد)  ل مد لر هي .ددس  د (دد21ر  لس  د

(درهج عددMASLASH(د  ه  دو  ه ة ديذدلسي  مد مي اد  سبشد)د21  ه  دو  ه ة دو ج ويةدض يلاةد)

دو مي ادللأيل  دغي دلر مبتية.دود ئ ةدي  لمدري  يادلر يوي .دويواه دلر  لسةدارودلرتي ئجدلري رية:د

داوصد ج ويةدلر   رجةديت دللاديي  دلري  دديهود  جةدلرج عدو سيوىددلديب دولضحديد (1

 لريفلي دغي دلر مبتق.دد

لر ج ويةدلرد ض ةدره   رجة ديي  د يولا  ديقد سيوىدلريفلي دغي دلر مبتقدوييي دي دلرج عدد (2

د ي هقديأ  لمدلري  يادلر يوي دوريادي لأيل  دغي دلر مبتية.د

(دي تول د"دللأيل  دلربيمبتيةدر ىدلر   سي دد2002  د ي اد    ديهقدي   د)  لسةدلراف الدراسة الثانية:  

دويبدير دي رجتادولريداصدو   دلرد  ة".دد

  ي دلر  لسةدارودلري   ديهودللأيل  دغي دلر مبتيةدر ىد   سقدو   س  دلر   هةدل ي ل يةدويبدةديه دد

للأيل  دي رجتادولريداصديه قداتس تق( دو   دلرد  ة ديذدللايي   ديهودلر ترجدلروافق ديلوت دلر يتةدد

د    درهتي ئجدلر ي امديهير دارو:دد(د   س  دو   سة دويذديلاييقد مي ادللأيل  دغي دلر مبتية دوي420  د)د

 لتدف ضد سيوىدللأيل  دغي دلر مبتيةددي س  دي ر سيوىدلرتا د.دد (1

ديتادرياد ت  ديبدةديي دللأيل  دغي دلر مبتية دولمد  د يغي دلرجتادو   دلرد  ة.د (2
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 تمهيد

ري  ضدد دبرر د يذد  د لريقد لر  هو   د لرود ج ويةد  د لرس يمي د لرفاهي د يقد لريلا قد ي  د

لر م  يةدد ي ضد لرفامد يقد الد سييذد ي يغي ل د  لسيت ,د لر ي همةد لرتا يةد لرجولت د ر ديه د

لر ترجيةدره  لسةد  د يمدلردلاول دلر يي ةدويم در  ديذدلا  اد  ديس ؤلا ديي   ود لدل  لير د

ر ىدلر   سي دوار د  ددبمددددةديهودلري   ديهودلر بدةديي دللايل  دلربيمبتيةديقدلر   ور

لري  ي دي ر ترجدلر سيد ذديقدلر  لسةد.دتوعدلر يتةدوللا ول دلريقديذدللايي   ديهير ديقدج لدد

دلريي ت  دللاس ري دللا ا ئيةدلر سيد  ة.د
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 منهجية البحث واجرأته

 

 البحث: اولا: منهج  

ي ي  دلري مدلر ه قديهود ج ويةد  دللاييي  ل دولردلاول دلر تيا ةدلريقدييي ر دلري  مديقدد

   رجةدلر  لهةد  مدلر  لسة دويهودلري  مديا يذدي ثاديا ي  د ترجي د ديم دو يل  بديلمدد

ج ل د الديف ايهادول يةددلاولياد  ليي دلر ول  دلر ي  ةدول  ل تي  دلر يوي  دولر   دلر ي حد د

يسيت ددددلسي لييجيةلري مدض  د  دي   دي ترجدلر  لسة.دويما دي ر ترجدلتاديسهو ديوددلاةدلودد

ارود ج ويةد  دللأسادولرمولي دولردلاول ديفي ديقدي ميقدي  ل دلري مدي يد ااد ت وديه ي دد

ولر تا ةدد لر وضوييةد لر ه يةد لر ب اةد لا يقد ي د ولرود ئلد لر  هو   د يج يلد يي دد)يي ي د

د(د.14 دصد2008لر ؤ   د

(دي  يف د   بدره ترجدلروافقدلري هيهقدييموم:د"ي ي  دلر ترجدلروافقدد2002)ددي لاقدلر  ودق

لري هيهقديهود  لسةدلرا    دل  ديوج ديقدلرولدلدويريذديوافر دواف د ديم دوي ي ديتر دليفي دد

ول ي .دي ري يي دلرليفقديا دلرا    دويوضحددا ئار د دي  دلري يي دلرل قديي لاير دواف دد

 د اادلرا    ديود ج ر ديود  جةدل يي لار د لدلراول  دللأد ىدلر  ودق دد د ي ديوضحد م ل

(.دود دليي   د  لسيت دلر  ريةديهودلر ترجدلروافقدلري هيهقدار دلوتاديس حدد45 دصد2002

ي رل  دي دلرا    دلر   وسةدوج لد  هو   د ميميةدو فاهةدرا    د وجو  دي بديقد جي لدد

ي هيهر  دويفسي   دويميي ر .دوليد ادد ل ل د ت سيةديقد   لمدد  ي  دي  ض يةدارودوافر دود

دال دلايي ةد   يرةد  ي لديتر دل ي دوليفي .د

د

د

د
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 ثانيا: اجراءات البحث

  Population of the Researchمجتمع البحث 

يمارررر دي جررررري لدلري مدج يلد فررررر  ل دلرا  ررررر  ديقدلر جي لد وضوعدلر  لسةدسول د

ويلو د جي لدلري مدلر  رقد(د,دد245:دددد2011ل ت دل د صديوديي ل ديودي رررررري  د)لرج ي دد,دد

 ذدلر  لسقدره ددي مويةدد ةدري ييةد ي رود,ددض  دديقدلر  ل ادلري ي ةدره  ي يررررررةدلر  دد  سي د  دلر 

يهودد2024دد-2023)دد لر    ية((د و يو د ,   سةد لردي  ل د )   سةد للاييةد ,ددددلر  ل اد

د.دد1ل  ديقدج ومددد   ادد*(100ولري رغدي   ذ)

 (   1الجدول )  د

 مجتمع البحث موزع حسب النوع )ذكور, اناث(  

 المجموع   النوع   القضاء    ت 

 اناث  ذكور

 100 50 50   بعقوبة 1

 

يقصددددد أنموأج معينأمسحوأم ددددد ع أأSample of the Research : -  Theعينة البحث  
أ حد أأ موأالمجتمعأالكليأالأصددددددددددددددليأفت أااتحدوحددوألغرأ عاثد أم د تمألتمثألًم حددأالمجتمعألًم ح  

غق وألذلكألً أااتحوحأثحنةأالب ثأال وليأندددولردددماقةأالسيعااحةأالب حرةأأ(أ,ألأ97:أأ2016)انعأبكمأ,
نعا عأأأم حتألم حلددددد 100لمت دددددولعأ,ألثلسأالدددددوتأيلكألًادددددمن أثحنةأالب ثأ)ياتأالتعزاعأا

 (أفعضحأيلك.2(أا وثأ,ألالج للأ))50(أيكعحألأ50)
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 (   2الجدول ) 

 )ذكور, اناث( النوع  عينة البحث موزعة بحسب  

 المجموع  النوع القضاء  ت

 اناث ذكور 

 100 50 50 بعقوبة  1

 

 اداة البحث
الرماقةأالأالعلدددحلةأالتيأموأا لموأفت أ معأالمسلعموتألالبحو وتأالادددملحاةأل  وبةأيقصددد أنموأأ

(أ,أللتمثأالدتكمولأج ماااتأالب ثأال وليأ أأ202:أأ2008ثلسأالدللةأالب ثأ)ثب أالممموأ,أأ

الزمأثلسأالبوح ونألًعغحمأجتاهألًتنولدددددددددداأمعأمتتحماتأب  مموألأاد اغ أللس أاا  أالبوح ونأثلسأ

ال حالدددوتأال دددوبقةأياتأالصدددلةأبمتتحماتأالب ثأال ولي,أأ ومأالبوح ونأنتبنيأمقحوتأ)أأالاتنحوتألأ

 أأ-:(أللعفأفت أثمض ألليكدأمفصد,ألثلسأالن عأالتوليأأأ2015السون عأ,

 

 مقياس الأفكار اللاعقلانية:

ييلو د الدلر مي اديقداو يادللأجتييةد  دا  ىدي  ديل  دغي ديمبتيةدوض ر ديري  دلريا دد

(ديي ج يادويمتيتاديهودلرييئةدللأ  تية دويض  دارياديل يي دد2016ذد"سهي   دلر ي  تق"د)ود 

دغي ديمبتييي دي ىديتر  د تي  ي  ديقدلر جي    دلر  ييةدو   :د

د
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يودد ▪ دي ةد راد لري   مد لدللآد ي د يوديلو د ي ر س يةدولرج يةديقد ييسذدلر دصد يتيغقدي د

د ل تةد  ي  ةديي دلرت ا.

د ل تةدلر جمديقدللأ ذديي  ديي هقدي بدياد لدلر  ي .لاد  دي د ▪

 : تعليمات المقياس

يذدلي ل دي هي   دره مي ادييي ديير دره سيجي دلرغ ضد  دلر مي ادوليفيةدللاج يةديهياد لد ث مدد

لري  ث  دد د يير د يسيلاةدوولض ةدو فرو ةدولل د يهغةد يلو د ل د لي ل   د يوضي قدو ويقديقد

ددي دددي ي ددلرادددلري يمددل  ذ(دد✔ دلأ  ىدلري لئمدلرد سةديوضلديب ةد)دض و  دلديي  دلر سيجي

 .  يددلر سيجي 

 

 الخصائص السيكومترية للمقياس

المقياس    - اولا   التيأ تعصدأموأأأأ:أ(  (Validity of the scaleصدق  دعأتح دةأالص ةأ

ا لموأالسأموأ دما أ دحول أاعأا موأالخوصحةأالتيألًمكوأالبوحدثأموألًقحح أالصلةأنحددوأالاتااأثلسأأ

ل  أ ومأالبوح ونأبولتخمانأالص قألأأ,  (أ240:أأ2017المدقحوتألالاد افأبصعحمأم امةأ)غمنأ,

أأأ-كولالًيأأ:

أ

أ
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د-د(د:دد ( Face Validityالصدق الظاهري 

د

دعأاح أا عا أالص قأالدذعأيقحسأالمظممأالخوح يأالذعأصم أالمقحوتألأ ل ألمسمغةأم ىأم امةأ

الااتبوحأموأححثألضعحأالفقماتأللًسلحموتأالمقحوتأل ع أالمفمتاتألموألًتمتعأب أموأمعضعثحةأ

للت قرأموأص ححةأغقماتأالمقحوتأثمثأالمقدحوتأللصحتتد أالاللحددةأ,  (أأ113:أأأأ2009)الاوموأ 

( موأ )مل ر27المتكعنأ غقممأ )1(أ ثلسأ لالنف حةأأ5(أ التملعاةأ السلعمأ غيأ المختصحوأ موأ م كمو أ (أ

(أليلكألأن ااأآحاام أغحموأفتسلرأبم ىأص ححةأالفقماتألصحوغتموألل اادأالا وبةأ,ألالتخ مأ2)مل ر

%(أ100ةأ)البوح ونأالن بةأالملعاةأللتأك أموأص ححةأالفقماتأل بعلموألاثتم أالبوح ونأثلسأ  بأ

لالج للأأ,أأ,أأ(أأأأ(Ghisell,1981:341ماتأالمقحوتأأدددأغأك دددددمأالًفوقأالم كمحوأحعلأم ىأص ححةأغق

د  (أفعضدددددحأيلدددددكأ.3)

 (  3الجدول ) 

 اراء المحكمين في صلاحية فقرات المقياس 

النسبة   غير الموافقون  الموافقون  الفقرات  

 الحذف التعديل   المئوية 

3-1- 8  -4 -5-7  -10 

-13-14 -16-17 18-  19 -20 -

21 -22 -23 -24 -26 -27 --11 -

6-9-15 -12-25 -2   
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 ــ  ـــــــــــ

 

 ــ  ـــــــ

 

100 % 

 
 



 
 

19 

 - ( : (Reliabilityالثبات -ثانيا

ل ادتبوحأالجددح أدددعأال بددوتألل أالس ف أموأالمسو يأغمعأيسنيأبولالً وقأأأأاح أاليددملطأال ويكعمتماة

ال االيأنحوأمفمتاتأالااتبوحألالتقماحأالنتواجأثبمأالزموألأف لأثلسأالاتااأالفسليألال قحقيأأ

 (أ.أأأ22:أأأ2001للفمتأممموألًتحمتأالظملفأ)انعأالس أ,

للع أالسحنةأالسيعااحةأالب حرةأموأمجتمعأأااتحملاأبأأأم حتألم حل (أأ100لللت أثحنةأال بوتأ)

أ(أفعضحأيلكأ.أ4الب ثأ,ألالج للأ)

د( 4الجدول )

 عينة الثبات موزعة بحسب النوع   

 المجموع اناث ذكور المدارس

أالخحزحانأ

 السوممعأ

أ25
أ
25 

أ25
أ
25 

أ50
أ
50 

دالالًحةألغيأضدددعاأيلكأ ومأالبوح ونأب  و أثبددوتأمقحوتأالعثيأال قوغيأبولرمقأ

د

د

الاختبار .1 واعادة  الاختبار  الرمقأأ  :   (Test – Retest)طريقة  اح أ السملحةأ دذهأ لًس أ

ال ملةأالتيألً تخ مألقحوتأالأاحت و أال بوتأكع موألًستم أثلسأثملحةألًكماحأالااتبوحأأ

ثلسأثحنةأم  تمألالتخمانأ تواجموألً أالسعتمأالحموأثو حةأبس أمملحأاك مأموأالبعثحوأأ

الااتبوحأالاللألالتخمانأالنتواجأللمممأال و حةأث أح و أمسومدأالاحلًبواوتأأثلسألًربحرأأ
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المت ققةأموأنحوأ تواجأالااتبوحاوأالاللألال و يأغوياأكو  أثولحةأغأ  أيس أتلحدأبأنأال بوتأأ

مملًفعألاياأكونأالمسومدأمنخفضأيمكوأالقعلأبأنأالااتبوحأفتمتعأن ح ةأثبوتأمنخفاةأأ

التدنوتا أالسأيلكأابرأالبوحدد ونأالمقحوتأثلسأثحنةأمكع ةأأ,ألأ(148:أأ2011)المحوحي أأ

(ألاثوتاألًربحرأالمقحوتأأ4موأمجتمعأالب ثأ)ا ظمأالج للأأم حتألم حل (أأ100موأ)

فعمو أنحوأالتربحقحوأالاللألال و يألالتخ مأالبوح ونأمسومدأاحلًبوطأنحملعنأأ  (14بس أمملحأ)

(أ,ألدعأمسومدأأ0.86الاللألال و يأغبلغأ)أأل  و أتح وتأمسومدأالاحلًبوطأنحوأالتربحقحو

أ.أ(Edawrds,1957:153)أثبوتأيمكوأالمكعتأالح أأ

أ
مسددومدأأأأيسٌ أمسومددأالفدوكمل بوخأأ:طريقة الاتساق الداخلي باستعمال معامل الفاكرونباخ .2

ثدبوتأمددنولاأل  ددو أالتجددو سأال اادليألل ح دوتأياتأالمد ىأالعالعأجعأثد ف مأالتدد حنأأ

(,ألاستمدد أثلسأالالً وقأغيأجتااأالفدمتأموأغقددممأجلسأجامىألا دتن أأ2013:124)م ولنةأ,

المدف للفدقدماتأ المسدحوحاةأ لالا  ددماغوتأ ل اددتبوحأ المسددحوحعأ الا  ددمافأ )كملكمأأجلسأ ددمتمأ

نمذهأالرماقدةأ ومأالبوحد ونأنتربحرأمسوتلةأ  (,ألل  و أمسدومدأال بدوت184:أأأ2009لا حنو,أ

نلتدد أ حمةأمسومدأأ الفوأكمل بوخأثلسأالسحنةأكوملة أ,أللًدد أايجدوتأمسومددأال دبوتألمدوأغق أ

وأغكدلموأكو  أأ0.80)  ال بوت ثبدوتأالمقدحوتأ ح أجيا  القحمةأأ(أمموأف لأثلسأجنأمسومدأ
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جلسأأ اأ التنوت  المدقحوتأ ثدبوتأ ثدلسأ آامأ مددمشمأ لاسٌ أ الااتبوحأ ثبوتأ ثلسأ تلأ مملًفسدةأ

 (أ0.70ثدلسأجنألاأيقدأمسدومدأالفدوأثوأ)  ((Nannally,1978مسددحوح

 .    (284:أ2004)أالنبمونأ,أأ

 
 التطبيق النهائي لأداة البحث  

 ومأالبوح ونأبأ مااأالتربحرأالنموايأبس أانألًأك اأموأالصدد قألال بوتأالأتامأالب ثأال ولي)العثيأ

 أايأا مىأالبوح ونألًربحقمموأالنموايأثدددددلسأثدددددحنةأالب ثأالتربحقحةأأيلكألوبقو أأأكموأيكمتال قوغي(أأ

)أ موأ م حل (أأ100المكع ةأ لً أ معأأأأم حتأ جيأ بيكدأ موثيأ التربحرأ غيأأأألم حلحوالكونأ

) قوبةأالمسلمحو(,أل بدأأأأبسقعلةأالا تموثيأال لحعأاليممعأالمخصصألتجمعأالممش فوأغيأ اواأأ

لًدسمافأأ البوحددددددد ونأحعلأ المقحوتألً ألًعضححأصعحمأمفصلةأموأ بددددددددددددددددأ الب اأنتعزاعأالتموحاتأ

الممش فوألمدوأكدددد أالنعثحو)يكعح أا وث(أبولم فأالماحسأموأا مااأالب ثألدعألأغماثأب ثأ

خ مأغقطأللأغماثأالسلمحةأ أللس أانألز أأثلمحةألانأا وبولًم ألتكعنأغيأمنتمسأال ماةألاألً ت

البوح ونأالالتموحاتأالمس مأالولو أللتمثأللحن ألًسلحموتألاماقةأالا وبةألأتامأالب ث)العثيأ

ال قوغي(أالاأالبوح ونأموأاغماتأالسحنةأجنألًكعنأا وبولًم أثوأ محعأالفقماتألاك لاأثلحم أانأأ

لً أالا تمواأموأالتربحرأ ومأالبوح ونأبف صأألًكعنأا وبولًم أت حقةألللحمةألص ح ةأ,أللس أانأأ

أالبحو وتأغيألًلكأالالتموحاتأ.أ

أ
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 الوسائل الاحصائية   ❖

ألمسمغةأتح ةأالعثيأال قوغيأل ىأاغماتأثحنةأالب ثأ.أ-الاختبار التائي لعينة واحدة: .1

ل  دو أتلالةأالفملقألًبسو ألمتتحمأالنع أأ)أيكعحأ,أأأأ-الاختبار التائي لعينتين مستتقتتين: .2

 ا وثأ(أالمقحوتأالعثيأال قوغيأ.أأ

 التخمانأال بوتأبرماقةأجثوتمأالااتبوحأ.أأ-معامل ارتباط بيرسون: .3

 لالتخددددمانأال ددددبوتأبرماقددددةأالفددددددو.أأأ-:أأمعامتتتتل الفتتتاكتتتترونباخ للاتساق الداختي .4
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 عرض النتائج ومناقشتها وتفسيرها
 

فتاموأدذاأالفصدأثمضوأللنتواجأالتيألًعصدأالحموأالبوح ونأثلسألغرأاد افأالب ثأالتيألً أأ

ثمضموأغيأالفصدأالاللألمنو يتموأللًف حمدوأثلسأضعاأالااوحأالنظمعألال حالوتأال وبقةأ,أ

   -ألموألًبلعحأغيأضعاأيلكأموأالتنتو وتأللًعصحوتألمقتمحوتألثلسأالن عأالالًيأأ:
أ

    -:  النتائج 

التملعاحوألًبسوأأالأغكوحأال ثق  حةأأل ىأالم حلحوأأأأثلسأأم فأللتسمفألًأأتيأالأأالنتواجأللت قرأموأأأ

 أ-:,ألحت أالتسماض أ تواج أثلسأالن عأالالًيأا وث(أ-ألمتتحمعأالنع أأ)يكعحأ

اناث (   ل ىأأأأ-:النوع ) ذكور،  ج وث(أ )يكعح,أ النع أ لمتتحمأ وأ لًبس  الفملقأ لتمثأمسمغةأتلالةأ

(أأ3.316(أللو  مافأمسحوحعأنلغأ)88.91الممش فوأالتملعاحوأغق أنلغأالمتعلطأال  ونيأالذكعح)

(أ,أللااتبوحأتلالةأأ8.542(أللو  مافأمسحوحعأ)89.43,أنحنموأنلغأالمتعلطأال  ونيأالإ وثأ)

(أغكو  أالقحمةأالتواحةأأt-testالفمقأنحنمموأالتسمدأالبوح ونأالااتبوحأالتوايألسحنتحوأم تقلتحوأ)أ

(ألاظممتأالنتواجأبأ  ألاألًع  أغملقأنحوأالذكعحأأ0.05(أثن أم تعىأتلالةأ)أ021,2الم  علةأ)

أ(أفبحوأيلكأأ5,ألالج للأ)أأالاغكوحأال ثق  حةألالا وثأغيأ

أ

أ



 
 

25 

 ( 5جدول )

 تبعاً لمتغير النوع )ذكور, إناث(  لتفكير اللاعقلاني القيمة التائية المحسوبة لدلالة الفروق 

المتوسط  العينة  النوع

 الحسابي

الانحراف  

 المعياري

القيمة  

 التائية 

 دلالة

 

 0.05 021,2 3.316 88.91 50 الذكور

  8.542 89.43 50 الإناث

 

د

 - مناقشة النتائج وتفسيرها : -ثانياً :

يي دلر ج وييي دلرالو دوللات مد  د يمدللايل  دلربيمبتيةدددييضحد ت  دي وقد لرةدل ا ئيآ

ي رتا دلرقدلر يوسلادللايل  دلربيمبتيةدتج دل دلرالو در يرذد يوسلادلدمد  دللات مد يمديهغد

لرالو دد للات مدددد88.91 يوسلاد يهغد يوسلاد ليل  د ددد89.43ييت  د ر يرذد للات مد ل د ي ي د   د

د.يمبتيادللث د  دلرالو لا

د

د
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د

د

د
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 الاستنتاجات  

 أأ-أغيأضدددعاأالنتدددواجأالتيألًعصددددأالحموأالب ثأال ولحةأيمدددكوأانأي تنتجأالبوح ونأموأفدددألًيأ:

موأمتعلطأالمجتمعأأأأ دبيكدأاأأاغكوحألاأثق  حةالتملعاحوأل فم أأأأ حلحوانأثحنةأالب ثأموأالم .1

 .أالذعأفنتمحوأالح ألدذاأيسرحنوأممشمأايجونيأ

أ .بسضأالم حلحوأيسو عنأموأضتعطأللً  يوتأغيأالسمد أمموأفمثمأثلسألًفكحمد ألللعكم أ .2

وأاات غوتأغيأالخلفحوتألالتسلح أالتيألًمثمأثلسأل مةأ ظمد .أ .3    ألًكعنأدنوكأجيا 

يمتلأ الم حلحوأ ج  ألحسأكدأ المم أجنأ تذكمأ الس ف أموأألموأ جغكوح األاثق  حة ألجنأدنوكأ كعنأ

أالم حلحوأالمتفو حوألالمب ثحوأالذفوأي سعنأ ود فوألتق ي ألًسلح أ ح ألملم أللر  .أ
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 التوصيات  

د:ريمهيمد  دللأيل  دلربيمبتيةدر ىدلر   سي  د ت دي ضدلريواي  دلر ر ةد

ي ل جدد .1 يويي د ي ل د لر رتق:د ولريلاوي د ري  ي ددلري  ي د ره   سي د ي مد وو شد ي  يييةد

 . ر  ل دلريفلي دلرتم ددولري   مد لدلري  ي  دي لمد تلامقدويمبتق

لريولامدلرف   م:ديج دي جيلدلر  ل اديهوديويي دييئةديولامد فيو ةدوا يةد يمدي ل دد .2

 .ره   سي دلري  مدي دييل   ذدو   لهرذدي و ددو د  دللاتيم  ديودلر م  

لر مهية:ديج دي دييذديويي د يذدلرا ةدلر مهيةدره   سي  دي  ديقدار دللاسي    دد يذدلرا ةدد .3

 .ولر س ي  دلرتفسية در س ي يرذديقدلري   مد لدضغولادلر  مدولري  ي  دلر داية

ويلاوي دد .4 لري هذد يقد للاسي  ل د يهود لر   سي د ي جيلد يج د لر سي  :د لري هذد ثم يةد ي  ي د

 يييةدود ل  دلر ول دلري هي يةدلر  يثة د   دي لترذد  دد ر  ليرذد  ددبمد ضو د و ل دي 

 .ييتقدييل  دج ي  دو تلامية

لريم ي دولري جيل:ديج دي دييذديم ي دجرو دلر   سي دوي جي رذديهودييتقدللأيل  دلر مبتيةدد .5

دوي ميقدلريغيي ديقدلرييئةدلري هي ية.د
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 المقترحات 

لدغي ديمبتية ت دي ضدلر مي    درهي   مد لد د:لر   سي دلراي ديار و دييل   

لر ول دلر فيوح:ددذديإج ل د    ثةدا  دةدو فيو ةد لدلر   سي درفرذدآ لئرذدو د ويرذدد .1

د.و   ورةدايج  د هومد  ي لة

لريوييةدولري  ي :دد ذدي ل جديوييةدوي  ي دره   سي د ومدلر مبتيةدولريفلي دلرتم ددد .2

د.بيمبتيةولا قدلري   مد لدللأيل  دلر

يمبتية د ثمدد .3 غي د ييل  د ي  تو د  د لراي د ره   سي د تفسي  د د ذد ي   د لرتفسق:د لر يذد

د.للاسي    دلرتفسيةديوديوجيررذدر  لج ةددي ل ديقد الدلر ج م

ي   ه د  رذ دد .4 يقد لر مبتيةد ولسيد ذد ره   سي د ايج يي  د ت واج  د ل د ل يج يق:د لرت واجد

د. مبتيةديقديا ي يرذدوييل   ذو  ومدي جي رذديهودليي   دلر

لري ضدد .5 ي ضرذد ولريولامد لد لري  و د لر   سي ديهود يي جيلد دذد ولريولام:د لري  و د

د.ر ت د ةدللأيل  دويي  مدلردي ل دولريج   
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 المصادر والمراجع

 .4لرم ل دلرل يذدسو  دلريه دليةد .1

لرتفسيةدو ل  دددد1990للاروسقدج  مد سي دد .2 يغ ل لرا ةد لر ه قد لر  رقدولري مد  لري هيذد

 .د273-272ص

 3لرم ل دلرل يذدسو  دلر ي دليةد .3

 6صلري ييةدلرتض ريةد,  لسةدي يويةد جه دلرث رمدلرج  دلر    د1988 لوو دي ي د ت د .4

5. ( لر ي د تو د لروسلادد2014يغو   د يقد لر ول د ي سيد لذد ويبدير د لربيمبتيةد للايل  د (د

قديير  ديي  دي ضدلر يغي ل د س رةد  جسيي دغي د ت و   ددسذدلرج   قدر ىدلرلايةدولرف ود

 يهذدلرتفادويهوذدلري يية دج   ةدلر  جددض  دي يتة.د

(.دي يهيةدي ت  جديوجيادج  قديسيت ديهودتا يةدلريادد2013يي ددهيمدلر  ي ديس ةد.) .6

Ellisديقددفضدللاليئ  دوي سي د سيوىدلريلي در ىدلا ري  دلرا دللأومدث توددي   ددد

 96(.دصد1(دلر   د)د16لريهم  درهي ومدولر  لس  .دلر جه د)

 .د311(دلريفلي دويت  لااديي و :د ل دلرلي  دلر ه يةدصد2018  ودق د ي دوآد و د) .7

(دللأيل  دلربيمبتيةدويبدير دي را ةدلرتفسيةدر ىد2016ي  مديي دلرفي حدلرب قديب د) .8

لر يغي ل د  ي ضد يقدضو د للأ  تيةد لرج   ةد لر هي دلاهيةد لر  لس  د لهيةد س رةد  جسيي د

 .د10ج   ةدللأ   دصد

( دي يهيةدي ت  جدا    ددج  قديقديت يةد سيوىدلرابيةدد2017    دلرمض   د يت د) .9

(دلرم    :د ل د   ل درهت  دSOSلرتفسيةدر ىدييتةد  دللأيي ذديقدد ىدللألاف مدلر  ر يةد)

 .د25صددولريو يل

( دي يهيةدي ت  جدا    ددج  قديقديت يةد سيوىدلرابيةد2017)    دلرمض   د يت دد .10

(دلرم    :د ل د   ل درهت  دSOSلرتفسيةدر ىدييتةد  دللأيي ذديقدد ىدللألاف مدلر  ر يةد)

 .د27صددولريو يل
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 345(دلريفلي دويت  لااديي و :د ل دلرلي  دلر ه يةدصدد2018  ودق د ي دوآد و د)دد .11

 دللأيل  دلربيمبتيةدويبدير ديمهقدلر و در ىد  ضود2019يوضد    دلر ر دد يذدد .12

ج   ةديي دلر  ادلهيةدلريت  ددد20لر   دد10لرمه  د جهةدلري مدلر ه قديقدلري ييةدلر جه د

 .353صددرلآ ل دولر هوذدولري يية دلرم    

ي يهيةدي ت  جديوجيادج  قديسيت ديهودتا يةدلرياديقددفضدددد2013يي دلردهيمد  ي دد .13

يئ  دوي سي د سيوىدلريلي در ىدلا ري  دلرا دللاومدث توددي   :دلريهم  درهي ومددللال

 98صدد1لر   د16ولر  لس  دلر جه د

د  
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