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بسم الله الرحمن الرحيم


﴿ يَا أَيُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا لَا تُحَرِّمُوا طَيِّبَاتِ مَا أَحَلَّ اللَّهُ لَكُمْ وَلَا تَعْتَدُوا  إِنَّ اللَّهَ لَا يُحِبُّ الْمُعْتَدِينَ﴾[footnoteRef:1] [1:           سورة المائدة الاية 87] 




صدق الله العظيم
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بعد مسيرة دراسية دامت سنوات حملت في طياتها الكثير من الصعوبات والمشقة والتعب ها انا اليوم اقف على عتبة تخرجي واقطف ثمار تعبي وارفع قبعتي بكل فخر فاللهم لك الحمد قبل ان ترضى ولك الحمد اذا رضيت ولك الحمد بعد الرضا لانك وفقتني لاتمام هذا العمل وتحقيق حلمي .. اهدي هذا العمل ..
الى ذلك الرجل العظيم الذي اخرج اجمل ما في داخلي وشجعني للوصول الى طموحاتي الرجل الذي جعل لي الحياة اجمل شيء ولم يبخل ( والدي العزيز ) ادامك الله ظلا لنا
الى المرأة التي صنعت مني فتاة طموحة تعشق التحديات قدوتي الاولى التي منها تعرفت على القوة والثقة بالنفس والتي برضاها يكتب الله لي التوفيق  ( أمي ) أطال الله في عمرك..
أهديه أيضاً إلى .... روح أختي المتوفية اسأل الله ان يجعل قبرك روضة من رياض الجنة ....
 واليك ايضا أستاذي ومشرفي الفاضل -  أ.م.د  جلال محمد جاسم

                                        الباحثة أسراء علي صالح
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لم تكن الرحلة قصيرة ولا ينبغي لها إن تكون لم يكون الحلم قريبا ولا الطريق كان محفوفاً بالتسهيلات لكنا فعلناها ونحمد الله على ذلك نهدي تخرجنا          
الى من كللهُ الله بالهيبة والوقار الى من أحمل إسمهُ بكل أفتخار ها قد حان الوقت لترى ثماراً قد حان قطافها بعد طول انتظار ( والدي العزيز )
الى من كانت عوضاً في كل شيء والتي جعلت الجنة تحت اقدامها ( والدتي ) الحبيبة..



                                                              الباحثة : سجى حسن خميس

شكر وتقدير

قال تعالى : ﴿ لَئِنْ شَكَرْتُمْ لَأَزِيدَنَّكُمْ ﴾ . ( إبراهيم : من الآية 7 )
الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على سيد المرسلين (محمد) صلى الله عليه  وعلى آله الطيبين الطاهرين واصحابه اجمعين. اما بعد
نشكر الله عز وجل وافر الشكر أن سدد خطانا ووفقنا وأعاننا على إكمال هذا العمل المتواضع.
يطيب لنا أن نقدّم من الشكر أجزله، ومن الدعاء أعظمه، ومن الثناء أكرمه، لأستاذنا الغالي  لمن قدم لنا المساعدة بعد الله عز وجل الأستاذ الدكتور  (  جلال محمد جاسم ) لما أبداه من مساعدة طيبة وتوجيهات سديدة لإتمام البحث وإخراجه بصورتها النهائية فجزاه الله خير الجزاء،
ونختم عبارات الشكر والامتنان بـأَن الحمد والشكر لله رب العالمين، عليه توكلنا وإليه أنبنا ..
                                                     الباحثتان
                                    اسراء علي صالح    سجى حسن خميس


مستخلص البحث
أن الأفراد يلجاون إلى السلوك العدواني في مواقف الحياة المختلفة في حالة عدم اكتسابهم الاستجابة البديلة المناسبة وعندما يسلك الفرد بطريقة غير سوية فإن من الضروري اكتساب سلوك لاجتماعي المقبول
يهدف البحث الحالي إلى
1. معرفة سلوك العدواني لدى العينة
2. معرفة دلاية الفروق بين العينتين في متغير السلوك العدواني
يتحدد البحث الحالي بطلاب مرحلة متوسطة الدراسة صباحية في مديرية العامة تربية ديالى قضاء المقدادية في مدارس التالية متوسطة البصائر البنين متوسطة الكندي البنين متوسطة الضحى البنات متوسطة ام الحسنين البنات( 2023 /2024(
استخدمة الباحثتان الوسائل الاحصائية وحصلة على النتائج الآتية الوسط الحسابي _الانحراف المعياري _الوسط الفرضي _الاختبار التائي العينة واحدة لاختبار تائي العينتين مستقلتين
•	ترى الباحثتان ان سبب ظهور هذه النتيجة يعود إلى أن العينة تتعرض إلى ظغط مستمر
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أولا: مشكلة البحث: (problem of research)
ان السلوك العدواني من الموضوعات الخصبة والمهمة التي هي بحاجة إلى المزيد من الدراسات والبحث، فهي تشغل اهتمام الباحثين في مجالات العلوم الإنسانية والتي فيها اختلفت وجهات النظر في شرح وتفسير السلوك العدواني، لكنها لم تخرج عن اتجاهات رئيسة ثلاثة هي اما قوة فطرية استعدادية، أو مثيرات خارجية، أو ارتباطات شرطية مقرونة بنماذج التعلم الاجتماعي (أبو قورة، ١٩٩٦ :٥).
ويمثل السوك العدواني في العصر الحديث مشكلة سلوكية واسعة الانتشار تكاد تشمل العالم كله، يمارسها الأفراد بأساليب وإشكال متعددة ومتنوعة في الشدة، وتكمن خطورة ظاهرة السلوك العدواني فيما يتركه من آثار سلبية على المجتمع والفرد وخاصة الطلاب في المدارس، تعد واحدة من أهم المشكلات التي تواجه المجتمع العالمي (عمارة، ۲۰۱۳ :۱)
كما يعد السلوك العدواني من أهم المشكلات الشائعة بين المراهقين، وهناك العديد من العوامل التي تؤثر على سلوك المراهق في الجانب النفسي والاجتماعي، ومن هذه المشكلات أساليب التنشئة الاجتماعية، فقد تبين عدم مقدرة المراهقين العدوانيين على حل المشكلات الاجتماعية في المواقف التي ينجح فيها نظرائهم من غير العدوانيين كما يظهر العدوانيون ميلاً للاستجابة العدوانية في المواقف المختلفة &Slapy ,Grerra, 1988: 580)
يأخذ السلوك العدواني بصفة عامة عدة مظاهر منها الاعتداء على الآخرين وكشف اخطائهم، وقد يوجه نحو الذات أو الآخرين بدنياً او لفظياً كأسلوب للتعبير عن الغضب والاستياء، فهو يختلف من فرد الى اخر، حيث يظهر بصورة واضحة في مرحلة المراهقة، وخاصة مع الدخول الى المدرسة عند مواجهة الاحباطات كالقصور الجسمي والحسي او الفشل الدراسي ( عابد والحسن ۲۰۱۸ : ۱۵۲).
كما ان وسائل الاعلام من العوامل المعجزة والداعمة للسلوك العدواني، اذ يرى هيس مان وايرون، وبريس على ان رؤية الفرد المشاهدة العدوان في التلفزيون أو الانترنت يدعم ويعزز السلوك العدواني بشرط توفر بعض العوامل منها الاستعداد الداخلي، وان تكون درجة ذكاء الفرد منخفضة عن اقرانه، وان يشاهد مناظر العنف لفترات طويلة، وان يكون محبط ولديه مهارات اجتماعية اقل من غيره للتعامل مع الاحباط( (steder, 1996:195 
يرى باندورا إن الإفراد يلجنون الى السلوك العدواني في مواقف الحياة المختلفة في حالة عدم اكتسابهم الاستجابة البديلة المناسبة، وعندما يسلك الفرد بطريقة غير سوية فإنه من الضروري إكسابه السلوك الاجتماعي المقبول (1984:95  ,Huey& Rank)
	ان السلوك العدواني من أهم المشكلات السلوكية الشائعة بين المراهقين؛ نتيجة عوامل تؤثر على سلوك المراهق وخاصة النفسية والاجتماعية، وأساليب التنشئة الوالدية، ايضاً يلعب إدراك المراهق لمفهوم السلوك العدواني دوراً مهماً في اكتساب المهارات اللازمة لحل المشكلات الاجتماعية التي يعاني منها داخل و خارج المدرسة فقد تبين أن عدم قدرة المراهقين العدوانيين على حل المشكلات الاجتماعية في بعض المواقف التي ينجح فيها نظرائهم من غير العدوان؛ يكونون أكثر ميلاً للاستجابة العدوانية في تلك المواقف (Grerral& slapy.1988:580)
وقد بينت كثير من الدراسات العراقية الى شيوع السلوك العدواني في البيئة المدرسية كدراسة (جاسم ۱۹۸۹ : ٣-٤)، ودراسة (محمد,۱۹۹۰: ١-٤٦)، ودراسة (الحسين, ١٩٩٦ :۳-۲)، ودراسة الخزرجي, (۱۹۹۷ :۷-۱) (صادق, ۱۹۹۸ :۳).
وتكمن مشكلة البحث الحالي بالتعرف على السلوك العدواني لدى طلبة المرحلة المتوسطة وهل توجد فروق بين الذكور والاناث في هذا المجال.



اهمية البحث
مهما اختلفت وجهات النظر حول السلوك العدواني الا اننا نلمس في واقعنا خطورة هذه الظاهرة نتيجة لهول ما نعانية من صراعات ، وبالأخص فنه المراهقين فلا يكاد أحدهم يحتمل مشادة كلامية إلا وقد وجدت فيه هزيمة الآخرين ، فهو يشعر بالراحة النفسية كلما تحول من نصر الى اخر . ( ابراهيم وعبد الحميد ٤٢٢:١٩٩٤)
أن الطاقة العدوانية تتولد تلقائيا وباستمرار داخل الفرد و بمعدل ثابت وبمرور الوقت ينمو نشاط العدوانية وكلما ازداد تراكمات كانت الحاجة إلى المثير ضعيفة لكي يتم تفجيرها أو الخروج بها في صورة سلوك عدواني صريح وواضح و التي يتم افراغها من خلال القنوات الاجتماعية(corsini, 1987: 35)
يرى كثير الطلاب أن عوامل فك الارتباط التي تأتي من طلاب من المرحلة الابتدائية والانتقال إلى المرحلة المتوسطة هي من أكثر العوامل القلقة نتيجة صعوبة التأقلم الناتج حول التمركز الذات التي من نتائجها الأنانية والعدوانية وهذا ما أشار ايه (باس) (وریست) والتي يواجه فيها الفرد تحديا عاتيا يصنف إلى مخاطر سلوكيات محتملة وفق اربع مجالات هي الاقران ، دعم الاصدقاء والعلاقات والأسرية الصراعات العائلية ، وخصائص المجتمع والتي من شأنها أن تزيد أو تنقص في لجوء الأفراد إلى العدوان  والتسرب من المدرسة (pokorsiki,k.2015:2)
تشير كثير من الدراسات التجريبية منها دراسة (انان ۲۰۱۲) أن تحديد المخاطر تساعد في تقليل أو زيادة السلوك العدواني لدى الأفراد من خلال جوانب مختلفة تكون بمثابة موارد خارجية ك (الاقران) سيكون لها تأثير على العلاقة بين المجتمع والأسرة التي تتعرض إلى العدوان (2012:1,ward)
والسلوك العدواني موجود في كل مرحلة من مراحل النمو، وان كان يتفاوت شكله وظهوره طبقاً للصراع والتحدي في كل مرحلة، إذا توافرت الأسباب والعوامل المحققة له فإن كل فرد يمثل مشكلة فريدة، وان المعالجة ينبغي أن تصمم بحيث تتلاءم مع حاجات الإفراد في حل هذه المشكلة، كما إن إيجاد وسائل للتحكم في السلوك العدواني يرتبط بقدرتنا على فهم المتغيرات المرتبطة بهذا السلوك، فقد اتفق اغلب علماء النفس على إن السلوك العدواني سلوك متعلم في معظمه على الأقل وهذا ما يجعله قابل للوقاية والعلاج من خلال إزالة عوامل تنمية السلوك العدواني في الطفولة والمراهقة وتنميه الضمير والقيم الدينية( أبو قورة ١٩٩٦ :٢٤٢).















الاهداف البحث
كل دراسة علمية تستند إلى أهداف ترمي الباحثتان إلى تحقيقها وتسعى للوصول اليها من هذا المنطلق فإن دراستنا تهدف إلى :
1.	التعرف على السلوك العدواني لدى طلبة المرحلة المتوسطة.
2.	التعرف على فروق الدالة احصائيا في السلوك العدواني لدى طلبة المرحلة المتوسطة تبعاً لمتغير الجنس (الذكور/ الإناث).
حدود البحث
يتحدد البحث الحالي بطلبة المرحلة المتوسطة للدراسة الصباحية في المدارس الحكومية للمديرية العامة ديالي قضاء (مقداديه,المركز) 2023-2024)
اولاً : - تحديد المصطلحات
السلوك العدواني عرفه كل من:
1.	Bandura,1973)) )
سلوك يؤدي إلى إحداث الضرر الشخصي او تدمير الممتلكات (1973 ,Bandura :33)
2.	ارجایل (۱۹۸۲)
هو سلوك يهدف به الفرد إلى الإيقاع الأذى بالأشخاص الآخرين أو الممتلكات بدنيا
أو لفظيا أو بطرق أخرى (ارجایل ۱۹۸۲ :۷۲)
3.	جاسم (۱۹۹۸)
هو سلوك مكتسب متعلم يهدف إلى إلحاق الأذى والضرر بالآخرين أو بالأشياء حيث يستثيره الإحباط في كثير من المواقف" (جاسم ۱۹۹۸ :۱۰).

4.	ابو اسعد (2015)
هو سلوك يهدف الى اذى شخص اخر واتلاف شيء ما (ابو اسعد)
التعريف النظري للسلوك العدواني
اعتمد الباحثتان تعريفاً نظرياً
(Bandura, 1973) للسلوك العدواني لانه ينسجم مع اهداف الدراسة الحالية
العريف الاجرائي
هي الدرجة الكلية التي يحصل عليها المستجيبين خلال اجابته عن فقرات مقياس السلوك العدواني الذي اعتمده الباحثتان لهذا الغرض
ثانياً: المرحلة المتوسطة :
( تعريف وزارة التربية العراقية ، ٢٠١١):
هي المرحلة التي تقع بين مرحلتي الدراسة الابتدائية والإعدادية والتي تتألف من الصفوف (الأول, الثاني, الثالث)، والتي تتراوح أعمارهم ما بين (١٣-١٦) سنة
(وزارة التربية العراقية، ۱۰:۲۰۱۱).
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الفصل الثاني

اولاً : الاطار النظري
ثانياُ : الدراسات السابقة


أولا: الإطار النظري
مفهوم السلوك العدواني
ان السلوك العدواني من المشكلات السلوكية الشائعة التي حظيت باهتمام واسع في العصر الحالي فهو مفهوم غامض تتداخل الاسباب المؤدية له وتتنوع النظريات المفسرة له ، اذ يرى معظم علماء النفس ان السلوك العدواني يحتاج الى كثير من الدراسات التي تؤدي الى فهم المتغيرات المرتبطة بهذا السلوك فقد اتفق كثير من الباحثين على ان العدوان سلوك متعلم في معظمه على الاقل وهذا ما يجعله قابل للوقاية والعلاج من خلال ازالة العوامل التي تنمي العدوان وخاصة في الطفولة والمراهقة( أبو قورة، ١٩٩٦ : ٢٤٢).
تباينت اراء الباحثين في تصنيف السلوك العدواني من بحث الى اخر مما جعلهم يميلون الى تعريفه من خلال تصنيفات متنوعة وبالنسبة للعدوان نجد ان هناك اتفاقا على وجود نوعين للعدوان السوي والعدوان المرضى من حيث اشكالها والتعبير عنه ومن حيث توجه ضد الآخرين أو على الذات (المغربي، ۱۹۹۳: ١٢٤).
العوامل التي تساعد على استمرار السلوك العدواني :
1. التدعيم المباشر الخارجي والذي يتمثل بامتداح المجتمع او الوالدين لسلوك الفرد العدواني. 
2. تعزيز الذات اعتقاد الفرد بان سلوكه يحقق له مصلحة ويجب له نفعا ولأفراد اسرته. 
3. التدعيم البديل يتمثل في حصول الفرد على مكاسب مادية تخلصه من الاضرار المحتملة فيحاول هذا الفرد تقليد المعتدي في عدوانه . 
4. التحرر من عقاب الذات والذي يتمثل في أن الفرد المعتدي المجرد من الصفات الانسانية ويقنع ذاته بان المعتدى عليه يستحق الاعتداء عليه وإلحاق الأذى به (Bandura , 1978 : 21) 
اسباب السلوك العدواني
1.	اسباب بايلوجية: أن الذكور أكثر ميول الى العدوان من الاناث ويرجع ذلك إلى هرمون الذكورة.
2.	التحرر من سيطرة الكبار.
3.	قد يكون العدوان نتيجة الاحباط في اشباع الحاجات
4.	اساليب المعاملة الوالدية غير السوية القسوة والعقاب التي تدفع الفرد الى العدوان
5.	التوتر الاسري في العلاقات الداخلية
6.	تدني المستوى الاقتصادي يسهم في العدوان (حسین، ۲۰۰۷: ۱۹۹-۲۰۰). ان التباين في العلاقات بين الطلاب والمعلمين تؤثر سلباً على الطلاب، والتي تتمثل بالسلوكيات الخارجية كالعدوان في تدمير الممتلكات، والسلوكيات الداخلية التي تتمثل بالقلق والاكتئاب، تؤدي الى ضعف الحضور، وانخفاض التحصيل، وارتفاع معدل التسرب المدرسي، وضعف العلاقات الشخصية، وان التفاعل بين الطالب والمعلم هو أداة حاسمة لإظهار العلاقة الثقافية الايجابية للتربية، التي تحقق الثقة والاحترام المتبادل التي تمثل حجر الزاوية في عملية التعلم والتعليم ، ان البيئة الاسرية والمدرسية ضرورية في تحقيق كيان الفرد كما ان هناك ارتباط بين العدوان والعنف وسوء المعاملة الوالدية في المنزل وان العدوان ناتج تفاعل الفرد مع الخصائص والعوامل السياقية المختلفة الاسرة المدارس الاقران المجتمعات والمعايير الاجتماعية وهذا ما اشار اليه باندورا الى ان العدوان يتشكل من خلال تفاعل عوامل وخصائص مختلفة كالأسرة البيئة المدرسية ، الخصائص الفردية (Garcia.E ,2014:2-4) 
‏وظيفة السلوك العدواني :
ان مكانة الانسان في البيئة المحيطية التي اتخذها كطريق لسلوكه وبصورة مباشرة ترتبط بالجذور الاساسية للتقدم البشري، ولولا هذا السلوك لما اصبح الانسان هو سيد هذه الأرض التي يحيى عليها مسيطراً على ما بها من قوة، حتى اخضاعها لإرادته لتحقيق أهدافه، ورغباته، لذا لا يقتصر السلوك العدواني فقط على التخريب والتدمير فعندما يحول بين الفرد وتحقيق اهدافه فإنه غالباً ما يثور ويغضب ويعتدي على كل ما يحول بينه وبين تحقيق أهدافه، وهذا ما يجعل الانسان في مواجهة مستمرة للبيئة الخارجية التي تحمل في طياتها ما يهدد استمرار في هذه الحياة (ابو قورة، 1996 : 70 ) .
ان كثير من الدراسات الطويلة توضح ان هناك اسباب تساعد على ظهور السلوك العدواني لدى المراهقين تندرج في التطور للسلوك المنحرف اللاجتماعي، والمتضمن نماذج من العدوان والعنف في النشاط الزائد القلق التعب، وعدم كفاءة المهارات الاجتماعية، والاعتقادات الخاطئة التي تؤدي الى تطور نشأة السلوك العدواني (curitsle,2000:14) 
وان مشكلة السلوك العدواني بين الطلاب في المدارس تعد عد واحدة من اهم المشكلات التي يواجها المجتمع العربي والعالمي، ويتضح ان السلوك العدواني بين الطلاب في المدارس في تزايد مستمر، وان المراهقين على سبيل المثال لجأوا الى استخدام المسدسات كبديل للتشاجر بالأيدي، اصبح عدوان الشباب مشكلة عامة تمثل عائق امام المدرسة نتيجة اسباب وعوامل عديدة (Schwartz,1999:1-6) 
والسلوك العدواني في اغلب اشكاله مرفوض ومذموم، وفي البعض الآخر يكون مشجع ومقبول وخاصة عندما يستخدمه الفرد في مواجهة الطبيعة من اجل الحفاظ على الذات، وتحقيق الوجود، والتقدم والبقاء، وهو عكس ذلك إذا تحول عن لا وعي يعمل الصالح الموت والخراب بالنسبة للإنسان وبيئته . (أبو قورة، ٧١:١٩٩٦)
إذ يرى (Cross 2017)  ان حوادث السلوك العدواني لها القدرة على احداث اضرار ومشكلات كبيرة مثل التغييب وضعف الاداء والنشاط الاكاديمي والتحصيلي للطلاب وان الأفراد يلجؤون في الأونة الأخيرة الى استخدام وسائل التكنولوجيا لسهولة العدوان على الآخرين ، وان للمدرسة دور في توعية ومنع الطلاب من استخدام هذه الأساليب للاعتداء والعدوان (Cross.D,2017:11) 
العوامل التي تؤثر على السلوك العدواني منها:
 1. التقليد: أن التقليد أثر مباشر في السلوك العدواني كالتجربة على المجموعتين التجريبية والضابطة تجاه إحدى الدمى حيث أخذ يضربها بقدمه، ولم تشاهد المجموعة الضابطة هذه العملية، ثم تركت كل مجموعة لتلعب مع بعض الدمى الشبيهة بالدمى التي تم ايذاءها ، دلت نتائج التجربة الى ان سلوك المجموعة التجريبية أصبح عدوانياً تجاه تلك الدمى، ولم يتغير سلوك المجموعة الضابطة الى هذا السلوك العدواني.
 ٢. البيئة العدوانية : هي التي تؤدي بالفرد الى الاحباط ويؤدي به إلى العدوان، كما ان العزلة سبب رئيسي في نشأة السلوك العدواني، والتي تؤدي بالفرد للإحباط وهذا ما اكدته دراسة هارتوب (۱۹۵۹)، عندما بين بوضوح سلوك الانسان بعد عزله عن الآخرين لمدة زمنية طويلة، فالعدوان لدى الفرد يرجع الى عوامل تكوينية بيولوجية تاريخية اسرية مشروطة بالمناخ الاجتماعي والاقتصادي (أبو قورة، ٨٦:١٩٩٦).



قياس السلوك العدواني
ان قياس العدوان لدى الافراد ليس بالأمر السهل لان ما يعده بعض الناس سلوك عدواني قد لا يراه هؤلاء الأفراد عمل عدوانيا ومن جهة اخرى قد يخفى الفرد سلوكه العدواني حتى لا يبدو امام الآخرين عدواني وهذا يكون من خلال:
1. الملاحظة المباشرة ويقصد بها المراقبة المقصودة لمواقف معينة.
2. الاستخبار : وهو نوع من المقابلة المقننة تتكون من مجموعة من الاسئلة أو العبارات التعزيزية. 
3. الاختبارات الاسقاطية : وهي وسيلة غير مباشرة في دراسة الشخصية إذ تحدد بانها عمليه يتم بواسطتها الكشف عن دوافع الفرد وحاجاته (ابو قورة , 1996 : 88 - 89) والسلوك العدواني مشكلة سلوكية تتضمن الحاق الأذى بالآخرين أو الحاق الأذى بالنفس وهي شائعة في المدارس الاساسية تعود الى اسباب متعددة ومتشابكة اهمها تقاليد الطالب للنموذج العدواني التي تتعرض لها الاسرة او المدرسة أو من خلال الاعلام (صالح , 2014 : 189 ) 
ان السلوك العدواني يهدف الى احداث نتائج تخريبية بالقوة الجسدية أو اللفظية على الآخرين أو تدمير الممتلكات (ابو اسعد , 2011 : 125) 

ثانيا: النظريات التي فسرت السلوك العدواني : -
1. نظرية التعلم الاجتماعي ((باندورا))
تعتبر هذه النظرية من المدرسة السلوكية الحديثة من روادها (باندورا، وميلر واخرون، ترى هذه النظرية ان الفرد في نموه يكتسب اساليب سلوكية جديدة من خلال عملية التعلم، فإن العادة متعلمة مكتسبة وليست موروثة، وعلى ذلك فإن بناء الشخصية يمكن تعديلها وتغييرها، ويعتبر السلوك العدواني أحد الاساليب المتعلمة والتي تميز الفرد عن غيره من الناس والتي تتمثل كدافع وباعث محرك للسلوك (زكي، ۱۹۸۹ , 31 ) .
اذ ترى نظرية التعلم الاجتماهي ان المبدأ الذي يحكم العديد من السلوكيات يتم تدعيمه في الماضي او الحاضر ويستمر في المستقبل , وخاصة في مواقف مشابهة 
على شكل تدعيم ذاتي او اجتماعي، والسلوك العدواني سلوك متعلم اجتماعي كما اشار اليه (باندورا) مثل غيره من انواع السلوكيات الأخرى، فالعدوان يعبر عن مدى واسع من السلوك الذي يتم بناءه لدى الانسان نتيجة خبرة مسبقة يكتسبها الشخص من خلال اشكال متنوعة من التدعيم، ليتلقى المكافات والاستحسان والتخلص من الأسى والعدالة العقابية (Toch ,1993:4)
وان السلوك العدواني سلوك متعلم وان نظرية التعلم الاجتماعي تتضمن اربعة عوامل رئيسة لحدوث السلوك الجديد عن طريق التقليد او الملاحظة، وان غياب هذه العوامل يمكن ان يحدث خلل في تعلم سلوك معين، وهذه المراحل هي: الانتباه، القرب، مكانة النموذج التأثير، قوة النموذج) (رمضان، 2016: 27 ) 
تقوم نظرية التعلم الاجتماعي وفق ثلاث خطوات رئيسية
1. نشأة جذور العدوان بأسلوب التعلم من خلال الملاحظة والتقليد. 
2. وجود دافع خارجي محرض على العدوان
3. تعزيز العدوان
وان معظم السلوك العدواني من وجهة نظر ( باندورا ( متعلم من خلال الملاحظة ثم التقليد وفق ثلاث مصادر يتعلم منها الفرد بالملاحظة لهذا السلوك وهو التأثير الاسري، وتأثير الاقران والتأثير بالنماذج الرمزية كالتلفزيون)، وان الفرد يتعلم السلوك من خلال تقليده ما يحيط من حوله، فالأفراد يتعلمون السلوك العدواني من الاباء والاصدقاء ومن الحكايات التي يسمعونها بوجود التعزيز، ويرى (باص، ١٩٦١) ان الفرد يكتسب السلوك نتيجة تأثره بالجماعة ومن خلال تقديم النماذج العدوانية أو عن طريق تدعيم وتعزيز السلوك العدواني عند حدوثه (Buss,1961:200) 

تفسير العدوان عند باندورا وعلى النحو الآتي:
1. ان معظم السلوك الانساني متعلم من خلال الملاحظة ثم التقليد .
2. اكتساب السلوك العدواني من الخبرات السابقة .
3. التعلم المباشر للسوكيات العدوانية كالأثارة المباشرة 
4. تأكيد السلوك من خلال التعزيز والمكافئة 
5. العقاب قد يؤدي الى زيادة العدوان (ابو قورة , 1996 : 120-121) 
حدد باندورا عمليات اساسية في حدوث عملية التعلم بالنمذجة وهي على النحو الاتي: 1.عمليات الانتباه وهي من خلال الملاحظة يتم التعلم، بحيث يكون النموذج مؤثر على القائم بالملاحظة حتى ينتبه للسلوك المراد تعلمه من خلال وجود المثيرات النموذجية التي تؤدي الى حدوث التعلم. 
2. عملية الادراك الحركي: اي ان الملاحظة بمفردها لا تؤدي الى تعلم المهارات وان المحاولات والاخطاء تساعد وحدها في تعلم المهارات الحركية، فلا بد من عملية ممارسة التغذية لهذا الاداء الممارس، والذي يفيد في علاج قصور بعض جوانب السلوك المتعلم متى تكررت الممارسة حتى يتم التعلم، وهذا ما يسمى بلعب الدور والتغذية المرتدة، فهناك ثلاث صور كبرى للنمذجة (النموذج المباشر، غير المباشر، والنمذجة بالمشاركة).
3. عملية الاحتفاظ : وهي ان يكون لدى الفرد القدرة على الحفظ بحيث لا يتأثر بسلوك النموذج المشاهد الا بتذكر السلوك المراد تعلمه (عمارة، ١٥٦:٢٠١٣ -157)
ان صور العدوان والتعبير عنه يأخذ اشكال وابعاد مختلفة، وهناك تعدد وتباين في الصور التي تعبر عن العدوان الا ان هناك تداخل فيما بينها وإن كانت جميعها لها غاية واحدة اساسية هي الحاق الضرر أو الاذى بالفرد، سواء كان غاية او وسيلة لتحقيق شيء معين أو محاولة الدفاع عن النفس، حيث نجد ان اصناف العدوان من حيث الاتجاه نحو الآخرين او الذات اذا تم تعزيزه من مصادر خارجية مسببة له يرتد لينصب على الذات الراغب في العدوان، وفي هذا الصدد يأخذ اشكالا متعددة (المغربي ، ۱۹۹۳: ۲۷).
وقد تبنت البحثتان هذه النظرية لكونها اكثر شمولا واسبابا في تفسير السلوك العدواني.








مناقشة النظريات التي تناولت السلوك العدواني : -
اختلفت النظريات في تفسيرها للسلوك العدواني واتفقت في جوانب أخرى، وان كل نظرية من النظريات قد فسرت جانباً ولم تفسر السلوك كله، واذا جمعناها وجدناها متكاملة وليست متعارضة؛ لأن العدوان كأي سلوك هو محصلة مجموعة من العوامل المتفاعلة، منها من يرجع السلوك العدواني الى أسباب داخلية بيولوجية، وان الانسان لديه ميكانزيم ينمو عندما يثار لديه الشعور بالغضب، في حين اكدت نظرية التحليل النفسي ان السلوك العدواني سببه عجز الأنا عن التكيف مع النزعات الفطرية، وأما الفرويديون الجدد فقد ارجعوا السلوك العدواني الى الصراعات الداخلية والمشاكل الانفعالية، اما نظرية الاحباط والعدوان ترى ان الانسان ليس عدوانياً بطبيعته وانما يحدث السلوك العدواني نتيجة الاحباطات، وان البيئة هي التي تتحكم بالسلوك الإنساني، اما نظرية التعلم الاجتماعي ترى ان الفرد يكتسب السلوك العدواني لأنه نشاط متعلم من البيئة وهي الحل الوحيد لمشكلاته الفردية والاجتماعية، وان علاقة الفرد بالبيئة علاقة تبادلية فقد اكد (باندورا ان الافراد يتمكنون من ضبط سلوكهم عن طريق اعتقادهم حول النتائج المرتبة حول هذا السلوك، وان الفرد يصل الى مستوى النضج في التحكم بالسلوك العدواني نتيجة التفاعل بين المحددات الشخصية والبيئة.


مبررات الاعتماد على نظرية التعلم الاجتماعي (باندورا، ۱۹۷۳)
1. ساهمت في الاطلاع على الادبيات والنظريات التي فسرت متغير البحث والتي ساعدت في تحقيق اهداف البحث.
2. ساعدت في صياغة التعريف النظري للمقياس.
3. ملائمة النظرية في تفسير السلوك العدواني .
4. تناولت كافة العوامل التي تؤثر على السلوك العدواني وعلاقتها بذاته والبيئة المحيطة له . 
5. تضمنت اسس واضحة لمتغير البحث الحالي . 
دراسات تناولت السلوك العدواني
	اسم الباحث
	عنوان الدراسة
	حجم العينة
	الاهداف
	وسائل الاحصائية
	نتائج الدراسة

	صادق 1998
	اثر اسلوب التفريغ الانفعالي في تعديل السلوك العدواني لدى طلاب المرحلة المتوسطة
	82 طالب
	تباينت الدراسات السابقة من حيث الاهداف فمنها من هدفت الى التعرف على دور الارشاد المعرفي السلوكي في تعديل السلوك العدواني وفقا المتغير الجنس والتخصص
الدراسي ايضا تباينت من خلال معرفه العلاقة بين العدوان وبعض المتغيرات
	استخدام الباحث في تحليل البيانات مربع كاي الاختبار التائي مان وتني لعينتين مستقلتين ولكوكسن معامل الفاكرونباخ
	توجد فروق ذات دلالة احصائية لصالح المجموعة التجريبية في الاختبار البعدي

	الغرباوي 1998
	المعاملة الوالدية وعلاقتها بالعدوانية لدى الابناء من الجنسين في المرحلة العمرية ١١ - ١٥ سنة
	413 
تلميذ وتلميذة
	والعوامل والمقارنة بين جلسات الارشاد الفردي والتدريب البدني في خفض العدوان
	استخدم الباحث في تحليل البيانات معامل  ارتباط بيرسون
	توجد علاقة ارتباطية بين اساليب المعاملة الوالدية وبين مستوى العدوانية لدى الابناء من الجنسين

	دراسة دودج وزملائه 
AL 1990 Dodge et
	مدی تأثير التنشئة والاتجاهات الوالدية على اساليب السلوك
العدواني المرتبط في التنشئة لدى المراهقين
	24 
طالب
	
	استخدم الباحث في تحليل البيانات برنامج التحليل الاحصائي SPSS
	ان الاتجاه العدائي المغرض لدى المراهق يرتبط بأساليب الاتجاهات الوالدية التي تتسم بالقسوة والعنف في التنشئة الاجتماعية مما يدفع المراهق الى السلوك العدواني




موازنة الدراسات السابقة
تباينت الدراسات السابقة التي تناولت الارشاد وأثره في تعديل السلوك العدواني ومدى الارتباط بهذه الدراسات والدراسة الحالية من حيث الهدف والموضوع والعينة والادوات والمنهج المستخدم وكذلك النتائج.
اولا: الاهداف :
تباينت الدراسات السابقة من حيث الاهداف فمنها من هدفت الى التعرف على دور الارشاد المعرفي السلوكي في تعديل السلوك العدواني وفقا لمتغير الجنس والتخصص الدراسي ايضا تباينت من خلال معرفه العلاقة بين العدوان وبعض المتغيرات والعوامل والمقارنة بين جلسات الارشاد الفردي والتدريب البدني في خفض العدوان.
ثانيا: العمر والعينة :
ان حجم وعمر العينة من دراسة الى اخرى قد تباينت حيث نجد في بعض الدراسات العربية والاجنبية الدراسات التي تناولت السلوك العدواني حيث بلغ عينة الدراسة    ( عبد العزيز،1986) (۱۸۰) طالب وقد تراوحت اعمارهم ما بين (١٦,٥ - ١٧,٥) سنة من فئة المراهقين
ثالثاً: الأدوات:
تعددت الأدوات المستخدمة في الدراسات السابقة، حيث نجد جميعها تقوم على بناء أو تبني المقاييس كما في دراسة صادق (۱۹۹۸)، اذ قام ببناء مقياس السلوك العدواني لدى طلاب المرحلة المتوسطة، اما دراسة ( علا الحويان، ۲۰۱۷) فقد تبنت مقياس (العمايرة، ۱۹۹۱) للسلوك العدواني .
رابعا: الوسائل الاحصائية :
تباينت الوسائل الاحصائية التي تم استخدامها من قبل الدراسات السابقة كالاختبار الثاني لعينة واحدة ومعادلة الفا كرونباخ ومعامل ارتباط بيرسون الاختبار الثاني لعينتين مستقلتين مربع كاي البسيط والانحدار المتعدد المتوسط الحسابي
خامسا: النتائج
لقد تباينت الدراسات السابقة في النتائج تبعا لطبيعة ظروف المجتمعات التي اجريت فيها الدراسة وتبعا للأهداف التي سيتم الافادة منها في مناقشة نتائج البحث الحالي والتي سوف يتم عرضها في الفصل الرابع
الإفادة من الدراسات السابقة
إن عرض الدراسات السابقة أفاد الباحث في معرفة الدراسات التي أجريت في متغيرات بحثه إذ إنها ساعدته في: -
1- افادة دراسة (ابوقورة , ۱۹۹٦) ودراسة (عمارة، ۲۰۱۳) ودراسة (الحسين والخزرجي وصادق ) الباحث في كيفية بلورة المشكلة وتفسير نتائجها.
 ۲- تحديد اهمية واهداف البحث الحالي كدراسة ( عبد العاطي، ۲۰۱۲) ودراسة ذياب 2010 ) 
3- اتباع الاجراءات المناسبة في اختيار العينة , والنظرية التي فسرت السلوك العدواني كدراسة (صادق , 1998 )
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الفصل الثالث
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· مجتمع البحث 
· عينة البحث 
· أداة البحث
· الوسائل الاحصائية  






إجراءات البحث:
      يتضمن هذا الفصل الاجراءات التي قام به الباحث، بدءاً بتحديد منهج البحث، وتحديد مجتمع البحث، واختيار العينة المناسبة، والاداة المستخدمة في قياس متغير البحث (السلوك العدواني) وإجراء الخصائص السايكومترية لها بالصدق، واستخدام الوسائل الاحصائية في معالجة البيانات من اجل تحقيق أهداف البحث الحالي، وفيما يأتي استعراض لهذه الاجراءات.
[bookmark: _Toc132891412][bookmark: _Toc132891500][bookmark: _Toc132945812]اولاً: منهج البحث:
     المنهج الوصفي Descriptive Research)) وهو الأسلوب الذي يعتمد على دراسة الواقع ويهتم بوصفه وصفاً دقيقاً، ويعبر عنه تعبيراً كيفياً أو كمياً، حيث يصف لنا التعبير الكيفي للظاهرة ويوضح خصائصها، أما التعبير الكمي فيزودنا بوصف رقمي لتوضيح مقدار هذه الظاهرة أو حجمها وعلاقتها بالظواهر المختلفة الأخرى (عبيدات وآخرون، 2011: 176).
[bookmark: _Toc132891413][bookmark: _Toc132891501][bookmark: _Toc132945813] ثانياً: مجتمع البحث:
يقصد بمجتمع البحث هو مجموعة الأفراد أو الأشياء أو أعداد والتي لها خاصية مشتركة يمكن ملاحظتها أو تحليلها (صبري وآخرون، 2001: 15).
تحدد مجتمع البحث الحالي بطلبة المرحلة المتوسطة في مدارس قضاء المقدادية  واستندت  الباحثتان في احصاء مجتمع البحث الى شعبة التخطيط والمتابعة في مديرية تربية المقدادية للحصول على بيانات المدارس ، اذ بلغ مجموع طلبة مجتمع البحث (5209) طالبا وطالبة للعام الدراسي (2024-2023)، بواقع ( 1775) من الذكور، و( 3434) من الاناث، ولكافة المراحل والجدول ادناه يوضح ذلك.

جدول رقم (1)
	ت
	الطالبة
	الطلاب
	الطالبات
	المجموع

	1
	متوسطة شمس العراق المختلطة
	200
	276
	476

	2
	متوسطة بيت المحبة المختلطة
	254
	301
	555

	3
	متوسطة الندى المختلطة
	178
	184
	360

	4
	متوسطة البصائر للبنين
		284	
	/
	284

	5
	متوسطة الشهيد عادل  للبنين
	362
	/
	362

	6
	متوسطة الالطاف للبنات
	/
	388
	388

	7
	متوسطة شهداء الرشاد للبنين
	256
	/
	256

	8
	متوسطة ام الحسنين للبنات
	/
	531
	531

	9
	متوسطة الخليج العربي المختلطة
	233
	321
	554

	10
	متوسطة الكندي  للبنين
	192
	/
	192

	11
	متوسطة الطموح للبنين 
	333
	/
	333

	12
	متوسطة النجوم للبنات
	/
	367
	367

	13
	متوسطة الضحى للبنات
	/
	264
	264

	14
	متوسطة الحكماء للبنين
	/
	287
	287

	المجموع
	1775
	3434
	5209



[bookmark: _Toc132891414][bookmark: _Toc132891502][bookmark: _Toc132945814]ثالثاً: عينة البحث:
يعتبر اختيار عينة البحث من أهم وأبرز خطوات البحث، ذلك لإن الباحث عندما يريد أن يجمع البيانات عن مجتمع كامل فإنه لا يستطيع أن يشمل كافة أفراد المجتمع، بل يلجأ إلى عملية اختيار عينة تمثل هذا المجتمع يستعين الباحث بها في جمع بياناته، ويمكن تعريف العينة، بأنها مجموعة جزئية من مجتمع له خصائص مشتركة، والهدف منها تعميم النتائج التي تستخلص منها على مجتمع أكبر (أبو حويج، 2002: 45).
     اذ يتحدد عينة البحث الحالي على (200) طالب وطالبة من طلبة المدارس المتوسطة التابعة لقضاء المقدادية / محافظة ديالى الذي تم اختيارهم بالطريقة العشوائية البسيطة من مجتمع البحث بواقع ( 100) طالب ( 100) طالبة والجدول رقم (2) يبين ذلك.
جدول رقم (2)
	
الطالبة

	
الجنس
	
المجموع

	
	ذكور
	اناث
	

	متوسطة البصائر للبنين
	50
	/
	

200



	متوسطة ام الحسنين للبنات
	/
	50
	

	متوسطة الكندي للبنين
	50
	/
	

	متوسطة الضحى للبنات
	/
	50
	

	المجموع
	100
	100
	



[bookmark: _Toc132891415][bookmark: _Toc132891503][bookmark: _Toc132945815]رابعاً: أداة البحث:
بعد اطلاع الباحثتان على الادبيات والدراسات السابقة الخاصة بمتغير السلوك العدواني، فقد تبنت الباحثتان مقياس (صادق،1998) مكون من ( 60) فقرة ووضعت لكل فقرة ثلاث بدائل، وهي (دائما ، احيانا ، ابدا ) وبلغت اوزان الاجابات (1,2,3) 
صدق المقياس:
 يعد الصدق، من الخصائص الأساسية في بناء المقياس التربوي، والنفسي والمقياس الصادق، هو المقياس الصالح لقياس السمة التي وضع من اجلها المقياس (فرج، 1980: 360).
الصدق الظاهري:
يشار إلى إن المقياس أو الاختبار يعد صادقاً، إذ ا كان يقيس القدرة الموضوع لقياسها (عوض,1998: 60).
إذ إن أفضل طريقة لاستخراج الصدق الظاهري، هي بعرض فقرات المقياس او الاختبار على مجموعة من المحكمين، للحكم على صلاحيتها، في قياس ما يراد قياسه (Ebel,1972:55). وكما مبين في الملحق رقم(3)
ولقد تحقق هذا النوع من الصدق في المقياس الحالي عندما عرضت فقرات على مجموعة من الخبراء والمختصين في التربية، والارشاد النفسي، وفي ضوء ملاحظات الخبراء نالت جميع فقرات الاختبار المقياس نسبة اتفاق أكثر من 80% وبذلك بقي المقياس مكون من (60) فقرة بصيغته النهائية كما مبين في الملحق ( 1 ).
الثبات: يتم احتساب طريقة الثبات:
[bookmark: _Toc132891416][bookmark: _Toc132891504][bookmark: _Toc132945816]يشير الثبات عادة الى الدقة والاتساق في درجات فقرات المقياس التي يفترض ان تقيس ما يجب قياسه(اسيل ، 1972:ص41) 
لذا فان التحقق من ثبات المقياس يبدو ضروريا لزيادة الدقة والثقة به (ابو مطب، 1976:ص69)
- طريقة اعادة الاختبار
تعد طريقة اعادة الاختبار من الطرق الشائعة في الحساب لقياس الشخصية المتحدية لذا قام الباحثان بتطبيق الاختبار مرة اخرى بعد مرور (15) يوم على تطبيق الاختبار الاول وتم حساب الارتباط بين درجات التطبيق الاول والثاني  باستخدام معامل الارتباط  وهو يمثل معامل ثبات الاختبار واذا كان معامل الارتباط لاي مقياس اعلى من (83%) فانه يعد مؤشرا جيد للثبات لفقرات المقياس ( العيسوي ، 1985:ص58)
خامساً: الوسائل الاحصائية:
استعملت الباحثتان في استخراج نتائج البحث الحالي، نظام الحقيبة الاحصائية للعلوم الاجتماعية (Spss)، والذي استعمل من خلاله الوسائل الاتية:
1. الاختبار التائي لعينة واحدة، لقياس السلوك العدواني، وكذلك ايجاد الفروق بين الوسط الحسابي للمقياس والمتوسط الفرضي له.
1. الاختبار التائي لعينتين مستقلتين، لإيجاد الفروق بين الذكور والاناث، وكذلك لإيجاد الفرق بين العلمي والانساني في السلوك العدواني.
1. نسبة الاتفاق =   100
1. معادلة الفاكرونباخ : لاستخراج الثبات .
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الفصل الرابع 
اولاً : عرض النتائج وتفسيرها ومناقشتها 
ثانياً : الاستنتاجات 
ثالثاً : التوصيات 
رابعاً : المقترحات 










الفصل الرابع / عرض النتائج ومناقشتها

يتضمن هذا الفصل عرضاً وتفسيراً للنتائج التي توصلت اليها الدراسة الحالية بناء على اطار النظري كما يتضمن عدد من الاستنتاجات والتوصيات والمقترحات.
اولاً : عرض النتائج وتفسيرها ومناقشتها :
فيما يلي عرض النتائج الدراسة التي تم التوصيل اليها في ضوء اهدافه، ويتم عرضها وفقاً لتسلسل اهداف البحث كما يآتي:-
الهدف الاول : التعرف على مستوى السلوك العدواني لدى طلبة المرحلة المتوسطة :-
قامت الباحثتان بتطبيق مقياس السلوك  العدواني   على عينة البحث الاساسية البالغ عددهم (200) طالب وطالبة ، وتم ايجاد الوسط الحسابي الذي بلغ (98.4) وبانحراف معياري مقداره (9.547)،  كما حسب المتوسط الفرضي لمقياس السلوك  العدواني   وكان مقداره(120)  وباستخدام الاختبار التائي (test -t) لعينة واحدة ظهر ان القيمة التائية المحسوبة البالغة(34.636) وعند مقارنتها بالقيمة التائية الجدولية والبالغة (1.96)عند مستوى دلالة(0,05) ودرجة حرية (199) ظهر ان القيمة التائية المحسوبة هي اكبر من القيمة التائية الجدولية،   وهذا يعني ان طلبة المرحلة المتوسطة  لديهم سلوك عدواني والجدول (3)يوضح ذلك.

جدول(3)
القيمة التائية لتعرف على السلوك  العدواني لدى طلبة المرحلة المتوسطة 
	
المتغير
	
العينة
	الوسط الحسابي
	الوسط الفرضي
	انحراف معياري
	درجة حرية
	
القيمة التائية
	الدلالة المعنوية عند(٠،٠٥)

	السلوك  العدواني   
	
200
	
98.4
	120

	9.547
	
199
	المحسوبة
34.636
	الجدولية
1.96
	دال احصائياً


 
ولأن القيمة التائية المحسوبة اعلى من القيمة التائية الجدولية  وهذا يفسر وجود السلوك العدواني في عينة الدراسة وتعزوا الباحثتان النتيجة كون ان  هذه المرحلة العمرية التي يمرون بها الطلبة مرحلة تتسم بالازمات النفسية والصراعات ويغلب على سلوك المراهقين طابع التحدي والانتقام وقد يعود ذلك إلى أن طلبة المرحلة المتوسطة  لا يمتلكون فهما لانفعالاتهم وضبطها وليس لديهم القدرة على التعبيرعن انفعالاتهم بصورة ايجابية  وتشير الدراسات الادبية ان المراهق يغضب عندما يظلمه الاهل والاصدقاء والمدرسين ويغضب عندما يشعر بانه حرم  من بعض حقوقه ومميزاته 
الهدف الثاني :التعرف على الفروق في السلوك  العدواني   تبعاً لمتغير الجنس (ذكور، اناث):-
لأجل معرفة الفرق في السلوك  العدواني   تبعاً لمتغير الجنس (ذكور، اناث) فقد تم استخدام الاختبار التائي لعينتين مستقلتين، وقد تبين العلاقة الارتباطية لا تتاثر بالجنس وجدول (4) يوضح ذلك.




جدول (4)
القيمة التائية للتعرف على الفروق في السلوك  العدواني   تبعاً لمتغير الجنس (ذكور،اناث)
	العينة
	العدد
	الوسط الحسابي
	انحراف معياري
	درجة حرية
	
القيمة التائية
	الدلالة المعنوية عند(٠،٠٥)

	ذكور

اناث
	100

100
	0.605

0.566
	0,107

0.566
	
198
	المحسوبة
0.413
	الجدولية
1.96
	غير دال احصائياً



وتفسر الباحثتان هذه النتيجة إلى انه لا يوجد فرق بين الطلبة  الذكور والإناث لدى طالبي المرحلة المتوسطة  تبعاً لمتغير السلوك  العدواني   لأن القيمة التائية المحسوبة  (0.413) وهي أصغر من القيمة التائية الجدولية (1.96) كون ان الطلبة والطالبات المتوسطة يتمتعون بالسلوك العدواني بصورة متساوية كون ان الظروف التي يمرون بها نفسها  وكونهم بمرحلة عمرية واحدة وكذلك كون ان الخبرات التي يتلقاها الافراد في حياتهم هي التي تحدد  شخصية الفرد فاذا كانت مبنية على الاذى والحرمان فانها تترك اثارا سلبية في شخصية الفرد.





ثانياً : الاستنتاجات :
في ضوء النتائج التي توصل اليها البحث الحالي يمكن الاستنتاج ماياتي:-
☆ ان السلوك  العدواني موجودة بين طلبة وطالبات .
☆ لا يظهر فرق دال احصائياً في السلوك  العدواني  تبعاً لمتغير الجنس (ذكور،اناث).
ثالثاً : التوصيات :
استناداً الى النتائج التي توصل اليها البحث الحالي فأن الباحثتان توصي بما يأتي:-
☆ على وزارة التربية الاهتمام بالاختبارات والمقاييس النفسية التي تراعي الحالة النفسية للطلبة بطرق علمية.
☆ على التربويين والتدريسين عقد ندوات ومؤتمرات في الجامعات، من اجل الحد من ظاهرة السلوك العدواني بين الافراد.
☆ قيام تدريسي قسم العلوم التربوية والنفسية والارشاد النفسي في اثناء محاضراتهم في كافة الاختصاصات على زيادة السلوك  النفسية لطالبة المرحلة المتوسطة  لكونهم اباء المستقبل ولهم دور ايضاً في بث الثقافة النفسية في المحيط الاجتماعي التي يتواجدون فيه وفي محيط العمل في المستقبل.
رابعاً : المقترحات :
☆ اجراء دراسة لمعرفة السلوك  العدواني  لدى طالبة المرحلة المتوسطة.
☆ اجراء دراسة لمعرفة العلاقة بين السلوك  العدواني  وعلاقتها بالاتزان الانفعالي لدى طالبة المرحلة المتوسطة .
☆ اجراء دراسة لمعرفة السلوك  العدواني وعلاقتها بثقافة الحوار لدى طلبة المرحلة المتوسطة.
[image: ]
مصادر البحث ومراجعة 


  
قائمة المصادر والمراجع
المصادر العربية
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الملحق رقم(3)
استبانة اراء الخبراء لمفياس السلوك العدواني لدى طلبة المرحلة المتوسطة
تحية طيبة .....
تروم الباحثتان اجراء البحث الموسوم " السلوك العدواني لدى طلبة المرحلة المتوسطة" وقد اقتضت طبيعة البحث تبني مقياس السلوك العدواني الذي اعده (صادق ، 1998)حيث اعتمد الباحث نظرية التعلم الاجتماعي لــ (باندورا) اذ عف السلوك العدواني ( بانه سلوك يؤدي الى احداث الضرر الشخصي او تدمير الممتلكات )(banadura,1973.33)
وللنظر لما نعهده فيكم من خبرة ودراية في هذا المجال لذا نرجوا تعاونكم في ابداء ارائكم السديدة في صلاحية فقرات المقياس والبالغ عددها (60) فقرة  وستكون الاجابة وفق البدائل التالية (دائما – احيانا – ابدا)
شكرا لتعاونكم
                                                                                      الباحثتان 
اسراء علي صالح      
سجى حسن خميس





	ت
	الفقرات
	صالحة
	غير صالحة
	تعديل

	1
	اقوم بشد شعر الذين يحاولون ازعاجي
	
	
	

	2
	اميل الى نشر الاقاويل الملفقة على الطلاب الذين اختلف معهم في الراي
	
	
	

	3
	اعمل المقالب المضحكة مع الطلاب الذين اختلف معهم في الراي
	
	
	

	4
	اقوم بتمزيق ملابس الطلاب عند شجاري معهم
	
	
	

	5
	الجأ الى خنق كل من يحاول ازعاجي
	
	
	

	6
	الجا الى شتم الطلاب لأتفه الاسباب
	
	
	

	7
	نكتب عبارات نابية على الطلاب على الجدران المدرسة والصفعندما يتجاهلوني
	
	
	

	8
	استخدم القرص اثناء شجاري مع الطلاب
	
	
	

	9
	ارد على الكلام العنيق بكلام اشد منه
	
	
	

	10
	اقلد سلوك المدرس وحركاته باستهزاء عندما يحاول ازعاجي
	
	
	

	11
	اقوم بتلويث ملابس الطلاب بأي شيء امتلكه (كالحبر و الطين) عندما اختلف معهم في الراي
	
	
	

	12
	 الجأ الى وخز الطالب الذي يحاول ان ينتقدني في الاستعداد اليومي الصباحي 
	
	
	

	13
	ارد على تحرشات الطلاب بالوعيد
	
	
	

	14
	استخدم اسلوب التحقير (التجريح) من الطلاب الذين يتجاهلوني
	
	
	

	15
	الجا الى غلق الابواب بشدة حتى تتكسر
	
	
	

	16
	الجا الى عض الطلاب عند شجاري معهم
	
	
	

	17
	اقوم بالوشاية لدى المدرس على الطلاب الذين يتفقون معي
	
	
	

	18
	اكتب عبارات نابية عن المدير على جدران المدرسة والصف عندما يعافبني
	
	
	

	19
	اعمد الى الكتابة على المقاعد الدراسية وتشويهها
	
	
	

	20
	ادفع الطالب الذي يزاحمني في الجلوس على المقعد
	
	
	

	21
	اجادل بشدة لكي افرض رايي على الطلاب
	
	
	

	22
	انظر بالسخرية الى بعض الطلاب الذين يتجاهلوني لاشعرهم بالنقص
	
	
	

	23
	اقوم بتمزيق الكتب والمجلات التي استعيرها من مكتبة المدرسة
	
	
	

	24
	اقوم الى نشر الاقاويل الغير صحيحة عن المدرسين الذين اختلف معهم بالراي
	
	
	

	25
	اقوم برسم ساخرة على جدران المدرسة ضد الطلاب لاتفه الاسباب
	
	
	

	26
	اعمد الى ترك حنفيات الماء مفتوحة
	
	
	

	27
	استعمل اشياء حادة لالحاق الاذى بالطلاب مهما كان الموقف
	
	
	

	28
	الجأ الى شتم المدرس امام الطلاب عند توبيخي 
	
	
	

	29
	اكتب عبارات نابية عن المدير على جدران المدرسة والصف عندما يعاقبني
	
	
	

	30
	اظهر غضبي للطلاب بالضرب على المقعد الدراسي
	
	
	

	31
	ارد  بالضرب على مضايقات الطلاب
	
	
	

	32
	الجأ الى تحريض الطلاب على العبث بالممتلكات المدرسية لاتفه الاسباب
	
	
	

	33
	الجا الى تحريض الطلاب على العبث بالممتلكات المدرسية 
	
	
	

	34
	اقوم برسم رسوم ساخرة على جدران المدرسة والصف ضد المدرسين الذين يتجاهلوني
	
	
	

	35
	اعبث بادوات المختبر عندما يحاول معاقبتي
	
	
	

	36
	احاول دفع المدرس عندما يحاول معاقبتي
	
	
	

	37
	احرض الطلاب على تجاوز التعليمات
	
	
	

	38
	اسخر من الطالب الذي يحاول التدخل في اموري الخاصة
	
	
	

	39
	اعمد الى اتلاف التجهيزات الرياضية(الكرات)العائدة للمدرسة
	
	
	

	40
	ادفع الطالب الذي يحاول اعاقتي في اثناء دخولي الصف
	
	
	

	41
	اصف الطلاب الذين يلتزمون بالتعليمات المدرسية بالجبن
	
	
	

	42
	استخدم اسارات اليد للاستهزاء بالمدرس اثناء الدرس عندما يحاول توبيخي
	
	
	

	43
	اعمد الى ترك انارة والمراوح مفتوحة بعد خروجي من الصف
	
	
	

	44
	الجا الى استخدام قدمي في الضرب الطلاب الذين يتدخلون شؤوني الخاصة
	
	
	

	45
	اسخر من المدرس الذي يحاول توبيخي
	
	
	

	46
	اقوم برسوم ساخرة على جدران المدرسة ضد معاوم المدرسة عندما يحاول معاقبتي
	
	
	

	47
	اجد المتعة في كسر زجاج شبابيك المدرسة
	
	
	

	48
	اجد المتعة في عمل مجموعة عصابة لايقاع الاذى بالطلاب الاخرين
	
	
	

	49
	انظر بحدة الى الطلاب الذين يستهزؤون بي لاخافتهم
	
	
	

	50
	اعمد الى كسر زجاج السيارة المدرس الي يحاول توبيخي
	
	
	

	51
	ارد على تحرشات  الطلاب بالبصق
	
	
	

	52
	اميل الى نشر الاقاويل الملفقة عن المدير عندما يحاول معاقبتي
	
	
	

	53
	اقوم بتمزيق بعض صور الكتب المدرسية لاتفه الاسباب
	
	
	

	54
	الجأ الى كسر اقفال ابواب الصفوف عندما اجدها مقفلة
	
	
	

	55
	اخاطب المدرس بكلمات غير مهذبة عندما يحاول الاستخفاف بي
	
	
	

	56
	اقوم برمي كتب الطلاب بعيدا عنهم لاتفه الاسباب 
	
	
	

	57
	اميل الى الصراخ عندما يثير الطلاب غضبي
	
	
	

	58
	اقوم بمعاقبة الطلاب الذبن بحاولون ينتقدوني 
	
	
	

	59
	اقوم بعرقلة الطلاب الين يحاولون ان يتقدموني عند الشراء من حانوت المدرسة
	
	
	

	60
	اجد المتعة في عمل مجموعة عصابة لايقاع الاذى بالطلاب الاخرين
	
	
	














الملحق رقم (4)
استبيان السلوك العدواني لدى طلبة المرحلة المتوسطة بصيغته النهائية

عزيزي الطالب ....... عزيزتي الطالبة .............
تروم الباحثتان للقيام بدراسة علمية على طلبة المرحلة المتوسطة نرجوا منكم تعاونكم معنا في قراءة الفقرات التالية للاجابة عليها بكل صدق وصراحة وذلك بوضع علامة (صح) على الفقرة التي تنطبق عليك علما ان الاجابة لن يطلع عليها سوى الباحثتان ولا داعي لذكر الاسم .
       
	النوع

	ذكر
	انثى

	
	


 
المشرف                                                             الباحثتان
أ.م.د جلال محمد جاسم                                        اسراء علي صالح
                                               سجى حسن خميس



	ت
	الفقرات
	دائما
	دائما
	ابدا

	1
	اقوم بشد شعر الذين يحاولون ازعاجي
	
	
	

	2
	اميل الى نشر الاقاويل الملفقة على الطلاب الذين اختلف معهم في الراي
	
	
	

	3
	اعمل المقالب المضحكة مع الطلاب الذين اختلف معهم في الراي
	
	
	

	4
	اقوم بتمزيق ملابس الطلاب عند شجاري معهم
	
	
	

	5
	الجأ الى خنق كل من يحاول ازعاجي
	
	
	

	6
	الجا الى شتم الطلاب لأتفه الاسباب
	
	
	

	7
	نكتب عبارات نابية على الطلاب على الجدران المدرسة والصفعندما يتجاهلوني
	
	
	

	8
	استخدم القرص اثناء شجاري مع الطلاب
	
	
	

	9
	ارد على الكلام العنيق بكلام اشد منه
	
	
	

	10
	اقلد سلوك المدرس وحركاته باستهزاء عندما يحاول ازعاجي
	
	
	

	11
	اقوم بتلويث ملابس الطلاب بأي شيء امتلكه (كالحبر و الطين) عندما اختلف معهم في الراي
	
	
	

	12
	 الجأ الى وخز الطالب الذي يحاول ان ينتقدني في الاستعداد اليومي الصباحي 
	
	
	

	13
	ارد على تحرشات الطلاب بالوعيد
	
	
	

	14
	استخدم اسلوب التحقير (التجريح) من الطلاب الذين يتجاهلوني
	
	
	

	15
	الجا الى غلق الابواب بشدة حتى تتكسر
	
	
	

	16
	الجا الى عض الطلاب عند شجاري معهم
	
	
	

	17
	اقوم بالوشاية لدى المدرس على الطلاب الذين يتفقون معي
	
	
	

	18
	اكتب عبارات نابية عن المدير على جدران المدرسة والصف عندما يعافبني
	
	
	

	19
	اعمد الى الكتابة على المقاعد الدراسية وتشويهها
	
	
	

	20
	ادفع الطالب الذي يزاحمني في الجلوس على المقعد
	
	
	

	21
	اجادل بشدة لكي افرض رايي على الطلاب
	
	
	

	22
	انظر بالسخرية الى بعض الطلاب الذين يتجاهلوني لاشعرهم بالنقص
	
	
	

	23
	اقوم بتمزيق الكتب والمجلات التي استعيرها من مكتبة المدرسة
	
	
	

	24
	اقوم الى نشر الاقاويل الغير صحيحة عن المدرسين الذين اختلف معهم بالراي
	
	
	

	25
	اقوم برسم ساخرة على جدران المدرسة ضد الطلاب لاتفه الاسباب
	
	
	

	26
	اعمد الى ترك حنفيات الماء مفتوحة
	
	
	

	27
	استعمل اشياء حادة لالحاق الاذى بالطلاب مهما كان الموقف
	
	
	

	28
	الجأ الى شتم المدرس امام الطلاب عند توبيخي 
	
	
	

	29
	اكتب عبارات نابية عن المدير على جدران المدرسة والصف عندما يعاقبني
	
	
	

	30
	اظهر غضبي للطلاب بالضرب على المقعد الدراسي
	
	
	

	31
	ارد  بالضرب على مضايقات الطلاب
	
	
	

	32
	الجأ الى تحريض الطلاب على العبث بالممتلكات المدرسية لاتفه الاسباب
	
	
	

	33
	الجا الى تحريض الطلاب على العبث بالممتلكات المدرسية 
	
	
	

	34
	اقوم برسم رسوم ساخرة على جدران المدرسة والصف ضد المدرسين الذين يتجاهلوني
	
	
	

	35
	اعبث بادوات المختبر عندما يحاول معاقبتي
	
	
	

	36
	احاول دفع المدرس عندما يحاول معاقبتي
	
	
	

	37
	احرض الطلاب على تجاوز التعليمات
	
	
	

	38
	اسخر من الطالب الذي يحاول التدخل في اموري الخاصة
	
	
	

	39
	اعمد الى اتلاف التجهيزات الرياضية(الكرات)العائدة للمدرسة
	
	
	

	40
	ادفع الطالب الذي يحاول اعاقتي في اثناء دخولي الصف
	
	
	

	41
	اصف الطلاب الذين يلتزمون بالتعليمات المدرسية بالجبن
	
	
	

	42
	استخدم اسارات اليد للاستهزاء بالمدرس اثناء الدرس عندما يحاول توبيخي
	
	
	

	43
	اعمد الى ترك انارة والمراوح مفتوحة بعد خروجي من الصف
	
	
	

	44
	الجا الى استخدام قدمي في الضرب الطلاب الذين يتدخلون شؤوني الخاصة
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