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الاهداء
إليك أنت وحدك يا صاحب السيرة العطرة وصاحب الفكر المستنير، فأنت وحدك من كان له الفضل الأول على لأبلغ التعليم العالي، لك أنت والدي الحبيب الذي أتمنى من الله أن يطيل عمره.
إليك أنتِ يا من وضعتني على طريق الحياة، فأنتِ من جعلتيني ربط الجأش، ويا من راعيتيني حتى ما عليه انا الان ، لك أنتي يا أمي الغالية حفظك الله
إلى جميع أخوتي و اخواتي الى زملائي الذين كان لهم الفضل في إزالة الكثير من العقبات والصعوبات من طريقي، أليكم أساتذتي الكرام، فكنتم دائمًا تقدمون لي يد العون.
فأني أهدي لكم جميعًا بحثي هذا





الشكر و التقدير
يسرني تقديم هذا الشكر لوالدي ووالدتي اللذان سهرا على تربيتي وتعليمي منذ أن بدأت حياتي، وأشكر كل من درسني أو ساهم في تدريسي من اساتذتي الذين يرجع لهم الفضل بعد الله عز وجل في تلقيني علمي هذا، كما اقدم الشكر والتقدير للأساتذة المشرفين على هذا البحث المتواضع، الذي اسال الله تعالى أن يضيف قيمة إلى هذا العلم، وشكر موجه كذلك الى عمادة كلية تربية المقداد لتوفيرهم وتسهيلهم الخدمات للطلاب ومساعدتهم في كل الأمور التي من شانها أن تخول لهم فضاءً مريحا للدراسة وطلب العلم في أمان ونظام ، وأوجه الشكر الى  اخوتي واخواتي من زملائي على كل مساعدة 
و بالختام 
الشكر شكرا كثيرا لله ربي الذي وفقني لهذا 




                           
                                  مستخلص البحث 

يهدف البحث الحالي الى التعرف على الكفاح من اجل الدقة لدى طلبة كلية التربية المقداد . اتبع الباحثان المنهج الوصفي . تكون مجتمع البحث من طلبة كلية التربية المقداد لقسمي الرياضيات والارشاد النفسي والتوجيه التربوي . تكونت عينة البحث من (100) طالب وطالبة بواقع (50) طالب و(50) طالبة تبنى الباحثان مقياس  ( الكفاح من اجل الدقة  لدى طلبة كلية التربية المقداد ) المكون من ( 20) فقرة بواقع ( 5) بدائل . استعمل الباحثان الاختبار التائي  T-test لعينة واحدة ولعينتين . ودلت النتائج على
يمكن الاستفادة من المقياس للكشف عن مجتمع اخر داخل الجامعة غير كلية التربية المقداد من اجل الوصول الى تعميم عام لكل الجامعات واقترحا الباحثان اجراء دراسة على مجتمع اخر غير كلية التربية كأن تكون كلية الزراعة و كلية الادارة والاقتصاد 

The current research aims to identify the struggle for accuracy among students of the Al-Miqdad College of Education.  The researchers followed the descriptive approach.  The research community consisted of students from the College of Education, Al-Miqdad, from the Departments of Mathematics, Psychological Counseling, and Educational Guidance.  The research sample consisted of (100) male and female students, (50) male and (50) female students. The researchers adopted the scale (The Struggle for Accuracy among Students of the College of Education Al-Miqdad), which consists of (20) items with (5) alternatives.  The researchers used the T-test for one sample and two samples.  The results indicated
 The scale can be used to detect another community within the university other than the College of Education Al-Miqdad in order to reach a general generalization for all universities. The researchers suggested conducting a study on a community other than the College of Education, such as the College of Agriculture and the College of Administration and Economics.
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الفصل الاول
 التعريف بالبحث

اولا : مشكلة البحث.
في ظل تزاحم المعلومات والمعارف وتعدد مصادرها، كان لا بد من الاهتمام بمخرجات المؤسسات التعليمية لكي ترتقي الامة وتصل الى مستوى الجودة في اداء افرادها على كافة الاصعدة وطلبة كلية التربية هم الفئه المؤهلة لإكمال دراستها بالتخصص الذي يؤهلهم لشغل الادوار العلمية والادارية والفنية وهم من سيتحمل رفعة الامة وتقدمها ،ومن الامور التي يجب مراعاتها مع هذه الشريحة هو عدم التعامل بنمطية مع مشكلاتهم التي يواجهونها لان ذلك الامر يجعل ادراكهم للمواقف ضعيف، وتعاملاتهم مع الواقع غير دقيقة لذلك وجب تدريبهم وتعليمهم كيفية البحث بوضوح وتوخي الدقة في اتخاذ القرار لإنتاج معرفة ذات جودة فائقة.(عمرو: ٢٠٠٥, ص ٢٣).

 ويرى مارزانو ان العادات العقلية الضعيفة تؤدي الى تعلم ضعيف بغض النظر عن مستوى المهارة و الاتقان وفي هذا الموضوع يشير كوستا الى ان اي اهمال في استخدام عادات العقل يسبب قصورا في نتائج العملية التعليمية لان عادات العقل لا تعتمد على امتلاك كم من المعلومات بل هي تعتمد على كيفية التعامل مع هذه المعلومات بطرائق غير تقليدية، وإذا ترجمت هذه العبارة للواقع نجد ان اغلب طلبتنا يحفظون المواد العلمية بتفاصيلها دون فهم او استيعاب وإنما مجرد الحصول على درجة لعبور المرحلة. (الحارثي ،٢٠٠٢ :ص ١٦).
وقد وضح كل من (كوستا وكليك ٢٠٠٣) (الكفاح من اجل الدقة) على ان الفرد عندما ينضج ويختبرها ويرفض في امتلاك عادة العقل الكفاح من اجل الدقة تزداد عنايته بعمله ويرجع خططه النقص في ضعف العمل ويطلب الفرص لتحسينه للوصول الى الكمال أن الكفاح من اجل الدقة يمثل الجودة، وان مفهوم الجودة يعني الاتقان لكن يجب التمييز بين الكفاح من اجل الدقة وكعادة عقلية ايجابية وبين وسواس المثالية والكمالية كسمة شخصية سلبية تؤدي الى جهد كبير ونتاج صغير.(كوستا وكاليك ٢٠٠٣ :ص ٥).
 
وذكر صبحي  (٢٠00) لا بد من تدريب وتعليم طلبة كلية التربية على كيفية اتخاذ قراراتهم وابداء أرائهم بصورة مناسبة ومتحضرة وخصوصا انهم يسعون الى الاستقلال واقامة علاقات اجتماعية. سليمة تدعم مكانتهم الاجتماعية وحاجاتهم الى الاهتمام بالحديث والمناقشة مع الاخرين . (صبحي 2000 ص 112)
واشار اولاري I975Oleary ) الى ان عدم قدرة الطالب على ان يتعلم بطريقة مؤكدة يعود الى غياب المهارات الاجتماعية ، فهو بهذا يكون غير مؤكد لذاته ويفشل في التعبير عن مشاعره وانفعالاته الحقيقية ولا يدافع عن حقوقه المشروعة والنتيجة النهائية لذلك هي سيطرة الاخرين عليه . (حسين،٢٠١٢ -ص ٧٨/ )
      "وفي ضوء ما تقدم يمكن تحديد مشكلة البحث بالتساؤل الاتي": ما قوة واتجاه درجة الكفاح من اجل الدقة لدى طلبة كلية التربية.

ثانيا : اهمية البحث

من اجل بناء جيل قادر على الوقوف بوجه التحديات الموجودة في عصر التكنلوجيا الحديثة والتطور العلمي، ويتم ذلك من خلال ترك النظم التقليدية في التعليم التي تركز على النتاجات المحدودة ، والتركيز على التعليم القائم على عادات العقل التي تتمتع بمرونة البحث عن اجابة لكن بتمعن وارادة  الافكار بفاعلية وتنظيم البنى الذهنية. (عمرو، ٢٠٠٥  .ص ١٤٦). 

و أن عادات العقل كأي عادات اخرى في حياة الانسان كالنوم والاكل والحركة، فكما يعتاد الانسان على اوقات نوم واستيقاظ معينة، كذلك يذهب الى تناول الطعام عند وقته المعتاد كذلك يعتاد على استخدام استراتيجيات عقلية في حل مشكلة ما. (نوفل،٢٠١٠ :ص ٦٥) 
وهذا ما اشار اليه كل من كوستا وكاليك في ان العادات العقلية هي نمط غير واع من السلوك المكتسب خلال عملية التكرار تؤسس في عقل الانسان لتصبح عادة منتجة عنده وهنا يؤكد كوستا  وكاليك بان العادات العقلية هي نمط غير واع من السلوك المكتسب خلال عملية التكرار تؤسس في العقل لتصبح عادة عند الفرد تعوده على افعال انتاجية.  

ولهذا فقد ازداد الاهتمام بالبحث عن استراتيجيات تعليمية – تعلمية ترتب اوضاع الطلبة وتعمل على تدريبهم للانتقال من عملية التفكير الروتيني الى التفكير القائم على اساس عادات العقل التي بدورها تنتج لنا طلبة يتميزون بالذكاء. (نوفل وسعيفان، ٢٠١١: ص ١٨). 
وعندما ينضج الفرد في امتلاك عادة (الكفاح من اجل الدقة) فانه يزيد من العناية بعمله ويراجع مهامه ومشروعاته مرة تلو الاخرى ويطلب من الاخرين تزويده من الخبرات واقتراح الافضل. ( كوستا وكاليك ، ٢٠٠٣، ج ٣:ص5 ).

و أن الاهمية العلمية لدراسة الكفاح من اجل الدقة لما لها من تأثير فعال على الطلبة لذا .  تنميتها لدى المتعلم طوال حياته حتى يتعود على التعامل مع الامور المختلفة في الحياة اليومية لهذا  أرتى الباحث دراسة (الكفاح من اجل الدقة) لأنها تعتبر هدفا رئيسا من اهداف التريية والتعليم وان عادة الكفاح من اجل الدقة تتعامل بشكل مباشر مع المتناقضات في القضايا الفكرية والعلمية والاخلاقية في المجتمع وهناك عدة اسباب اخرى لاختيار عادة الكفاح من اجل الدقة للدراسة، لذا كان لابد من 
الكشف عن طبيعة واتجاه علاقة الكفاح من اجل الدقة بالتحكم المدرك لأنه قد يسهم في صياغة استراتيجيات تنظيمية دعم وتنمية مستوى اداء الطلبة خاصة في ظل الحاجة الماسة الى استمرار الجهود البحثية لتدعيم هذا السلوك في الوقت الراهن وذلك لارتباطه بمجموعة من النواتج التنظيمية والشخصية لذا على المتعلم ممارسة عادات العقل مرارا وتكرارا حتى تصبح جزء من طبيعته وان افضل طريقة لاكتساب هذه العادات وتنميتها هي تقديمها للطلبة وممارستهم لها في مهمات تمهيدية بسيطة ثم تطبيقها لمواقف اكثر تعقيدا.
وكذالك ان عادات العقل فهي الأسلوب الأمثل في تعليم سلوكيات وأنماط التفكير والحصول على حلول مناسبة للمشكلات التي تواجه الافراد.
 كما أن لها أهمية في مساعدة الافراد على تنظيم انفسهم ذاتيا وقدراتهم الخاصة في اماكن عملهم والعمل بروح الفريق الواحد في انشطة الحياة كافة. (الموسوي 2016: 8 )
وان التوجهات الحديثة تسعى للإدخال العادات العقلية في الساهج التدريسية لتجعل من تعليم التفكير هو الهدف الذي تسعى لتطبيقه في هذه الساهج فمثلا اذا اردنا تنمية بعض السلوكيات لدى الطلبة يمكن تصميم نشاط تعليمي يهتم بتنمية عادات العقل   ( الكفاح من اجل الدقة ) .ولكن من المهم ان يدرك واضعو هذا التصميم ان نتائج تعليم هذه العادة ليست مباشرة بل ان تنميتها لدى الطلبة يحتاج خبرات سابقة عديدة وتأملات وجلسات ممارسة وتعليمات (شواهين2014: 61—68) 
وقد اشار كل من كوستا وكاليك (2003) عندما ينضج الطلبة في استلاك عادة الكفاح من  اجل الدقة نراهم يزيدون من عنايتهم في عملهم فيراجعون مشروعاتهم ومهماتهم واختباراتهم مرة بعد الاخرى ويطلبون من الاخرين تزويدهم بالتغذية الراجعة واقتراح التصحيحات المناسبة ويضعون لأنفسهم معايير للتفوق ويسعون لتلبيتها فهم يحاولون تجاوز أي رقم  قياسي سابق ويعبرون عن عدم رضاهم عن أي عمل ناقص او غير متقن ويطلبون اتاحة الفرص لتحسين اعمالهم للوصول الى درجة الكمال.(كوستا وكاليلك2003: 5) 





ثالثا : اهداف البحث

يهدف البحث الحالي الى التعرف: 
1-التعرف على درجة الكفاح من أجل الدقة لدى طلبة كلية التربية المقداد . 
2-التعرف فيما اذا كان هناك فروق ذات دلالة احصائية للكفاح من اجل الدقة لدى طلبة كلية التربية تبعا الى متغير النوع الاجتماعي (ذكور اناث). 

رابعاً: حدود البحث
طلبة كلية التربية المقداد ( ذكور _ اناث ) للدراسة الصباحية لعام (2023–2024).

خامساً: تعريف المصطلحات: 
وقد عرف مصطلح ( الكفاح من اجل الدقة )  كل من : 
١- كوستا وكاليك (2000 'Costa&KaIlick) 
الافراد الذين يقدرون الدقة والكمال ويأخذون الوقت الكافي للتحقق من منتجاتهم وللتأكد من ان ما يقومون به هو دقيق ولا تشوبه شائبة من اجل الوصول الى اعلى المعايير الممكنة وهذا يجعلهم يفتخرون بإنجازاتهم التي تتميز بالإتقان والحرفية والكمال. 
2-عمران واخرون (٢٠٠١): 
ضرورة حتمية لجميع المتعلمين في اي مجتمع فهي من المتطلبات الاساسية التى يحتاج اليها المتعلم لكي يتوافق مع نفسة ومع المجتمع الذي يعيش فيه ويتعايش معه حيث تمكنه من التعامل الذكي مع المجتمع وتساعده على مواجهة المشكلات اليومية والتفاعل مع مواقف الحياة. (عمران واخرون 2001 ص 53 )
٣ – الملكاوي ( ٢٠٠٧ ) : 
بأن العادات العقلية : ( أنماط سلوك تمكن المتعلم من تحمل المسؤولية بشكل أكبر بما يتصل بحياتهم من خلال القيام باختيارات حياتية صحية أو اكتساب قدرة عقلية أكبر على مقاومة الضغوط السلبية ) (الملكاوي ،٢٠٠٧ :ص ٢٣) 
٤ – العسكري ( ٢٠١٠): 
ان الطلبة الذين يقيمون الدقة ومهارة الصنعة يستغرقان الكثير من الوقت لفحص منتجاتهم ويراجعون معايير دقيقة لتكون وسائل يقارنون بها منتجاتهم وهناك من الطلبة من يكافح من اجل اتمام مهماته بدقة في حين ان هناك من يكون متلهفا للتخلص من المهمة دون النظر الى معايير الدقة. 
(العسكري،٢٠١٠ :ص ٧ ٢) 

التعريف النظري : تبنى الباحثان تعريف كوستا وكاليك (٢٠٠٠) تعريفا نظريا المعتمد على نظرية كوستا وكاليك (2000 ,Costa&KaIIick) لتفسير عادات العقل وتحديد مفهوم الكفاح من اجل الدقة فتبنى تعريفهما. 
التعريف الاجرائي :الدرجة الكلية التي يحصل عليها المستجيب عند اجابته على فقرات مقياس الكفاح من اجل الدقة المعتمد في البحث الحالي. 














الفصل الثاني
 اطار نظري ودراسات سابقة
1- الاطار النظري
اولا : مفهوم الكفاح من اجل الدقة: 
الكفاح من اجل الدقة يمثل عادة من العادات العقلية المهمة التي لها علاقة بالأداء الاكاديمي لدى الطلبة في مراحل التعليم المختلفة ، لذلك اكدت الكثير من الدراسات في بداية القرن الحادي والعشرين على اهمية العادات العقلية وتقويتها ومناقشتها مع الطلبة وتقويمها والتفكير فيها وتقديم التعزيز اللازم للطلبة من اجل تشجيعهم على التمسك بها حتى تصبح جزءا من ذاتهم وبنيتهم العقلية.(يوسف قطامي ،٢٠٠٧:ص١٦/ )
ولعل من الأمور البالغة الأهمية أن ننتبه إلى أن المفاهيم الحياتية التي تميز المتعلم باكتساب المهارات اللازمة التي تساعده على التفاعل الاجتماعي وتمنحه مزيدا من الاستقلال الذي يريده ، وينعم 
بالتكيف الشخصي والاجتماعي، ولا جدل في ان العادات العقلية ضرورة حتمية لجميع المتعلمين في أي مجتمع ،فهي من المتطلبات الاساس التي يحتاج إليها المتعلم لكي يتوافق مع نفسه ومع المجتمع الذي 
يعيش فيه ويتعايش معه، اي إنها تمكنه من التعامل الذكي مع المجتمع، وتساعده على مواجهه المشكلات اليومية والتفاعل مع مواقف الحياة. .( آل سعيد،٢٠٠١:ص ٥٤) 

ثانيا : عوامل اكتساب عادة العقل الكفاح من اجل الدقة
ان اكتساب عادات العقل بشكل عام يعتمد على مجموعة من العوامل ومن أبرزها مستوى نضرج المتعلم وقدرية وخبرته والمفاهيم والأدوات المطلوبة والتدريب عليها والإمكانات المتاحة لكي يعتاد عليها ، كما يعتمد اكتساب عادة العقل الكفاح من اجل الدقة على مكونين أساسيين يتحدان معا هما: 
قواعد العمل: أي تعلم، التنفيذ أو القواعد التنفيذية للعمل، والتي تحكم الأفعال والإجراءات لتشكيل الأداء المطلوب للفرد .                                 
٢ -رقه الأداء: ويعد المكون الثاني الأساس للعادة هذا إلى جانب القاعدة التي تحكم إجراءات الأداء ، ولا تأتي دقة الأداء إلا بالممارسة أي بالمحاولات المتكررة حتى يعتاد عليها المتعلم لتحقيق الأداء 
المستهدف على النحو والمستوى المرغوب تماما. (عمران وآخرون، ٢٠٠١:ص ١٧ -١٨) 
واشار جيرني (2000، Gairney) الى ان الدراسات في عصر المعرفة تؤكد على أهمية وجود منظومة أوسع وأشمل من المهارات المتخصصة والعامة الا وهي عادت العقل الكفاح من اجل الدقة 
التي لابد من أن يمتلكها المتعلمون لتسهيل أمكانية توظيفهم في المستقبل لتشكيل العادات العقلية المستقبلية المهمة لديهم ، إذ إن المؤسسات التي تكون قادرة على تحديد نمط المعرفة تكون قادرة على مواجهه احتياجاتها بفاعلية وحل مشكلاتهم بطرق معرفية.       
ثالثا : الشروط الاساسية لتكوين الكفاح من اجل الدقة: 
1_الكفاح من اجل الدقة من عادات العقل فهي انظمة معرفية تتطلب عمليات ذهنية ومحتوى ومعرفة وكذلك تتطلب مستوى اتقان محدد حتى تسمى الدقة، فالطالب الذكي يؤمن بقدراته وبانه يمتلك الامكانية الكافية لتوليد عادة عقلية جديدة وممارستها واتقانها والوصول بها الى اعلى درجة من الاداء، حيث اشار ديبونو 
 عندما انجح في تحقيق عادة عقلية معينة اشعر باني اصف الى اعضاء عقلي وجسمي اعضاء اخرى غالية علي وافتخر بامتلاكها.(مركز ديبونو لتعليم التفكير،:2010ص7)
2-  الاهتمام والانتباه والارادة: كلما ازداد اهتمام الطلبة بعمل ما سهل تعلمه وحفضه وبالتالي اعتياده وان هذا الاهتمام صدر عن كفاح متواصل للدقة لخدمة مصلحة او دافع او عن اداء واجب معين، اما الارادة فأنها تقاوم الصعوبات وتزيد الاهتمام وتضاعف الرغبة الطبيعية التي كانت تدفعنا من قبل الى تعلم العادة العقلية لإنجاز الاعمال بدقة عالية. 
٣-  الدافع: وراء كل سلوك هناك دافع اما داخلي او خارجي فالدافع الداخلي يعود للشخص نفسه كالرغبة والميل للقيام بعمل ما والكفاح لتحقيق هذا العمل بدقة متناهية اما الدافع الخارجي فيعود البيئة الخارجية وما فيها من انظمة وتقاليد سائدة. 
4-  التكرار: اشار ارسطو ان العادة بيت التكرار وان التكرار هو العامل الاساسي في تكوين العادة،حيث يرى الباحث ان التكرار هو السلوك او الفعل الذي يثابر ويجتهد الفرد من اجل تحقيقه ليصبح انجازه سهلا 
ومباشرا بفضل التمرين والتدريب ولا يحتاج فيه الى اعمال فكر وجهد. (هادي ،٢٠١١ : ص٢٠ ) 

رابعا : النظرية المفسرة للكفاح من اجل الدقة : 
نظرية كوستا وكاليك ('Costa&Kallick,2000) 
اعتمدت هذه النظرية في البحث الحالي، لانها النظرية الاساس في تفسير عادات العقل وتحديد مفهوم الكفاح من اجل الدقة باعتباره احدى هذه العادات وقد استند واضعى هذه النظرية كوستا وكاليك(2000 'Costa&Kallick) في بناء نظريتهما على نتائج البحوث التي توصل اليها بعض العلماء ومنهم 
Å,Feuerstein,I98I(&l&u)، „.:æO*.g(Sternberg,I984) *Perkins,l99l(,w.iS
،بارون(Baron1992)، انيس(Ennis199)جولمان(Golman1995)،حيث درسوا خصائص
المفكرين بكل مجالات الحياة (المهندسين، المدرسين، الفنانون،الرياضيين، العلماء، رجال الاعمال) 
وكان هدفهم من هذا الامرالاجابة عن مجموعة من التساؤلات المهمة ومنها : 
1. ما هو هدف الفرد عند سلوكه سلوكا ذكيا ؟ 
2. ما هي السلوكيات الذكية التي تمثل الفرد بانه يفكر بطريقة منظمة وكفاءة عالية ؟ 
وقد اشتقت هذه النظرية كذلك من عدد من النظريات المعرفية منها (نظرية النماذج البنائية، نظرية ما وراء المعرفة، نظرية الذكاء، نظرية ونتائج ابحاث الدماغ، نظرية معالجة المعلومات، نظرية الانماط 
المعرفية، (نظرية التعلم الاجتماعي). (ابو سيف ،٢٠١٤: ص٥٦) 

وقد توصل كوستا وكاليك عام (١٩٨٨) الى سلسلة من عادات العقل تستند الى مجموعة من الافتراضات التي تمثل الاساس النظري للتدريب على عادات العقل التي تجعل عقل الانسان ذو فعالية
عالية كما انها تجعل المتعلم يمتلك عادات ذهنية قابلة للتدريب والتعلم المتقدم على وفق اقصى حد ممكن وكان الهدف من ذلك هو تكوين متعلمين متعاونين وذوي انتباه وهذه الفرضيات هي : 
إن العقل عبارة عن الة للتفكير ويمكن ان يعمل بكفاءة عالية . 
قدرة الفرد على التوجه الذاتي للعقل وادارته ادارة صحيحة . 
ان يحدد الفرد العادات العقلية تحديد دقيق للتوصل الى مهارات في اداء اي مهمة يمكن قياسها . 
يمكن ان يتعلم الفرد من العادة العقلية الكفاح من اجل الدقة لكي يصل الى الاجادة والدقة في اداء كل عادة . 
يستطيع الفرد ان يضيف اي عادة عقلية جديدة من خلال التعامل مع العقل واكتشاف سعته واخذ الوقت اللازم للقيام بالأعمال الدقيقة وكذلك يستطيع ان يمده بالطاقة الذهنية ليقدم اداء اعلى المعايير ذات الدقة والحرفية. 
ان الكفاح من اجل الدقة كعادة عقلية تضع للفرد عقله بين يديه بحيث تتكون لديه مهارة في ادارة العقل بالإتقان في اي مستوى من مستويات العملية الذهنية . 

الكفاح من اجل الدقة تمكن للفرد التطور والارتقاء بالعمليات الذهنية من عملية عقلية بسيطة الى المعقدة للوصول الى مهارة ادارة العلم. (عمور، ٢٠٠٥: ص ١٤٥) واشار كوستا وكاليك (٢٠٠٣) اننا عندما نعلم العادات العقلية ما يهمنا كيف يتصرفون عندما لا يعرفون الاجابة ، وكم هو عدد الاجوبة التي يعرفها الطلبة اي ما يهمنا هو ان نلاحظ كيف . الطلاب المعرفة وليس فقط اعادة انتاجها فبعض الصفات عند المتعلمين الاذكياء ليس فقط امتلاك المعلومات فحسب بل كذلك معرفة كيف يتعاملون معها.( حسين ، ٢٠١٢: ص ٣٢) 
ان هدف المفكرين كوستا وكاليك ('Costa&Kallick,2003) ان انتاج ست عشرة عادة عقلية هو النهوض بالعقل الى اقصى امكاناته وكذلك مساعدة الراشدين والطلبة وجعلهم احرار في عقولهم 
وقادرين على المشاركة الفعالة وناقدين للتفكير ورافضين للتصورات التقليدية عن الذكاء واختباراته لانها من وجهة نظرهم تحاصر التفكير ، آما من وجهة النظر المعرفية التي اعتمدها كوستا وكاليك فان البنى المعرفية لدى المتعلم تحدد بالمرحلة النمائية وهي بدورها تحدد مستوى العمليات الذهنية التي يمكن ان تجريها ، حيث افترض عمليات التعديل المعرفي في كل مرة يواجه فيها المتعلم خبرات تخل استقراره الذهني وكفاحه للتوصل الى التوازن المعرفي . (عمور، ٢٠٠٥: ص ١٥٥) وقد اشار كوستا وكاليك (٢٠٠٣) بأن هناك عادات عقلية اخرى تخضع للدراسة في معهد العادات العقلية، ومنيا مايأتي: 
1-عادة التفكير المتسامي: حيث تمثل طرح اسلئة متنوعة وتجريدية. 
2-عادة التفكير الخالي: تمثل القابلية على التصور لوضع حلول للمشكلات بطرق مختلفة. 
3-عادة التفكير المنظم: تمثل الميل للعثور على علاقات بينية وامكانية التركيز على الاجزاء وعلى الكل بوقت واحد. 
4-استخلص كل من (كوستا وكاليك، ٢٠٠٠) من نتائج التجارب التي اظهرتها بعض العادات العقلية انها تتجمع مع بعضها البعض، لذلك على التدريسين يتجنبوا تعلم عادات العقل جميعها للطلبة مرة 
واحدة بل عليهم اختيار عادات عقلية جديرة بالاهتمام لتعليمها للطلبة وحسب محتوى المادة وطبيعتها التي يرغبون بتقديمها للطلاب(كوستا وكاليك ،٢٠٠٣،.4 ص73) 

2- الدراسات السابقة 
1- دراسة (الكردي,2017):
عنوان الدراسة : (السلوك التوكيدي وعلاقته بالكفاح من أجل الدقة لدى طلبة الجامعة) اهداف الدراسة: التعرف على مستوى السلوك التوكيدي وعلى الفروق وفق متغيرات الجنس (ذكر - الشي)-التخصص علمي - ادبي) الصف (ثاني-رابع) والتعرف على الكفاح من اجل الدقة وعلى الفروق وفق متغيرات (الجنس - التخصص - الصف) ، والتعرف على فيما اذا كانت هنالك علاقة ارتباطية بين المتغيرين السلوك التوكيدي والكفاح من اجل الدقة والتعرف على الفروق في العلاقة الارتباطية بين المتغيرين وفق المتغيرات (الجنس- التخصص - الصف).
عينة الدراسة: بلغت هذه الدراسة (450) طالبا وطالبة من مجتمع طلبة جامعة القادسية بنسبة (6%) موزعين على وفق النوع بواقع (219) طالبا و (231) طالبة, وعلى وفقي و الصفوف بلغ عدد طلبة الصفوف الثانية (229) طالبة وطالبة و (221) طالبة وطالبة للصفوف الرابعة , أما فيما يتعلق بالتخصص فقد بلغ عدد الطلبة في التخصص العلمي (217) طالبا وطالبة , في حين بلغ عدد الطلبة في التخصص الانساني (233) طاليا
وطالبة
اداة الدراسة: تبنى الباحثان مقياس السلوك التوكيدي ل (حنصالي,2014), وقاما ببناء
مقياس الكفاح من اجل الدقة
نتائج الدراسة: بيلت النتائج ان الطلبة الجامعة يمتلكون السلوك التوكيدي وتوجد فروق وفق لمتغير الجنس ولصالح الذكور , ولا توجد فروق وفق المتغير الصف الثاني - الرابع), ولا توجد فروق تبعا لمتغير التخصص (علمي ادبي) ولا توجد فروق وفقا لتفاعل الجنس مع الصف , والجنس مع التخصص، ولا توجد فروق وفقا لتفاعلات الجنس مع التخصص مع الصف, وبينت النتائج ان الطلبة لديهم كفاح من أجل الدقة، وتوجد فروق تبعا لمتغير النوع
ولصالح الاناث, ولا توجد فروق تبعا لمتغير الصف, ولا توجد فروق تبعا لمتغير التخصص ولا توجد فروق تبعا للتفاعلات بين متغير النوح مع التخصص, والنوع مع الصف, ولا توجد
فروق في الكفاح من اجل الدقة في التفاعلات بين المتغيرات الثلاثة بين النوع -التخصص -
الصف. (الكردي, 2017)

2- دراسة عبد الكريم ( 2015 ) 
بعنوان ( الكفاح من اجل الدقة لدى طلبة الدراسات العليا )
ويهدف هذا البحث الى التعرف على الكفاح من أجل الدقة , والتعرف على الفروق بحسب متغير النوع الاجتماعي (ذكور واناث) وقد تكونت عينة البحث الاساسية و تألفت عينة البحث الأساسية من 737) طالباً وطالبة دراسات عليا، من جامعة ذي قار بواقع (322) من الذكور و (415) من الإناث للعام (2018-2019). ولتحقيق أهداف البحث اعتمد الباحثان مقياس (الكردي 2017) و يتألف من (50) فقرة موزعة على خمس مجالات ويتألف من خمس بدائل (5، 4، 3، 2، 1). بعد تطبيق المقياس على أفراد
عينة البحث اتضح ما يأتي :
1- متوسط درجات أفراد مقياس الكفاح من اجل الدقة كان (أكبر من المتوسط النظري أمي إن طلبة الدراسات العليا يتمتعون بعادة الكفاح من اجل الدقة.
2- توجد فروق حسب متغير النوع الاجتماعي (ذكور إناث على مقياس الكفاح من اجل الدقة ولصالح الاناث .










3- دراسة اشرف ( 2007 ) 
بعنوان ( اعتماد البرنامج التدريبي المستند الى عادات العقل في تنمية الكفاح من اجل الدقة  )
أجريت الدراسة في الأردن وهدفت الى تقصي فاعلية برنامج تدريبي مستند الى عادات العقل في تنمية الكفاح من اجل الدقة لدى طلبة الجامعة ، بلغ عدد أفراد الدراسة ( 60 ) طالباً وطالبة من طلبة السنة الأولى للعام الجامعي 2006 \ 2007 في جامعة مؤتة ممن رغبوا في المشاركة بالبرنامج التدريبي القائم على عادات العقل لتنمية الكفاح من اجل الدقة ، وقسموا الى مجموعتين : تجريبية وضابطة، حيث تكونت كل منهما من ( 14 ) طالباً و ( 16 ) طالبة .
ولتحقيق أهداف الدراسة تم إعداد برنامج تدريبي مستند الى عادات العقل الآتية : ( المثابرة ، الإصغاء بتفهم وتعاطف التفكير في التفكير ، الكفاح من أجل الدقة ، والأقدام على المجازفة المحسوبة ) ، لتنمية التفكير الناقد ومهاراته :
( التحليل ، التقييم ، الاستنتاج ، الاستدلال ، والاستقراء ) ، من خلال مواقف تمثل مشكلات حياتية واقعية ، وطبق البرنامج على أفراد المجموعة التجريبية على شكل لقاءات بواقع ثلاثين ساعة تدريبية ، كما طبق على المجموعتين التجريبية والضابطة اختبار كاليفورنيا لمهارات التفكير الناقد (2000 ) المعدل للبيئة الأردنية كاختبار قبلي وبعدي .
وأظهرت نتائج تحليل التباين المشترك ( ANCOVA ) وجود أثر ذي دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  
( 0,052) للبرنامج التدريبي المستند الى عادات العقل في تنمية
الكفاح من اجل الدقة ككل . كم أظهرت نتائج تحليل التباين المشترك المتعدد ( MANCOVA ) وجود أثر ذي دلالة إحصائية عند مستوى( 0,052) في تنمية مهارتي الاستدلال والاستقراء من مهارات تنمية الكفاح من اجل الدقة  لدى طلبة الجامعة . (الكركي ، 2007 )











الفصل الثالث
منهجية البحث وإجراءاته.
يتضمن هذا الفصل عرضاً لمنهجية البحث والمجتمع من حيث مواصفاته وعينة البحث ومواصفاتها، وخطوات تبني اداة القياس، واستخراج  الخصائص السايكومترية من حيث الصدق والثبات، واستعراض الوسائل الإحصائية التي استخدمت لمعالجة البيانات.

اولاً :منهجية البحث.
    اعتمد الباحثان المنهج الوصفي اذ يهتم بوصف الظاهرة وصفاً دقيقاً ويعبر عنها تعبيراً كمياً وكيفياً، فالتعبير الكمي يعطينا وصفاً رقمياً يوضح مقدار هذه الظاهرة أو حجمها ودرجات ارتباطها مع الدراجات الاخرى، اما التعبير الكيفي يصف لنا الظاهرة ويوضح خصائصها (عبيدات واخرون ، 1996 : 286 ) .
ثانيا: مجتمع البحث.
يمثل المجتمع المجموعة الكلية ذات العناصر التي يسعى الباحث إلى ان تعمم عليها النتائج وعلية يتكون مجتمع البحث من طلبة كلية التربية المقداد للعام الدراسي (2023-2024)  والبالغ عددهم(329) طالباً وطالبة بواقع(111) طالبا و(218) طالبة، وجدول (1) يبين ذلك.
جدول (1)
مجتمع البحث موزع بحسب الجنس والتخصص.
	ت
	تخصص
	القسم
	ذكور 
	اناث 
	العدد
	المجموع 

	1-
	
	الرياضيات
	65
	137
	202
	329

	2-
	
	الارشاد
	46
	81
	127










ثالثاً: عينة البحث.

    تم اختيار  عينة البحث بالطريقة العشوائية البسيطة, وقد بلغت هذه العينة (100) طالباً وطالبة من مجتمع طلبة كلية التربية  المقداد ,  بواقع (50) طالباً و(50) طالبة, والجدول (2) يوضح توزيع أفراد عينة البحث على الأقسام العلمية والإنسانية.

جدول (2)
عينة البحث التطبيقية موزعة بحسب متغيري التخصص والجنس
	ت
	       الجنس
التخصص
	ذكور
	إناث
	المجموع

	1
	الارشاد النفسي والتوجيه التربوي 
	25
	25
	50

	2
	الرياضيات
	25
	25
	50

	المجموع
	50
	50
	100



رابعا: اداة البحث.

لغرض تحقيق اهداف البحث الحالي تبنى الباحثان مقياس الكفاح من اجل الدقة للمفتي (2015) بالاستناد على تعريف كوستا وكاليك (Coste&kalilck,2008) والذي عرف الكفاح من اجل الدقة  " الافراد الذين يقدرون الدقة يأخذون وقتا كافيا لتفحص منتجاتهم اذا تراهم يراجعون  القواعد التي ينبغي عليهم الالتزام بها ويراجعون النماذج والرؤى التي يتعين عليها اتباعها وكذلك المعايير التي يجب استخدامها ليتأكدو من ان منتجاتهم النهائية توائم تلك المعايير موائمة تامة".
      





1.وصف المقياس.

    يتكون المقياس بصيغته الاولية من (20) فقرة ذات بعد واحد، ملحق(1) ومصاغة بطريقة العبارات التقريرية، وامام كل فقرة خمسة بدائل هي (تنطبق علي دائماً، تنطبق علي غالبا، تنطبق علي احياناً، تنطبق علي نادرا ، لا تنطبق علي ابداً) وتعطى لها الاوزان (5،4، 3، 2، 1). وبناء على ذلك فأن اعلى درجة كلية يحصل عليها المستجيب (100) درجة ؛ وادنى درجة (20).

2.الخصائص السايكومترية للمقياس.
     
أ. صدق مقياس
يعد المقياس صادقاً اذا حقق الهدف الذي وضع من اجله، وحسب تعريف  اوبنهام   فان الصدق يدل على قياس الفقرات لما تريد ان تقيسه (الزاملي واخرون، 2009: 84).
 وبناء على ذلك تم استخدام الصدق الظاهري للتحقق من الصدق ؛ من خلال عرض فقرات المقياس على مجموعة من المحكمين من المتخصصين بالعلوم التربوية والنفسية والبالغ عددهم (5)، ملحق (1) للحكم على صلاحية الفقرات في قياسها للخاصية المراد قياسها ؛ وطلب منهم ابداء رأيهم بشأن فقرات المقياس والتعليمات المقدمة الى العينة، ولاتخاذ القرار حول امكانية قبول المقياس ينبغي ان يوافق عليه 80% فأكثر من المحكمين؛ وباستخدام النسبة المئوية لمعرفة الفروق بين الموافقين والمعارضين، كانت النتيجة ان تمت الموافقة على صلاحية جميع الفقرات..

ب. ثبات المقياس  Reliability 
يشير مفهوم الثبات الى نسبة التباين الحقيقي في الدرجة الكلية من مقياس ما (فرج 1980: 183). وللتأكد من ثبات المقياس تم حساب الثبات بطريقة. اعادة الاختبار  Test- Retest Method ولحساب الثبات بهذه الطريقة قام الباحثان بتطبيق المقياس على ( 20 ) طالب وطالبة، من قسم الارشاد النفسي والتوجيه التربوي ، ثم اعادت التطبيق مرة اخرى على نفس العينة بفاصل زمني مقداره اسبوعين فقط،. وبعد بجمع الاستمارات وتصحيحها تم حساب الثبات باستخدام (معادلة ارتباط بيرسون) فحسبت معامل الارتباط بين التطبيق الاول والتطبيق الثاني وكان معامل الثبات (0.82) مما يشير الى ان المقياس صالح للتطبيق في صورته النهائية.



خامسا: التطبيق النهائي للمقياس.

     تم تطبيق المقياس على عينة قوامها (100) طالب وطالبة من الذكور والاناث وقد اختيروا بالطريقة العشوائية ذات الاسلوب المتساوي بواقع (50) من كل نوع . 

سادسا: الوسائل الإحصائية :

· الاختبار التائي ( t-test ) لعينة واحدة لاختبار الفرق بين المتوسط الحسابي و المتوسط الفرضي لدراجات افرد العينة التطبيقية الرئيسية على مقياس البحث. 
· الاختبار التائي  (t-test) لعينتين مستقلتين، لاستخراج دلالة الفروق في مقياس الكفاح من اجل الدقة تبعاً لمتغير الجنس. 
· معامل ارتباط بيرسون، لاستخراج الثبات بطريقة إعادة الاختبار.
	







	الفصل الرابع
نتائج البحث وتفسيرها ومناقشتها

عرض نتائج البحث وتفسيرها ومناقشتها.      

    يتضمن الفصل الرابع عرضاً لنتائج البحث ، مع إيجاد التفسير المناسب لها ومناقشتها في ضوء الاطار النظري والدراسات السابقة، ومن خلال  النتائج يتم وضع عدد من الاستنتاجات والتوصيات والمقترحات، وعليه يتم استعراض الفصل على النحو الآتي:-

الهدف الأول:  قياس الكفاح من اجل الدقة لدى كلية  التربية المقداد . 

     خصص الهدف الاول لقياس الكفاح من اجل الدقة لدى طلبة الجامعة وتحقيقاً لذلك استخدم الاختبار التالي لعينة واحدة ( t-test)واظهرت النتائج ان متوسط درجات الكفاح من اجل الدقة  لعينة البحث يساوي (72,990) درجة وبانحراف معياري مقداره ( 10,073 ) درجة وعند معرفة دلالة الفرق بين هذا المتوسط والمتوسط الفرضي للمقياس البالغ (60) اتضح ان الفرق كان بدلالة احصائية عند مستوى 
( 0.05) اذ بلغت القيمة التائية المحسوبة ( 12,895) وهي اكبر من القيمة التائية الجدولية ( 1,96) بدرجة حرية 99 والجدول رقم (3) يوضح ذلك .






جدول (3)
نتيجة الاختبار التائي لعينة واحدة لدرجات العينة على مقياس الدافعية المعرفية
	مستوى الدلالة0,05
	درجة الحرية
	القيمة التائية (t)
	المتوسط الفرضي
	الانحراف
المعياري
	المتوسط الحسابي
	عدد أفراد العينة

	
	
	الجدولية
	المحسوبة
	
	
	
	

	دالة
	99
	1,96
	12,895
	60
	10,073
	72,990
	100



        تشير النتيجة في الجدول اعلاه الى تمتع عينة البحث بالكفاح من اجل الدقة وهذه النتيجة  تتفق مع ما اشار اليه ادلر اذ يعتقد أن أساس الدوافع الانسانية هو الكفاح نحو التفوق ومنها الوصول الى درجة اعلى، والرغبة في تحسين ذات الشخص والسيطرة على التحديات ، والتحرك باتجاه تكامل الذات ، وادارك الذات، وان الكفاح الاعلى والتفوق ينشأ معن الشعور العام بالنقص خبرها الشخص في أثناء مرحلة الرضاعة والطفولة ذ يكون فيها طفلا من دون مساعدة ومعين، ومعتمد ا على الاخرين ، والشعور بالنقص يدفع ويُحفز الاشخاص لتعويض ضعفهم الحقيقي (الفعلي)عن طريق التركيز على مواهبهم وقدراتهم وعن طريق العمل بجد نحو تحسين انفسهم وتطويرها .        

الهدف الثاني : التعرف على الفروق ذات الدلالة الاحصائية في الكفاح من اجل الدقة  تبعا لمتغير  الجنس (اناث ، ذكور).
      ولمعرفة دلالة الفروق في الكفاح من اجل الدقة تبعاً لمتغير الجنس (ذكور، إناث)، لتحقيق هذا الهدف قام الباحثان باستخدام الاختبار التائي لعينتين مستقلتين للتعرف على دلالة الفروق في الكفاح من اجل الدقة تبعاً لمتغير الجنس تشير نتائج الجدول ( 5) الى ان ليس هناك فروق ذات دلالة احصائية في الدافعية المعرفية تبعاً لمتغير الجنس اذ بلغ المتوسط الحسابي للذكور (73,280) والانحراف المعياري (9,555) في حين بلغ المتوسط الحسابي للإناث ( 72,700) والانحراف المعياري (10,656) اذ بلغت القيمة التائية المحسوبة
 ( 0,287) وهي اقل من القيمة التائية الجدولية (1,96) عند مستوى دلالة (0,05) ودرجة حرية ( 98)  




(4)

المتوسطات الحسابية والانحراف المعياري والقيمة التائية لعينتي الذكور والاناث

	ت
	الجنس 
	حجم العينة 
	المتوسط الحسابي
	الانحراف المعياري
	القيمة t
	مستوى الدلالة
0,05

	
	
	
	
	
	المحسوبة
	الجدولية
	درجة الحرية 
	

	1
	الاناث
	50
	73,280
	9,555
	0,287

	1,96
	98
	دالة

	2
	الذكور
	50
	72,700
	10,656
	
	
	
	




   
وهذا يعني لا يوجد اختلاف في مستوى الكفاح من اجل الدقة بين الطلاب والطالبات في كلية تربية المقداد لان القيمة التائية المحسوبة اقل من القيمة التائية الجدولية . ويمكن تفسير هذه النتيجة بأن الجو الذي يسود في داخل الكلية يدفع الطلبة الى التوجه نحو الكفاح من اجل الدقة . وهذا مما ادى الى عدم ضهور فروق في الكفاح من اجل الدقة لدى طلبة كلية تربية المقداد بين الذكور والاناث وهذه الدراسة تتفق مع دراسة ( الكردي 2017 ) وتختلف مع دراسة ( عبد الكريم 2015 و دراسة اشرف 2007) 
                                                                                                                                                           
الاستنتاجات.
1- ان طلبة كلية التربية المقداد لديهم مستوى عالي من اجل الدقة 
2- لا توجد فروق ذات دلالة احصائية بين الذكور والاناث 
التوصيات.
1. يمكن الاستفادة من المقياس للكشف عن مجتمع اخر داخل الجامعة غير كلية التربية من اجل الوصول الى تعميم عام لكل الجامعة.
2. يمكن العمل على تطوير هذا المستوى من الكفاح من اجل الدقة الى مستوى اعلى من خلال شعبة التطوير بوضع برامج وورش تدريبية.

المقترحات.
1. اجراء دراسة على مجتمع اخر غير كلية التربية كأن تكون كلية الزراعة او كلية الادارة والاقتصاد.
2. اجراء دراسة علاقة الكفاح من اجل الدقة ببعض المتغيرات مثل الضغوط النفسية او اساليب التنشئة الاجتماعية.
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ملحق (1)
مقياس الكفاح من اجل الدقة بصيغته الاولية
م / آراء المحكمين على مدى صلاحية فقرات مقياس الكفاح من أجل الدقة
الأستاذ الفاضل .................................المحترم
تحية طيبة .
           يروم الباحثان إجراء بحثهما الموسوم " الكفاح من اجل الدقة لدى طلبة كلية التربية"، ولتحقيق اهداف البحث  عمدا إلي تبني مقياس الكفاح من اجل الدقة للعباسي والتميمي (2019) بالاعتماد على نظرية وتعريف كوستا وكاليك(2000) والذي عرفه بأنه " الافراد الذين يقدرون الدقة والكمال ويأخذون الوقت الكافي للتحقق من منتجاتهم وللتأكد من ان ما يقومون به هو دقيق ولا تشوبه شائبة من اجل الوصول الى اعلى المعايير الممكنة وهذا يجعلهم يفتخرون بإنجازاتهم التي تتميز بالإتقان والحرفية والكمال. 
       يتكون المقياس بصيغته الاولية من (20) فقرة، يجاب عنها باختيار أحد البدائل الآتية: (تنطبق عليﱠ دائماً، تنطبق عليﱠ غالباً، تنطبق عليﱠ احيأنا، تنطبق علي نادرآ . لا تنطبق عليﱠ أبداً) بأوزان (5، 4، 3، 2 ، 1) على التوالي للفقرات الإيجابية و (1، 2، 3 ، 4) للفقرات المعكوسة. 
     ونظراً لما تمتلكونه من خبرة في هذا المجال، يرجى التفضل بالاطلاع على  كل فقرة من فقرات المقياس. ووضع علامة () تحت الحقل (صالحة – غير صالحة _تعديل) وبما يتفق مع رأيكم بالفقرة من حيث صلاحيتها أو عدم صلاحيتها. مع إجراء التعديلات المناسبة للفقرات والبدائل التي ترون أنها بحاجة للتعديل.  
وتقبلوا فائق الشكر والاحترام..
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