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 وامحنان شكر
 

 

 انعالمين رب الله فالحًد ، ٔانشكز الحًد بجشيم الله إلى َخٕجّ أٌ ألا الاَخٓاء، عهى انبحث ْذا أٔشك ٔلد يسعُا لا
 عهى ٔانسلاو ٔانصلاة ، لأسيدَكى شكزتم نتن"  انمائم ْٕٔ ، فضهّ عظيى ٔعهى ، كهًاحّ ٔيداد عزشّ ٔسَت ، خهمّ عدد ،

 (.ٔسهى ٔانّ عهيّ الله صهى) محًد ٔشفيعُا سيدَا الأيين انصادق َبيّ

 ُاخيشزف حضزة المحبت ٔٔطٍ انعمٕل رٔيُا انمهٕب يصباح الى الايخُاٌ ٔعظيى انشكز، بجشيم َخمدو اٌ ٔيسزَا
 الهادف انعهًي لمجٕٓدِ ٔانٕفاء المحبت كهًاث أسمى ٔ أحهى عٍ ( باحثًٌٕاديح محمد سصولي)  اندكخٕرة تانفاضه
 يديدة حٕجيٓاث يٍ لديّ ٔيا نُا انعهًيت رعايخّ عٍ فضلا انعهًي، الجٓد ْذا إخزاج في ٔإسٓاياحّ ، يعُا المبذٔل

 عُا الله ٔجشاِ ، الله شاء إٌ انسعادة بدٔاو ٔدعائُا ٔانزلي انخمدو دٔاو نّ يخًُين انبحث، إغُاء في ساًْج
 .خير إنف

 لديِٕ لما ٔالمساعدة انعٌٕ بيد نُا حمدو يٍ كم إلى ٔايخُاحُا شكزَا فائك بخمديى المماو ْذا في يهشيين اَفسُا نجد ٔاَُا
 انذيٍ عٕائهُا إفزاد إلى الايخُاٌ عظيى حٕجّ إٌ بانفضم ارالإلز دٔاعي ٔيٍ عهًيّ، ٔيشٕراث إرشاداث يٍ نُا

 (. ٔاخٕحُا ٔأيٓاحُا ابائُا)  دراسخُا يدة طٕال ٔعثزاث انطزيك يشمت يعُا ٔتحًهٕا ساَدَٔا

 محًد سيدَا َبي خير عهى ٔانسلاو ٔانصلاة ٔكزيّ، فضهّ عهى انمديز انعهي لله الحًد أٌ...  بدأَا بما كلايُا ٔنخخى
 .انطاْزيٍ انطيبين انّٔ ٔعهى
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 الثحس الوسرخلص

 

 يهذف الثحس الحالي الرعشف علً:

 .كليح ذشتيح الومذاد هسرىي الهٌذسح الٌفسيح لذي طلثح 

الدٌس )ركىس  وفك هرغيشالومذاد  كليح ذشتيحالفشوق راخ الذلالح الإحصائيح في الهٌذسح الٌفسيح لذي طلثح 

 )إًاز(

حسة الدٌس الومذاد  كليح ذشتيحالىصفي، وذكىى هدروع الثحس هي طلثح الوٌهح  الثاحثراىولذ اعروذخ 

( طالة وطالثح  ٠٢٢(  وذكىًد عيٌح الثحس الحالي هي ) ٠٢٠٢- ٠٢٠٢إًاز( للعام )و للإًاز )ركىس 

( ٠٢٠٠ )اتشاهينهمياس الهٌذسح الٌفسيحترثٌي  الثاحثراىذن اخرياسهن تالأسلىب الطثمي العشىائي، لاهد 

( ولذ ذكىى الومياس Baundler&Grnder 6792ثحس تالاعرواد علً ًظشيح تاًذلش وخشيٌذس )في هزا ال

( فمشج وتذائل الومياس هي ذٌطثك علً دائواً، ذٌطثك علً غالثاً، ذٌطثك علً أحياًاً، ذٌطثك علً ۲٠هي )

 . ًادساً، لا ذٌطثك علً اتذاً وذن اسرخشاج الخصائص السيكىهرشيح
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Abstract of the research 

 

The current research aims to identify: 

The level of psychological engineering among students of the Faculty of 

Education of Al-Muqaddad. 

Statistically significant differences in psychological engineering among students 

of the Faculty of Education of Al-Muqaddad according to the gender variable 

(males (females) 

The researchers adopted the descriptive approach, and the research community 

consisted of students of the Faculty of Education of Al-Muqaddad according to 

gender (males and females) for the year (2024-2025) and the sample of the 

current research consisted of (100) male and female students who were selected 

using the random stratified method. The researchers adopted the psychological 

engineering scale (Ibrahim 2022) in this research based on the theory of Bandler 

and Grinder (1975 Baundler & Grinder) and the scale may consist of (32) 

paragraphs and the alternatives to the scale are always applicable, often 

applicable, sometimes applicable, rarely applicable, never applicable and the 

psychometric properties were extracted. 
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 انفصم الاول
 

 اولا: يشكهح انثحث . 

 ثاَُا : اهًُح انثحث . 

 ثانثا : اهذاف انثحث . 

 راتعا : حذود انثحث . 

 خايضا : تحذَذ انًصطهحاخ .
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 أولا : يشكهح انثحث :

َ حُٜٔٔش ك٢ ك٤خس حُلَى ٝط٘ٞع حُٔطخُذ حُٔلَٝػش ػ٠ِ طؼي حَُٔكِش حُـخٓؼ٤ش ٖٓ حَُٔحك         

حُطِزش ٓٔخ أىص ا٠ُ إٔ طظـ٠ِ ىٍٝ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش حُظ٢ طؼ٤ٖ ٝطٔخػي حُلَى ػ٠ِ حُظـ٤٤َ ٖٓ ه٬ٍ 

َٓحؿؼش ٝحط٬ف طل٤ٌَٙ ٝط٣ٌٜذ ٗلٔٚ ٝحُظوِض ٖٓ حُٔوخٝف ح٤ُٔجش حُٔوِٝٗش ك٢ حُؼوَ 

ٕ أِٓٞرٚ حُوخص ك٢ حُظل٤ٌَ، ٌٝٛح ح٫هظ٬ف ك٢ حُزخؽٖ، ٝؿخءص حُٜ٘يٓش ٝػيٌ إٔ ٌَُ اٗٔخ

حُظل٤ٌَ ٣َؿغ ا٠ُ ٤ًل٤ش حىٍحًٚ ُِؼخُْ حُوخٍؿ٢ ػٖ ؽ٣َن حًَُٔزخص حُؼ٬ع ٢ٛ حُلٞحّ حَُث٤ٔش 

 ( 6:  2007حُٔٔغ ٝحُزظَ ٝحُلئحى ح١ٌُ ٛٞ ًَِٓ ح٩كٔخّ . )حُظ٣ٌَظ٢ ، 

لَى ك٤ظلخش٠ حُوزَحص حُـي٣يس حٕ حُشؼٍٞ رؼيّ ح٫ٓخٕ ٝحُطٔؤ٤ٗ٘ش ٣٘ؼٌْ ػ٠ِ حىحء حُ        

ٝحُٔٞحهق ؿ٤َ حُٔظٞهؼش ك٤ٔؼ٠ ُِزلغ ػٖ حُطٔؤ٤ٗ٘ش ، حٕ حىٍحى حُلَى ُز٤جظٚ ح٤ٌُُٔٞٞؿ٤ش ٣ئػَ 

ك٢ ح٤ٌُل٤ش حُظ٢ ٣يٍى رٜخ ٗظخثؾ ح٫كيحع حُِٔز٤ش ٝ ح٣٫ـخر٤ش حُظ٢ طٞحؿٜٚ رخػظزخٍٛخ ر٤جش ٓلزطٚ حٝ 

َُػخ، ٝحُؼوش رخُ٘لْ ، ٝح٫كٔخّ رخٌُلخ٣ش ٓشزؼش ، كخُٔلخ٤ْٛ ح٣٫ـخر٤ش ػٜ٘خ طُٞي ٓشخػَ ح

ٝح٫هظيحٍ ػ٠ِ ٓٞحؿٜش حُظَٝف، ٝحُٔٞحهق حُٔل٤طش رٚ ، ك٤ظؼخَٓ ٓؼٜخ ىٕٝ هِن حٝ هٞف، ًَ 

ًُي ٣ٔخػي ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش ٓشخػَ ح٫ٖٓ ٝحُطٔؤ٤ٗ٘ش حٓخ حُٔلخ٤ْٛ حُِٔز٤ش كظوٞى حُلَى ح٠ُ حىٍحى ر٤جش 

كزخؽ ، ٣ٝ٘ؼٌْ ًُي ػ٠ِ ٓشخػَ ح٫ٖٓ ح٥ه٣َٖ ًٔظيٍ ٖٓ ٓظخىٍ حُوِن ٝحُظٜي٣ي ٝح٫

 (.  109، : 1987ٝحُطٔؤ٤ٗ٘ش ُي٣ٚ . ) ك٤ٖٔ، 

طؼي حَُٔكِش حُـخٓؼ٤ش ٖٓ حَُٔحكَ حُٜٔٔش ك٢ حُِْٔ حُظؼ٢ٔ٤ِ ًٜٞٗخ طْٜٔ ك٢ ػ٤ِٔش           

طط٣َٞ حُؼِّٞ ٝطؼ٤ٔن حُٔؼخٍف ٖٓ حؿَ ط٣ٌٖٞ ٓٞحؽ٤ٖ٘ طخُل٤ٖ هخى٣ٍٖ ػ٠ِ حُظـ٤٤َ ػٖ ؽ٣َن 

ٔٔخٛٔش ك٢ حُز٘خء حُلؼخ١ٍ ًٔخ حٜٗخ طؼَٔ ٍكي حُٔـظٔغ رخٌُلخءحص ُظط٣َٞ حُل٤خس حػيحىْٛ ُِ

ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٫هظظخى٣ش حٝ هيٓش هطؾ حُظ٤ٔ٘ش حُظ٢ طْٜٔ ك٢ ىكغ حُٔٔظٟٞ حُؼوخك٢. ٝح٣ـخى 

 (. 11: 1997ٗٞػٖٔ حُظلخػَ ر٤ٖ حُز٤جش ٝحُٔـظٔغ .) حُؼز٤ي١ 

ُلخؿخص حُ٘ل٤ٔش ) ؿ٤َ حُؼؼ٣ٞش ( ٝحًؼَٛخ أ٤ٔٛش ػ٠ِ ٝحُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ك٢ٜ ك٢ ٓويٓش ح         

ح٫ؽ٬م ، ٝحًح ٓخ حشزؼٜخ ح٫ٗٔخٕ ط٤ٜؤ ٩شزخع كخؿخطٚ حُ٘ل٤ٔش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٫ٝ طظَٜ ٌٛٙ حُلخؿش 

ً ، ٣ٝٔؼ٠ حُشوض ح٧ٖٓ رؼي ًُي  ػ٘ي حُلَى ح٫ رؼي حٕ ٣شزغ كخؿخطٚ حُز٤ُٞٞؿ٤ش ُٝٞ ؿِث٤خ

 (. 11: ٢َٜٓ1997 ُِلخؿخص . )٤ٖٔٓ ، حُظلو٤ن كخؿخص حػ٠ِ ك٢ حُٔٔظٟٞ حُ

 ٝطظـ٠ِ ٓشٌِش حُزلغ حُلخ٢ُ ك٢ ح٫ؿخرش ػٖ حُٔئحٍ ح٫ط٢: 

ـ ٓخ ٓٔظٟٞ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ُيٟ ؽ٬د ٤ًِش طَر٤ش حُٔويحى َٝٛ ٛ٘خى كَم ر٤ٖ حُظوظظ٤ٖ 

 حُؼ٢ِٔ ٝح٫ٗٔخ٢ٗ ؟
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 : ثاَُاً : أهًُح انثحث

خٕ حُيحه٢ِ ٝؽخهخطٚ حٌُخٓ٘ش ٣ٝٔيٗخ رؤىٝحص ٜٝٓخٍحص حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ػِْ ٣ٌشق ُ٘خ ػخُْ ح٫ٗٔ    

طٔظط٤غ رٜخ حُظؼَف ػ٠ِ شوظ٤ش ح٫ٗٔخٕ، ٝؽ٣َوش طل٤ٌَٙ ًِٝٓٞٚ ٝأىحثٚ ٝه٤ٔٚ، ٝحُؼٞحثن حُظ٢ 

طوق ك٢ ؽ٣َن اريحػٚ ٝطلٞهٚ، ًٔخ ٣ٔيٗخ رؤىٝحص ٝؽَحثن ٣ٌٖٔ رٜخ اكيحع حُظـ٤٤َ حُٔطِٞد 

هيٍطٚ ػ٠ِ طلو٤ن أٛيحكٚ، ًَ ًُي ٝكن هٞح٤ٖٗ طلو٤وٚ ك٢ طل٤ٌَ ح٩ٗٔخٕ ًِٝٓٞٚ ٝشؼٍٞٙ ٝ

 ، (۰٩۰: ۹۰۰٩طـ٣َز٤ش ٣ٌٖٔ إٔ طوظزَ ٝطوخّ. )أرٞ حٓؼي ٝػَر٤خص ،

( حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش رؤٜٗخ أكي ػِّٞ حُل٤خس حُظ٢ Dilts & Delozier ٣ٝ2000ظق ًَ ٖٓ )     

ْ ٝاىحٍس حُؼ٬هش طٔخْٛ ك٢ حُٞطٍٞ ا٠ُ ٓٔظ٣ٞخص ػخ٤ُش ٖٓ حُطخهش ٝحُظ٤ًَِ ٝحُلؼخ٤ُش ك٢ ط٘ظ٤

ر٤ٖ حُلَى ٝٗلٔٚ ك٢ حطـخٙ طلو٤ن ح٬ُّٔ حٕ ُِٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش أ٤ٔٛش ًز٤َس ٝىٍٝ ك٢ حُظوِض ٖٓ 

حُؼخىحص ح٤ُٔجش ٝح٤ُٔطَس ػ٠ِ حُيحه٢ِ، ٝر٤ٖ حُلَى ٝح٥ه٣َٖ ك٢ حطـخٙ هزٍٞ ح٥هَ ٝحُظؼخَٓ ٓغ 

 (Dilts & Delozier) 2000:849 ا٣ـخر٤خطٚ ك٢ حطـخٙ هٞس ا٣ـخر٤ش ىحكؼش ٗلٞ حُظـ٤٤َ ٨ُكؼَ .

حٕ ُِٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ح٤ٔٛٚ ًز٤َٙ ٝىٍٝ ك٢ حُظوِض ٖٓ حُؼخىحص ح٤ُٔجش ٝح٤ُٔطَس ػ٠ِ      

ح٫ٗلؼخ٫ص ٝكَ حُٔش٬ٌص ٝط٘ظ٤ْ حُؼ٬هخص ٝحُظؤػ٤َ رخ٥ه٣َٖ َٝٓػش أه٘خػْٜ، ٌُح ٫ري ٖٓ 

أٍٝ ؽ٣َوش ُِزَٓـش ح٣٫ـخر٤ش ح٫ٛظٔخّ ٝح٫ٗظزخٙ ا٠ُ حُ٘يحءحص حُيحه٤ِش حُظ٢ طليع رٜخ أٗلٔ٘خ كبٕ 

 ٢ٛ2011 حُظليع ٓغ حٌُحص ٝهي حشخٍ رٌٜح حُظيى ؿ٤ْ ٍٕٝ حُظٌَحٍ حٓخّ حُٜٔخٍحص )حُلو٢ ، 

 (. 25ـــــ  23:

إ حُٜيف حَُث٤ْ ُِٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ٛٞ طوي٣ْ ٣ي حُؼٕٞ ٝحُٔٔخػيس ُِ٘خّ كظ٠ ٣ظٌٔ٘ٞح ٖٓ حىحء        

 ً ػي٣يس ُٔٔخػيس ًَ ٖٓ ٣َ٣ي حٕ ٣ظزق أًؼَ ًلخءس  ٓخ ٣لؼِٕٞ رظٍٞس أكؼَ ، ٢ٛٝ طظ٤ق ؽَهخ

ٝأًؼَ ٤ٓطَس ػ٠ِ حُظل٤ٌَ ٝحُٔشخػَ ٝح٧ػٔخٍ ٝأًؼَ ح٣ـخر٤ش ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ حُل٤خس ٝأًؼَ هيٍس 

ػ٠ِ طلو٤ن ح٧ٛيحف ، ٝاًح ُْ ٣ٔظِي حُلَى حُٔؼَكش ٝ حُٔٞحٍى حٌُحط٤ش حُظ٢ طئِٛٚ ُظلو٤ن ٓخ ٣َؿذ 

ل٤ٔش طٌٔ٘ٚ ٖٓ ٓخ ٣ٔظٌِٚ ح٥هَٕٝ ٖٓ ٜٓخٍحص ٝأٓخ٤ُذ ُِظل٤ٌَ ، ك٤ٚ ٖٓ ٗظخثؾ ، كبٕ حُٜ٘يٓش حُ٘

 ( ٧-٩:۹۰۰٩ٝطٞظ٤ق ٝاىٓخؽ ًَ ًُي ك٢ ك٤خطْٜ ٤ُلووٞح ٣ِٓيح ٖٓ حُ٘ـخف . )ٛخ٣ٍْ ، 

طؤط٢ أ٤ٔٛش حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش رؤٗٚ حُىحى ٓئهَحً ح٫ٛظٔخّ حٌُٔؼق ك٢ ٓـخٍ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش         

ٝهي ُلوض ٌٛٙ حُظطٍٞحص حُٔئطَٔحص ٜٓ٘خ حُٔئطَٔ حُي٢ُٝ ح٧ٍٝ ُؼِْ  ٗظ٤ـش حُظطٍٞحص حُٔظؼخهزش ،

 Stratford uponحُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ٝػِْ ح٧ؿ٘خّ حُٔؼَك٢ ح١ٌُ ػوي ك٢ ٓظخٍطلٍٞى أرٕٞ آكٕٞ )

- Avon ( َرخٌُِٔٔش حُٔظليس ك٢ أًظٞر )حػخكش ح٠ُ ح٫ٛظٔخّ حُوخص ك٢ ػِْ حُٜ٘يٓش ٦٩٩١ ، )

رٌٜح ( ٦٩٩٧ُ٘لْ حُز٣َطخ٤ٗش ، ٝاؽ٬م ٓـِش أ٤ٌ٣َٓش ؿي٣يس ك٢ ػخّ )حُ٘ل٤ٔش ك٢ ؿٔؼ٤ش ػِْ ح
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ً ٓخ طٌٖٔ ح٤ٔٛ٧ش ح٧ٓخ٤ٓش ُٜخ ك٢ حُظ٤ًَِ ػ٠ِ ح٫ٛظٔخّ رخُٜٔخٍحص حُ٘ل٤ٔش  حُوظٞص ٝؿخُزخ

( ٖٓ ؿخٗذ آهَ طْٜٔ  Borg & Freytag 2010: ٣ُِ3خىس حُظؤػ٤َ ٝحُٞػ٢ ُيٟ حُطِزش ) 

ك٢ ط٘ل٤ٌ حُلؼخ٤ُخص حُٔظ٘ٞػش حُظ٢ طٜيف ا٠ُ هِن ػوخكش حُظط٣َٞ  حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ربٌٓخٗخص ًز٤َس

 (.31:  2010ٝحُزلغ ك٢ حٌُٔخٕ حُٔ٘خٓذ )ًخ١ٍ ٝآهَٕٝ 

 ثانثاً : اهذاف انثحث:

 ٣ٜيف حُزلغ حُلخ٢ُ حُظؼَف ػ٠ِ: 

 ىٍؿش حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ُيٟ ؽِزش ٤ًِش طَر٤ش حُٔويحى . -1

ٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ُيٟ ؽِزش ٤ًِش طَر٤ش حُٔويحى ٝكن ٓظـ٤َ ـ حُلَٝم ًحص حُي٫ُش ح٩كظخث٤ش ك٢ حُ-2

 حُظوظض )ػ٢ِٔ_ أٗٔخ٢ٗ(.

 راتعاً : حذود انثحث:

ــ ٣ظليى حُزلغ حُلخ٢ُ رطِزش ؿخٓؼش ى٣خ٠ُ ) ٤ًِش حُظَر٤ش حُٔويحى ( ُِيٍحٓظ٤ٖ حُظزخك٤ش ٝحُٔٔخث٤ش 

 (.2025ـ2024ُِؼخّ حُيٍح٢ٓ )

 خايضاً : تحذَذ انًصطهحاخ:

 ( ػَكٜخ ًَ ٖٓ:Psychological engineering٘ل٤ٔش ) ـ حُٜ٘يٓش ح1ُ

 (: 1191ـ تاَذنز وجزَُذر )1 

رؤٜٗخ ٓٞهق حٝ حطـخٙ ِٓت رلذ ح٫ٓظط٬ع ٓز٠٘ ػ٠ِ ٓـٔٞػش حْٓ ٝٗٔخًؽ ٜٝٓخٍحص ُِظل٤ٌَ 

حُظ٢ طزَٓؾ رٜخ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ك٢ ٓـخ٫ص ػيس حُظ٢ طؼَٔ ر٘ظخٜٓخ ػ٠ِ ٝكن حٍرؼش ٓـخ٫ص 

، ٝحَُٔٝٗش sensory Equateٝحُلْ حَُٔٛق   ،Outcomش حٓخ٤ٓش :)حُلظ٤ِ

Flexibilit،   ٝحُٔزخىٍٙ ح٣٫ـخر٤شTake Action ٌَُٛح حُظؼ٣َق ٓٔظ٘ي ػ٠ِ ٗظ٣َش رخٗي )

 (.Bandler & Grnder, 19799194ٝؿ٣َ٘يٍ )

 : (٢۰۰۲انذر وهُذر ) - ٢

 (.٦:۹۰۰۰،  رؤٜٗخ ٜٓ٘ؾ ػ١ٍٞ ُِظٞحطَ ح٫ٗٔخ٢ٗ ٝحُظط٣َٞ حٌُحط٢". )حُيٍ ٝ ٤ٌٍٛ 

  :  (٢۰۰۲ياكذرًَىخ وجاجى ) -3
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رؤٜٗخ ىٍحٓش حُظلٞم حُزش١َ ٢ٛٝ طويّ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔؼخٍف ػٖ ٤ًل٤ش طظٍٞ حٌُخثٖ حُزش١َ ُٔخ 

 (.٣٦:۹۰۰۰َٔ رٚ ٖٓ طـخٍد ٤ًٝل٤ش طلخػِٚ ٓغ ح٥ه٣َٖ")ٓخًي٣ٍٔٞص ٝؿخؿٞ ، 

 ( : ٢۰۰٢هارَش )  -4

ظويحّ حُٔٞحٍى حُؼظز٤ش ٝحُِـ٣ٞش ُظلو٤ن حُل٤خس ح٤ُِٔٔش رؤٜٗخ حُؼِْ ح١ٌُ ٣َشي حُلَى ح٠ُ ٤ًل٤ش حٓ

 (.٦۰:  ۹۰۰٩ٝحُٔؼخىس ٝح٫ٓظِحؽ حُظل٤ق رخ٥ه٣َٖ ٝحُطز٤ؼش" )ٛخ٣ٍْ، 

( ٫ٜٗخ ٗز٘ض ٗظ٣َظٚ حُٔز٢٘ 1979: هي طز٘ض حُزخكؼظخٕ طؼ٣َق رخٗيَُ ٝؿ٣َ٘يٍ )انتعزَف انُظزٌ 

 ٝكوٜخ حُٔو٤خّ

ؤٜٗخ حُيٍؿش ح٤ٌُِش حُظ٢ ٣لظَ ػ٤ِٜخ حكَحى ػ٤٘ش حُزلغ ػ٘ي ُِٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ر انتعزَف الاجزائٍـ 

 أؿخرظْٜ ػ٠ِ كوَحص ٓو٤خّ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ح١ٌُ طز٘ظٚ حُزخكؼظخٕ ٧ؿَحع حُزلغ حُلخ٢ُ.

 (Undergraduate educationـ انًزحهح انجايعُح )2

خ٣ٍُّٞٞ أٝ ٓظطِق ٣ش٤َ ا٠ُ َٓكِش حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ حُـخٓؼ٢ كظ٠ حُلظٍٞ ػ٠ِ ىٍؿش حُزٌ    

ح٤ُِٔخْٗ. ٝطٌٖٔ أ٤ٔٛظٜخ ك٢ حُٞطٍٞ ا٠ُ َٓكِش حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ ٝحٓظٌٔخٍ حُيٍحٓش. ٝطئَٛ 

حُطخُذ ُٔٞم حُؼَٔ ٝشـَ حُٔ٘خطذ ٝحُٜٖٔ رٔوظِق ٓٔظ٣ٞخطٜخ، ٢ٛٝ ىٍحٓش ًحص ؽخرغ 

 طٌُ٘ٞٞؿ٢ أٝ ػ٢ِٔ أٝ طوظظ٢ ك٢ ٓـخٍ ح٩ٗٔخ٤ٗخص ٝحُؼِّٞ ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُلٕ٘ٞ ٝحُلِٔلش.
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 انًثحث الاول : اطار َظزٌ 

 انهُذصح انُفضُح -أولاً : 

ٓلّٜٞ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش :٢ٛ ؽ٣َوش طش٤ٌَ طٍٞس حُؼخُْ حُوخٍؿ٢ ك٢ ًٖٛ حُلَى، أ١ رَٓـش       

ص ٓليىس كٍٞ ٗٔؾ طل٤ٌَٙ ٬ًٓٚ ىٓخؽ حُلَى، ٢ٛٝ ػ٤ِٔش ٓظلخػِش طٔٔق ُِلَى رخٗظوخء ه٤خٍح

)ى٣ل٤ِ،  ٝشؼٍٞٙ، ك٤غ أٗٚ ٖٓ حٌُٖٔٔ حٓظزيحٍ حُزَحٓؾ حُٔؤُٞكش رؤهَٟ ؿي٣يس ٝح٣ـخر٤ش 

2015:58 Roderique .) 

ٝػغ حُؼخُٔخٕ ح٤ٌ٣َٓ٧خٕ حُيًظٍٞ )ؿٕٞ( ؿ٣َ٘يٍ ٝحُيًظٍٞ ٣ٍظشخٍى رخٗيَُ ك٢ )ٓ٘ظظق       

ػٔخُٜٔخ ػ٠ِ أرلخع هخّ رٜخ ػِٔخء أهَٕٝ ْٜٓ٘ حُوز٤َ حُٔزؼ٤٘خص أْٓ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش، ٝهي ر٠٘ أ

حُ٘ل٢ٔ ٤ِٓظٕٞ إًٍٔٔٞ ٝحُؼخُْ ح٧ُٔخ٢ٗ حُيًظٍٞ كَطِ ر٤َُِ ٝحُيًظٍٞس كَؿ٤٘٤خ ٓخط٤َ ٝٗشَ 

 The of magic( ك٢ ًظخد ٣ظٌٕٞ ٖٓ ؿِأ٣ٖ رؼ٘ٞحٕ 1975ؿ٣َ٘يٍ ٝرخٗيَُ حًظشخكٜٔخ ػخّ )

structreٞحص ًز٤َس ٝحٗظشَص َٓحًِٙ، ًٔخ حكظظلض َٓحًِ ( ٝك٢ حُؼٔخ٤ٗ٘خص هطخ ٌٛح حُؼِْ هط

ُٚ ك٢ ر٣َطخ٤ٗخ ٝرؼغ حُزِيحٕ ح٧ٍٝر٤ش ح٧هَٟ، ٝطٞٓؼض ٓؼخٛي حُظي٣ٍذ ػ٤ِٚ ك٢ ح٣٫ُٞخص 

 (.22:  ۹۰۰٦حُٔظليس ح٤ٌ٣َٓ٧ش )حُلو٢، 

  ثاَُا : اهًُح انهُذصح انُفضُح :

حٌُٔؼق ك٢ ٓـخٍ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش طؤط٢ أ٤ٔٛش حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش رؤٗٚ حُىحى ٓئهَحً ح٫ٛظٔخّ      

ٗظ٤ـش حُظطٍٞحص حُٔظؼخهزش ، ٝهي ُلوض ٌٛٙ حُظطٍٞحص حُٔئطَٔحص ٜٓ٘خ حُٔئطَٔ حُي٢ُٝ ح٧ٍٝ ُؼِْ 

 Stratford uponحُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ٝػِْ ح٧ؿ٘خّ حُٔؼَك٢ ح١ٌُ ػوي ك٢ ٓظخٍطلٍٞى أرٕٞ آكٕٞ )

- Avon ( َرخٌُِٔٔش حُٔظليس ك٢ أًظٞر )ح٠ُ ح٫ٛظٔخّ حُوخص ك٢ ػِْ حُٜ٘يٓش  ( ، حػخكش٦٩٩١

( رٌٜح ٦٩٩٧حُ٘ل٤ٔش ك٢ ؿٔؼ٤ش ػِْ حُ٘لْ حُز٣َطخ٤ٗش ، ٝاؽ٬م ٓـِش أ٤ٌ٣َٓش ؿي٣يس ك٢ ػخّ )

ً ٓخ طٌٖٔ ح٤ٔٛ٧ش ح٧ٓخ٤ٓش ُٜخ ك٢ حُظ٤ًَِ ػ٠ِ ح٫ٛظٔخّ رخُٜٔخٍحص حُ٘ل٤ٔش  حُوظٞص ٝؿخُزخ

( ٖٓ ؿخٗذ آهَ طْٜٔ  Borg & Freytag 2010: ٣ُِ3خىس حُظؤػ٤َ ٝحُٞػ٢ ُيٟ حُطِزش ) 

حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ربٌٓخٗخص ًز٤َس ك٢ ط٘ل٤ٌ حُلؼخ٤ُخص حُٔظ٘ٞػش حُظ٢ طٜيف ا٠ُ هِن ػوخكش حُظط٣َٞ 

 (.31:  2010ٝحُزلغ ك٢ حٌُٔخٕ حُٔ٘خٓذ )ًخ١ٍ ٝآهَٕٝ 

إ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ٢ٛ حُٜٔ٘ؾ ح١ٌُ ٣ظؼخَٓ ٓغ حُِٔٞى حُزش١َ ، ٝحُٞظخثق حُٔؼَك٤ش         

٤٘ظٜخ ، ٝٗٔخًؽ ٖٓ حُِـش ، ٝحُ٘لْ حُزش٣َش ، ٝاٜٗخ ٤ُٔض ٗظ٣َش ، ٝاٗٔخ ٢ٛ ٣ِٓؾ ٖٓ حُٔٞحهق ٝر

، ٢ٛٝ ؽ٣َوش ٖٓ حُظو٤٘خص حُظ٢ طٔظويّ ك٢ ٓـخٍ حُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ ، ٝح٧ػٔخٍ حُظـخ٣ٍش ، 

ٝح٣َُخػش ٝحُطذ ٝحُظؼ٤ِْ ، ٣ٝيًٍٜخ حُ٘خّ رطَم ٓوظِلش ٣ٝٔظل٤يٕٝ ٜٓ٘خ ك٢ أش٤خء ٓظزخ٣٘ش ، 
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ى٤َُ حٓظويحّ حُؼوَ ، أٝ ىٍحٓش حُظـ٣َذ حُٔٞػٞػ٢ ، ٢ٛٝ " رَحٓؾ طشـ٤َ حُؼوَ " ،  ك٢ٜ

ٝطظٔؼَ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ك٢ هيٍس حُلَى ػ٠ِ رٌٍ هظخٍٟ ؿٜيٙ أًؼَ كؤًؼَ ، ٢ٛٝ حُط٣َوش حُـزخٍس 

ٝحُؼ٤ِٔش حُظ٢ طئى١ ا٠ُ حُظـ٤٤َ حُشوظ٢ ، ٢ٛٝ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ ح٫ٗـخُ حُـي٣يس )  

Ruohonen2013 :82) 

( ك٢ Santa Cruzطًَِ ٗشخؽ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ك٢ حُزيح٣ش ك٢ ؿخٓؼش ٓخٗظخ ًَُٝ )         

ًخ٤ُل٤ٍٗٞخ ك٤غ ًخٕ ُيٟ ٓي٣َ حُـخٓؼش كٌَس طظٔؼَ ك٢ ر٘خء ر٤جش طظ٬هق ك٤ٜخ حُؼِّٞ ٝح٧كٌخٍ 

ُٝوي هخرَ ًَ ٖٓ ؿٕٞ ؿ٣َ٘يٍ ٣ٍٝظشخٍى (  ۹۰:  ۹۰۰۲حُٔوظِلش رظٍٞس ٓزظٌَس ) حَُِٛح٢ٗ ، 

خٗيَُ ك٢ ؿخٓؼش ٓخٗظخ ًَُٝ ، ك٤غ ًخٕ رخٗيَُ ٣يٍّ ح٣َُخػ٤خص ًٝخٕ ؿ٣َ٘يٍ حٓظخًحً ٓٔخػيحً ر

ُِـ٣ٞخص ، ًٝخٕ رخٗيَُ هي ريأ ٣وّٞ ريٍحٓش حُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ هخطش أػٔخٍ ر٤َُِ ٓئْٓ حُؼ٬ؽ 

حُـشظخُظ٢ ، ٝىػخ ؿ٣َ٘يٍ ُِٔشخًٍش ك٢ ؿِٔخص حُؼ٬ؽ حُـٔؼ٢ حُظ٢ ًخٕ ٣ؼويٛخ ، كوي ًخٕ 

يٍ ٓخَٛحً ك٢ ػ٤ِٔش أػيحى حُ٘ٔخًؽ حُِـ٣ٞش ، ٝأطزق رخٍػخً ك٢ ح٧ٗٔخؽ حُِـ٣ٞش حُظ٢ ٣ٔظويٜٓخ ؿ٣َ٘

( ًخٕ أطَ ػَٔ ر٘يَُ ٝؿ٣َ٘يٍ ٣ظًَِ كٍٞ  Dilts Delozier، &  2000: 460حُٔؼخُـٕٞ ) 

: ٤ًق ٝطَ ٝكظَ ح٧شوخص حُٔظلٞه٤ٖ ػ٠ِ ٌٛح حُ٘ـخف ، ٝهي ٝؿٜخ حٛظٔخٜٓٔخ ا٠ُ ػيى ٖٓ 

لٞم ًَ ْٜٓ٘ ك٢ ٓـخُٚ ٝٗخٍ ًَ ٝحكي ْٜٓ٘ ٌٓخٗش ػظ٤ٔش، ٝكخُ ٓٔظٟٞ ػخ٢ُ ٖٓ حُطِزش ط

 حُشَٜس ْٝٛ :

  ــ كَطِ ر٤َُِ : حُٔؼخُؾ حُ٘ل٢ٔ حُٔزيع ٝطخكذ ٓيٍٓش حُؼ٬ؽ حُٔؼَٝكش رخْٓ حُـشظخُض.

ــ كَؿ٤٘خ ٓخط٤َ: حُٔؼخُـش حُٔٔظخُ ك٢ ٓـخٍ ؽذ ح٧َٓس ك٤غ ًخٗض هخىٍس رخٓظَٔحٍ ػ٠ِ كَ 

 ص حُظؼزش ك٢ ٓـخٍ حُؼ٬هخص ح٣َٓ٧ش. حُٔش٬ٌ

ـ ِٓظٕٞ حًٍٕٔٞ :حُٔؼخُؾ حُش٤َٜ رخُظ٣ْٞ٘ حُٔـ٘خؽ٢ٔ٤ ػ٘ي ىٍحٓش ٛئ٫ء ح٧شوخص ح٣ٌُٖ رَُٝح 

ك٢ ْٜٜٓ٘، ًخٕ ر٘يَُ ٝؿ٣َ٘يٍ شـٞك٤ٖ رخُزلغ ػٖ ح٫هظ٬ف ح١ٌُ ٣ئى١ ا٠ُ حُظ٤ِٔ، ُٝوي ٝؿي 

 ً ٖٓ حُِٔٞى ٝحُظل٤ٌَ ٝحُٔشخػَ ٌٝٛٙ ٢ٛ  إٔ ًَ ٝحكي ٖٓ ٛئ٫ء ح٧شوخص هي حظَٜ ٗٔطخً ٓؼ٤٘خ

( ۰۰:۹۰۰۲حُؼ٘خطَ ح٧ٓخ٤ٓش حُظ٢ ًٞٗض حٌُؼ٤َ ٖٓ طو٤٘خص حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش )حَُِٛح٢ٗ، 

طزٍِٞص ٗظخثؾ حُظؼخٕٝ ر٤ٖ ر٘يَُ ٝؿ٣َ٘يٍ ك٢ كٖ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ٝػٔ٘خ ه٬طش ىٍحٓظٜٔخ ًظخد 

حُِـش ٝحُ٘ٔخًؽ رـِأ٣ٚ ح٧ٍٝ  ( ٣ٝوظي رٚ ٓلThe structure of magicَ" ر٤٘ش حُٔلَ " )

( ًظخر٤ٖ ػٖ طو٤٘خص حُظ٣ْٞ٘ ٦٩٧١( ٝأطيٍح ك٢ ٗلْ حُؼخّ )٦٩٧١ٝحُؼخ٢ٗ ػخّ )( ٦٩٧۲ػخّ ( )

ُيٟ إًٍٔٔٞ ٝأ٤ٔٓخٙ )ٗٔخًؽ ح٣٩لخء ُِٔظٕٞ إًٍٔٔٞ ٝهي أظَٜ رٌٜح حُؼَٔ ٤ِٔٓحص ؿي٣يس 

ػَ ك٢ ػ٤ِٔش حُظلٞم ح٩ٗٔخ٢ٗ. ُِٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش طوّٞ ػ٠ِ حًظشخف ٝكْٜ حُ٘ٔخًؽ ٝحُٜٔخٍحص حُظ٢ طئ
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ػْ هخٓخ ربٗشخء شًَش ٗشَ ٓٔٞٛخ )٤ٓظخ(، هخٓض ٌٛٙ حُيحٍ ربطيحٍ حٌُؼ٤َ ٖٓ حٌُظذ حُٔؼَٝكش ك٢ 

أٓٔخ ًَِٓحً ُِظي٣ٍذ ٝحُزلغ ك٢ ٓخٗظخ ًَُٝ ًٝخٕ ٌٛح ٣ٔؼَ ( ٦٩٧٧ٌٛح حُٔـخٍ، ٝك٢ ػخّ )

 (.۹٩-۹٧:۹۰۰٢ًَِٓ حُظي٣ٍذ ح٧ٍٝ ُِٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش )حَُِٛح٢ٗ ، 

 -ثانثاً : يثادئ انهُذصح انُفضُح: 

 -( إٔ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش طؼظٔي ػ٠ِ ػيى ٖٓ حُٔزخىة أٜٛٔخ : ٣2006َٟ حُظ٣ٌَظ٢ )

 ٓزيأ حُؼوَ ٝحُـْٔ ٛٔخ ٓ٘ظٞٓش ٝحكيس -1

إ ُظل٤ٌَ ح٩ٗٔخٕ ٝٓشخػَٙ ٝأكخ٤ٓٔٚ ٓخ ٣وخرِٜخ ك٢ ؿٔٔٚ ٝك٤ُٔٞٞؿ٤ظٚ، ُٝٞ طـ٤َ أ١ ٖٓ       

هَ ٤ٓظـ٤َ ػ٘يٓخ طظًٌَ ًًَٟ ٓلَكش ٝٓؼ٤يس كبٕ ًُي ٣٘ؼٌْ ػ٠ِ ٓٔخص ٣ٌٖٛ حُطَك٤ٖ كبٕ ح٥

ٝؿٜي ٤ٛٝؤطي، ٝحُؼٌْ طل٤ق أ٣ؼخً، كل٤ٖ طظًٌَ ًًَٟ ك٣ِ٘ش ٓئُٔش كؤٕ ًُي ٣ظَٜ ػ٠ِ 

 ٝؿٜي ٝػ٤٘٤ي ٝؽ٣َوش ٬ًٓي.

 ٓزيأ حُوخٍؽش ٤ُٔض ٢ٛ حُٞحهغ - ۹

حُؼخُْ ، كوخٍؽش حُؼخُْ ك٢ أًٛخٗ٘خ ٣ٝؼ٢٘ رٚ إٔ طٍٞس حُؼخُْ ك٢ ًٖٛ ح٩ٗٔخٕ ٢ٛ ٤ُٔض           

طظشٌَ ٖٓ حُٔؼِٞٓخص حُظ٢ طظَ ا٠ُ أًٛخٗ٘خ ػٖ ؽ٣َن حُلٞحّ ٝحُِـش حُظ٢ ٗٔٔؼٜخ ٝٗوَأٛخ 

ٝحُو٤ْ ٝحُٔؼظويحص حُظ٢ طٔظوَ ك٢ ٗلٞٓ٘خ ، ٣ٌٕٝٞ ك٢ ٌٛٙ حُٔؼِٞٓخص ك٢ أك٤خٕ ًؼ٤َس هطؤ أٝ 

يٍحط٘خ ٌُٖٝ ٌٛٙ حُوخٍؽش ٢ٛ طٞحد ، ٝكن ٝرخؽَ ٝٓؼظويحص طٌزِ٘خ ٝطؼطَ ؽخهخط٘خ ٝطلزْ ه

حُظ٢ طلي ًِٓٞ٘خ ٝطل٤ٌَٗخ ٝٓشخػَٗخ ٝحٗـخُحط٘خ ، ًٔخ إٔ ٌٛٙ حُوخٍؽش طوظِق ٖٓ اٗٔخٕ ٥هَ 

ٌُٜٝ٘خ ٫ طٔؼَ حُؼخُْ أ١ إٔ ًَ اٗٔخٕ ٣يًٍٚ ا٫ اًح كظَ طـ٤َ ك٢ حُوخٍؽش حُظ٢ ك٢ ًٛ٘ٚ ، 

ٌٛح حُظـ٤٤َ ، كبٕ حُؼخُْ هي طـ٤َ ٌُٖٝ اًح كظَ طـ٤َ ك٢ حُوخٍؽش ) ك٢ ًٖٛ ح٩ٗٔخٕ ( أ٣خً ًخٕ 

ٝحٓظ٘خىحً ا٠ُ ٌٛح حُٔزيأ كبٕ رٞٓغ ح٩ٗٔخٕ إٔ ٣ـ٤َ حُؼخُْ ػٖ ؽ٣َن طـ٤٤َ حُوخٍؽش ، أ١ طـ٤٤َ ٓخ 

 ك٢ ًٛ٘ٚ.

 ٓزيأ ُِوزَس ح٩ٗٔخ٤ٗش ٤ٌَٛ ٝر٘خء -

٤جش إ ُوزَس ح٩ٗٔخٕ ٝطـخٍرٚ ٝٓخ ٣ظظَ رٜخ ٖٓ طل٤ٌَ ٣ًًَٝخص ٝآ٫ّ ٝأٓخٍ ٤ٌَٛ ٓؼ٤ٖ أٝ ر     

 (.۹۰:  ۹۰۰١ٓؼ٤٘ش، ٝاًح طـ٤َ ٌٛح ح٤ٌَُٜ كؤٕ هزَس ح٩ٗٔخٕ ٝحٓظـخرخطٚ طظـ٤َ طِوخث٤خً )حُظ٣ٌَظ٢ ،

 -كٞحثي حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش : 

 ـ حُظلٌْ ك٢ ؽ٣َوش حُظل٤ٌَ ٝطل٤َٔٛخ ٤ًلٔخ ٣َ٣ي حُلَى
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 ـ ح٤ُٔطَس ػ٠ِ حُٔشخػَ.

 ـ حُظوِض ٖٓ حُٔوخٝف ٝحُؼخىحص ح٤ُٔجش رَٔػش كخثوش.

 ش ك٢ اٗشخء حُؼ٬هخص ٝح٫ٗٔـخّ ٓغ ح٥ه٣َٖ.ـ حُُٜٔٞ

 ـ ٓؼَكش ٤ًل٤ش حُلظٍٞ ػ٠ِ حُ٘ظخثؾ حُظ٢ ٣َٗيٛخ.

 ـ ٓؼَكش حٓظَحط٤ـ٤ش ٗـخف ٝطلٞم ٝٗزٞؽ ح٥ه٣َٖ ٖٝٓ ػْ ططز٤وٜخ ػ٠ِ حُ٘لْ.

 ـ ٓٔخٍٓش ٤ٓخٓش حُظـ٤َ ح٣َُٔغ ١٧ شوض ٣َٗي

 ـ حُظؤػ٤َ ك٢ ح٫ه٣َٖ َٝٓػش حه٘خػْٜ

Bandler, Grinder)1979:45 ) 

 راتعا : أتعاد انهُذصح انُفضُح:

 طٌٖٔ أرؼخى حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش رخ٫ط٢:

 (:anchoringأـ ح٫ٍطٌخُ )

شٌَ ٖٓ أشٌخٍ حُظلل٤ِ اً ٣ظشٌَ ح٫ٍطٌخُ ػ٠ِ أٓخّ حُلخُش حُؼخؽل٤ش ُِشوض ٣ٌٖٝٔ إٔ     

٬ ػٖ ( كؼ Afif et al،.  2016: ٣997ليع ك٢ ظَٝف ا٣ـخر٤ش أٝ ِٓز٤ش ٝكوخً ٬ُكظ٤خؿخص )

أٗٚ ٣ٔؼَ ػ٤ِٔش ٍرؾ ح٫ٓظـخرش حُيحه٤ِش رزؼغ حُٔئػَحص حُوخٍؿ٤ش رل٤غ ٣زو٠ طؤػ٤َٙ رخٌُحًَس 

(23:2010 Targutay  ًٝرؼي أىحس ٓل٤يس ُِظلٌْ ك٢ ػٞحؽق حُلَى ػ٘يٓخ ٣ٌٕٞ ٓؼ٤يحً أٝ ك٣ِ٘خ )

 (2017:8ٝػخىس ٓخ طَطزؾ ٌٛٙ حُٔئػَحص رِـش حُـٔي ٝحُظٞص ٝحُٞؿٚ )إُٔٝٔٞ ١ٍٝ ٤ًَٔٔ، 

 (:Flexibilityد ـخَُٔٝٗش )

٣ْٜٔ حُطِزش ح٣ٌُٖ ٣يٓـٕٞ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ك٢ ك٤خطْٜ ٖٓ آٌخ٤ٗش طط٣َٞ أٗلْٜٔ رشٌَ أكؼَ     

( ً : 72ٝحُٔؼ٢ رويٍحص كخػِش ُِظل٢ِ رخَُٔٝٗش ٝٓؼَكش ٓخ ٣ـذ حُو٤خّ رٚ ُظلل٤ِ ًحطْٜ ا٣ـخر٤خ

2010 ،Targutey حُٔل٤ي ح٠ُ ش٢ء آهَ ٓغ ح٧هٌ ر٘ظَ ( ٝح٫هظيحء رخَُٔٝٗش ُظـ٤٤َ حُلؼَ ؿ٤ َ

 (.  4: 2001ح٫ػظزخٍ ٓخ ٣َؿذ رٚ ٝٓخ ٤ٓلظَ ػ٤ِٚ ) ًُٖٞٔ ،

حُظ٢ طؼ٠٘ رخ٫ٓظؼيحى ُٔٔخٍٓش  ٫ٝO'Connorري ٖٓ اُوخء حُؼٞء ػ٠ِ حَُٔٝٗش ح٤ًُِٞٔش ( 

٢ ( ٝ رشٌَ ػخّ ٣ؼي ٓظطِق " حَُٔٝٗش " ح٫ٓظؼيحى ح٢ُٜ٘ٔ ك6: ٤ًِٞٓ2018خص ؿي٣يس  )ٗخ٢ٛ ، 

 (Li & Chan, 2011 3763حُؼَٔ ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٓؼ٤٘ش ٖٓ حُظَٝف ؿ٤َ)
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 (:Elicitationؿـ ـخ٫ٓظ٘زخؽ )

 ػخىس ٓخ طٔظويّ طو٤٘خص ح٫ٓظ٘زخؽ ُِلظٍٞ ػ٠ِ حُوزَحص حُظ٢ طلظخؿٜخ حُٔ٘ظٔخص

ـ 12:  2002ٖٓ هزَ حُٔوظظ٤ٖ ػ٠ِ حػظزخٍ ٓؼظْ ٌٛٙ حُظو٤٘خص ٗشؤص ك٢ ػِْ حُ٘لْ ) ٤ِٓظٕٞ ، 

14  . ) 

٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ٌٕٞ حٓظ٘زخؽ حُوزَحء ٓل٤يحً ٌُٞٗٚ ٣ٔؼَ ٓٔخٛٔش ك٢ حطوخً حُوَحٍحص حُٔٔظ٤َ٘س 

(014:7176 ،Morgan ٝك٢ ح٤ُٔخم ًحطٚ ٫ري ٖٓ حُلخؿش ُظط٣َٞ أىٝحص حٓظ٘زخؽ ه٣ٞش ٝحُظؤًي )

 (. 17: 2018ٖٓ إٔ أىحء حُوزَحء ٫ ٣ظَحؿغ ك٢ حُؼَٔ )ًُٕٞٔٞ ًٝٞى، 

 (:Individual Differencesىـ حُلَٝم حُلَى٣ش )

طخ٣ٍو٤خ، ًخٗض ىٍحٓش حُلَٝم حُلَى٣ش ًٔـخ٫ص ُِزلغ ٓ٘لظَ ٗٔز٤خ ػٖ ػِْ حُ٘لْ حُظـ٣َز٢، 

ٌُح كوي رلغ ك٢ ٓـخٍ ح٫هظ٬كخص حُلَى٣ش حُٔٔظوَس ر٤ٖ حُ٘خّ، اً طلظ٠ ح٫هظ٬كخص ح٤ًُِٞٔش 

 (.219: 2011رويٍ ٖٓ ح٫ٛظٔخّ رظيى حُٔٔخص حُشوظ٤ش ٝحُويٍحص حُٔؼَك٤ش )٤ُٝخّ 

 ( :modelingٛـ أٌُ٘ٔؿش )

( ٝػخىس ٓخ ٣ؼزَ ػٜ٘خ رؤٜٗخ 1:  2009حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش طؼي شٌَ ٖٓ أشٌخٍ حٌُ٘ٔؿش )ِٓلخٍحؿٞ ،

ٓٞػٞع ٓليى ٣ٔؼَ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٫هظ٬كخص حُظ٢ طليع حُلَم ر٤ٖ أىحء حُؼزخهَس ٓوخٍٗش ر١ٌٝ 

 ( . 139: 2015ح٧ىحء حُٔظٞٓؾ )حُلـخُ ، 

ِ ح٫ٛظٔخّ ػ٠ِ ىٍحٓش حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ٌُٜٞٗخ طزلغ ك٢ حًٌُخء ٝحُـٞىس ػٖ ؽ٣َن ك٤ٔخ ٣ًَ       

طؼ٤ِْ ح٧ٓخ٤ُذ حُـ٤يس ٦ُه٣َٖ ٧ؿَ كظٍٞ حُطِزش ٝحُٔ٘ظٔخص حَُحثيس ػ٠ِ حُ٘ظخثؾ حَُٔؿٞرش 

( ًٔخ طؼ٠٘ حٌُ٘ٔؿش رخُط٣َوش حُظ٢ ٣ظـ٠ِ ك٤ٜخ  O'Connor 20015ٌٝٛح ٓخ ٣ؼَف رخٌُ٘ٔؿش )

ش حُ٘ل٤ٔش أٝ ؽ٣َوش ًِٓٞٚ ٖٓ ه٬ٍ ٓخ ٣ظْ ٬ٓكظظٚ ٖٝٓ ػْ رؼي ح٫ًٗٔٞؽ ػَٔ أًٗٔٞؽ حُٜ٘يٓ

ٗشؾ أًؼَ ٖٓ ًٞٗٚ ػَٔ ٓٔظوَ اً ط٘ط١ٞ ػ٤ِٔش حٌُ٘ٔؿش رخُ٘ظَ ا٠ُ أٗٔخؽ حُ٘ـخف حُٔظـٌٍس 

 (.38:  2014رؼٔن ٝحًظٔخرٜخ ك٢ ٌٓخٕ حُؼَٔ . ) رخ٣ِ، 

  -( Leadingحُو٤خىس ) -ٝ 

خػ٢ ريأص ىٍحٓش حُو٤خىس ً٘ظخّ ػ٢ِٔ ٌُٕٞ حُو٤خىس حُلخػِش أَٓػ١ٍَٝ ك٢ حٝحثَ حُوَٕ حُٔ       

ٖٓ حؿَ حُظؼخَٓ ٓغ حُ٘ٔٞ ح٫هظظخى١ ٝح٫ؿظٔخػ٢ ًٝخكش حُٔشخًَ حُز٤ج٤ش حُظ٢ طل٤ؾ ػخُْ ح٫ػٔخٍ 

( ٝك٢ ًحص ح٫طـخٙ ٣ظْ طظ٣َٞ حُوخىس حُلو٤و٤٤ٖ ػ٠ِ أْٜٗ ٣ظٔظؼٕٞ روزَس 422:  2013) طًَٞ ،
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(اً ٣ٌٖٔ 396:   ١2005 ح١ٌُ ٣ؼٌْ حُٞػٞف كٍٞ ه٤ْٜٔ ٝه٘خػخطْٜ )شخَٓ ًحط٤ش ٝك٣َش حَُأ

ً ك٢ هِن هخىس ِٓظِٕٓٞ ربٗشخء ػَٔ أكؼَ ػٖ ؽ٣َن حُٔؼَكش  إٔ طٔخػي حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش أ٣ؼخ

 : 2015 حُؼ٤ٔوش ٝآٌخ٤ٗش طلو٤ن ح٧ٛيحف حُٔطِٞرش ػٖ ؽ٣َن ه٤خىس ٝطي٣ٍذ حُٔٞظل٤ٖ )ؿ١ٞ، 

460) 

 (Emotional and cognitive Boosteesٝح٫ىٍح٢ً )ُـ حُظؼ٣ِِ حُؼخؽل٢ 

ً ٓخ ٣ٌٕٞ ٛ٘خى طظٍٞحص ٓظزخ٣٘ش ٫ري ٖٓ حُ٘ظَ ك٤ٜخ ٖٓ             ك٢ حُل٤خس ح٫ؿظٔخػ٤ش، ؿخُزخ

ه٬ٍ ٓخ ٣ٌٖٔ َُِٔء إٔ ٣ٔظـ٤ذ ٓؼٜخ ٖٓ ه٬ٍ ح٩ىٍحى حٌُحط٢ ٝكْٜ آٍحء ح٥ه٣َٖ ٖٝٓ 

( ٝك٢ Afif et al 2016:999ػَ ٓغ ر٤جش حُؼَٔ )حُٔ٘طِن ٗلٔٚ كخ٩ىٍحى ػخٓش ٣ٔؼَ ً٘ظخّ ٣ظلخ

ح٫طـخٙ ًحطٚ أظَٜص حُيٍحٓخص ٝحُزلٞع إٔ ٓؼخىس حُلَى طَطزؾ رخ٩ٗـخُ ك٢ ٓـخ٫ص حُل٤خس 

ً طئى١ حُؼٞحؽق طؤػ٤َحً ك٢ حُٞظخثق ح٤ٓٞ٤ُش اً طظوَِ حُٔ٘ظٔخص  ٝحُؼَٔ حُٔوظِلش ٝٝحهؼ٤خ

 (.2:  2014حُؼَٔ ) ؿَح٣ُٞشٖ ٝآهَٕٝ،  ٝحُؼ٬هخص ر٤ٖ حُؼخ٤ِٖٓ ٝحُٔٞحػ٤ي حُٜ٘خث٤ش ُيحكغ

 (:Establishing Rapportف ـ طؤ٤ْٓ حُؼ٬هش )

ً ٧ؿَ حُظٞحطَ        إ حُؼ٬هش طو٤٘ش ه٣ٞش ٗظ٤ـش ٥ػخٍٛخ ٝطؤػ٤َحطٜخ، ٝإ طؤ٤ٜٓٔخ ٣ؼي ػ٣ٍَٝخ

 ( ٖٝٓ حُٔؼَٝف إٔ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ٝحكيس ٖٓ أًؼَ ح٧ىٝحص كخػ٤ِش31:  2006ٓغ حُِرٕٞ )٤٣ْ ،

ُوِن ػ٬هخص ؿ٤يس ٓخ ر٤ٖ حُطِزش ًٔخ طؼي حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ر٘خءس ك٢ طلو٤ن حُظ٤ِٔ رخ٧ىحء ٝطل٤ٖٔ 

حُظٞحطَ  ػٖ ؽ٣َن حُلْٜ ٝحكظَحّ حُٞحهغ حُلؼ٢ِ ُِلَى ح٥هَ اً ٣ٌٖٔ إٔ طـؼَ حَُٔء ُي٣ٚ ٍحرؾ 

  ( .44: 2015ه١ٞ ٓشظَى ٖٓ ه٬ٍ حُٔزخىٍس حطـخٙ ٍؿزظٚ ) كـخُ ،

 -حُ٘ل٤ٔش : حرؼخى حُٜ٘يٓش 

 طؼَٔ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ػ٠ِ أٍرؼش حرؼخى ٍث٤ٔ٤ش ٢ٛ:

حُلظ٤ِش أٝ حُٜيف: ٓخًح ط٣َي اكيٟ حُٜٔخٍحص ح٧ٓخ٤ٓش ك٢ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش، كبًح ً٘ض  - ٦

ٝحػلخً كٍٞ ٓخ ط٣َي ٝإٔ طٌٕٞ هخىٍحً ػ٠ِ إٔ طٔظ٘زؾ ٖٓ ح٥ه٣َٖ ٓخ ٣َ٣يٕٝ كخُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش 

ً كٍٞ حُظل٤ٌَ ً طظظَف ٝكن ؽ٣َوش ٛخىكش ٗظ٤ـظٜخ  ٓٔظ٘يس ىحثٔخ ر٘ظخثؾ ًَ كخُش، ٌُح أٗض ىحثٔخ

 ٓظٌٕٞ ٓخ ط٣َيٙ أٗض، أ١ ٜٓٔش طٔؼ٠ ٩ٗـخُٛخ.  

حُلٞحّ : ٢ٛٝ ٓ٘خكٌ ح٩ىٍحى ًَٝ ٓخ ٣يًٍٚ ح٩ٗٔخٕ أٝ ٣ظؼِٔٚ اٗٔخ ٗلٌ ػٖ ؽ٣َن حُلٞحّ  -2

خ، ُظٌٕٞ أًؼَ ًلخءس كٌُِي طؼَٔ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش حُلٞحّ ٝشلٌ ؽخهخطٜخ ٝهيٍحطٜ

 ٝأكؼَ أىحء ك٢ ىهش ح٬ُٔكظش ٝٓٞػٞػ٤ظٜخ. 
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حَُٔٝٗش ٧ٕ حَُٔٝٗش ٢ٛ أٓخّ أ١ ططٍٞ أٝ طـ٤َ أٝ ٗـخف، كبًح ُْ ٗٔظِي حَُٔٝٗش ك٢ طوزَ  -3

َ حُٔؼظخى، ٝحُشوض ح١ٌُ  ح٧ٝػخع ٝحُزَحٓؾ ٝأٗٔخؽ حُل٤خس حُـي٣يس كبٗ٘خ ٓ٘زو٠ كز٢ٔ٤ ٍٝط٤٘خ

ل٤ٌَ ٝحُِٔٞى، ٛٞ ح١ٌُ ٣ٌٕٞ ُي٣ٚ ٤ٓطَس ٝطلٌْ أًزَ ك٢ ًَ ٣ٔظِي َٓٝٗش ػخ٤ُش ك٢ حُظ

 ح٧ٝػخع. 

ً ُٖ طلون ش٤جخً. )أرٞ  -4 حُٔزخىٍس ٝحُؼَٔ: ٢ٛ كـَ حُِح٣ٝش ح١ٌُ ٫ ري ٓ٘ٚ، كبًح ُْ طظ٘غ ش٤جخ

 (  ۰٩٦: ۹۰۰٩ٓؼي ٝػَر٤خص، 

لٔٞٓش ،كبًح حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ػِْ ٣ٔظ٘ي ػ٠ِ حُظـَرش ٝح٫هظ٤خٍ ، ٣ٝوٞى ا٠ُ ٗظخثؾ ِٓٔٞٓش ٝٓ

 أهٌٗخ رٌٜٙ ح٧ٍٓٞ ك٤ٌٔ٘٘خ إٔ ٗلون أ٣َٖٓ ٝٛٔخ :

حُظـ٤٤َ: ًُٝي ك٢ ح٧كٌخٍ ٝحُِٔٞى، ٓٔخ ٣ٔظٞؿذ طـ٤٤َ حُِٔٞى ٝحُؼخىحص ٝطلو٤ن ح٫ٗٔـخّ  –أ 

حُيحه٢ِ ٝطلو٤ن ح٧ُلش ٝٓخ ٣٘ظؾ ػٖ ًُي ٖٓ ػ٬ؽ كخ٫ص حُوٞف ٝحُْٞٛ ٝط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ٍٝكغ 

 ٬ص حُشوظ٤ش ٝحُؼخث٤ِش. ح٧ىحء ح٣َُخػ٢ ٝكَ حُٔشٌ

د حُظؤػ٤َ: أٓخ ٓـخ٫ص حُظؤػ٤َ ك٢ٜ ػي٣يس ٝٓظ٘ٞػش، ٜٝٓ٘خ ػ٠ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ حُظـخٍس ٝح٧ػٔخٍ 

 ( ۹۰۰٩: ٩٨۰حُظَر٤ش ٝحُظؼ٤ِْ، حَُػخ٣ش ٝح٩ػ٬ّ حُِوخءحص ٝح٫ؿظٔخػخص حُؼخٓش(. )حُِر٤ي١.

 حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ٝػ٬هظٜخ رزؼغ حُٔظـ٤َحص:

 ش ٝحُلْٜ ح٫ٗٔخ٢ٗحُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔ -٦

إ حٍحىس ح٩ٗٔخٕ هخػؼش ٩ٍحىس الله ٝحٕ ٗـخكٚ ر٤ي الله كٌَ ش٢ء رؤَٓ الله ٌُٖٝ الله ؿؼَ           

ٌَُ ش٢ء ٓززخ ٝػ٘يٓخ ٗوٍٞ إٔ حُطز٤ذ شل٠ ح٣َُٔغ اٗٔخ ٗؼ٢٘ رخٗٚ ًخٕ ٓززخ ك٢ شلخء ح٣َُٔغ 

حُٔئٖٓ حٌُخكَ ٣ٝظزؼٜخ حُزَ ٝحُلخؿَ  ، هي ٝػغ الله ٌُٜح حٌُٕٞ هٞح٤ٖٗ ٌُٜٝٙ حُل٤خس ٓ٘ش ٣وؼغ ُٜخ

ٖٝٓ ٌٛٙ حُوٞح٤ٖٗ حُـخُٓش هخٕٗٞ حُظـ٤َ )إ الله ٫ ٣ـ٤َ ٓخ روّٞ كَظ٠َّ ٣ـ٤َُٝح ٓخ رؤٗلْٜٔ ( ) حَُػي 

كخُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش رلؼض ك٢ ؽ٣َوش طل٤ٌَ ح٫ٗٔخٕ كؤًيص ٌَُ أٗٔخٕ ؽ٣َوظٚ حُوخطش ك٢ (  ٦٦: 

غ ح٠ُ ٤ًل٤ش كظٍٞ ح٫ىٍحى ُِؼخُْ حُوخٍؿ٢ ػٖ ؽ٣َن حُظل٤ٌَ ٌٝٛح ح٫هظ٬ف ك٢ حُظل٤ٌَ ٣َؿ

ًَٓزخص ػ٬ع حُلٞحّ حَُث٤ٔ٤ش :حُٔٔغ ٝحُزظَ ٝحُلئحى ) ًَِٓ ح٫كٔخّ ٝحُشؼٍٞ ( كؼ٘يٓخ 

ٗوخرَ شوظخ كبٕ ك٢ ًٛ٘ٚ ؽ٣َوش ٓؼ٤٘ش ُظٔؼ٤َ ٌٛٙ حًَُٔزخص حُؼ٬ع ، ٝاًح ٓخ حٓظطؼض إٔ 

خَٓ ٓؼٚ رُٜٔٞش ٝإٔ ط٤ٌق ًِٓٞي ٤ُظ٬ءّ طؼَف ٤ًق ٣لٌَ ٌٛح حُشوض ، كؤٗي طٔظط٤غ حٕ طظؼ

ٓغ ٗظخٓٚ حُظٔؼ٢ِ٤ ُظِي حًَُٔزخص ، ٝرخُظخ٢ُ ٣ٌٔ٘ي إٔ طئػَ ك٤ٚ ، كخُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش طـؼَ ٖٓ 

ح٤ٔ٤َُ حُظؼَف ػ٠ِ حُط٣َوش حُظ٢ ٣لٌَ رٜخ ٍؿَ ٗخؿق ك٢ ػِٔش ٓؼ٬ ، أٝ ٍؿَ ٣ظوٖ ٜٓخٍس ٓؼ٤٘ش 
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ٞم ُيٟ رؼغ حُ٘خّ ٝطظ٤ق ُ٘خ حُٞطٍٞ ح٠ُ أ١ أٜٗض اُحكش حُٔظخٍ ػٖ أَٓحٍ حُ٘ـخف ٝحُظل

ٝطلش ٬ٓثٔش ٌُُي حُ٘ـخف ٝحُظلٞم ، ػْ أٜٗخ طظ٤ق ُ٘خ حٓظويحّ طِي حُٞطلش ُظلو٤ن ٓخ ٣َٗي طلو٤وٚ 

 ( . ٧٨:  ۹۰٦٦ٖٓ حٛيحف ٝٓوخطي ) حُلو٢ ، 

 حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ٝػِْ حُ٘لْ - ۹

٣خء رخ٤ٔ٤ٌُخء حٝ ح٤ٔ٤ٌُخء رؼِْ ح٫ك٤خء طَطزؾ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش رؼِْ حُ٘لْ ًٔخ طَطزؾ حُل٤ِ       

ٌُٜٝ٘خ كوَ ؿي٣ي ٖٓ حُٔؼَكش ٝحُٜٔخٍس ريح ٍكِظٚ كي٣ؼخً ٗوٍٞ حٕ ك٬ٗخً ) ٓظلٞم ( ك٢ ىٍحٓظٚ أٝ 

ك٢ ػِٔش حٝ ك٢ ٝظ٤لظٚ حٝ ػ٬هخطٚ ح٫ؿظٔخػ٤ش ، كخُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش طٔخػيٗخ ػ٠ِ طشو٤ض حٓزخد 

ٌٛح ح٫ٗٔخٕ حُٔظلٞم ٤ًٝق ٣ظظٍٞ ح٧ش٤خء ، ٤ًٝق ٌٛح حُظلٞم ، ٝٓؼَكظٜخ طلَٔ ُ٘خ ٤ًق ٣لٌَ 

٣ظًٌَ ح٫ش٤خء َٛ ٣ظليع ح٠ُ ٗلٔٚ ٝٓخًح ٣ظليع ح٠ُ ٗلٔٚ ٝٓخًح ٣شؼَ رٚ ٤ًٝق ٣شؼَ رٚ ، ٖٝٓ 

ٓؼٜخ إٔ ٗظ٘غ ٌٛٙ حُٔؼِٞٓخص ٣ٌٔ٘٘خ ح٣ـخى ًٗٔٞؽ حٝ حٓظو٬ص هٞحػي حطٍٞ ٝحٗٔخؽ ٗٔظط٤غ 

حُظلٞم ، ٝػ٠ِ ٌٛح كؤٜٗخ ػ٤ِٔش ٣ٌٖٔ ط٘خػظٜخ ٤ُٝٔض ٢ٛ ٝ حُلع حٝ حُظيكش ، ٌُُي كؤٕ حكيٟ 

هٞحػي حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش طوٍٞ : ) حٗٚ ٤ُْ ٛ٘خى كع رَ ٛ٘خى ٗظ٤ـش ٤ُٝٔض ٛ٘خى طيكش رَ ٛ٘خى 

ػ٠ِ ح٫ٗٔخٕ حٓزخد ٝٓٔززخص ( ، ٣ٝوٍٞ حُٔلٌَٕٝ ٝحُوخىس ٝحُٔظِلٕٞ ٍٝؿخٍ حُظَر٤ش حٗٚ ٣ـذ 

يحً ٝطزٍٞحً ٓظو٘خً ُؼِٔٚ ٝٓ٘ظٔخً ُٞهظٚ ٌُْٜٝ٘ ُْ ٣وُٞٞ ٤ًق ٣ٌٖٔ ُ٪ٗٔخٕ حٕ  ِـ ُٓ حٕ ٣ٌٕٞ ٓؼخرَحً 

٣لؼَ ًُي ػِْ حُ٘لْ ٫ ٣ٜظْ رخ٩ؿخرش ػ٠ِ ٌٛح حُٔئحٍ ، حٓخ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش كظـ٤ذ ػ٤ِٚ ٝحًح 

اً إ أٍٝ ٓئحٍ ٣ٔؤُٚ ٛٞ  كظِض ٓشٌِش ٗل٤ٔش كخٕ ػِْ حُ٘لْ ٣ٜظْ رٔؼٕٔٞ حُٔشٌِش أٝ حُوؼ٤ش

: ٓخ ٢ٛ حُٔشٌِش ؟ حٓخ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ك٬ طٜظْ رخُٔؼٕٔٞ رَ طٜظْ رخ٩ؽخٍ ٝحُشٌَ ٝح٤ٌَُٜ أ١ 

طٜظْ ر٤ٌل٤ش كظٍٞ حُٔشٌِش ٤ُْٝ رخُٔشٌِش ًحطٜخ كؼ٘يٓخ ٣ؤط٢ شوض ك٢ كخُش حًظجخد ٓؼ٬ً كبٕ 

 طٔخٍ ػٖ ٓزذ ح٫ًظجخد ٝحٗٔخ طٔؤٍ ػِْ حُ٘لْ ٣ٔؤُٚ ُٔخًح حٗض ٌٓظجذ؟ أٓخ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ك٬

٤ًق طُٞيص كخُش ح٫ًظجخد ٢ٛٝ ًٖٔ ٣ٔخٍ ٤ًق َٓهض حُلو٤زش ٫ٝ ٣ٜٔٚ ٓخ ريحهِٜخ )حُ٘ؼٔش 

 (. 12:  ۹۰۰٩ٝحُؼـ٢ِ٤، 

ك٢ ر٘خء ٝكْٜ ًحص ح٩ٗٔخٕ ٝحُظٞحطَ ٓؼٜخ ٝرشٌَ ح٣ـخر٢ ٝكؼخٍ ، ٝرخُظخ٢ُ حُظلٞم ٝح٫ريحع      

ع ، ٌٝٛح ٫ ٣ليع حًح ًخٕ حُلَى ٣ؼخ٢ٗ ٖٓ ػؼق حُؼوش ر٘لٔٚ أٝ ك٢ ح١ ٓـخٍ ٖٓ ٓـخ٫ص ح٫ريح

ػيّ طوي٣َٙ ٌُحطٚ ، كخُشوض حُٔؼطَد ٗل٤ٔخً طٌٕٞ ٜٓخٍحطٚ حٝ ٝهيٍحطٚ ػؼ٤لش ٌُُي ٣ِـؤ حؿِذ 

حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ ٓـخٍ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ح٠ُ ط٤ٔ٘ش ٝطط٣َٞ حٌُحص ُيٟ ح٫شوخص حُٔؼطَر٤ٖ ٗل٤ٔخً ، 

حطزخع هطٞحص ٗل٤ٔش ُِظي٣ٍذ ػ٠ِ ٛ٘يٓش ًحص حُلَى ) أرٞ حُ٘ظَ ، ٝػَٔ أؿِذ حُٔؼخُـ٤ٖ ػ٠ِ 

۹۰٦۰  :٢١ .) 
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 ٌٝٛٙ حُوطٞحص ٢ٛ:

ح٬ُٔكظش: ك٢ حؿِذ ح٫ك٤خٕ ٣ئى١ حُطِزش أش٤خء ىٕٝ حُظل٤ٌَ ك٤ٜخ كوي ٣ٌٕٞ ٤ٔٓجخ ك٢  - أ

ٓٞػٞع ٓؼ٤ٖ ٣وض ػِٔٚ ٣ٝلخٍٝ ىحثٔخ حٕ ٣ؼ٢ حٝ ٬٣كع طظَكخطٚ كخُوطٞس ح٠ُٝ٧ 

 ٣يٍى حُلَى ٬٣ٝكع ٓخ حُش٢ء ح١ٌُ ٣لؼِٚ. ك٢ حُظـ٤َ ٢ٛ إٔ

حُظؼِْ ٢ٌُ ٣ظلون حُظـ٤َ ح١ٌُ حطوٌٙ حُلَى ٣ـذ حٕ ٣ٔظِي ٜٓخٍحص ٣ٝزٌٍ ؿٜٞى ٓؼ٤٘ش   - د

 ُظلو٤ن ٝط٘ل٤ٌ ٌٛح حُوَحٍ .

ؽ ــخ٫ٓظ٤ؼخد : ٣ـذ حٕ ٣يٍى حُطِزش ح٣ٌُٖ ٣لخُٕٝٞ أكيحع طـ٤َحص ًز٤َس ك٢ ًِْٜٓٞ إٔ ٌٛح 

هطٞحص ٓظِِٔٔش ٣ٝـذ حٕ طٌٕٞ ٓيًٍش ٖٓ هزَ حُؼوَ حُٞحػ٢ حُظـ٤٤َ ٣ٌٕٞ ريٍؿخص ٝػ٠ِ 

 ٝح٬ُٝػ٢ كظ٠ ٣ظْ طل٣َٞ ٌٛح ح٫ىٍحى ح٠ُ كؼَ ِٝٓٞى.

 ٖٓ ْٛ حَُٔشلٕٞ ح٧ًؼَ ٫ٓظويحّ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش؟

إ ًَ حُطِزش رلخؿش ٫ٕ ٣ٜظٕٔٞ رٜ٘يٓش ًٝحطْٜ ٌُٖٝ حُزؼغ ٣لظخؿٕٞ ٌٛٙ حُؼ٤ِٔش رشٌَ          

ٖٝٓ ٛئ٫ء حُٔيٍحء ٝحُٔٔئ٤ُٖٝ ، ٝحُزخكؼ٤ٖ ح٫ؿظٔخػ٤ٖ رشٌَ ٓزخشَ ْٛ حًزَ ٖٓ ح٥ه٣َٖ 

ح٧ًؼَ حكظ٤خؽ ٝحٓظويحّ ُِٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ٗظ٤ـش حُؼَٔ حٌُِٔق رٚ ، ػٖ اىحٍس حُٔئٓٔخص حُل٤ٌٓٞش 

ٝحُشوظ٤ش ًَٝ ٖٓ طوغ ػ٠ِ ػخطوْٜ ٓٔئ٤ُٝش ٍْٓ ح٤ُٔخٓخص ُِٔئٓٔخص ، ح٧شوخص ح٣ٌُٖ 

ع حُظلٍٞ حُظ٘ل١ٌ٤ ٣ٝٔؼَ حُٝجي ًَ ح٧شوخص ح٣ٌُٖ ٣٘لٌٕٝ أػٔخ٫ ٣ؼِٕٔٞ ًٔلل٣ِٖ ػ٠ِ اكيح

ٜٓٔش ًؤكَحى أٝ ٓئٓٔخص ػ٘يٓخ طَٔ ٓئٓٔخطْٜ أٝ ك٤خطْٜ رَٔحكَ حٗظوخ٤ُش ٝحَُحؿز٤ٖ ك٢ حُ٘ـخف 

ك٢ طلو٤ن حُظلٍٞ ح٫ٗظوخ٢ُ ًٌُٝي ٣ٔؼَ حُزؼغ ْٜٓ٘ هخىس ٓزخش٣َٖ أٝ ٓٔخػي٣ٖ ُِوخىس . 

َحص ًز٤َس ٜٝٓٔش ٣ؼظزَٛخ حُزؼغ ٓٔظل٤ِش أٝ شزٚ ٓٔظل٤ِش ح٧شوخص حَُحؿز٤ٖ رظلو٤ن طـ٤

ٗظ٤ـش ُظَٝف ٤ٓخ٤ٓش أٝ حهظظخى٣ش أٝ حؿظٔخػ٤ش أٝ ى٤٘٣ش أٝ ػ٣ٌَٔش أٝ أ٤٘ٓش أٝ ٣ـي حُزؼغ 

ٗلٔٚ ًشوض ؿ٤َ ٓؼ٢٘ ربكيحع ٌٛٙ حُظـ٤َحص ٧ٜٗخ طويٓٚ رشٌَ ٓزخشَ أٝ طلون طـ٤٤َح ٓئػَح 

ٖ ٣ٝـيٛخ حُزؼغ ح٥هَ ٢ٛ حُٔزذ حُلو٤و٢ ُٞؿٞىٙ ك٢ ػ٠ِ ك٤خطٚ حُوخطش رَ طويّ ك٤خس ح٥ه٣َ

 .(۹۰:  ۹۰۰٨ٌٛٙ حُل٤خس. )طٞك٤ن ، 
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 خايضاً : َظزَاخ فضزخ انهُذصح انُفضُح: 

 (Miechenbom،  1191ـ انُظزَح انضهىكُح انًعزفُح نًُكُثىو )1

 

ّ إ أِٓٞد حُظو٣ْٞ حٌُحط٢ ٛٞ أِٓٞد ٖٓ ح٧ٓخ٤ُذ ح٩ٍشخى٣ش ػٖٔ ٗظ٣َش ٤ٌٓ٘زٞ      

(Miechenbom ٕػ٠ِ أ ) ّٞ( ٝحُظ٢ طؼظٔي ػ٠ِ ح٫طـخٙ ح٢ًُِٞٔ حُٔؼَك٢ ، ٣ٝئًي ) ٤ٌٓ٘ز

ػ٤ِٔش ) حُظؼِْ ٝحُظؼ٤ِْ ) ٫ ٣ٌٖٔ إٔ ط٘لظَ ك٢ ( ) ٓؼ٤َ ٝحٓظـخرش ( ( كوؾ ًٔخ طَٟ حُ٘ظ٣َش 

ح٤ًُِٞٔش ٌُٖ اًح أٍىٗخ طـ٤َ ِٓٞى ٓخ ك٤ـذ إٔ ٣ظؼٖٔ ًُي أكٌخٍٙ ، ٝٓشخػَٙ ، ٝٓؼظويحطٚ ، 

خ٧كٌخٍ ٢ٛ حُظ٢ طلَى حُيحكغ ُِلَى ا٠ُ حُؼَٔ ، ٌُُي كخٕ حُؼ٬ؽ ٫ ٣وظظَ ػ٠ِ حُظلٌْ ك٢ ك

ح٩شَحؽ ح٢ًُِٞٔ ، ٝ إٔ ٛ٘خى ػٞحَٓ أهَٟ طِؼذ ىٍٝحً رخٍُحً ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼِْ ٢ٛٝ ) حُظل٤ٌَ 

ُٜخ  ٝح٩ىٍحى ٝحُز٘خءحص حُٔؼَك٤ش ٝكي٣غ حُلَى حُيحه٢ِ ٓغ ٗلٔٚ ٤ًٝق ٣ؼُِ ح٧ش٤خء ( ٌٛٙ ًِٜخ

ىٍٝ كؼخٍ ك٢ حُظؤػ٤َ ػ٠ِ ِٓٞى حُلَى ، ُٝوي حٓظ٘ظؾ ٤ٌٓ٘زّٞ ) إ حُظل٤ٌَ ٝحُٔؼظويحص ٝحُٔشخػَ 

ٝحُلي٣غ ح٣٩ـخر٢ ٓغ حُ٘لْ ) اػطخء أٝحَٓ ُ٘لٔٚ أ١ طو٣ْٞ ًحط٢ ُ٘لٔٚ ( ٓٔخ طيٍ ػ٠ِ ٛ٘يٓش 

 (  ٦٧٨:  ۹۰۰٨ٗل٤ٔش ك٢ ِٓٞى حُلَى )رطَّ ، 

 َذنز وجزَُذر ( :انُظزَح انضهىكُح انًعزفُح ) تا -2

 (1191)َظزَح انضهىن انًعزفٍ" تاَذنز وجزاَذر، 

طش٤َ حُ٘ظ٣َش ح٠ُ حٕ حِٓٞد حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ؽ٣َوش ك٢ حُظل٤ٌَ ح٩ىحٍس حُلٞحّ       

ٝرَٓـظٜخ ػ٠ِ ٝكن حُطٔٞكخص حُظ٢ ٣ؼؼٜخ ح٫ٗٔخٕ ُ٘لٔٚ، ٝط٢َٓ حُ٘ظ٣َش ح٠ُ ٝظ٤لظ٤ٖ 

حُ٘لْ ٝحُظؤػ٤َ رخُـ٤َ طـ٤٤َ حُؼخىحص حُوخؽجش ٗظ٤ـش حٓخ٤ٓظ٤ٖ ٛٔخ حُظـ٤٤َ ٝحُظؤػ٤َ طـ٤٤َ 

حط٬ف حُظل٤ٌَ ٝط٣ٌٜذ حُِٔٞى ٝط٤ٔ٘ش حُٜٔخٍحص ٝحٌُِٔخص ٝطؤػ٤َ حُلَى ك٢ ؿ٤َٙ. ٢ٌُٝ 

طؼَٔ حُزَٓـش حُِـ٣ٞش حُؼظز٤ش حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ر٘ظخٜٓخ ٛ٘خُي حْٓ ٝشَٝؽ هخثٔش ػ٠ِ ٝكن 

 أٍرؼش أًٍخٕ ٢ٛ:

ً ِٝٓظِّ رخُٔزخىة ٝٓؼخ٤ُخ ( ٢ٛٝ  Outcomeحُلظ٤ِش ) -أ  هيٍس حُلَى ػ٠ِ إٔ ٣ٌٕٞ ك٣َظخ

ٝٓلووخ ٌُحطٚ ٝحُظ٢ ٢ٛ ٓلظِش ػِٔٚ حُـخى ٝطلِٔٚ ُِٔٔئ٤ُٝش ٝحػظٔخىٙ ػ٠ِ ٗلٔش ٝؽ٣َوظٚ 

 حُوخطش ك٢ حٗـخُ حػٔخُٚ.
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( َٓػش طؤػَ حُلَى ٝطيهٚ ٓغ ٗلٔٚ ٝٓغ ح٥ه٣َٖ Equate Sensoryرـ حُلْ حَُٔٛق )

ٖ ٝ ٣ظٌٖٔ ٖٓ ح٤ُٔطَس ػخؽل٤خً ػ٠ِ ٓوظِق حُٔٞحهق ٝٛٞ شوض ػخرض ٝحكظَحٓٚ ُ٘لٔٚ ٝح٥ه٣َ

 ٓطٔج٘خ ٣ؼَف رؤٗٚ ؽ٤ذ حُوِذ ٝػخؽل٢ ٤ٔ٣َٝ ح٠ُ ٓٔخػيس ح٥ه٣َٖ .

( ٢ٛ هيٍس حُلَى ػ٠ِ حُظؤهِْ ٓغ ٓظخػذ حُل٤خس ك٢ ظَ حُظَٝف Flexibilityؽ حَُٔٝٗش ) 

خث٤ِش أٝ ػخؽل٤ش أُٓخص طل٤ش أٝ ح٫ؿظٔخػ٤ش حُظؼزش، ٝحُٔلٖ حُشي٣يس، حُٔظٔؼِش ك٢ ٓش٬ٌص ػ

 ٓظخػذ ٤ٜ٘ٓش أٝ حهظظخى٣ش . .

( ح٩َٓحع ا٠ُ كؼَ ش٢ء ٓل٤ي رٜيف حُظـ٤٤َ ٓٞحء ًخٕ ٌٛح Take Actionى ـخُٔزخىٍس ح٣٫ـخر٤ش )

طـ٤َح أٝ ًز٤َحً ٓليٝىحً أٝ ٝحٓؼخً، ك٢ أ١ ٓـخٍ ٗخكغ ًخٕ، كخ١ٌُ ٣زخىٍ ٓزخىٍس ٓؼ٤٘ش، هي ٫كع 

 ش٢ء ٓخ أٝ هطَ رزخُٚ ػَٔ ش٢ء ؿي٣ي ٤ُـ٤َ ٖٓ ش٢ء ٓخ ك٢ ٓـخٍ ٓخ".  ٗوظخ ٓخ حٝ حٍحى طط٣َٞ

اً طْٜٔ طو٤٘خص حُزَٓـش حُِـ٣ٞش حُؼظز٤ش حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش ح٫ًٍخٕ ح٫ٍرؼش ٝحُظ٢ طؼي 

 .  ( 58ــ 55: 2011ػ٠ِ حٜٗخ أٓخّ ٝشَؽ ُِزَٓـش حُِـ٣ٞش حُؼظز٤ش )حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش( )حُلو٢، 

ظ٢ طٔظ٘ي ح٤ُٜخ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ح٫كظَحػخص ح٧ْٓ حُظ٢ طؼَٔ رٔٞؿزٜخ حُٜ٘يٓش ح٫كظَحػخص حُ

 حُ٘ل٤ٔش ًٝٔخ ٣ؤط٢: 

 ـ حُوخٍؽش ٤ُٔض ٢ٛ حُٞحهغ حُوزَس ُٜخ ر٤٘خٕ. 

 ـ ح٫ًؼَ َٓٝٗش ٛٞ ح٧ًؼَ طلٌٔخً.

 ُـخ ٣ٞؿي كشَ ٝحٗٔخ طـخٍد..

 ـ ٓخ ٛٞ ٌٖٓٔ ُـ١َ٤ ٌٖٓٔ ٢ُ ٌٖٓٔ ُـ١َ٤ .

 ٤ٔغ حُٔظخىٍ حُظ٢ ٣لظخؽ ح٤ُٜخ. ـ .٣ٔظِي ح٫ٗٔخٕ ؿ

 ـ ٍٝحء ًَ ِٓٞى ؿَع ح٣ـخر٢. 

 ـ حٗخ حُٔٔئٍٝ ػٖ حػٔخ٢ُ ٤ُٝٔض حُظَٝف .

 56: 54، ۹۰٦٦، )حُلو٢، (۹٧-۹۲: ۹۰۰١حكظَحّ حًٗٔٞؽ حُل٤خس ُِشوض ح٥هَ )حُظ٣ٌَظ٢،  -

 (.۰٩-۰٧: ۹۰٦٩( )ح٫ٓؼي١، 
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 ( ۲۸۹٢َظزَح الاًَاط الادراكُح راًَىَذ كاتم)  -3

ر٤٘ض ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش ػ٠ِ حُل٤ُٔٞٞؿ٤خ ٝؽَم ح٫ىٍحى ٝحُظل٤ٌَ ، ٝطوظَف حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش         

ٗظ٣َش ٓوظِلش ػٖ ٌٛٙ حُطَم حُٔؼظخىس ُِظل٤ٌَ ٝك٤ٚ ٣ؼي حُٞػؼ٤خص ٝحُظؼخر٤َ ٝح٣٫ٔخءحص 

حُشوظ٤ش ٝحٗٔخؽ ح٫ىٍحى ٝحُظل٤ٌَ ػخىحص ٤ًِٞٓش هخطش رخُشوض طخكذ ٗٔؾ حُظل٤ٌَ 

ح١ حٕ حُشوض ٣َٓغ ح٬ٌُّ ًح حُ٘ـٔش حُظٞط٤ش حُؼخ٤ُش ح١ٌُ ٣ظ٘لْ رَٔػش ٖٓ ح٫كخى١ حُٔخثي 

حػ٠ِ حُظيٍ ُٝي٣ٚ طٞطَ ك٢ ح٫ًظخف ٛٞ شوض ٣لٌَ رخُظٍٞ ٝحُشوض ُل٢ٔ رطت ح٬ٌُّ 

ػ٤ٔن حُظٞص رطت حُظ٘لْ ٣ؼظٔي ػ٠ِ ٓشخػَٙ رشٌَ ًز٤َ ٝحُلٞحٍ ر٤ٖ شوض ٣لٌَ رظ٣َخ 

ِٓػـخ ٬ٌُ حُطَك٤ٖ ، ٫ٝهظ٬ف ح٫ٗٔخؽ ح٫ىٍح٤ًش  ٝآهَ ٣لٌَ شؼ٣ٍٞخ ٤ٌٕٓٞ َٓرٌخ رَ كظ٠

ُيٟ حُطِزش هخٓض ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش رظل٤َِ ًَ ٗٔؾ حىٍح٢ً ػ٠ِ كيح ٓٞػلش حُظؼخر٤َ حُيه٤وش ٌَُ ٗٔؾ 

 ٝٓخ ٣ٔظويٓٚ ٖٓ حُلخظ ًِٝٔخص طيٍ ػ٤ِٚ ٖٓ ه٬ٍ طـط٤ش ًَ ٗٔؾ رظلخص ٝحػلش ُي٣ٚ . 

س أٝ طٍٞس ٣ظْ حٗشخإٛخ ك٢ حٌُٖٛ ٌُٖٝ ٌُٜٙ كخُ٘ٔؾ حُظ١ٍٞ ٛٞ ٍإ٣ش طٍٞس ٖٓ حٌُحًَ     

حُظٍٞس كـْ ٝاؽخٍ ٝٝػٞف ٝحػخءس ٝهي طٌٕٞ ِٓٞٗش حٝ ؿ٤َ ِٓٞٗش ٝهي ٣ٌٕٞ حؽخٍٛخ ىحث٣َخ 

حٝ َٓرؼخ أٝ ٓٔظط٬٤ حٝ طٌٕٞ ر٬ اؽخٍ ٝهي طٌٕٞ ٝحػلش أٝ ؿ٤َ ٝحػلش ًَ ٌٛٙ حُظلخط٤َ 

ش حُظٞص ٝح٣٫وخع ٝحُ٘ـٔش ... طيػ٠ " ح٤ُٔ٘طخص ٝحُ٘ٔؾ حُٔٔؼ٢، ٗٔط٤خص ًشيس حُظٞص ٝىٍؿ

ًٌُٝي حُ٘ٔؾ حُل٢ٔ ُٚ ٤ٔٗطخص هخطش رٚ ًيٍؿش حُلَحٍس أٝ حُزَٝىس ىٍؿش حُوشٞٗش أٝ حُ٘ؼٞٓش 

ٖٝٓ ه٬ٍ ٓخ طْ (. 119: ۹۰۰۰ٓويحٍ حُظ٬رش أٝ ح٤ُِٞٗش ٝٓويحٍ حُُٕٞ شيس ح٫ُْ حُيٍ )ٝر٣َ٤َ، 

ؽخٍح ٗظ٣َخ ك٢ ر٘خء كوَحص ٓو٤خّ ػَػٚ ٖٓ ٗظ٣َخص طز٘ض حُزخكؼش ٗظ٣َش )رخٗيَُ ٝؿ٣َ٘يٍ ( ح

حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ٝطل٤َٔ حُ٘ظخثؾ ًُٝي ٧ٜٗخ ح٫هَد ٝح٫ٗٔذ ك٢ طل٤َٔ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ٧ٜٝٗخ 

ًحص ه٤ٔش ًز٤َس طْٜٔ ك٢ طل٤َٔ ٓيٟ كْٜ حُطِزش رظلش ػخٓش ٝك٢ حُظؼخَٓ ٓغ ح٥ه٣َٖ ٝٓيٟ 

 .   حُظؤػ٤َ ك٤ْٜ رظلش هخطش

 

 

 

 

 

 



19 

 

 ح انًثحث انثاٍَ : دراصاخ صاتم

 (:٢۰۲٢دراصح الاصعذٌ ) -1

طؤػ٤َ ح٫ِٓٞر٤ٖ ح٫ٍشخى٤٣ٖ ٝحُٜ٘يٓش ٝحُظ٘ظ٤ْ حٌُحط٢ ك٢ ط٤ٔ٘ش ؿٞىس حُل٤خس  ُيٟ ٓٞظلخص ؿخٓؼش 

 ىٛٞى.

ٓٞظلش : حىحس حُيٍحٓش رَٗخٓؾ ك٢ حِٓٞد حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ػ٠ِ ٝكن ٗظخّ  20ـ ػ٤٘ش حُيٍحٓش 

(حُؼ٤٘ظ٤ٖ ٓٔظوِظ٤ٖ، ٝٓخٕ  T - Testص، ٝ ) حُظوط٤ؾ، ٝحُزَٓـش َٓرغ ًخ١ ُِظٌخكئ ر٤ٖ حُٔـٔٞػخ

 ٝط٢٘ ُِظلون ٖٓ طيم حُلَػ٤خص ٝٓؼخَٓ حٍطزخؽ ر٤َٕٓٞ  .

ـ ٗظخثؾ حُيٍحٓش :إٔ ٧ِٓٞد حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش طؤػ٤َح ك٢ ط٤ٔ٘ش ؿٞىس حُل٤خس ُيٟ حُٔٞظلخص ) 

 (.1:  2014ح٫ٓؼي١ ، 

 ( : ٢۰۲٢دراصح انطائٍ ) - ٢

 حُِٔز٤ش ٌُِحص ٝػ٬هظٜخ رؤٓخ٤ُذ حُظل٤ٌَ ُيٟ ؽِزش حُـخٓؼش(  -٣ـخر٤ش حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش حُزَٓـش ح٧ -

 ٛيف حُيٍحٓش ه٤خّ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش حُزَٓـش ح٣٩ـخر٤ش حُِٔز٤ش ٌُِحص ُيٟ ؽِزش حُـخٓؼش. -

 

 ـ حُيٍحٓش: أػيص حُزخكؼش ٓو٤خ٢ٓ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش حُزَٓـش ح٣٫ـخر٤ش حُِٔز٤ش ٌُِحص. 

 ٝٓو٤خّ أٓخ٤ُذ حُظل٤ٌَ.

ـ حُٞٓخثَ ح٫كظخث٤ش: ح٫هظزخٍ حُظخث٢ ُؼ٤٘ش ٝحكيس، ح٫هظزخٍ حُظخث٢ ُؼ٤٘ظ٤ٖ ٓٔظوِظ٤ٖ ٝٓؼخَٓ 

 حٍطزخؽ ر٤َٕٓٞ، ٝٓؼخىُش حُلخ ًَٝ ٗزخم ٝ طل٤َِ حُظزخ٣ٖ حُؼ٘خث٢.

ـ ٗظخثؾ حُيٍحٓش طْ حُظٞطَ ح٠ُ إٔ حُطِزش ُي٣ْٜ ٛ٘يٓش ٗل٤ٔش ح٣ـخر٤ش ٝأٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ًحص 

 ٤ٖ ٓظـ٤َ حُـْ٘ )ًًٍٞ ، اٗخع( ٝٓظـ٤َ حُظوظض )ػ٢ِٔ، اٗٔخ٢ٗ(ى٫ُش اكظخث٤ش ر

 ( :٢۰۲۹دراصح عثذ انحضٍُ ) -3

 حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ٝػ٬هظٜخ روِن حُٔٔظوزَ ُيٟ ؽِزش هْٔ حُظَر٤ش حُوخطش 

 ٓٔظٟٞ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ُيٟ ؽِزش حُظَر٤ش حُوخطش. -ـ ٛيف حُيٍحٓش 

 ؽخُزخً ٝؽخُزش. 160 -ػ٤٘ش حُيٍحٓش :  -
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ـ أىحس حُيٍحٓش : طْ أػيحى ٓو٤خ٢ٓ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ٝهِن حُٔٔظوزَ ٖٓ هزَ حُزخكؼش. حُٞٓخثَ 

ٗظخثؾ حُيٍحٓش: ٣ظٔظغ ؽِزش هْٔ  ح٩كظخث٤ش ح٫هظزخٍ حُظخث٢ ُؼ٤٘ش ٝحكيس، ٓؼخَٓ حٍطزخؽ ر٤َٕٓٞ.

 حُظَر٤ش حُوخطش رٔٔظٟٞ ػخ٢ُ ٖٓ ٛ٘يٓش ٗل٤ٔش.
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 انفصم انثانث
 تهيُهجُح انثحث وإجزاءا

 يُهج انثحث

 يجتًع انثحث

  عُُح انثحث

 أداتا انثحث

 انىصائم الإحصائُح
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 _ٜٓ٘ؾ حُزلغ أ٫ًٝ 

٬ٓءٓش حُيٍحٓش ٣ؼي ٖٓ حٗٔذ حُٔ٘خٛؾ  ٧ٗٚحُزخكؼظخٕ حُٜٔ٘ؾ حُٞطل٢ ك٢ ٌٛح حُزلغ حطزؼض     
ٓظـ٤َحص ٜؾ ٣يٍّ حٕ ٌٛح حُٔ٘، ر٤ٜ٘خ ٝحٌُشق ػٖ حُلَٝم ٝر٤ٖ حُٔظـ٤َحص  ح٫ٍطزخؽ٤شحُؼ٬هخص 

ٞطق حُٔظـ٤َحص ٣ٝؼ٠٘ رىٕٝ إٔ طٌٕٞ حُزخكؼظخٕ ىٍٝ ك٢ ػزؾ حُزلغ ًٔخ ٢ٛ ُيٟ أكَحى حُؼ٤٘ش 
٣ظق ُ٘خ حُظخَٛس ٣ٝٞػق كخُظؼز٤َ ح٤ٌُل٢ طؼز٤َ ٤ًل٤خ ٢ًٔٝ  ػٜ٘خٝطلخ ىه٤وخ ٣ٝؼزَ حُظخَٛس 

ٝىٍؿخص خ ٍه٤ٔخ ٣ٞػق ٓويحٍ ٌٛٙ حُظخَٛس أٝ كـٜٔٝحُظؼز٤َ ح٢ٌُٔ ٣ؼط٤٘خ ٝطلخ هظخثظٜخ 
 (۰١٩: ۹۰٦۰ِٓلْ حٍطزخؽٜخ ٓغ حُظٞحَٛ ٧هَٟ )

 

 ٓـظٔغ حُزلغ ػخ٤ٗخً _

حُظ٢ طوّٞ ريٍحٓظٜخ حُزخكؼظخٕ ٌُٜٝح طليى ٓـظٔغ حُزلغ ؿ٤ٔغ ٓلَىحص حُظخَٛس ٗؼ٢٘ رٔـظٔغ     
رِؾ رطِزش حُيٍحٓخص ح٤ُٝ٧ش حُظزخك٢ ٝٓٔخث٢ ك٢ ؿخٓؼش ى٣خ٠ُ ٤ًِٚ طَر٤ٚ حُٔويحى حُزلغ حُلخ٢ُ 

 ًٔخ ٓز٤ٖ ك٢ حُـيٍٝ حُظخ٢ُ ؽخُذ ٝؽخُزش ( ٢٢٩)ػيْٛ 

 (٦ؿيٍٝ )                                

 حَُٔكِش ك٢ ٤ًِش طَر٤ش حُٔويحى حُؤْ ٝٓـظٔغ حُزلغ ُٓٞػ٤ٖ كٔذ أكَحى          

      
 ص 

 حُٔـٔٞع  اٗخع  ًًٍٞ  حَُٔكِش  حُؤْ 

 ح٣َُخػ٤خص  ٦
 

 ٨٩ ٢٩  ۹٢ ٍحرؼش 
 ٦٧٨ ٦٦٦  ١٧ ٠ُٝ٧  

 ح٫ٍشخى  ۹
 

  ٦۹٦  ٧۰  ٩٨ ٍحرؼش 
  ٦٧١  ٦۰٦  ٧٢ أ٠ُٝ 

   ۹٦٢  ۰٢٢٩  ٩٩ 
 

 ػ٤٘ش حُزلغ :ػخُؼخً 

ٖٓٔ طظْ ىٍحٓش حُظخَٛس ك٤غ ٣وظخٍٛخ حُزخكغ طؼَف ػ٤٘ش حُزلغ ػ٠ِ أٜٗخ ؿِء ٖٓ حُٔـظٔغ     
)ىحٝى طٔؼ٬٤ طل٤ق هخطش ٢ٌُ طٔؼَ حُٔـظٔغ ُـَع اؿَحء ىٍحٓش ػ٤ِٜخ ٝ ػ٠ِ ٝكن هٞحػي 

 (١٧: ٦٩٩۰ٝػزي حَُكٖٔ 

 ً حُٔظٔخ١ٝ رِـض ػ٤٘ش حُزلغ حُؼ٤٘ش رط٣َوش حُؼشٞحث٤ش حُز٤ٔطش ًحص حُظ٣ُٞغ ًُي طْ حهظ٤خٍ  ٝكوخ
 (ؽخُذ ٝؽخُزش ًٔخ ٓز٤ٖ ك٢ حُـيٍٝ حُظخ٢ُ ٦۰۰)ح٤ٌُِش 
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 (۹ؿيٍٝ )

 ك٢ ٤ًِش طَر٤ش حُٔويحىحَُٔحكَ ح٫هٔخّ ُٝٓٞػ٤ٖ كٔذ ٤٘ش حُزلغ أكَحى ػ

 

 ٓـٔٞع اٗخع  ًًٍٞ  حَُٔكِش  حُؤْ  ص
 ٢۰ ۹٢ ۹٢ ٍحرؼش  ح٣َُخػ٤خص  ٦
 ٢۰ ۹٢ ۹٢ ٍحرؼش  ح٩ٍشخى   ۹
   ٢۰ ٢۰  ٦۰۰ 

 

 أىحس حُزلغٍحرؼخً 

ُ٘ل٤ٔش ُيٟ ؽِزش ٤ًِش طَر٤ش حُٜ٘يٓش حإٔ طلو٤ن أٛيحف حُزلغ حُلخ٢ُ ٣ظطِذ ٝؿٞى أىحس ه٤خّ       
طز٢٘ حُزخكؼظخٕ ٓو٤خّ )حرَح٤ْٛ ٝرؼي حؽ٬ع حُزخكؼظخٕ ػ٠ِ ح٫ىر٤خص ٝحُيٍحٓخص حُٔخروش حُٔويحى 
أٝ طـخٙ  ٓٞهق)ح١ٌُ ػَكٚ  ٣ٝؼَف حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ٓٞهق ك٤خط٢  ۰۹ح١ٌُ ٣ظٌٕٞ ٖٓ ( ۹۰۹۹

ٖٓ طو٤٘خص ٜٓ٘خ حُلظ٤ِش  زغ ػيىػ٠ِ ٝكن ٜٓ٘ـ٤ش طظ ٧ٗٔخٕحٖٓ  ِٓت رلذ ح٫ٓظط٬ع حُو١ٞ
 ظؼ٣َقًظؼ٣َق حٌُٛح ( ٝهي حػظٔيص حُزخكؼظخٕ حَُٔٛق حُٔزخىٍس ح٣٩ـخر٤ش حَُٔٝٗٚ ٗل٤ٔشٝحُلْ 
 ِزلغ ٗظ١َ ُ

 

 حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش  حُٔخ٣ٌٞٓظ٣َش حُٔو٤خّحُوظخثض 

 حُظيم أ٫ًٝ 

رظٍٞطٚ  ٖٓ حُظيم هخٓض حُزخكؼظخٕ رؼَع حُٔو٤خّحُظيم حُظخ١َٛ /ٝحُظلو٤ن ٌٛح حُ٘ٞع  -*
ك٢ ٓـخٍ حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ هزَحء ١ًٝ ح٫هظظخص (۹ح٤ُٝ٧ش ِٓلن )
ػٖ كوَحص حُٔو٤خّ حُوزَحء كظِض ؿ٤ٔغ  رآٍحء٧هٌ حرؼي (٦هزَحء ِٓلن )(٢حُزخُؾ ػيىْٛ )

 ٪٦۰۰حُٔٞحكوش ػ٠ِ ؿ٤ٔغ حُلوَحص ر٘ٔزش ؽ٣َن حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش ك٤غ طٔض 

 ػخ٤ٗخ حُؼزخص 

كوخٓض حٓظويٓض حُزخكؼظخٕ ؽ٣َوش اػخىس ح٫هظزخٍ اػخىس ح٫هظزخٍ ٣٩ـخى حُؼزخص  شوؽ٣َ -*
(٣ّٞ ػ٠ِ ٦٢ؽخُذ ٝؽخُزش ٝرؼي ٍَٓٝ )(۰۰حُزخكؼظخٕ رظطز٤ن حُٔو٤خّ ػ٠ِ ػ٤٘ش ٌٓٞٗش ٖٓ )

٧ٍٝ طْ اػخىس حُظطز٤ن ػ٠ِ حُؼ٤٘ش ٗلٜٔخ رخٓظؼٔخٍ ٓؼخَٓ ٫ٍطزخؽ ر٤َٕٓٞ ر٤ٖ ىٍؿخص حُظطز٤ن 
 ٣ؼي ٓئشَ ؿ٤يح  ٌٛح( ۰،٨٧ٓؼخَٓ حٍطزخؽ ) حُظطز٤ن رِؾ

 ؽ٣َوش ح٫طٔخم حُيحه٢ِ رخٓظؼٔخٍ ٓؼخَٓ حُلخًَٝٗزخم  ۹

ٗخ٢ِٗ ٝطش٤َ ر٤ٖ حُلوَحص حُيحهِش ك٢ حُٔو٤خّ طؼظٔي ٌٛٙ حُٔؼخىُش ػ٠ِ كٔخد ح٫ٍطزخؽخص 
(Nunnally1978:230)  ٌٜٙػ٠ِ ىٍؿخص أكَحى حُؼ٤٘ش ٓؼخَٓ حُلخًَٝٗزخم  ؽزوضحُط٣َوش ر

 ؿ٤يح ٌٝٛح ٣يٍ ػ٠ِ إٔ ٓؼخَٓ ػزخص ٓو٤خّ ۰،٨٩ض ه٤ٔٚ ٓؼخَٓ ػزخص ٓو٤خّ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش كٌخٗ
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 انىصائم الإحصائُح / خايضاً 

  :ٌٛح حُزلغ طْ حٓظويحّ حُٞٓخثَ ح٩كظخث٤ش ح٥ط٤شر٤خٗخص ُٔؼخُـش 

 ُؼ٤٘ش ٝحكيس ح ٫هظزخٍ حُظخث٢ -٦

 ٍطزخؽ ر٤َٕٓٞ ٓؼخَٓ ح- ۹

 ٖ ٓٔظوِظ٤ُٖؼ٤٘ظ٤ح٫هظزخٍ حُظخث٢ - ۰

 حُلخًَٝٗزخمٓؼخىُش  -٩

ؽ٣َن ػٖ ٘ظخثؾ ح٫ُٓظوَحؽ ٫Spssؿظٔخػ٤ش  حٓظويٓض حُزخكؼظخٕ حُلو٤زش ح٫كظخث٤ش حُؼِّٞ  -٢
 حُلخٓزش اٌُظ٤َٗٝش
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 انزاتعانفصم 

 
 عزض انُتائج وتفضُزها يُالشتها:اولا 

 الاصتُتاجاخ :ثاَُا
 انتىصُاخ:ثانثا 
 انًمتزحاخ:راتعاً 
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  زض انُتائج وتفضُزها ويُالشتهاع :أولا

 رخ٩ؿَحءحص ح٥ط٤ش ٝرلٔذ طَِٔٔ ح٫ٛيحف : حُزخكؼظخُٕظلو٤ن حٛيحف حُزلغ هخٓض 

رِؾ حُٞٓؾ  حً  ُيٟ ؽِزش ٤ًِش حُظَر٤ش حُٔويحىحُ٘ل٤ٔش  حُٜ٘يٓشحُظؼَف ح٠ُ ىٍؿش   :حُٜيف ح٧ٍٝ
( ٝٓظٞٓؾ كَػ٢ هيٍٙ ٢،٧٨هيٍٙ)( ىٍؿش ٝرخٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ 102.74حُلٔخر٢ ُؼ٤٘ش حُزلغ )

( ٤2.41ش حُٔلٔٞرش )ؼخ٢ٗ ُؼ٤٘ش ٝحكيس ًخٗض حُو٤ٔش حُظخث(، ٝرخٓظؼٔخٍ ٓؼخىُش ح٫هظزخٍ حُ ٩١) 
( ٩٩( ، ٝىٍؿش ك٣َش ) ۰،۰5( ٝٓٔظٟٞ ى٫ُش )  ٤1.98ش حُـي٤ُٝش حُزخُـش )حػ٠ِ ٖٓ حُو٤ٔش حُظخث

. ًٔخ ٓٞػق ك٢ ؿيٍٝ  ٤ٔشٌٝٛح ٣ؼ٢٘ حٕ ؽِزش حُـخٓؼش ٣ظٔظؼٕٞ رٔٔظٟٞ ؿ٤ي ٖٓ حُٜ٘يٓش حُ٘ل
(۰) 

                                                        

 ۰ؿيٍٝ                                               

 

حُٔظٞٓؾ  حُؼيى 
 حُلٔخر٢ 

ح٫ٗلَحف 
 حُٔؼ٤خ١ٍ 

حُٔظٞٓؾ 
 حُلَػ٢ 

ىٍؿش 
حُلَ

 ٣ش 

ه٤ٔٚ حُظخث٤ش 
 حُٔلٔٞرش 

ه٤ٔٚ حُظخث٤ش 
 حُـي٤ُٝش 

حُش ى
 ح٩كظخث٤ش 

٦۰۰  10۹،٩٩  ٩١  ٢،٧٨  ٧٩ 2.41  1.98 ۰،۰5 
        
 

ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحُؼ٤ِٔش ُٔخ ٓزن كبٕ ؽز٤ؼش طل٤ٌَ حُطخُذ حُـخٓؼ٢ ٝٓٞحؿٜش حُٔش٬ٌص ٝطل٤َٔ 
ػ٠ِ ٝهيٍطٚ  حُـخٓؼ٢ ٚٝطلخػ٬ ٝطلٜٔخ ك٢ ٓل٤طحُٔخثيس ًٕٝٞ حُطخُذ حُـخٓؼ٢ حًؼَ ٗشخؽخ 

ًٌُٝي ٣لَِ حُٜٔخّ حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝطٔظؼٚ رخٓظو٤ُ٬ش ٝحُؼزؾ ٚ ٝحُز٤جش حُظلٌْ ك٢ ًِٓٞٚ ٝٓؼَكظ
حُظؼِٔٚ حُٔ٘خٓزش ٝحػظٔخىٙ ػ٠ِ ٗلٔٚ ك٢ حطوخً حُوَحٍحص ٝرو٤ش ٧ٛيحف حُٔوظِلش حُظ٢ طويّ ُٚ 

ًَ ٌٛٙ  ٝهططٚطؼِٔٚ ٣ٝطٍٞ ٖٓ طـخٛخطٚ حُظلو٤ن طِي ٧ٛيحف ٣ٝٞؿٜٚ ػ٤ِٔش ح٧ٓخ٤ُذ حُٔ٘خٓزش 
ٗظ٤ـش ىٍحٓش )حُطخث٢ ٌٛٙ ٗظ٤ـش ٓغ  ٝحطلوش حُ٘ل٤ٔشرخُٜ٘يٓش طٔظغ حُطِزش  خطٞى١ ريٍٝٛحُٔؼط٤خص 

 (۹۰٦٨)ػزي حُٔلٖٔ ( ٝىٍحٓش ۰۰٦١

 

ل٤ٔش ٝكوخ ٓظـ٤َ حُـْ٘ ًًٍٞ حُٜ٘يٓش حُ٘ ٓظـ٤َ ك٢ًحص حُي٫ُش ح٫كظخث٤ش ُلَٝم  :ف حُؼخ٢ٗ ٜيحُ
 ٗخع ٝ ح

 

حُٞٓؾ  حُؼيى  حُ٘ٞع 
 حُلٔخر٢ 

ح٫ٗلَحف 
 حُٔؼ٤خ١ٍ 

ىٍؿش 
 ٣َش ك

ه٤ٔٚ حُظخث٤ش 
 حُٔلٔٞرش 

ه٤ٔٚ 
حُظخث٤ش 

 حُـي٤ُٝش 

ىحُش 
 اكظخث٤خ 

 ًًٍٞ ٢۰  100.16 ٢،۰٩٨  ٨  ۰،٩٢  1.96 0.05 
   ١،٦٩  101.12 ٢۰ اٗخع 
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ٝطلَٔ ٌٛٙ حُ٘ظ٤ـش حُو٤ٔش حُظخث٤ش حُٔلٔٞرش حهَ ٖٓ حُو٤ٔش حُظخث٤ش حُـي٤ُٝش رؤٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم 
 ك٢ ٓٔظٟٞ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش  حكظخث٤ش ر٤ٖ حًٌٍُٞ ٝح٫ٗخع

ا٠ُ  ٫ٌٓخٕك٢ حُٞهض حُٔؼخطَ طٔؼ٠ هيٍ ح حُطخُزشحُزخكؼظخٕ حٕ طؼُِ حُ٘ظ٤ـش ا٠ُ إٔ ٣ٌٖٝٔ 
 ٓٔخ ٣وَِ حُلٞحٍم ر٤ٜ٘خ ٝر٤ٖ حًٌٍُٞ.طلو٤ن ًحطٜخ ٝاػزخص ىٍٝٛخ ك٢ حُٔـظٔغ 

 

 ثاَُاً: الاصتُتاجاخ:

ٝطل٤َٔٛخ  ثؾ حُظ٢ ٝطِض ح٤ُٜخ حُيٍحٓشاؿَحءحص ىٍحٓظٜخ، ٝػَع حُ٘ظخ حُزخكؼظخٕرؼي إٔ أًِٔض 
 ٓخ ٢ِ٣: حُزخكؼظخٕطٔظ٘ظؾ 

حٕ ؽِزش حُـخٓؼش ٣ٔظٌِٕٞ ٛ٘يٓش ٗل٤ٔش رٔٔظٟٞ ػخٍ ًُٝي رلٌْ ػَْٔٛ ٝؽز٤ؼش ىٍحٓظْٜ -ح 
 ٝحُوزَحص حُٔظَحًٔش حُظ٢ ٣ظْ حًظٔخرٜخ ه٬ٍ ىٍحٓظْٜ حُٔخروش.

ٔظٌِٕٞ حٓظَحط٤ـ٤خص ُلَ إ ح٫ُٓخص ٝحُؼـٞؽخص حُظ٢ طٞحؿٚ ؽِزش حُـخٓؼش ؿؼِظْٜ ۹٣-
 ٝطزخىٍ ح٧كٌخٍ حُظلخػَ ٓغ ح٥ه٣َٖ حُٔش٬ٌص ٖٓ ه٬ٍ 

إ ٓظـ١َ٤ حُظوظض ٝحُـْ٘ ٫ ٣ئػَحٕ ك٢ طزخ٣ٖ ىٍؿخص حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش  ُيٟ ؽِزش -۰
حُـخٓؼش ، ٓٔخ ٣ش٤َ ح٠ُ ح٣ُِٔي ٖٓ حُيٍحٓخص ٌُِشق ػٖ حُؼٞحَٓ حُٔئػَس ك٢ طزخ٣ٖ ٌٛٙ 

 ص ُيٟ حُطِزشحُٔظـ٤َح

 

ً ثا  انتىصُاخ  :نثا

طشـ٤غ ح٫ٛظٔخّ رخُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ٖٓ ه٬ٍ طؼ٤ٖٔ حُٔ٘خٛؾ حُيٍح٤ٓش رٔوظِق حَُٔحكَ  –ح 
حُيٍح٤ٓش رٔخ ٣لون طلؼ٤َ ٝطؼ٣َق حُطِزش رخٓظَحط٤ـ٤خص ٝحٛيحف حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ُٔٞحؿٜش 

 حُٔؼٞهخص حُظ٢ طٞحؿْٜٜ.

٢ ػ٠ِ حُزلغ ك٢ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش طشـ٤غ حُزخكؼ٤ٖ ك٢ ُٝحٍس حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ ٝحُزلغ حُؼِٔ-۹
 ٝٓ٘ظ٣َٜخ ٝحىٝحص ه٤خٜٓخ ٝطي٣ٍذ ًٞحىٍٛخ ػ٠ِ ٤ًل٤ش ط٤ٔ٘ظٜخ ُيٟ حُطِزش..

 

 انًمتزحاخ :راتعاً 

 اؿَحء ىٍحٓخص ٓٔخػِش ُِزلغ حُلخ٢ُ ػ٠ِ ػ٤٘خص ٓوظِلش ًخَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش٦-

 ٝحُٔظٞٓطش ٝح٫ػيحى٣ش

، حُظل٤ٌَحُظل٢ِ٤ِ  -٘ل٤ٔش رـ ) أٗٔخؽ حُشوظ٤ش حؿَحء ىٍحٓخص أهَٟ طظ٘خٍٝ ػ٬هش حُٜ٘يٓش حُ-۹
 حُظل٤ٌَ ٓخ كٞم حُٔؼَك٢( –حُظلش حُ٘ل٤ٔش  –حُظ٘شجش ح٫ؿظٔخػ٤ش  ،حُؼوش رخُ٘لْ
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 انعزتُح انًصادر
 *حُوَإٔ ح٣ٌَُْ

 ْحًَُِٔ الايحذود الأتصال وفٍ انعصثُح انهغىَح انثزيجح( : ۹۰۰٦) حرَح٤ٛ 
 .ً٘يح ٤شحُؼظز حُِـ٣ٞش ُِزَٓـش حٌُ٘ي١

 ًٞح وانتزتىٌ انُفضٍ شادالإر َظزَاخ( ۹۰۰٩) حكٔي ػَر٤خص أكٔي أٓؼي أر 
 .ػٔخٕ ح٤َُٔٔس ىحٍ

 ٞحُؼَر٤ش حُٔـٔٞػش انذاخ هُذصح عادجا( ۹۰٦۰) أكٔي ٓيكض حُ٘ظَ أر 
 . ٓظَ حُوخَٛس، حُ٘ظَ ٓي٣٘ش ٝحُ٘شَ ُِظي٣ٍذ

 ٞوانتطثُك زَحانُظ انتفكُز تعهُى( ۹۰٦۰) محمد طخُق ٗٞكَ رٌَ محمد ؿخىٝ أر 
 .ح٧ٍىٕ ػٔخٕ، ٝحُظ٣ُٞغ، ُِ٘شَ ح٤َُٔٔس ىحٍ ۰
 ،الأرشادٍَُ الأصهىتٍُ تأثُز( ۹۰٦٩) ػخىٍ ٓؼ٤ي ؿ٤ٜخٕ ح٧ٓؼي١ 

 دهىن جايعح يىظفاخ نذي انحُاج جىدج تًُُح فٍ انذاتٍ وانتُظُى وانهُذصح
 .ُحهٞ ؿخٓؼش ح٧ٗٔخ٤ٗش حُؼِّٞ ٤ًِش ٓ٘شٍٞس ؿ٤َ) ىًظٍٞحس حؽَٝكش ،
 ًٞٗٞٝانهغىَح انثزيجح إنً يذخم( : ۹۰۰٩)  ؿ٣ُٞق ، ٤ٍٓٔٞ ؿٞٗٞ ، ح 

 .ح٣َُخع ٝحُظ٣ُٞغ، ُِ٘شَ ح٤ُٔٔخٕ ىحٍ ؽخ انعصثُح،
 حُلخٍٝم ىحٍ ۹ ؽ ، انعصثُح انهغىَح انثزيجح( : ٦٩٩۲) أٗيٍٝ ، ر١َ رَحى ، 

 .ٓظَ حُوخَٛس،
 َّانتىافك ودراصح انُفضُح وانصحح انتكُف( : ۹۰۰٨) رطَّ كخكع رط، 

 . حُطزؼش ح٧ٍىٕ، ػٔخٕ، ٝحُظ٣ُٞغ، ُِ٘شَ ٤َسحُٔٔ ىحٍ
 الأَضاَُح انُفش هُذصح فٍ يمذيح( : ۹۰۰۲) ح٣ٌَُْ ػزي محمد ، حُظ٣ٌَظ٢ ، 

 .ح٣َُخع ٝحُظ٣ُٞغ، ُِ٘شَ - هَؽزش ؽٚ
 ،ح٣َُخع ٝحُظ٣ُٞغ، ُِ٘شَ هَؽزش ؽٚ تلاحذود افاق( : ۹۰۰٨) محمد حُظ٣ٌَظ٢. 
 ،حُؼَر٢ حُلٌَ ىحٍ ، انعصثُح ىَحانهغ انثزيجح( : ۹۰۰٨) حَُكٖٔ ػزي طٞك٤ن 

 . ٓظَ حُوخَٛس،
 ،ٕٞانضهىكُح انعهىو فٍ انتجزَة( : ٦٩٨۹) ٍٝرَص أُزَص ٝ ٤َٗ ؿ، 

 ٝحُزلغ حُؼخ٢ُ حُظؼ٤ِْ ُٝحٍس حُش٤ن حُؼ٣ِِ ػزي حُلٔيح٢ٗ، ٓٞكن طَؿٔش
 .رـيحى حُؼ٢ِٔ،

 ،وانتًُُح انُفضُح انهُذصح َظاو( ۹۰۰٩) ؿخرَ ٓخُْ رٖ ك٤ٖٔ حُِر٤ي١ 
 .ػٔخٕ ٝحُظ٣ُٞغ، ُِ٘شَ حٍُٞحم ٓئٓٔش ًاعُحالاجت

 انهغىَح انثزيجح( : ۹۰۰۲) حَُكٖٔ ػزي رٖ حُ٘خطَ ػزي ، حَُِٛح٢ٗ 
 .ر٤َٝص ٝحُظ٣ُٞغ، ٝحُ٘شَ ُِطزخػش كِّ حرٖ ىحٍ ٦ ،٦ ؽ ، انعصثُح
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 ،وانًماَُش الاختثاراخ( : ٦٩٨٦) ٝآهَٕٝ ارَح٤ْٛ حُـ٤َِ ػزي حُِٝرؼ٢ 
 .حُؼَحم حُٔٞطَ ؿخٓؼش حُ٘شَ،ٝ ُِطزخػش حٌُظذ ىحٍ انُفضُح،

 تمُُاخ تأثُز( ۹۰٦٨) َٛحؿخ ك٤ٖٔ ، ٝحُلٔ٘خ١ٝ ػيٗخٕ ٛ٘ي ، حُٔ٘ـ١َ 
 ُِؼِّٞ حُؼَحه٤ش حُٔـِش الأصتزاتُجُح انثزاعح تعزَز فٍ انُفضُح انهُذصح
 .رخرَ ح٧ىح٣ٍش،

 انضهثُح - الأَجاتُح انثزيجح) انُفضُح انهُذصح( : ۹۰٦۲) ٣َْٓ حُطخث٢ 
 حُؼيى ، ح٫ٓظخً ٓـِش ، انجايعح طهثح نذي انتفكُز تأصانُة وعلالتها نهذاخ
 .حُؼَحم حُٔٔظ٘ظ٣َش ؿخٓؼش ، ۹٦٩

 تعط تًُُح فٍ انُفضُح انهُذصح اثز( ۹۰٦١) حَُُحم ػزي ه٘ٔخء ، ػزي 
 ػيى حُلظق، ٓـِش ، انجًُهح انفُىٌ يعاهذ طلاب نذي الاَفعانٍ انذكاء يهاراخ

١٧. 
 تمهك وعلالتها انُفضُح انهُذصح( ۹۰٦٨) ٓ٘خػَ ٛزش حُل٤ٖٔ، ػزي 

 ، ح٫ٓخ٤ٓش حُظَر٤ش ٤ًِش ٓـِش ،انخاصح انتزتُح لضى طهثح نذي انًضتمثم
 .حُؼَحم حُٔٔظ٘ظ٣َش

 ح٣ٌُٞض حُل٬ف، ٌٓظزش ، انُفضٍ انمُاس( : ٦٩٩٧) ٓؼي حَُكٖٔ، ػزي. 
 انهغىَح انثزيجح) انًعزفٍ الأصهىب أثز( : ۹۰۰٧) ػزيحٕ كٖٔ ، حُؼطخك٢ 

 ٍٓخُش انًتىصطح انًزحهح طلاب نذي انذاخ يفهىو تًُُح فٍ انعصثُح
 .ى٣خ٢ُ ؿخٓؼش حُظَر٤ش ٤ًِش( ٓ٘شٍٞس ؿ٤َ ٓخؿٔظ٤َ

 ،ّوانُفضٍ انتزتىٌ وانتمىَى انمُاس( : ۹۰۰۰) ٓلٔٞى حُي٣ٖ ط٬ف ػ٬، 
 .حُؼَر٤ش ٓظَ ؿ٣ٍٜٞٔش حُوخَٛس، حُؼَر٢، حُلٌَ ىحٍ

 ٕانعاطفٍ انتمًصت وعلالته انذاخ تمُُى( ۹۰٦٨) ك٤ٖٔ ػ٢ِ ٗـْ ػِٞح 
 رخرَ ؿخٓؼش ، ىًظٍٞحس حؽَٝكش انجايعح طهثح نذي انتثادنٍ وانتفكُز
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  ٦ن ِٓل

حُوزَحء حُٔل٤ٌٖٔ حٓٔخء حُٔخىس   

 أٓٔخء هزَحء  حُظوظض  ٌٓخٕ حُؼَٔ 
ٚ حُٔويحى   ح. ّ. ى ؿ٬ٍ محمد ؿخْٓ  حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش  ؿخٓؼش ى٣خ٠ُ ٤ًِٚ طَر٤
ٚ حُٔويحى  ٓؼي ك٤خع ػزيالله ح. ّ. ى  اٍشخى ٗل٢ٔ ٝطٞؿ٤ٚ طَر١ٞ  ؿخٓؼش ى٣خ٠ُ ٤ًِٚ طَر٤  

ٚ حُٔويحى ؿخٓؼش ى٣خ٠ُ ٤ًِٚ طَ ر٤  ح. ّ. ى ٝٓ٘خء ٓخؿي ػزي حُل٤ٔي  حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش ٝحُ٘ل٤ٔش  
ٚ حُٔويحى   ح. ّ. ى َٓٝس ش٤ٜي طخىم  حٍشخى ٗل٢ٔ ٝطٞؿ٤ٚ طَر١ٞ  ؿخٓؼش ى٣خ٠ُ ٤ًِٚ طَر٤
ٚ حُٔويحى   ح. ّ. ى ِٓٞحٕ ػزي حكٔي  ؽَحثن طي٣ٍْ طخ٣ٍن  ؿخٓؼش ى٣خ٠ُ ٤ًِٚ طَر٤
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۹ِٓلن   

 ؿخٓؼش ى٣خ٠ُ

 ٤ًِش طَر٤ش حُٔويحى

 هْٔ ح٩ٍشخى حُ٘ل٢ٔ ٝحُظٞؿ٤ٚ

 حٓظز٤خٕ حُٜ٘يٓش حُ٘ل٤ٔش ُيٟ ؽِزش ٤ًِش طَر٤ش حُٔويحى                   

 ػ١ِ٣ِ ؽخُذ.....

 ػ٣ِِط٢ حُطخُزش....

 طل٤ش ؽ٤زش

ٌْٓ٘ حُزخكؼظخٕ حُظؼخٕٝ ٓؼٜٔخ ك٢ ح٩ؿخرش ػٖ ٌٛح ح٫ٓظزخٗش حُظ٢ طظؼٖٔ ٓـٔٞػش ٖٓ  ٣َؿٞح

حُلوَحص ٝحُؼزخٍحص حُظ٢ طؼظٔي رؤٜٗخ ط٘طزن ػ٤ِي ٝطٔؼَ ٍح٣ي حُشوظ٢ ػِٔخ حٕ ٤ُْ ٛ٘خى اؿخرش 

طل٤لش أٝ هخؽجش حٜٗخ ٢ٛ ػزخٍس ػٖ ٓـٔٞػش ٓٞحهق ٣ظؼَع ُٜخ حٝ ٣َٔ رٜخ ح٩ٗٔخٕ إٔ 

غ ػ٤ِٜخ حكي ٟٓٞ حُزخكؼظخٕ حُـَع ٜٓ٘خ حُزلغ حُؼ٢ِٔ كوؾ ٌُح ٣َؿٞح حُزخكؼظخٕ حؿخرظي ُٖ ٣طِ

أٓخّ حُزيحثَ ح١ٌُ )฀✔ٌْٓ٘ هَحءس ًَ كوَحص ٝحريحء آٍحثٌْ رظيم ٓٞػٞػ٤ش رٞػغ اشخٍس )

 طَحٙ رَح٣ي ٓ٘خٓذ ٣ٝ٘طزن ػ٤ِي ٝح٫ٗظزخٙ ا٠ُ ٍهْ حُلوَس أٝ حُزيحثَ ػ٘ي ح٩ؿخرش ُطلخ

 ٓغ ؿ٣َِ حُشٌَ ٝحُظوي٣َ حُلٖٔ طؼخٌْٝٗ                              

 ًًَ ).     (.   أٗؼ٠ ).     ( 
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