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 تسى الله انشحمٍ انشحٍى 

 } ًَنَقَذْ آتٍَْنَا دَاًًُدَ ًَسُهًٍََْاٌَ عِهًًْا ًَقَانَا انْحًَْذُ نِهَّوِ انَّزِي فَضَّهَنَا عهََى كَثِيرٍ يٍِْ عِثَادِهِ

 [ 51انًُْؤْينِِينَ { ]اننًم: 

 

 صذق الله انعظٍى                                    
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 الإىذاء

 أجهً يٍ ضحت فهقذ:  لا ًلم َفسً، عهى أفضهّيا يٍ إلى

 (.الحثٍٍح أيً)انذًاو عهى إسعادي سثٍم في جيذًا تذخش ًلم

 انٌجو َسهكو صاحة يسهك كم في أرىاَنا عهى ٌُسٍطش يٍ ًٌثقى الحٍاج، دسًب في َسير

 .الحسنح ًالأفعال انطٍة،

 (.انعضٌض حٍاتو )ًانذي طٍهح عهى ٌثخم فهى

 كثيرج أصعذج ًفي يمهكٌٌ، يا تكم ًساعذًًَ بجٌاسي ًقفٌا يٍ ًجمٍع أصذقائً، إلى

 .سضاكى عهى يحٌص أٌ ًأتمنى انثحث، ىزا نكى أقذو

 ٌاتثحاثنا
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 شكر وتلدير

 

الحمد لله الذي خوق انويل واهنهار بلوته وميز بينهما بلدراته، وجعل مكل 

منهما حدا محدودا وامدا ممدودا، الهم أني اعتذر اميم من معروف اسدي الي 

بشكر الله )عز وجل( على جعل عسير الأمر يسيرا ، واهطلاكا فلم اشكره، ابدا 

 من كول الحبيب المصطفى )صلى الله عويه واله وسلم(.

 من لا يشكر امناس لا يشكر الله

على هذا  ة( المشرفمروة شهيد صادق) ةنلدنتورنما هتلدم بوافر امشكر وامتلدير 

ه ته من جهد عومي بناء وما ابداتلما كدم وعوما انا بفضوهتامبحث الذي غمر 

 من توجيهات ميرفدنا بدافع اكوى وعزيمة اشد لإتمام هذا امبحث.
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 يهخص انبحث

 

ً ًٚكُّ يٍ ححمٛك أْذافّ ، ٔرنك  حشٛٙء ً يبدٚب انزاث يٛم انفشد نهُظش انٗ راحّ بٕطفٓب شٛئب

ببسخغلال خظبئظّ انجسًٛت نهخأرٛش فٙ اٜخشٍٚ بذلاً يٍ انخؼبيم يؼٓى بٕطفّ إَسبَبً ٚمذس راحّ 

ء نى ٔنّ كٛبَّ انخبص ، إر إٌ انسًبث الإٚجببٛت غٛش انجسًٛت فٙ ْزا انظذد يزم الإبذاع أٔ انزكب

ٚؼذ ُٚظش نٓب انفشد ػهٗ أَٓب يًٓت يمبسَت بأًْٛت خظبئض ٔسًبث انًظٓش انخبسجٙ ، إضبفت 

إنٗ حشكٛضِ ػهٗ انخظبئض انًظٓشٚت دٌٔ غٛشْب ، لذ ٚؤد٘ بّ إنٗ ضؼف فٙ يٓبو انحٛبة 

انًخؼذدة يزم )حكٍٕٚ ػلالبث شخظٛت ْبدفت ٔححمٛك انُجبح الأكبدًٚٙ(. يٍ ْزا انًُطهك ْذف 

نحبنٙ انخؼشف إنٗ: حشٛٙء انزاث نذٖ طهبت كهٛت حشبٛت انًمذاد  ٔدلانت انفشٔق فٙ حشٛٙء انبحذ ا

انزاث نذٖ طهبت كهٛت حشبٛت انًمذاد ػهٗ ٔفك يخغٛش٘ انجُس  )انزكٕس، ٔالإَبد(  . ٔحأنفج ػُٛت 

و( حى اخخٛبسْى  ٠١٠٢ – ٠١٠٢( طبنب ٔطبنبت نهؼبو انذساسٙ ) ٠١١انبحذ انحبنٙ يٍ )

انؼشٕائٛت راث انخٕصٚغ انًخسبٔ٘ ٔحٕطم انبحذ انحبنٙ إنٗ انُخبئج اٜحٛت إٌ طهبت  ببنطشٚمت

( نذٖ طهبت 0...انجبيؼت نٛس نذٚٓى حشٛٙء انزاث ٔ لا حٕجذ فشٔق دانت إحظبئٛبً ػُذ يسخٕٖ )

انجبيؼت ػهٗ ٔفك يخغٛش٘ انجُس ا)نزكٕس ٔالإَبد ( ، يغ ٔجٕد انخفبػم بٍٛ انجُس ٔانخخظض 

 بً فٙ حشٛٙء انزاث.دال إحظبئٛ
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Research Summary 

 

Self-objectification is the tendency of an individual to view themselves as 

a material object that enables them to achieve their goals. This is 

achieved by exploiting their physical characteristics to influence others, 

rather than treating them as a human being who values themselves and 

has their own identity. In this regard, positive, non-physical traits, such as 

creativity or intelligence, are no longer viewed as important by the 

individual compared to the importance of the characteristics and 

attributes of their outward appearance. Furthermore, their focus on 

outward characteristics alone may lead to weakness in various life tasks, 

such as forming meaningful personal relationships and achieving 

academic success. From this perspective, the current research aims to 

identify: Self-objectification among students at the Al-Muqaddad College 

of Education and the significance of differences in self-objectification 

among students at the Al-Muqaddad College of Education according to 

the variables of gender (males and females). The current research sample 

consisted of (100) male and female students for the academic year (2024-

2025 AD) who were selected randomly with equal distribution. The 

current research reached the following results: University students do not 

have self-objectification, and there are no statistically significant 

differences at the level of (0.05) among university students according to 

the gender variables (males and females), with the presence of a 

statistically significant interaction between gender and specialization in 

self-objectification. 
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 ثبج انًحخىياث

 رلى انصفحت انعناوين ث

 ب الآيت انمزآنيت 1

 ج الاهذاء 2

 د انشكز وانخمذيز 3

 هـ خذول انًحخىياث 

 6-1 انفصم الاول 4

 3-2 يشكهت انبحث: اولاا  5

ا  6  7-4 اهًيت انبحث: ثانيا

ا  7  7 اهذاف انبحث: ثانثا

ا  8  7 انبحثحذود : رابعا

ا  9  8 ححذيذ انًصطهحاث: خايسا

 18-9 اطار نظزي ودراساث سابمت: انفصم انثاني 19

 objectification 11يفهىو انخشييء . أولاا  11

ا  12  12-11 خذور حشييء انذاث. ثانيا

ا  13  16-13 نظزيت حشييء انذاث. ثانثا

ا  14  18-17 انذراساث انسابمت:ثانيا

 22-19 ينهديت انبحث وإخزاءاحه: انفصم انثانث 14

 21 ينهح انبحث: أولا 16

 21-21 يدخًع انبحث: ثانيا 17

 22-21 عينت انبحث: ثانثا 18

 22 أداة انبحث: رابعا 19

 22 وسائم الإحصائيت: خايسا 21

 28-23 عزض اننخائح وحفسيزها ينالشخها :انفصم انزابع 21

 25-24 ينالشخهاعزض اننخائح وحفسيزها : أولا 22

ا الاسخنخاخاث 23  25 :ثانيا

 25 :ثانثا انخىصياث  24

 26 رابعا انًمخزحاث 25

 29-27 انًصادر 26

 32-31 انًلاحك 

 


