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 المقداد التربية كلية طلبة لدى التألق الفكري

وھي جزء من   دیالىفي جامعة  المقداد  إلى مجلس كلیة التربیة  مقدم بحث
 التربوي  التوجیھ و  النفسي الارشاد  في لبكالوریوسا شھادةمتطلبات نیل 

 انالطالب تقدم به

 عباس علي حسين علي كاظم عواد و 

 إشـراف

 حسن عبداالله حسن   د.  مأ .

 

  م ٢٠٢٥                                                  هـ ١٤٤٦

 جـــــمــهور�ة العـــــــراق 

 وزارة التعليم العا�� والبحث العل�ي 

 جـــــامعــــــة ديالــــــــى 

 المقداد  كــــــلية التـر�ية
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}   تَٰبك   ٰهلنأنَز   ك  إِلَيكٰربواْ     مربدلِّي   هٰتايۦء   تَذَكَّريللُواْ   وُبِٰ   أوٱلأَلب  { 

                                                                                                    صقَد ُا العلي ظيمالع 

 

 

 

 } ٢٩ايةسورة  ص : {
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 إقرار المشرف 

الذي تقد   المقداد)  التر��ة  �ل�ة  طل�ة  لدى    التألق الفكري (م  و ال�حث الموسهذا  اشهد ان اعداد  

قد جرى تحت إشرافي في قسم الارشاد    )حسین  علي  ع�اس  و    عواد  �اظم  علي(  �ه الطال�ان

التر�وي   التوج�ه  و  نیل    –النفسي  متطل�ات  وهو من   , د�الى  جامعة   / المقداد  التر��ة  �ل�ة 

 شهادة ال�كالور�وس في ( الارشاد النفسي و التوج�ه التر�وي ). 

 

 

 التوق�ع :                                                    

 التم�مي  حسن عبدالله حسن م . د .  أ . :  الاسم                                              

 

 بناءً على التعل�مات و التوص�ات المتوافرة أرشح هذا ال�حث للمناقشة. 

     

 التوق�ع                                                              

 أ . م . د ناد�ة محمد رزوقي   الاسم :                                                    

   الارشاد النفسي و التوج�ه التر�وي  قسم رئ�س                                              

 �ل�ة التر��ة المقداد / جامعة د�الى                                                   

    ٢٠٢٥التار�خ :   /  /                                                      

 



 د 
  

 اقرار لجنة المناقشة

ا هذا  على  اطلعنا  المناقشة  لجنة  اعضاء  اننا  الفكري اشهد  (التألق  بـ  الموسوم    لدى     ل�حث 

) في  حسین   علي   ع�اس  و   عواد   �اظم  عليالمقداد) و قد ناقشنا الطال�ان (   التر��ة   �ل�ة   طل�ة

محتو�ات ال�حث  و ف�ما له علاقة �ه و وجد انه جدیر �القبول لنیل شهادة  ال�كالور�وس في  

 الارشاد النفسي و التوج�ه التر�وي بتقدیر  (             ). 

 

 

 

 التوق�ع                                                                التوق�ع     

 رئ�س اللجنة                                                             العضو   

 التار�خ :   /    /                                                    التار�خ :    /    /  

 

 

 

 أ . م . د . ناد�ة محمد روزقي                                                     

 رئ�س قسم الارشاد النفسي و التوج�ه التر�وي                                                

 



 ه 
  

 ) ــداء) ((الاهــ ـ

 إلى ... 

 الأرض التي أنشأتني   الأرض التي احتضنتني
 نحو الشموخ طیلة ح�اتي   الأرض التي رفعتني 

 عـراقي الجــريح
 الشموع  التي تضيء درب العلم    العقول المنیرة

 ناضلوا وجاهدوا وخاطروا من أجل الوصول إلى ما نحن عل�ه. 

 أساتذتي الأفاضـل
 صورته في ذهني ث�ات   من علمني الح�اة

 من �ه عرفت الذات 

 ( حفظه االله واطال في عمره )   الغالي والــدي 
 من�ع التضح�ة    حضن الأمان �حر الحنان  العز�زة الغال�ة 

 تحملت عبء السنین الماض�ة إلى  من سهرت تحسب �م سنة �اق�ة  

 ( حفظها االله واطال في عمرها ) الغالية أمـــي
 والر�احین التي تعطر ود�اني   الوردة التي تز�ن �ساتیني 

تعشق رؤ�تهم عیني إلى أحلى الكلمات واصدق المشاعر وأجمل     سندي وقوتي وت�جاني 
 الصور 

 إخـوتي الكرام 
 أحببتهم وأحبوني فر�حتهم ولم  �خسروني  من �ان مرآتي في نفسي 

 أصدقائي 
 هذا  المتواضعة جهـدي  ةاهـدي ثمر 

 
 ...   �لي  عباس  و      كاظم   �لي                                                         

 



 و 
  

 عرفان)) الشكر وال (( 

  البحث  هذا  اتمام   في   وفقنا  ما   �لى مزیده   و�كا�  نعمه   یوافي  حمدا   العالمين  رب  �   الحمد 
  الطیبين   ا�   و�لى   محمد  أٔجمعين  الله  �لق  �ير  �لى   التسليم   واتم   الصلاة  وافضل المتواضع، 

 . وبعد   اجمعين  الله  انبياء   و�لى  الطاهر�ن 

 -) :   وسلم   �لیه  الله  صلى(   محمد الكريم   الرسول   یقول 

 ) الناس   �شكر  لا   من  الله  �شكر   لا( 

  الفاضل   � اس�تاذ   الى   و�متنان  �لشكر  نتقدم  ان  الوفاء   واجب  فمن   الكريم  رسولنا  صدق 
  ر�ایة  من   اداه   لما   البحث   �لى ،المشرف )    حسن عبدالله حسن م . د .  أٔ . (    �س�تاذ 

  والمشرف  والمعلم   �س�تاذ   لنا   فكان  البحث   هذا  انجاز   في  اسهمت   سدیدة  وتوجيهیة  �لمیة
 . الجزاء  �ير  عنا   الله  فجزاه   ، الناصح   والمو�ه 

  لما   التربوي  والتوجيه النفسي   �رشاد  قسم   رئاسة الى   الجزیل   �لشكر  نتقدم  ان  �سعد�   كما 
  في   اساتذتنا   جمیع   الى   وامتناننا  شكر�   نقدم ان   لنا   ویطیب عملنا،  لتسهیل   تعاون   من   ابدوه 

 . التربوي  والتوجيه النفسي   �رشاد  قسم 

 

 

       �لي و عباس ..                                                                              
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 البحث مستخلص

 یهدف ال�حث الحالي التعرف على:  

 لدى طل�ة �ل�ة التر��ة المقداد   التألق الفكري  -١

درجة    -٢ في  الفروق  الفكري دلالة  لمتغیر    التألق  ت�عا  المقداد   التر��ة  �ل�ة  طل�ة  لدى 

 اناث )   –(ذ�ور الجنس

) طالب  ١٠٠على المنهج الوصفي �منهج�ة ل�حثهما واختاروا عینة قدرها (  ال�احثانواعتمد    

التناسبي   التوز�ع  المقداد وتم اخت�ارها �الطر�قة العشوائ�ة ذات  التر��ة  وطال�ة من طل�ة �ل�ة 

قام   �حثهما  اهداف  ولتحقیق  (الجنس)  متغیر  حیث  (   ال�احثان من  مق�اس  ,    حسینبتبني 

 وقد تم استخراج الخصائص الس�كومتر�ة للمق�اس (الصدق والث�ات).     للتألق الفكري )  ٢٠٢٤

طب�عة    ال�احثانواعتمد     مع  تتلاءم  التي  الاحصائ�ة  �الوسائل  ال�حث  ب�انات  معالجة  في 

 )  spssواهداف ال�حث من خلال الحقی�ة الاحصائ�ة( 

 :  وتوصلت نتائج ال�حث الحالي الى

 .  التألق الفكري من  عالي لدیهم مستوى  ان طل�ة �ل�ة التر��ة المقداد-١

لدى طل�ة �ل�ة   تعزى الى الجنس ( ذ�ور , اناث ) التألق الفكري لا یوجد فروق في  – ٢
   التر��ة المقداد.

ب�عض من التوص�ات و المقترحات .   ال�احثانوقد خرج 



 ح 
  

 
 

 

 

 

 

 ثبت  المحتويات



 ط  
  

 الصفحة  الموضوع  ت 
 ب  الآیة القرآنیة  ۱
 ج اقرار المشرف  ۲
 د  اقرار لجنة المناقشة  ۳
 ھـ الاھداء ٤
 و  الشكر و التقدیر  ٥
 ح-ز Abstractالمستلخص  ٦
 ط ثبت المحتویات  ۷
 ي  ثبت الجداول  ۸
 ي  ثبت الملاحق  ۹
 ۷-۱ الفصل الاول : التعريف بالبحث ۱۰
 ۳-۲ مشكلة البحث  ۱۱
 ٦-۳ اھمیة البحث  ۱۲
 ٦ ھدفا البحث  ۱۳
 ٦ حدود البحث  ۱٤
 ۷-٦ تحدید المصطلحات  ۱٥
 ۲٦-۸ الفصل الثاني : الاطار النظري و الدراسات السابقة ۱٦
 ۲۰-۹ المحور الاطار النظري   ۱۷
 ۲٥-۲۱ التنافس النرجسيفسرت  التي نظریات ۱۸
 ۲٦-۲٥ السابقة  المحور الثاني الدراسات ۱۹
 ۳۳-۲۷ الفصل الثالث منهجيه البحث و اجراءاته  ۲۰

 ۲۸ منھج البحث  ۲۱
 ۲۹-۲۸ مجتمع البحث  ۲۲
 ۲۹ عینة البحث  ۲۳
 ۳۳-۳۰ و الخصائص السایكومتریة و التطبیق النھائي البحث ة أدا ۲٤
 ۳۳ الوسائل الاحصائیة  ۲٥
 ۳۸-۳٤ الفصل الرابع : عرض النتائج ومناقشتها  ۲٦

 ۳۷-۳٥ و مناقشتھا و تفسیرھا  عرض النتائج  ۲۷
 ۳۷ الاستنتاجات  ۲۸
 ۳۸-۳۷ التوصیات  ۲۹
 ۳۸ المقترحات  ۳۰
 ٤۳-۳۹ المصادر و المراجع  ۳۱

 ٤۹-٤٤ الملاحق  ۳۲

 

 

 ثبت الجداول 



 ي 
  

 الصفحة  اسم الجدول ت 
 ٢٩   الاقسام  �حسب   موزع ال�حث  مجتمع ١
 ٢٩ عینة ال�حث موزعة �حسب الجنس ( ذ�ور , اناث ) ٢
 ٣٦ التألق الفكري  على واحدة لعینة التائي الاخت�ار نتائج ٣
 ٣٧ ) اناث  - ذ�ور( الجنس المتغیر وفقاً  الإحصائ�ة الدلالة ٤

 

 ثبت الملاحق 

 الصفحة  اسم الملحق ت 
 ٤٦-٤٥ �ص�غته الاول�ة  التألق الفكري   مق�اس ١
 ٤٨-٤٧ النهائ�ة  �ص�غته التألق الفكري   مق�اس ٢
 ٤٩ اسماء السادة المحكمین  ٣

 

 

 

 



 

١ 
 

 الفصل الأول 

 التعريف بالبحث 

: مشكلة البحث. 
ً
 اولا

: أهمية البحث. 
ً
 ثانيا

: هدف البحث. 
ً
 ثالثا

: فرضيتا البحث. 
ً
 رابعا

: حدود البحث.
ً
 خامسا

: تحديد المصطلحات
ً
 .سادسا
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: مشكلة البحث: 
ً
 اولا

الاخت�ارات          قلق  مثل  الأكاد�م�ة،  والمشكلات  التحد�ات  من  العدید  الجامعة  طل�ة  یواجه 

و�ثرة الواج�ات المطلو�ة منهم �عانون أ�ضا من قلة التألق الفكري الذي �مكنهم من مواجهة تلك  

�جعل   تغیرات متسارعة، مما  الحالي  العصر  �شهد  ذلك،  إلى  �الإضافة  والصعو�ات  التحد�ات 

تحقیق  طر�ق  في  �قف  عائقا  تشكل  العق�ات  هذه  تعقیدًا.  أكثر  �سعى    ح�اتنا  التي  الأهداف 

 )  p58) Martin & Marsh :2008 .الطلاب إلیها

عندما لا یتمكن الطل�ة من التغلب على هذه المشكلات، سوف یواجهون ضغوطاً نفس�ة  و       

اع�ة الیوم�ة یؤثر ذلك في تالقهم الفكري ،  واجتماع�ة وأكاد�م�ة خلال ح�اتهم الدراس�ة والاجتم

خلال   سلو�هم  إدارة  على  قدرتهم  من  تز�د  التي  والقوى  الأس�اب  إلى  الانت�اه  �ستدعي  مما 

الفكري لدى الطلاب  التألق  الیوم�ة الضاغطة. وأن انخفاض  الانتكاسات والس�اقات الأكاد�م�ة 

 )  Jonsson, A. C., Beach,2012(یؤدي إلى ضعف مهاراتهم في حل مشكلاتهم الیوم�ة)  

التألق الفكري �المعنى التقر�بي ، هو المیل للانخراط �جد�ة مع الآراء الجدیدة أو التي تتعارض  

أو لاست�عابها  المناس�ة  الاجراءات  واتخاذ   ، المرء  النظر  وجهات  جادل   مع   . منها  التخلص 

العدید من الفلاسفة ، أن التألق الفكري هو فضیلة فكر�ة لان ممارسته عندما یتم تحفیزها �شكل  

یتفق الجم�ع مع هذا   صح�ح تساعد صاحبها على اكتساب الحق�قة والمعرفة والفهم . لكن لا 

 ) ٢٤:  ۲۰۲۱التوص�ف . (عا�ش،  

ان مرحلة الش�اب فترة نمو حرجة ولاس�ما انها تتوافق مع دخول المراهق الجامعة ، فهي غن�ة  

والسلوك   الاخلاق�ة  الق�م  تنمي  التي  الش�اب  أوساط  في  الفكري  للتألق  الداعمة  التجارب  في 

المجتمع الطلابي ومروره �مرحلة حرجة ، یرافقه اضطرا�ات   الاخلاقي وان الشعور �اضطراب 

مشاكل مما ینعكس اثاره   )  ٥:    ٢٠١٩,    واهتزاز في الق�م والمعاییر الاخلاق�ة ( عبد اللط�ف

لذلك   والمجتمع،  التعل�م�ة  المؤسسات  في  تبق  لم  الشخص�ة  وتأثیرها على  الحب  أسالیب  على 



 

٣ 
 

هذا  لدمج  ضروري  هو  ما  توفیر  في  المساهمة  إلى  �كل  والمجتمع  والمدرسة  الأسرة  تحتاج 

الجانب وتطو�ره في شخص�ة الإنسان من خلال الطر�قة الصح�حة للتنشئة الاجتماع�ة ، مثل  

توفیر أسلوب مناسب من الحب، وتتفق العدید من الدراسات والدراسات العلم�ة في مجال علم  

التنشئة   أسالیب  تعكس  والبلوغ  المراهقة  مرحلة  في  الشخص�ة  سمات  أن  وتظهر  النفس 

الاجتماع�ة التي تتلقاها العائلات ، مثل الآ�اء والمدارس ، أثناء تفاعلها مع المعلمین والأقران  

 . وقوانین المدرسة ومثل هذه البینات الاجتماع�ة هي خارج هذه البیئات

 ) ١٢٢:   ١٩٩٣( عدوان,  

 تألق الفكري ؟ ل�ة �ل�ة التر��ة المقداد ط هل لدى و تتجلى مشكلة ال�حث السؤال الآتي : 

 ثانيا: اهمية البحث 

الح�اة        تطور  وراء  الكامنة  العل�ا  المعرف�ة  العقل�ة  العمل�ات  احدى  الفكري  التألق  �عد 

تساعد  التي  الممكنة  الحلول  واكتشاف  الح�ة  الكائنات  �افة  على  الانسان  وس�طرة   ، الانسان�ة 

على التر�یز الكامل على المهمة ، والحلول الفعالة التي یتغلب علیها و�واجهه فیها الح�اة من  

التألق  ال�شر�ة مبن�ة على  التي حققتها  العلم�ة  مصاعب ومشكلات ، بل ان معظم الانجازات 

في الافكار �الاضافة الى الأسلوب الذي �فكر ف�ه الفرد �عد قوة وسعادة �امنة تؤثر على �افة  

 . )١٩:٢٠٠٦٠تفاعلاته ، ( الطیب 

التألق الفكري هو التفائل �كل ما تحمله هذه الكلمة من معنى ، والنظر إلى الجمیل في �ل     

شي ، للتألق الفكري ا�ضا اثر فعال وقوي في انفسنا وأمور ح�اتنا الیوم�ة والمستقبل�ة ، و�رى 

والعقل    ، متألق  �شكل  للاقتناع  اللاواعي  العقل  �قابل�ة  الانتفاع  هو  التألق  ان  العلماء  �عض 

اللاوعي لا �فكر ولا �حكم أن �انت المعلومة صح�حة ام خطا ، معقولة ام سخ�فة حق�ق�ة ام  

 . ) ۱۳:۲۰۱۱كذب فقط �خزنها في العقل واستخدامها في مراحل لاحقة (سلمان ، 



 

٤ 
 

       : زحلوق   ) و�مقدار  ۲۰۰۰ترى  تفوق  والمتفوقین  المتألقین  لدى  الذ�اء  معدلات  ان   (

نمو   بدرجة  نام�ة  تكون  ان  �مكن  الظاهرة  وهذه  العادیین  اقرانهم  لدى  الذ�اء  معدلات  ملحوظ 

 .قة ارت�اط�ة بین الذ�اء والتألقالذ�اء ، و�مكن ان تكون أكثر من ذلك ، وأنه توجد علا

 ) ۲۳۹:۲۰۰۰۰( زحلوق  

) عدم جدوى و�فا�ة اخت�ارات الذ�اء والقدرات العقل�ة في التعرف  ۱۹۹۷و�رى ال�ماني وفخرو (

) ان الذ�اء لم �عد المظهر الأوحد  ۳۱:۱۹۸۹على المتألقین �افكارهم ، حیث اكد (القرطبي ،  

�التفكیر   الأخرى  المظاهر  في  التألق  �عني  لا  الذ�اء  معدل  فارتفاع   ، الموهو�ین  للمتألقین 

الابداعي والاستعدادات الفن�ة وحل المشكلات وغیرها ، �ما ان انخفاض معدل الذ�اء لا �عني  

 . )۱۹۱:۱۹۹۷فخرو ،  ( عدم التمتع بدرجة مرتفعة من الاستعدادات العقل�ة الأخرى 

التي       أو  الجدیدة  الآراء  مع  �جد�ة  للانخراط  المیل  هو   ، التقر�بي  �المعنى  الفكري  التألق 

تتعارض مع وجهات النظر المرء ، واتخاذ الاجراءات المناس�ة لاست�عابها او التخلص منها .  

جادل العدید من الفلاسفة ، أن التألق الفكري هو فضیلة فكر�ة لأن ممارسته عندما یتم تحفیزها  

�شكل صح�ح تساعد صاحبها على اكتساب الحق�قة والمعرفة والفهم . لكن لا یتفق الجم�ع مع  

 )  ٥٧:   ۲۰۲۱هذا التوص�ف . (عا�ش، 

ة  ان التألق الفكري في التعل�م والتعلم �حضى �اهتمام واسع النطاق في الدول المتقدمة والنام�    

لأ   ، سواء  حد  المتعلم  على   ، للفرد  �سمح  اذ   ، الحضاري  التقدم  اسس  من  اساسا  �مثل  نه 

�ممارسة تفكیره المستقل ، والقدرة على ابتكار الافكار من خلال تكو�ن العلاقات والوصول الى  

الواحدة ، فقض�ة المتعددة ، للمشكلة  التعل�م .   الحلول  التألق تعبر �ضرورة حتم�ة في تطو�ر 

لحل   وتوظ�فها  والعلوم  المعارف  اكتساب  على  قادر�ن  �كونوا  المبدعین  الافراد  من  جیل  وخلق 

 ) ۱۷:۲۰۰۲۰,ابو عمیر  ( المشكلات التي تواجههم في مختلف المجالات الح�اة مح�ات 
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ینظر التر�و�ون الى التألق الفكري �اعت�اره طر�قة تمكن الطلاب من تعلم مفهومات علم�ة       

المعتادة من   المرجع�ة  السا�قة. وتتحدى الأطر  المعرف�ة  انیتهم  تتحدى  و�اعت�اره طر�قة  جدیدة 

والتعمق   المتشعب  التفكیر  على  الطالب  تجبر  جدیدة  المشكلات  حل  على  وقدرته  تألقه  خلال 

ومراجعة مفهوماته السا�قة في ضوء ذلك ینمي قدراته وتنم�ة ثقته بنفسه . وتنم�ة روح المقاومة  

 ). ۹۲:۲۰۰۰۰وهي الاستطلاع والانغماس الكامل . (الحارثي  

الفرد الذي یتصف �التألق الفكري یتمیز �الرغ�ة في تحدید المشكلة ، بدقة ووضوح وال�حث عن  

الجدیدة   والافكار  والآراء   . ومناقشتها  العلاقة  ذات   ، الاس�اب  عن  وال�حث  المتنوعة  البدائل 

الملائمة   او  المناس�ة  القرارات  واتخاذ   ، المناس�ة  الاحكام  الاحداث   –واصدار  ضوء  في 

�الموضوع�ة منهجا   المتقل�ة والالتزام  والعواطف  الشخص�ة  الرغ�ات  المرسومة ول�س في ضوء 

�استمرار   التفكیر  واستثارة   ، المشكلات  وحل  العمل  في  والمثابرة  والاجتهاد  والنقاش  ل�حث 

 ) ٣٢٥:٢٠٢١والتشك�ك في الأمور والمعلومات من اجل الوصول الى افضلها. (الابراه�مي ، 

�ما في   المختلفة  النظر  الاراء ، والافكار، ووجهات  بدراسة جم�ع  یهتم  فكر�ا  المتألق  الفرد  ان 

 . ذلك تلك التي تتعارض مع ارائه ومعتقداته السا�قة وتعدیل ما لد�ه من معتقدات سا�قة

 ) ٥:٢٠١٩( عبد اللط�ف ،  

) الى ان التألق الفكري  ۲۰۱۰)، و(عبد المر�د قاسم ،  ۲۰۰۸و�شیر عبد الستار ابراه�م ، (  

من الاسترات�ج�ات التي من شأنها أن تجعل الفرد أكثر ا�جاب�ة ، ونجاحا وایثار �السعادة ، وان 

تهدیهم في   التي  العقلان�ة  یتبنون من الافكار  لما  �السعادة  الذین یتصفون  الناس  المتألقین من 

 ) ۱۰۱:۲۰۰۸توجهاتهم الشخص�ة والسلو��ة والاجتماع�ة ( عبد الستار ابراه�م 

 الاهم�ة النظر�ة  -
اهم�ة المرحلة الجامع�ة اذ تعد نقطة التر�یز والاهتمام في �ل المجتمعات ولا غنى عنها   . ١

 كونها المؤسسة التي تؤهل شر�حة مهمة من المجتمع للح�اة العلم�ة والعمل�ة . 
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تسل�ط الضوء على اهم�ة التألق الفكري  في العدید من المجالات منها حل المشكلات   . ٢

 والصحة النفس�ة وجوانب الشخص�ة . 

الدراسة   . ٣ متغیرات  حول  المعرف�ة  الفجوة  لسد  والعراق�ة  والعر��ة  النفس�ة  المكت�ات  اثراء 

 ال�احثانالحال�ة نت�جة قلة الدراسات وحسب اطلاع 

 : البحث  هدفا:    ثالثا

 :  الى  ال�حث یهدف 

 .  الجامعة طل�ة لدى  التألق الفكري  ق�اس . ١

الفكري   في  الإحصائ�ة  الفروق   دلالة . ٢   الجنس   لمتغیر  وفقاً   الجامعة  طل�ة  لدى  التألق 

 ). اناث -ذ�ور (

 : البحث  حدود: رابعاً 

)  ٢٠٢٥_٢٠٢٤(  الدراسي  للعام  ،  المقداد  التر��ة  �ل�ة/    د�الى  جامعة  �طل�ة  ال�حث  یتحدد      

 ). والإناث  الذ�ور(  الجنسین �لا  من) فقط  الص�اح�ة للدراسة(

 : المصطلحات  تحديد :    خامسا

الفكري  • التفكیر  :  )  Mihai1990(میهاي  :  هتعرف  التألق  مهارة  الى  �شیر  مفهوم  هو 

افكار  وتولید   ، للمشكلات  تقلید�ة  وغیر  ففر�د  حلول  ا�جاد  و   ، ومتمیزة  ممیزة  �طر�قة 

 جدیدة ومبتكرة في مجالات مختلفة . 

  للتألق الفكري  نظري  �تعر�ف)    Mihai , 1990(  تعر�ف  ال�احثان اعتمد :  النظري  التعر�ف - 

  الابداعي   التفكیر   و  الابتكار  على  الفرد  قدره  الى  �شیر   مفهوم (    �أنه   الفكري   التألق  عرفت  التي   و 
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  تولید   و   للمشكلات  تقلید�ة  غیر  و   فر�دة  حلول  إ�جاد  على  �القدرة  یتعلق   متمیزة  و   ممیزة  �طر�قة 

 ). مختلفة مجالات  في مبتكرة  و   جدیدة افكار

  اجا�اتهم خلال   من  المستجیب  علیها �حصل  التي الكل�ة  الدرجة هو   :  الاجرائي التعر�ف - 

. الغرض لهذا ال�احثان تبناه الذي  الفكري  التألق مق�اس على
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 طار النظري:إالمحور الأول: 

 التألق الفكري  مفهوم  -

التألق الفكري �شیر إلى مهارة التفكیر �طر�قة مبتكرة وفعالة، وتحقیق النجاح في المجالات       

�طرق   المشكلات  وحل  والابتكار  العمیق،  التحلیل  على  القدرة  ذلك  و�تضمن  والعقل�ة.  الفكر�ة 

مبتكرة، والإبداع في الفكر والعمل �مكن أن �كون التألق الفكري مرت�طا �القدرات العقل�ة الفرد�ة، 

الفكري   التألق  �عزز  المستمر.  والتعلم  والتحفیز  �البیئة  یتأثر  أ�ضا  ولكنه  والإبداع،  الذ�اء  مثل 

الابتكار والتطو�ر في مختلف المجالات، سواء في العلوم، أو الفنون، أو الأعمال، أو الس�اسة.  

الجاد  العمل  إلى  �الإضافة  الذات،  وتطو�ر  المستمر  �التعلم  الالتزام  الفكري  التألق  و�تطلب 

 . ) Sternberg, R. J. 2005والتحدي المستمر(

ین والفلاسفة عبر التار�خ. فضلا عن اهتمام  ال�احثحظي التألق �اهتمام العدید من المر�یین و     

الح�ة   والكائنات  المخلوقات  �ق�ة  الانسان عن  وتعالى  فقد میز الله س�حانه   ، السماو�ة  الاد�ان 

  ، والفكر�ة   ، والتر�و�ة   ، الفلسف�ة  المدارس  اذ عنیت جم�ع   ، والتألق  التفكیر  أهما  بنعم عدیدة 

والنفس�ة بتنم�ة هذا الشي لدى المتعلم . من اجل ان �ص�ح أكثر مقدرة على مواجهة الصعاب  

او   اجتماع�ة  او  تر�و�ة  �انت  سواء   . الح�اة  مختلف مجالات  في   ، تواجهه  التي  والمشكلات 

 . )۱۷:۲۰۰۹العتوم واخرون،  (  اخلاق�ة او اقتصاد�ة

�عض       في  نفس�ة  ازمة  له  تسبب  وقد   . قاس�ة  تكون  قد  �ظروف  ح�اته  الانسان خلال  �مر 

من   وذلك لابد   ، الصح�ة  �الطر�قة  التصرف  أو  التألق  قادر على  �جعله غیر  ، مما  الاح�ان 

ا�جاد اسلوب ومنهج للتعامل مع مثل هذه الظروف ، �التألق في الافكار الذي بدوره �قودنا الى 

ا�جاد فرصة في �ل ازمة أو تغیر طارئ على ح�اتنا الیوم�ة ، اذ ننتقي افضل الحلول للسیر  

على   �انت  سواء  طب�ع�ة  غیر  �ل ظروف  مع  التأقلم  و�ذلك  بنجاح  اهدافنا  تحقیق  نحو  قدما 
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العلمي ، او أو  الشخصي .  فقد �ان   المستوى  النجاح والابداع  الى طر�ق  �قودنا  الاسري مما 

للاسلام دور �بیر في ارساء التفكیر والتألق، وترس�خ المهارات في عقول ابنائه ، والقرآن الكر�م  

 .عندما �خاطب الانسان المؤمن المسلم ، فانه یر�ز على تفكیره وتألقه في عقله

 ) ١٤:٢٠١٠(سح�مات،  

�حث الاسلام على التألق الفكري و�جعله من صفات المؤمنین الصالحین ، �ظهر ذلك من       

خلال : القرآن الكر�م اذ �حث القرآن الكر�م على التفكیر والتأمل في خلق الله قال تعالى (أَوَلَمْ  

مَاوَاتِ  �َُّ   خَلَقَ   مَّا  ۗ◌ یَتَفَكَّرُوا فِي أَنفُسِهِم   )    مُّسَم�ى  وَأَجَلٍ  ِ�الْحَقِّ  إِلاَّ  بَیْنَهُمَا  وَمَا وَالأَْرْضَ  السَّ

 ) ٨( سورة الروم: الآ�ة 

عَنِ        (وََ�سْأَلُونَكَ  تعالى  قال   ، المعرفة  وال�حث عن  الاسئلة  الكر�م على طرح  القرآن  �شجع 

وحِ  وحُ  قُلِ  ۖ◌ الرُّ نَ   أُوتِیتُم وَمَا رَ�ِّي  أَمْرِ  مِنْ  الرُّ  ). ٨٥) (سورة الاسراء : الآ�ة قَلِیلاً  إِلاَّ  الْعِلْمِ  مِّ

�خضع        والذي  للك�ار  المعرفي  النمو  مجالات  من  آخر  مجالاً  ا�ضاً  الفكري  التألق  �عد 

�عض   یرى  إذ  یتطلب  ثی ال�اح للتغیر  إذ  الفكر�ة؛  العمل�ة  بدقة  �صف  أنه  یبدو  لا  التألق  أن  ن 

المحدودة وذلك   �خلق الإمكان�ات غیر  الفكري لا  فالتألق  المنهجي  التفكیر  التألق تجاوز حدود 

الانظمة   أحد  �عد  والذي  التألق  أن  العلاقات في حین  نظام مغلق و�ولد عدد محدود من  لأنه 

خاطئة.   وأخرى  اجا�ة صح�حة  یوجد  واحد صح�ح ولا  یوجد رأي  انه لا  مبدأ  �قوم على  الذي 

ومن ثم فالإطلاع على وجهات النظر المتعددة �مكن أن �كون مصدرا للمز�د من التنوع والجدة،  

في   وتق�مها  أفكارهم  فهم  المفكرون  �ستط�ع  اذ  وصلاحیتها.  الإبداع�ة  النتائج  فائدة  وضمان 

الوقت الذي �غیر ف�ه المفكرون أفكارهم فقط عندما یتضح لد�ه أن الأفكار القد�مة خاطئة نجد  

عن   �عیدا  یتحر�ون  فهم  ثم  ومن  والطب�عة،  التفكیر  في  التغایر  یرون  الجدلیین  المفكر�ن  أن 

 ) Cartwright, 2001:213(.الأفكار القد�مة �ارادتهم، وهذا ما �عد میزة من ممیزات التألق الفكري 
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الفكر�ة على الرغم من الإختلاف         الفرد  تؤثران على مسیرة  أن �لا من الطب�عة والتنشئة 

للتألق المعرفي  التطور  فإن  الح�اة  �الجینات، والبیئة    بین الأفراد و�عمل�ة مستمرة مدى  یتحدد 

) من  العمر  في  فالأفراد  الم�كر.  الرشد  سن  (۲۰والخبرات خلال  إلى  لدیهم  ٣٥)  تنمو  سنة   (

لدیهم   تتطور  الراشدین  فمعظم  الس�اقات  ومتعددة  الإتجاهات  متعددة  �صورة  المعرف�ة  القدرات 

الذي   الفكري  المعرفي  التقدم  إن  الذات�ة.  والموضوع�ة  المتقدم،  الفكر  بین  الجمع  على  القدرة 

�حدث ما �عد مرحلة المراهقة �أتي ت�عاً للأدوار والمسؤول�ات الجدیدة والتحول من مجرد اكتساب 

المعرفة إلى التطبیق لها في العالم الحق�قي. وفي الوقت الذي ینظر المراهق للمعرفة على أنها  

مطلقة، نرى أن الراشد یتعلم التفكیر �صورة شمول�ة من خلال الس�اق في العالم الذي �ع�شون  

العقلي،   الجمود  و�ز�ح  الإدراك�ة،  المرونة  إلى  یؤدي  الرشد  إلى  المراهقة  من  الإنتقال  إن  ف�ه 

وتتفوق النسب�ة على المطلق، وتبدأ مرحلة التألق الفكري حیث �سهل على الفرد في هذه المرحلة 

القدرة على التك�ف مع العدید من تناقضات وتضار�ات الح�اة، و�تزامن الرشد الم�كر مع ظهور  

) إلى  ۲۰المنطق الجدلي وتعز�ز أسلوب حل المشكلات. وتبلغ القدرات الفكر�ة الذروة بین سن (

نظر  ٣٥( وجهة  الواقعي من  العالم  لحل مشكلات  المناسب  الإدراك  مرحلة  تمثل  والتي  سنة   (

واقع�ة . حیث تألق الراشد من ال�قاء والاستمرار والتك�ف مع العالم. و�مكنه �ذلك من امتلاك  

لدیهم   المعرف�ة  المرونة  �عزز  وهذا  والموضوعي  الذاتي  المنطق  بین  ما  التكامل  على  القدرة 

(.Markoulis:2001:29)  ( 

انتاجاً،          اكثرها  المتقدمة �كون  إلى الأعمار  المتوسط  العمر  الفكري في مرحة  التألق  أن 

أن   والمرض�ة  �الواقع�ة  تنصف  حلول  وابتكار  المطالب  تلب�ة  على  قدرة  اكثر  الك�ار  الراشدین 

�العمر   المرت�طة  الماد�ة  الحقائق  تنظ�م  المشكلات هو ��ف�ة  النوع من حل  احدى جوانب هذا 

المتقدم تجاه المحافظة على التألق ونمط الح�اة المبتكرة. وهذا یتطلب تعر�ف للمشكلة �أسالیب 

جدیدة ومختلفة، و�دراك الأس�اب والحلول المتعددة وراء المشكلة وتحدید المطالب المتعارضة في  
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�أساس   النسبي  التفكر  إلى  �حاجة  هذا  و�ل  الذات�ة.  التفكیر  عمل�ات  و�دراك  المشكلة  داخل 

 ) Fletcher 2010:8(  .لتحقیق العمل�ة السا�قة

      ) لوري  مع  ٢٠٠٦أشار  یتعاملون  عندما  محدد  �اسلوب  �فكرون  الناس  أغلب  أن  إلى   (

المشكلات المعرف�ة والاجتماع�ة التي تواجههم یترتب على ذلك أخطاء في الاعتقاد �صحة فكرة  

معینة وتوهم صحة هذه الفكرة . �ما �عتقدون �الجمود الفكري و�ظنون �صواب الآراء الشخص�ة 

والتصلب یبتعدون عن الأفكار الأصیلة و�ظهر لدیهم ثقة مفرطة �النفس أن هذه السمات تؤدي 

إلى تعجل الاحكام وضعف التفكیر �صورة منطق�ة ، وتقلیل لغة التواصل مع الآخر، مما یؤثر  

 ) laurie,et al, 2019:89(   .على تألقهم الفكري 

التظاهر �الحب أو  Horneyوتؤ�د هورناي (        المشاهد في حضارة هذا العصر هو  ) ان 

الحب العصبي، وهو القسر�ة والمغالاة في الحب ، و�كون الشخص العصابي في حاجة الحب  

بدرجة عال�ة من   الحب  الى  انه �حاجة حب  �أنه �تیب و�ائس وغیر محبوب �ما  �شعر  لأنه 

 .الحساس�ة اذا یتأثر �أي اشارة ولو �انت �س�طة تتم عن الرفض له

 ) ١٧-۱٥:  ۲۰۱۸(سرحان وصالح   

 خصائص التألق الفكري  •

 التألق الفكري یتمیز �خصائص عدة تمیز الأفراد الذین یتمتعون بها، ومن هذه الخصائص:     

القدرة على التفكیر الإبداعي یتمتع الأشخاص المتألقون فكر�ا �القدرة على إنتاج أفكار    -١

 جدیدة ومبتكرة في مجالات متعددة. 

التحلیل العمیق �متلك المتألقون فكر�ا القدرة على فهم المواض�ع �شكل عمیق وشامل،    -٢

 وفحص الأفكار بدقة. 

 حل المشكلات یتمتع المتألقون فكر�ا �مهارات قو�ة في حل المشكلات  -٣
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 المعقدة والتعامل مع التحد�ات �طرق فعالة ومبتكرة. -٤

وهم   -٥ دائما،  المز�د  وتعلم  أنفسهم  لتطو�ر  فكر�ا  المتألقون  الأفراد  �سعى  المستمر  التعلم 

 ) Simonton, D.K.1999:30ملتزمون �التطو�ر المستمر والتحسین الذاتي. (

الإبداع �ظهر التألق الفكري في القدرة على إنتاج أعمال وأفكار فر�دة ومبتكرة، سواء في   -٦

 ) Sternberg, R. J. 1999:11المجال الفني، العلمي، أو أي مجال آخر. (

 وف�ما یلي توض�ح مفصل للخصائص المختلفة للطل�ة المتألقین فكر�ا: 

 أولاً : الخصائص الجسم�ة 

هناك مقولة مشهورة �ستخدمها عامة الناس وهي العقل السل�م في الجسم السل�م. وقد تكون      

هذه المقولة مقبولة إلى حد ما حیث أثبتت الدراسات أن هناك علاقة بین الخصائص الجسم�ة  

والقدرات العقل�ة . �ما أنه ل�س �الضرورة أن ینطبق هذا الكلام على �ل طفل متألق، إذ �مكن  

أن �كون الطفل المتألق ذا بن�ة جسم�ة ضع�فة أو حجم صغیر، هناك دراسة تقول �أن الطفل  

المتألق من الناح�ة الجسم�ة لا �ظهر عل�ه منذ الولادة، ولا حتى في السنوات الأولى من عمره   

من   أقرانهم  عن  یتمیزون  �مجوعة  المتألقین  الأطفال  أن  إلى  المختلفة  الدراسات  أشارت  لقد 

وأنهم   جیدة  �صحة  و�تمتعون  حیو�ة  وأكثر  وزناً  وأكثر  أطول،  �أنهم  الذ�اء  متوسطي  الأطفال 

الخصائص   في  التفوق  هذا  أن  إلا  الزمن.  مرور  مع  والصحي  الجسمي  تفوقهم  على  حافظوا 

الجسم�ة ل�س �الضرورة أن ینطبق على �ل طفل . إذ �مكن أن �كون �عض الأطفال المتألقین  

 . والمتفوقین ذوي بن�ة جسم�ة ضع�فة أو حجم صغیر أو مصابین �أمراض أو علل بدن�ة 

 ) ٢٤٠:  ٢٠٠٦(القمش والإمام،  

الولادة ولا حتى في   منذ  الجسم�ة لا �ظهر  الناح�ة  والمتفوقین من  المتألقین  الأطفال  تفوق  إن 

والسلامة  القوة  فإن  هنا،  الحالات. ومن  معظم  في  الموهوب  الطفل  الأولى من عمر  السنوات 

 ) ۱۲۳:۲۰۰۷(المعا�طة والبوالیز ، . الجسم�ة ل�ست دلیلاً على الموه�ة والتفوق و�نما مصاح�ات له
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 :  أهم الخصائص الجسم�ة المتألق فكر�ا

 �خلو من العاهات الجسم�ة ولائقاً بدن�اً و�تمتع �صحة جیدة.  -١

 أقوى جسماً وأفضل صحة وأثقل وزناً وأكثر طولاً من أقرانه.  -٢

 طاقته للعمل عال�ة.  -٣

 یتفوق في تكو�نه الجسمي ومعدل نموه ونشاطه الحر�ي.  -٤

 ینام لفترة قصیرة ولد�ه طاقة زائدة �استمرار و�تمتع �قسط وافر من الحیو�ة والنشاط -٥

 خالي من الاضطرا�ات العصب�ة  -٦

 متقدم قلیلا في نمو عظامه  -٧

 لد�ه عیوب حس�ة اقل .  -٨

 ) ٣٦:۲۰۰۰ینضج م�كرا ق�اسا للاطفال من اقرائه ( السید،  -٩

 ثان�اً: الخصائص الانفعال�ة والاجتماع�ة للمتألقین فكر�ا

للمتألقین حیث �ان   الانفعال�ة والاجتماع�ة  الخصائص  اعتقادات خاطئة حول  لقد �انت هناك 

الاعتقاد أن المتألقین �میلون إلى العزلة ول�ست لدیهم أنشطة اجتماع�ة أنهم �فوقون سواهم في  

 -:الخصائص الشخص�ة والاجتماع�ة ومن خصائصهم 

 أن المتألقین أفضل من العادیین في تفضیلا تهم الاجتماع�ة.  -

 أنهم اقل م�الغة في التفاخر.  -

 ) ٧٠:  ١٩٩٤أقل غشا ( جبر ،  -

والانفعال�ة    الاجتماع�ة  المتألقین  خصائص  نحو  الخاطئة  الاتجاهات  �عض  ظهرت  قد 

الح�اة  في  مشار�ة  وأقل  الآخر�ن،  من  أكثر عزلة  المتألقین  أن  في  الاتجاهات  تلك  وتلخصت 

الاجتماع�ة وأكثر انطوائ�ة ولكن تشیر �عض الدراسات إلى خصائص مغایرة فتثبت أن غالب�ة  

المتألقین هم أكثر انفتاحا لما �جري حولهم، وأكثر استقرارا من النواحي الانفعال�ة والاجتماع�ة  
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تو�ل التي  �المهمات  التزاما  المشاعر    وأكثر  حساس�ة  وأكثر  أدائها،  في  واقع�ة  وأكثر  إلیهم، 

الآخر�ن �ما أنهم أكثر استمتاعا �الح�اة ممن حولهم ومتعددي الاهتمامات، وأكثر شعب�ة وأكثر  

والأع الوظائف  تنطبق �رت�ة في سلم  أن  الضروري  الخصائص على �ل مال، ول�س من  تلك 

والخو�طر،   (أخضر  الموهو�ین  بین  الفرد�ة حتى  الفروقات  إذ لابد من مراعاة  :  ١٩٩٣متألق، 

١٧ ( 

    ) ف�شر  أمثال  الجدد  الب�اجیون  أكد  (Fischerلقد  و��س   (Case الس�اق�ة أهم�ة  على   (

(البیئة) في التطور المعرفي للتألق الفكري فقد أشار ف�شر إلى أن تعلم الأفراد وتحدیدا الراشدین 

الس�اقي  الدعم  من  �بیر  مقدار  على  المتعلم  فإذا حصل  الس�اقي.  للدعم  ت�عاً  یت�اینان  وأدائهم 

كالمواد المألوفة، وفرص التطبیق، والتفاعل مع الآخر�ن، فمن المحتمل أن �حقق تعلماً معقداً ،  

ومستو�ات مرتفعة من الإنجاز و�ؤدي المهمات المعرف�ة في المستوى الأمثل. أن ف�شر قد جمع  

بین نظر�ة ب�اج�ة في مفهومه حول مراحل النمو المعرفي مع المفاه�م من نظر�ة التعلم و�ناء  

المهارات فقد أكد على دور البیئة الاجتماع�ة في التغیر المعرفي بدلاً من العوامل الفرد�ة. و�نى  

) ف�جوتسكي  فكرة  على  المشكلات هي  Vygotskyنظر�ته  المحتملة على حل  القدرة  أن  في   (

�النظر   الإجتماع�ة  المعرف�ة  النظر�ات  م�ادئ  لهم  سمحت  فقد  الفعل�ة.  القدرة  من  أكبر  دائماً 

�شكل أكثر اتساعاً مما �مكن العثور عل�ه في أعمال ب�اج�ة حول ��ف�ة تأثیر الخبرات الثقاف�ة  

على اداء الفرد الفكر�ة. و�التالي فإن نظر�ات الب�اجیین الجدد تتضمن آل�ات مراعاة الإختلافات 

هذه   وتتفق  الفكري،  للتألق  المعرفي  النمو  معدلات  في  والإقتصاد�ة  والاجتماع�ة  الثقاف�ة 

من ب�اج�ة فكرة البنى المعرف�ة المر�زة التي تتطور   (Caseثقافتهم. وقد أخذ ��س  النظر�ات مع 

أنظمة   ل�ست  فهي  ب�اج�ة،  تختلف عما وصفه  التي وضعها  البنى  أن  الا  واسعة،  مراحل  في 

في   تتر�ز  أول�ة  مفاه�م  هي  بل  المجالات،  �ل  في  مشكلة  أي  على  تطب�قها  �مكن  منطق�ة 

 . )Knight&Sutton 2004مجالات محددة، أو م�ادین خاصة من المعرفة (  
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 صفات الشخص المتألق :  •

یتمیز المتألقون �أفكارهم �عدد من الصفات العقل�ة والشخص�ة والنفس�ة والاجتماع�ة، تلك       

الصفات التي قد یتفق علیها علماء و�احثون في موضع، وقد �ختلف علیها في موضع آخر،  

كونها �مكن أن تتوفر �لها أو �عضها في الفرد الذي لد�ه القدرة على التألق، وغ�اب �عضها لا  

�عني عدم القدرة على التألق �أفكارهم ، و�نما هي صفات مساعدة ومؤثرة وعلى القائمین على  

ماسلو   تمكن  الصفات،  هذه  مثل  لتنم�ة  المناس�ة  الأسالیب  اتخاذ  والتدر�ب  والتعل�م  التر��ة 

)١٩٥٩  (Maslow    العامة والسمات  �الخصائص  قائمة  �حدد  أن  ودراساته  �حوثه  خلال  من 

للأشخاص الذین حققوا ذواتهم ولدیهم نمط خاص من الإدراك وقدرة فائقة على التعبیر والسلوك  

اللعب  بین  �فصلون  المجهول.  من  �خافون  ولا  الغامضة  الأش�اء  إلى  ینجذبون  اذ  التلقائي 

والعمل، أكثر تقبلا لذواتهم لا �خافون النقد، لدیهم وقت للمتعة والإبداع �میلون إلى الاندماج في  

من   العالم  مع  والتكامل  الداخلي  التكامل  من  نوع  ولدیهم  خاصة  سمات  تتطلب  التي  الخبرات 

 ) ٤٤٧، ص   ۲۰۰۱حولهم (قطامي، 

    ) فروم  على Vromm،    ١٩٥٩و�ری  القدرة  وهي  لتألق  التال�ة ضرور�ة  الخصائص  أن   (

مواجهة المواقف المحیرة والغامضة، القدرة على التر�یز والتفاعل مع الخبرات �متألق وعنصر  

ح�اة   �مثا�ة ولادة  ح�اته  یوم في  �كون �ل  الفكري لأن  المتالق  المواقف میل  أصیل في صنع 

�الآخر�ن و�حترم   ثقة  لد�ه  التفرد وتقبل الصراع،  الناجم عن  التوتر  القدرة على احتمال  جدیدة، 

). ومن الصفات الذي ذ�رها �ار�ن و صند  ٤٩٧، ص    ۲۰۰۱أفكارهم ومشاعرهم. (قطامي ،  

)۱۹۷۰    ،Carin and Sund) تایلور  و�الفن   (١٩٦٥  (Taylor  الاستطلاع الآت�ة: حب   (

والاستفسار الرغ�ة في التقصي والاستكشاف تفصیل المهامات والواج�ات العلم�ة الصع�ة مرونة  

التفكیر ، الثقة في النفس، تعدد الأفكار وتنوع الإجا�ات العمل الجاد بدافع�ة ذات�ة القدرة على 
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�میل إلى   العمل والفكر والحكم، قد  الم�ادأة في مجال عمله الاستقلال�ة في  التحلیل والتر�یب، 

مندفع  عنها،  �خرج  ولا  الاجتماع�ة  المعاییر  �جاري  ولكنه  وثائر  متحرر  والانطواء،  الانعزال�ة 

 ) ٣٦: ٢٠٠٤الهو�دي،   (  و�ثار �سرعة

) أن من أهم ما �میز المتألقون على وجه العموم  ٢٢، ص    ۱۹۹۷۰كما ذ�ر مصري ( حنورة  

الموضوعات   أو  للمثیرات  �ستجیبون  �معنى  ال�س�ط  على  المر�ب  تفضیل  إلى  �میلون  أنهم 

 المعقدة والخص�ة، �ما یتمیزون �خصو�ة الخ�ال والقدرة على التحرر من الواقع المح�ط بهم. 

) إلى خصائص عدة للمتألق من أهمها:    ۸۸-۸۹، ص  ۲۰۰۱وتوصلت (ماجدة السید عبید ،  

المواقف   است�عاب  على  القدرة  المجازي  التفكیر  على  القدرة  الواسع  الخ�ال  المرتفع،  الذ�اء 

المختلفة، إثارة الأسئلة المبدوءة ب "لماذا" حول المعاییر والافتراضات القائمة، حب الاستطلاع  

المواقف  من  والانسحاب  التأمل  لل�حث،  المیل  مرتفعة،  داخل�ة  دافع�ة  المح�ط،  على  التأثیر 

من   عانوا  وأنهم  أسرهم،  في  الأوائل  الموالید  من  هم  غال�ا  تعدیلها،  أو  تطو�رها  من  المیؤوس 

خص�ة   أجواء  في  وعاشوا  عاد�ة  غیر  ح�ات�ة  �مواقف  ومروا  �لیهما،  أو  الوالدین  أحد  فقدان 

 ).   ۸۸-۸۹، ص   ۲۰۰۱۰ومشجعة ومتنوعة (ماجدة السید عبید 

 من خلال استقراء ما جاء من خصائص �مكننا تلخ�ص أهم هذه الصفات في الفئات التال�ة: 

: �متلك درجة مناس�ة من الذ�اء عادة ما تكون أعلى من المتوسط  صفات ذهن�ة أو معرف�ة    -أ

واسع   الذهني،  التأمل  �حب  العادیین،  �الأشخاص  مقارنة  معلومات�ة  ثروة  امتلاك  الذاكرة  قوة 

الخ�ال دائم التساؤل، یتمتع �الاستقلال�ة في التفكیر ، یر�ز على النقد البناء، �فضل التعامل مع  

الأش�اء المعقدة، متعدد المیول والاهتمامات �میل إلى إ�جاد أكثر من حل واحد للمشكلة ماجدة  

 ) ٨٨ – ٨٦، ص  ۲۰۰۱(السید عبید ، 
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نفس�ة    -ب ولا  صفات  ینهزم  لا  �طب�عته،  متفائل  المتغیرات  مع  �سرعة  التك�ف  على  قادر   :

یهرب من المشكلة �سرعة، یهتم و�تحمس لأفكاره ومشروعاته الشخص�ة و�تبناها و�ظل وراءها 

المسؤول�ة، طموح عالي   القدرة على تحمل  �النفس، قوة الإرادة،  الثقة  تنفیذها،  ینتهي من  حتى 

 جدا. 

علم�ة:  -ج على    صفات  القدرة  والتجر�ب،  المغامرة  إلى  المیل  الروتین�ة،  الأعمال  �حب  لا 

یثابر على عمله و�تا�ع أفكاره �جد�ة   الغامضة وحل المشكلات الصع�ة،  المواقف  التعامل مع 

 �الرغم من معارضة الآخر�ن، لا یهتم �الرسم�ات التنظ�م�ة، أوراقه فیها فوضى وعدم ترتیب. 

إنسان�ة  -د الدعا�ة،    صفات  �حب  مرهف،  لد�ه حس  الجماعة،  مقارنة ضغوط  على  قادر   :

�فضل العمل في بیئة مشجعة تنطوي على عناصر الدعم والتحفیز، �حب الثناء والمدح، شجاع 

و�تسامح   المضا�قات  �حتمل  الخارجي،  المح�ط  وعلى  الإنسان�ة  التجارب  الانفتاح على  ومقدام 

 ).  ۸۸-۸۹، ص   ۲۰۰۱۰ة السید عبید مع المنازعات، �ستمتع �الجمال صبور (ماجد

 أسلوب التألق الفكري حل المشكلات :  •

هو أسلوب �ضع المتعلم في موقف حق�قي �عملون ف�ه أذهانهم بهدف الوصول إلى حالة      

اتزان معرفي وتعد حالة الاتزان المعرفي حالة دافع�ة �سعى المتعلم إلى تحق�قها وتتم هذه الحالة 

استمرار   على  تعمل  المتعلم  دافع�ة  فإن  ثم  ومن  اكتشاف،  أو  إجا�ة  أو  حل  إلى  عند وصوله 

التوتر،   الخلاص من  أو  الحل  أو  الفهم  الهدف وهو  إلى  الذهني وص�انته حتى �صل  نشاطه 

المشكلة حسب   وحل  �المشكلة  یتعلق  ف�ما  لد�ه  الناقصة  المعرفة  �إكمال  عمل�ة    Solsoوذلك 

الحل(   موجه لاكتشاف  (Solso،    ۲۰۰۰,۷۱۲تفكیر  شتاین  و  برانسفورد  و�رى   ،(۱۹۹٥    ،

Stein  و��جاد الهدف  لبلوغ  خلالها  من  ی�حث  عائقا  یواجه  المتعلم  تجعل  وضع�ة  والمشكلة   (

) إل�ه  المؤد�ة  نحو  Lemaire،    ۱۹۹۹:  ۲۹۷الوسائل  وموجهة  منظمة  فكر�ة  عمل�ة  وهو   .(

 Bransfordموضوع محدد بهدف و �قتضي من الفرد بلوغه مستخدما قدراته & 
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) فقد نظر  ١٢٥، ص۲۰۰۹المعرف�ة وما یتوفر عل�ه من خبرات لتحقیق هذا الهدف( بلحاج،  

نو�ل وس�مون   من  أنه مسعى  Newell & Simon  ۱۹۷۲كل  المشكلات على  لنشاط حل   (

إلى الأول�ة  الحالة  من  �الانتقال  للفرد  �سمح  دینامي  علیها  معرفي  �طلق  التي  النهائ�ة  الحالة 

 . حالة الهدف �المرور �سلسلة من الحالات الوس�طة التي �جب أن تعرف جم�عها

Cadet, 1998 : 211 ) ( 

) فیرنو  حسب  المشكلة  حل  اكتشاف  Vergnaud،    ١٩٨٦ونشاط  فیها  ین�غي  وضع�ة   (

معین   حل  إلى  الوصول  أجل  من  والتحقق  والفرض�ات  ال�حث  أنشطة  وتطو�ر  العلاقات 

) فأسلوب حل المشكلة هو أسلوب تتم ف�ه عمل�ة التعلم والتدر�ب  ۲۰، ص (  ۲۰۰۸(خر�وش،  

عن طر�ق أثارة مشكلة تدفع الطالب إلى التفكیر والتأمل والدراسة ، فهي تلك الطر�قة التي تضع  

الطالب وجها لوجه أمام مشكلة من المشاكل وتحثه على ملاحظتها ودراستها وتدفعه إلى الإلمام  

 بها عن طر�ق ال�حث والتنقیب وجمع المعلومات المتصلة بها . 

 عوامل تنم�ة التألق الفكري  •

 البیئة الغن�ة ثقاف�ا وعلم�ا وتقن�ا:  .أ

تكون   التي  معرف�ة  خبرات  إلى  الفرد  توجه  التي  �المیزات  وغن�ة  ملیئة  الأسرة  البیئة  تكون  أن 

متراكمة على الفرد خلال مراحل ح�اته المستقبل�ة التال�ة، وهذا لا ینفي خروج متألقین من أسرة 

 . غیر غن�ة ثقاف�ا وعلم�ا وتقن�ا فالمجتمع �عوض النقص في الأسرة

 ) ٢١١، ص  ۲۰۰۹(الكلاني،  

 : الدافع�ة . ب
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المقصود بها مجموعة من الظروف الداخل�ة والخارج�ة التي تسعى إلى تحر�ك الفرد نحو التعلم  

الهدف معین من   إلى  الوصول  نحو  الرغ�ة  أنها  تعبر على  السلوك، و�ذلك  تغییر  عن طر�ق 

 أجل تحق�قه. 

 

 مخزون الذاكرة: . ت

یتم   التفكیر،  یتزاید بوجود عن عمل�ات  الذي �كون محتواه  اللغوي  المخزون  السعة والكم�ة من 

 القول أننا �إمكاننا الحصول على حقائق دون التفكیر ولكن لا نستط�ع التفكیر دون حقائق. 

 طب�عة التفاعل الاجتماعي الذي �ع�شه الفرد:  . ث

عل الاجتماعي قد �كون بدور أسس عامل تنم�ة والنهوض �الأفكار أو عائق لها فإن بیئة  االتف

المتعا�ش فیها لها تأثیر، �الإضافة إلى �ل من المدرسة ورفاق العمل والضغوطات الاجتماع�ة  

 ). ۱۱۲، ص ۲۰۰۹الفرد ( الكلاني،   المتمثلة في العادات والتقالید تعمل على ض�ط أفكار

 النقد البناء:  ممارسة .ج

إذا امتلك الفرد مخزونا �بیرا من المعارف والخبرات وامتلاك مهارات واسترات�ج�ات التفكیر وحل  

المشكلات س�كون قادرا على ممارسة النقد البناء، ومن ثم یوجه هذا النقد �اتجاه مسائلة لإبراز  

 ) ١١٢، ص ۲۰۰۹نقاط الضعف فیها وتقد�م الأبدال (الكلاني 

و�تضح من هنا أن عوامل تنم�ة التألق ارتسمت أول مسار لها نحو البیئة المتعا�ش فیها، اذ لها  

المت�ادل   التفاعل  من  جو  خلق  على  فتعمل  الأسرة،  مع  مقارنة  الفرد  على  �بیر  �شكل  تأثر 

�ضع   الفرد  �جعل  الذي  النقد  في ظهور  تسبب  و�هذا  العطاء،  قید  �انت  إذا  البناء  الدینام�كي 

بدائل لكل ما �ضعه من أفكار، و�برز النقد فیها في تدقیق الفرد أفكاره وحسن ارت�اط ف�ما بینها  

من أجل الحصول على نت�جة نهائ�ة مرض�ة حیث �عد فیها تعدد الوسائل واحتوائها على ثقافات 
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منفتحة أول ما �ساعد على نمو الأفكار الجدیدة التي �انت بدایتها ما تم ترس�خه من قبل، وأن  

هذا الأخیر ما �حتو�ه من �میته وسعته في أفكار وحقائق �ساعده على بروز، و�ذلك إن الرغ�ة  

 في التقدم وتصور الفرد الداخلي لنفسه والخارجي لها تأثیر �بیر على ما ینتجه. 

 

  النظرية التي فسرت التألق الفكري 

 ) The Flowنظر�ة الانس�اب (  -

المجر�ة میهاي ش�كسنتمیهاي عام (      العالمة  فكر�ة طرحتها  ) وتعد من  ۱۹۹۰هي نظر�ة 

تحدي   لدینا  �كون  ان  على  النظر�ة  هذه  وتعتمد  الا�جابي،  النفس  علم  في  ال�ارزة  النظر�ات 

في وتكون   ، امكان�ة  �أقصى  وقدراتنا  مهاراتنا  استخدام  منا  التحدي   یتطلب  بین  توازن  حالة 

ومستوى مهاراتنا وقدراتنا ، فاننا ندخل في حالة الانس�اب ، تعد نظر�ة الانس�اب احد الادوات  

مستو�ات  اعلى  الى  �صلوا  ان  الافراد  �مكن  حیث   ، الفكري  التألق  تعز�ز  في  والقو�ة  المهمة 

تحد�ات ملائمة ومتنافسة مع  یتطلب وجود  �كونوا في حالة الانس�اب  وابدعهم عندما  تحق�قهم 

مهارات الشخص والتر�یز الكامل والانغماس في النشاط وتوفیر الدعم والمواد اللازمة وتحظى  

  ، المهمة  الكامل على  التر�یز  تشمل  الممیزة  السمات  �عدد من  فكر�ا  للمتألقین  الانس�اب  حالة 

والشعور �التحكم الذاتي والمهاراة في التعامل مع التحد�ات والشعور �الراحة والسعادة اثناء اداء 

النشاط وفقدان الوعي للوقت والانغماس الكامل في المهمة . و�كمن ان �حدث التألق الفكري في  

  ، الهوا�ات  أو   ، الر�اضة  او   ، الفن  أو   ، العمل  المجالات والانشطة سواء �انت في  مختلف 

�مكن للافراد ان  التألق والابداع . حیث  لتعز�ز  الرئ�سة والعوامل الاساس�ة  وتعد احد الاس�اب 

أن   القول  �مكن  لذا  الانس�اب  حالة  في  �كونوا  عندما  وتحق�قهم  ادائهم  مستو�ات  اعلى  �كتسبوا 

نظر�ة الانس�اب تعد أساس�ة في فهم التألق الفكري وتطو�ره وتوفیر بیئة ملائمة للافراد للوصول 

 . ) ( Mahih , 1990 : 422الى ا على امكان�اتهم العقل�ة والابداع�ة  
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 یهای مجالات عدة للتألق الفكري : وقد وضعت م

  : المهمةاولا  على  الكامل  في    التر�یز  العمیق  والانغماس  التر�یز  على  القدرة  إلى  �شیر   :

النشاط أو المهمة المنفذة دون تشتت أو تشتت الانت�اه. �عتبر هذا التر�یز الكامل مهما التحقیق  

 الفعال�ة والإنتاج�ة في العمل والتحصیل الدراسي وفي مختلف جوانب الح�اة. 

وتقلیل   الذاكرة  وتحسین  الأداء  ز�ادة  إلى  یؤدي  أن  �مكن  الكامل  التر�یز  أن  الأ�حاث  تظهر 

التر�یز   یتضمن  أفضل.  �شكل  الأهداف  وتحقیق  التحد�ات  تجاوز  على  �ساعد  �ما  الأخطاء. 

الخارجي،   التشو�ش  أو  الانت�اه  تشتت  دون  النشاط  في  العمیق  الانغماس  المهمة  على  الكامل 

أن   �مكن  الأخرى.  المهام  إلى  الانحراف  وتجنب  المحدد  الهدف  نحو  الانت�اه  توج�ه  و�تطلب 

�حقق التر�یز الكامل على المهمة من خلال ممارسة التقن�ات مثل التنظ�م الجید للوقت، وتقلیل  

والانشغالات، وممارسة التأمل أو الاسترخاء لتهدئة العقل    المشتتات الخارج�ة مثل الضوضاء

 Goleman, D. (2013وتحسین التر�یز.(

�شیر إلى الس�طرة على تفكیرك وسلو�ك وتحكمك في ردود    :   الشعور �التحكم الذاتيثان�ا :  

فعلك واستجا�اتك للمواقف المختلفة. یتضمن ذلك القدرة على تنظ�م العواطف وتحدید الأهداف،  

التحد�ات   مع  �فعال�ة  والتعامل  العاطف�ة  الاندفاعات  في  والتحكم  لتحق�قها،  بتصم�م  والعمل 

الشخص�ة   المهارات  الذاتي على مجموعة من  �التحكم  الشعور  القدرة على  تعتمد  والضغوطات 

المخاطر،   وتقدیر  الأولو�ات،  وتحدید  والعقل،  العواطف  بین  التوازن  مثل  السلو��ة،  والتقن�ات 

الذاتي  �التحكم  الشعور  ال�حث أن  البناء مع الآخر�ن ظهر  التفكیر الإ�جابي والتفاعل  وتطو�ر 

والمهني،   الشخصي  النجاح  وتحقیق  الشخصي،  الرضا  ز�ادة  ذلك  في  �ما  عدة،  �فوائد  یرت�ط 

وتقلیل مستو�ات التوتر والقلق الشعور �التحكم الذاتي �مكن تعز�زه من خلال ممارسة التقن�ات  

مثل التأمل والتأمل، وتطو�ر الوعي الذاتي، وتعلم تقن�ات إدارة الوقت وتحدید الأهداف الواقع�ة 

 )   ( Duckworth, 2016 : 66 ووضع الخطط لتحق�قها. 
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    : التحد�ات  ثالثا  مع  التعامل  في  على    :   المهارة  والتغلب  التك�ف  على  القدرة  إلى  تشیر 

المصاعب والصعو�ات التي قد تواجه الفرد في ح�اته الشخص�ة والمهن�ة. تتضمن هذه المهارة 

وتجا الفعالة،  الحلول  وتحدید  المشاكل،  من  التخلص  على  بناءة  القدرة  �طرق  العق�ات  وز 

 و��جاب�ة. 

 تعتمد المهارة في التعامل مع التحد�ات على عوامل عدة ، منها: 

 المرونة القدرة على التك�ف مع التغیرات والظروف المتغیرة �سرعة و�نجاح.   -

التفكیر الإ�جابي القدرة على رؤ�ة الفرص والتحد�ات �شكل إ�جابي وتحو�لها إلى فرص   -

 للتعلم والنمو. 

فعالة   - خطط  وتطو�ر  ووضوح،  �عنا�ة  المشكلات  تحلیل  على  القدرة  والتخط�ط  التحلیل 

 للتعامل معها. 

التصم�م للنجاح وضع خطط واضحة ومنظمة لتحقیق الأهداف، وتطبیق الاسترات�ج�ات   -

 اللازمة لتحقیق النجاح. 

الدعم    - عن  وال�حث  الآخر�ن،  مع  فعال  �شكل  التواصل  على  القدرة  الفعال  التواصل 

 والمساعدة عند الحاجة. 

المثابرة والإصرار: القدرة على الاستمرار في التحدي والعمل �جد�ة و�صرار حتى تحقیق   -

 النجاح. 

 .لتحد�ات وتحقیق النجاح في الح�اةتعد هذه المهارات أساس�ة للتغلب على ا

�مثل حالة من التجر�ة الإ�جاب�ة والرضا الذاتي   الشعور �الراحة والسعادة أثناء النشاط : :   را�عا

توازن   والسعادة مؤشرا على  �الراحة  الشعور  ُ�عد هذا  معینة  �مهمة  الق�ام  أو  النشاط  أداء  أثناء 

الشخص بین التحد�ات والمهارات وتحقیق الارت�اح والتأقلم مع النشاط تتضمن عناصر شعور  

 الراحة والسعادة أثناء النشاط ما یلي: 
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والمكان،    - الوقت  الفرد  ینسى  �حیث  النشاط  في  العمیق  الانغماس  والتر�یز  الانغماس 

 و�كون مر�زا تماما على ما �قوم �ه. 

الشخص   - �شعر  حیث  النشاط،  أداء  أثناء  والمتعة  �الاستمتاع  شعور  والمتعة  الاستمتاع 

 �الإش�اع والرضا أثناء الق�ام �المهمة. 

 الشعور �التحكم الإحساس �الس�طرة والتحكم على الوضع والقدرة على التأثیر في النتائج.  -

التحفیز الداخلي الشعور �الدافع الداخلي والحماس لأداء النشاط، بدلاً من الاعتماد فقط   -

 على المكافأت الخارج�ة. 

قد    - التي  والمتغیرات  التحد�ات  مع  فعّال  �شكل  التفاعل  على  القدرة  الفعالة:  الاستجا�ة 

 تطرأ خلال النشاط. 

الش والرضا   الإنتاج�ة  لتعز�ز  مفتاحا  النشاط  خلال  والسعادة  �الراحة  الشعور  هذا  خصي  �عد 

 )  ( Csikszentmihaly 1990 : 27والعملي 

فیها   ینغمس  التي  النفس�ة  التجر�ة  من  حالة  هو  المهمة  في  الوعي  وفقدان  الكامل  الانغماس 

الشخص تماما في النشاط الذي �قوم �ه إلى درجة أنه �فقد الوعي �الزمن والمكان والذات �شیر  

الق�ام   خلال  الفرد  فیها  یدخل  التي  الشدید  والتر�یز  العمیق  الانغماس  حالة  إلى  المفهوم  هذا 

الأمور   في  تفكیر  أو  تشتت  دون  وانت�اهه  تر�یزه  �كل  اللحظة  ذلك  في  و�ع�ش  ما،  �مهمة 

 الخارج�ة. 

المواجه   ون ال�احثان �شیر           التحدي  �كون  عندما  تحدث  الكامل  الانغماس  حالة  أن  إلى 

العمیق   التر�یز  من  حالة  في  دخوله  إلى  یؤدي  مما  الشخص�ة،  مهاراته  مع  متناس�ا  للشخص 

والغمر في النشاط �شعر الفرد خلال هذه الحالة �الراحة والارت�اح، و�ص�ح النشاط ممتعًا �حد  

المهمة   الوعي في  وفقدان  الكامل  تعد حالة الانغماس  أو الإرهاق.  �الإجهاد  الشعور  ذاته دون 

الحالة  إلى  تشیر  والتي  میهاي،  الترانس�ه  النفس  عالمة  التي طورها  الانس�اب  بنظر�ة  مرت�طة 
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المثلى للتجر�ة الإ�جاب�ة والتي تحدث عندما �كون التحدي المواجه للشخص متوازنا مع مهاراته  

 ) ( Csikszentmihalyi, M. 1990 : 127الشخص�ة.  

 : مبررات تبني نظر�ة (الانس�اب )  •

 -) للأس�اب الآت�ة :  Mihai )( 1990اعتمد ال�حث الحالي نظر�ة میهاي     

من النظر�ات ال�ارزة التي فسرت وعرفت التألق )    Mihai  ) ( 1990نظر�ة میهاي  تعد   -١

 الفكري على نحو م�اشر . 

 كونها نظر�ة شاملة ومفصلة �شكل دقیق   -٢

 النظر�ة وتعر�فها في بناء مق�اس التألق الفكري.  ال�احثاناعتمد  -٣

 المحور الثاني : دراسات سابقة 

محل�ة على موضوع ال�حث ( التألق الفكري ) على  ال محل�ة او غیر  السا�قة  الدراسات  ال  ندرة

الدراسة    ال�احثانحد علم   سوى دراسة محل�ة و احدة   ال�احثانفلم �جد    �سبب حداثة هذه 

 وهي دراسة :  

-    ) الجامعة  :    )  ٢٠٢٤دراسة حسین  لدى طل�ة  الحب  �أسالیب  الفكري و علاقته  التألق 

هدفت هذه الدراسة التعرف الى التألق الفكري لدى طل�ة الجامعة و اتجاه العلاقة و قوتها بین  

التألق الفكري و اسالیب الحب و دلالة الفروق الاحصائ�ة في العلاقات الارت�اط�ة بین التألق  

ذ�ور    ) الجنس  لمتغیر  ت�عا  الحب  اسالیب  و  قام    –الفكري  ال�حث  اهداف  لتحقیق  و   ( اناث 

لـ    ال�احثان الانس�اب  نظر�ة  فق  و  الفكري  التألق  مق�اس  تم    ( Mihai , 1990)ببناء  و 

و تم التحقق من الث�ات �طر�قة اعادة الاخت�ار    استخراج الصدق الظاهري و صدق البناء للاداة 

 ).  ٠٬٨١للمق�اسین , اذ بلغ معامل الث�ات (
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) طالب و طال�ة من  ٤٠٠و جرى تطبیق المق�اسین على عینة ال�حث الاساس�ة المكونة من (

 جامعة د�الى , اذ اختیرت �الطر�قة الط�ق�ة العشوائ�ة المناس�ة. 

 . (spss)وتم معالجة ب�انات الدراسة احصائ�ا عن طر�ق استعمال الحقی�ة الاحصائ�ة 

و توصل ال�حث وجود تألق فكري لدى طل�ة الجامعة و یوجد اسالیب حب لدى طل�ة الجامعة  

و توجد علاقة طرد�ة قو�ة بین التألق الفكري و اسالیب الحب لدى طل�ة الجامعة و لا توجد  

 فروق ذات دلالة احصائ�ة في العلاقة بن التألق الفكري و اسالیب الحب ت�عا لمتغیر الجنس. 

 جوانب الافادة من دراسات سابقة: 

 من دراسات سا�قة في جوانب عِدّة �مكن إ�جازها �النقاط الآت�ة:  ال�احثانلقد استفادَ   

تــم   -١ السابـقة،  الدراسـات  في  المُتغـیّرات  قـ�اس  في  المسـتعملة  الاختـ�ارات  علـى  الاطـلاع  �عـد 
 الافادة مـنها في بـناء اختـ�ار اكتساب المفاه�م الاح�ائ�ة . 

 اغناء ال�حث الحالي �المصادر. -٢
 .  لاست�انة الاستفادة من الدراسات السا�قة في تحدید الخطوات الاجرائ�ة لتطبیق ا -٣
تحدید نوع الأَدوات الإحصائ�ة المستعملة سواء أكان في التأكد من الخصائص السا�كومتر�ة   -٤

 .، أم في التحلیلات الإحصائ�ةللاست�انة  
علم�ة في متن ال�حث، و�دعم للنتائج التي    ت�استشهاد�االإفادة من نتائج الدراسات السا�قة   -٥

   .توصل الیها ال�حث 



 

٢٧ 
 

 

 الفصل الثالث 

 منهج البحث وإجراءاتهِ 
 

 
ً
   البحث منهج:  اولا

   البحث  مجتمعثانيا :  

 البحث  عينةثالثا : 

 البحث اداةرابعا : 

 الاحصائية  الوسائلخامسا : 
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: منهج البحث: 
ً
 اولا

الوصفي  ات�ع        المنهج  في    ال�احثان  هي  �ما  الظاهرة  او  الواقع  دراسة  على  �عتمد  الذي 

الك�في   فالتعبیر   ، �م�ا  تعب�ا  او  ��ف�ا  تعبیرا  عنها  و�عبر  دق�قا  أوصف  بوصفها  و�هتم  الواقع 

�صف لنا الظاهرة و�وضح خصائصها ، اما التعبیر الكمي ف�عطینا وصفا رقم�ا یوضح مقدار 

الى  للوصول  ارت�اطها مع ظواهر مختلفة غیرها ،  او  تعلقها  الظاهرة او حجمها ودرجات  هذه 

ندرسه الذي  الواقع  اقصاء جزء من  او  تحسین  او  تطو�ر  تساعدنا في    .استنتاجات وتعم�مات 

 . )  ۲۱۱:   ۲۰۱۲(الشر�یني وآخرون،  

وان هذا المنهج ملائم لطب�عة ال�حث وأهدافه، �ما �ساعد على تقد�م صورة مستقبل�ة في        

ت الارت�اط�ة من  ، وقد تم اعتماد الدراسا)  ۳۱۲:    ۱۹۸٥ضوء المؤشرات الحال�ة ( فان دالین،  

 . المنهج الوصفي 

 البحث   مجتمع ثانيا :  

�قصد �مجتمع ال�حث هو مجموعة من الناس او الوثائق محددة تحدیدا واضحا ، و�هتم          

بدراستها وتعم�م نتائج ال�حث عل�ه وفي ضوء ذلك فان المجتمع یتحدد �طب�عة ال�حث    ال�احثان

 . )  ۲۷۳:  ۲۰۱۲واغراضه (عط�فة،  

المرجعي          الإطار  ال�حث هو  مجتمع  تحدید  وقد    لل�احثانوان  ال�حث،  اخت�ار عینة  في 

   )  ١٩٩٩:۲۲۱�كون هذا الإطار مجتمعاً �بیراً، وقد �كون مجتمعاً صغیراً (عقیل ،

التر��ة          الحالي من طل�ة جامعة د�الى �ل�ة  ال�حث  ال�الغ عددهم المقداد  وتكون مجتمع 

الص�اح�ة٢١٤( وللدراسة  وطال�ة  طالب  المسائ�ة    )  (    الأول�ة  و  الدراسي    -٢٠٢٤للعام 

 ) یوضح مجتمع ال�حث موزعا على الاقسام. ١) , و الجدول (۲۰۲٥
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 ) مجتمع ال�حث في جامعة د�الى �ل�ة التر��ة المقداد ١جدول رقم (

 جامعة د�الى / �ل�ة التر��ة المقداد التسلسل 

 المجموع  عدد الطل�ة القسم 

 مسائي  ص�احي 

 ١١٢ ٦٧ ٤٥ الارشاد النفسي و التوج�ه التر�وي   ١

 ١٠٢ ٥١ ٥١ الر�اض�ات  ٢

 ٢١٤ المجموع 

التر��ة   �ل�ة  في  التخط�ط  و  الدراسات  شع�ة  قبل  من  الطل�ة  اعداد  استحصال  تم  لقد   *

 المقداد.  

 عينة البحث  ثالثا :  

مجمــل ومحــور    نال�احثا�قصــد �عینة ال�حـث اخت�ار جزء مـن مجتمع ال�حــث ، الذي �جــري      

  ، محجوب   ) عل�ه  الط�ق�ة  ١٦٤ص  :    ٢٠٠٢عمله  �الطر�قة  ال�حث  عینة  واختیرت   .(

  و المسائ�ة   للدراسة الص�اح�ة  / �ل�ة التر��ة المقداد  العشوائ�ة المتساو�ة من طلاب جامعة د�الى

) ال�حث  بواقع (١٠٠و�لغت عینة  اخت�ارهم �صورة متساو�ة  تم  و  ٥٠) طالب وطال�ة  ) طالب 

 ) ٢جدول (                               . طال�ة) ٥٠(

 عینة ال�حث موزعة �حسب النوع الاجتماعي ( الذ�ور , الاناث ) 

 المجموع اناث ذ�ور عینة ال�حث 

 ٥٠ ٢٥ ٢٥ قسم الارشاد النفسي و التوج�ه التر�وي 

 ٥٠ ٢٥ ٢٥ الر�اض�اتقسم 

 ١٠٠   المجموع
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 التألق الفكري أداة البحث : مقياس  :    رابعا 

تبنى مق�اس    نال�احثا�عد اطلاع   السا�قة  ذات  )    ٢٠٢٤,    حسین(  على الادب�ات والدراسات 

التألق  تبني مق�اس    ال�احثان  ىالعلاقة �المفهوم للإفادة منها أو من الأفكار الموجودة فیها ارتأ

م�اشرا   الفكري  ارت�اطا  یرت�ط  المق�اس  هذه  مثل  ولان  الجامعة  طل�ة  �حثه  عینة  یناسب  لأنه 

 .�الثقافة السائدة وطب�عة ق�م المجتمع ، و�ذلك لحداثة هذا المق�اس

 اعداد تعل�مات المق�اس 

، تضمنت ��ف�ة الإجا�ة عــن فقــرات المق�اس ، وتم    التألق الفكري تعل�مات مق�اس    �احثان الاعد  

رأ�ه   عن  �عبر  الذي  المناسب  الاستجا�ة  لبدیل  المستجیب  اخت�ار  ضرورة  على  فیها  التأكید 

ان الإجا�ة ستستعمل لأغراض ال�حث العلمي فحسب    ال�احثانالصر�ح من بدائل المق�اس فبین  

الهدف من المق�اس �ي لا یتأثر المستجیب �ه    ال�احثان  ى ، لذا لا داعي لذ�ر الاسم ، وقد اخف

 . م �عض المعلومات العامة (الجنس) عند الإجا�ة ، وطلب من المستجیب تقد� 

 صلاح�ة فقرات المق�اس 

في    تعرض     المختصین  المحكمین  من  مجموعة  على  التوج�ه  الاداة  و  النفسي  الارشاد 

(  التر�وي   (ملحق  ٦وال�الغ عددهم  فقرات  )  ۳) محكماً  في ملائمة  رأیهم  ابداء  منهم  ، وطلب 

فتم   تعل�ماته  وضوح  ومدى  الاستجا�ة  بدائل  مع  الجامعة  طل�ة  المستوى  ص�اغته  و  المق�اس 

 التوصل إلى الآتي :  

واوزانها   ومضمونها  المق�اس  على  الاستجا�ة  بدائل  عدد  على  موافقتهم  المحكمین  جم�ع  ابدى 

 . ووضوح التعل�مات 
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 التألق الفكري الخصائص السا�كومتر�ة المق�اس  •
    Validity: الصدق ◌ً اولا

بناء المقای�س ، فالث�ات شرط ضروري    �عد صدق المق�اس الخاص�ة الأكثر أهم�ة التي یتطلبها 

للاخت�ار ولكنه ل�س مؤشرا �اف�ا عن صدق المق�اس ، و�كون المق�اس صادقا اذا �ان �ق�س ما  

)    ۱۸۹۰:    ۲۰۱۰وضع لق�اسه ، أي اذا حقق الغرض الذي صمم من اجله ( عمر واخرون،  

یتعلق   والثاني  الظاهرة  المحتوى  جامع  ق�اس  وجود  هما  سمتین  ف�ه  تتوفر  ان  ین�غي  فالصدق 

�استخراج    ال�احثان) وقد قام    ۲۱۹:۲۰۱٤�طب�عة المجموعة التي اعدت لها الأداة (النع�مي,  

 : نوعین من الصدق وهما الآتي  

 الصدق الظاهري  -ا 

على الصدق الظاهري لها الذي    ال�احثانمن اجل التأكد من ان أداة ال�حث صادقة ، اعتمد      

(ملحق   الأول�ة  �ص�غتها  الأداة  عرض  في  ٣تضمن  المحكمین  من  مجموعة  على  الارشاد ) 

التر�وي  التوج�ه  للحكم على صلاح�ة الأداة )  ۳ملحق (   ا) محكم٦(  وال�الغ عددهم  النفسي و 

للفقرات  اللغو�ة  الص�اغة  التعدیلات على  �عض  اجراء  وتم   ، ال�حث  المجتمع  ومدى ملائمتها 

 %   ١٠٠و�عد اجراء التعدیلات حصل المق�اس على نس�ة اتفاق 

 الث�ات  ثان�ا : 

أهم�ة        من  الرغم  وعلى  نفس�ة  ق�اس  أداة  لأي  الأساس�ة  المقومات  من  الث�ات  مفهوم  �عد 

لان  )    ۱۰۰:    ۲۰۱۲الث�ات الا انه �عد �مثا�ة الخطوة الأول�ة للوصول الى الصدق ( شحاتة ،  

المق�اس الصادق لابد ان �كون ثابتا في حین ان المق�اس الثابت قد لا �كون صادقا غیر ان  

حساب الث�ات �عطینا مؤشراً اخر على دقة المق�اس واتساقه في ق�اس الخاص�ة فضلا عن هذ  

ارتأ لذا  التام  �الصدق  یتسم  مق�اس  یوجد  المق�اس  � ان    ال�احثان  ى لا  لث�ات  مؤشر�ن  حسب 
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احدهما یؤشر الاتساق الخارجي �طر�قة إعادة الاخت�ار ، والآخر یؤشر الاتساق الداخلي �طر�قة  

 .الفا �رون�اخ وف�ما �أتي توض�ح لمؤشري الث�ات  

  طر�قه الاخت�ار و�عادة الاخت�ار -أ 

عبر       النتائج  استقرار  تق�س  لأنها  الاخت�ار  ث�ات  حساب  طرائق  اهم  من  الطر�قة  هذه  تعد 

الزمن ، وتقوم هذه الطر�قة على تطبیق المق�اس على عینة من الافراد الذین تم اخت�ارهم �صورة  

) ولإ�جاد الث�ات بهذه الطر�قة    ٢٤٢  –  ٢٠١٤عشوائ�ة تناسب�ة من مجتمع ال�حث ( النع�مي ،  

) طالب وطال�ة واعید تطب�قه �عد  ٥٠طبق مق�اس الحدود الشخص�ة على عینة الث�ات ال�الغة (

یوماً ، وحسب معامل الث�ات ارت�اط بیرسون بین درجات افراد العینة للتطب�قین الأول    ١٤مرور  

المق�اس الحدود الشخص�ة( الث�ات  الث�ات لكل مجال  ٠،    ٨٧والثاني ، فبلغ معامل  ) ومعامل 

 .وهي تعد معاملات ث�ات جیدة   ٠,٨٧من مجالات مق�اس المواجهة الاجتماع�ة 

  معامل ألفا �رون�اخ -ب 

تقوم فكرة هذه الطر�قة على حساب الارت�اطات بین جم�ع فقرات المق�اس على �ون الفقرة ع�ارة 

المق�اس (عودة ،   بین فقرات  الداخلي  الث�ات الاتساق  بذاته ، و�ؤشر معامل  قائم  عن مق�اس 

تكون  )  ٣٤٥:۱۹۸۸ عندما  وأ�ضا  نفسها  الخاص�ة  تق�س  الفقرات  تكون  عندما  یتحقق  وهذا 

الفقرات مترا�طة �عضها مع �عضها الآخر . لأستخراج الث�ات بهذه الطر�قة ط�قت معادلة الفا  

ال�الغة   الث�ات  عینة  افراد  درجات  على  الث�ات    ٥٠كرون�اخ  معامل  ق�مة  فبلغت  وطال�ة  طال�ا 

 ومعامل الث�ات .   ۰,۸۹ التألق الفكري لمق�اس 

 �ص�غته النهائ�ة  التألق الفكري مق�اس 

فقرة موزعة �التساوي على  )  ٢٥(  ) �ص�غته النهائ�ة    ٢( ملحق    التألق الفكري تضمن مق�اس  

،    خمسة (    و مجالات  خماسي  تدرج  فكان  المق�اس  فقرات  على  الاجا�ة  غال�ا،  بدائل  دائما، 
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أبدا   ، نادرا  (  أح�انا،  بین  الاستجا�ة  درجات  وتتراوح   ،  (١-٥  ، الا�جاب�ة  للفقرات  درجة   (

) درجة والدرجة الدن�ا  ١٢٥و�العكس للفقرات السلب�ة ، و�ذلك تكون الدرجة القصوى للمق�اس (

للتطبیق  )    ۹۰درجة و�متوسط فرضي (  )  ٢٥(للمق�اس   درجة ، و�هذا أص�حت الأداة جاهزة 

 . طال�ا وطال�ة من المرحلة الجامع�ة  ١٠٠على عینة ال�حث الأساس�ة 

 الوسائل الإحصائية خامسا :  

الوسائل الاحصائ�ة المناس�ة بواسطة البرنامج    لل�احثان من أجل تحقیق أهداف ال�حث استعمل  
الخصائص     (SPSS) الاحصائي من  التحقق  إجراءات  في  سواء  الإحصائ�ة  المعالجات  في 

   :السا�كومتر�ة لأدوات ال�حث، وفي استخراج النتائج و�الآتي 

التائي      –  ١ بین      t-testالاخت�ار  الفرق  دلالة  لاخت�ار  أستخدم   : مستقلتین  لعینتین 
 المجموعتین المتطرفتین في حساب دلالة الفروق بین الذ�ور والاناث . 

التائي      -  ٢ والمتوسط      t-test الاخت�ار  الحسابي  المتوسط  بین  للمقارنة   : واحدة  لعینة 
 الفرضي للمق�اس . 

 الاخت�ار التائي .   - ٣ 

 معادلة الفا �رو ن�اخ للاتساق الداخلي .  - ٤
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 الفصل الرابع

 عرض النتائج وتفسيرها
 

 :
ً
 ومناقشتها  وتفسيرها النتائج عرضاولا

 : الاستنتاجات.نياثا

 : التوصيات. ثالثا

 : المقترحات.  رابعا
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 عرض النتائج وتفسيرها ومناقشتها  اولا:  

خلال         من  إلیها  التوصل  تم  التي  النتائج  عرض  الفصل  هذا  في  الحالي ال�حث  سیتم 

 :    �حثال اوتفسیرها ومناقشتها �حسب أهداف هذ

 تر��ة المقداد.  اللدى طل�ة الجامعة �ل�ة   التألق الفكري الهدف الأول : التعرف على 

) على عینة ال�حث    ٢٠٢٤,  حسینلـ (    الفكري   التألقمق�اس    ال�احثانلتحقیق هذا الهدف طبق  
 ) طال�ا وطال�ة.   ١٠٠ال�الغ عددها ( 

) المق�اس  في  درجاتهم  متوسط  (١١٥.٣فبلغ  مع�اري  وانحراف  درجة  وعند  ٤.٥)   درجة    (
  ) وال�الغ  للمق�اس  الفرضي  المتوسط  مع  الحسابي  المتوسط  أن    ١٠٧مقا�سة  درجة  ظهر   (

 المتوسط الحسابي اكبر من المتوسط الفرضي . 

)  ٢،٢٣٤لعینة واحدة بلغت الق�مة التائ�ة المحسو�ة (  t – testو�استعمال الاخت�ار التائي (   
) ودرجة حر�ة    ٠.٠٥(  ) عند مستوى دلالة    ٢،٠٠٠وهي اكبر   من الق�مة الجدول�ة ال�الغة(

 . الفكري  التألقطل�ة الجامعة مستوى عالي  من  ى)  ، مما �شیر إلى أن لد  ٩٩(

إل�ه �ل من النت�جة مع ما توصل    على متغیر   تهفي دراس  ٢٠٢٤(    حسین   دراسة  وتتفق هذه 

 .الفكري  التألق

  التفكیر   و  الابتكار  على  الفرد  قدره  الى  �شیر  مفهوم   هو   الفكري   التألقأن    ل�احثانارى  � و  

  للمشكلات  تقلید�ة   غیر   و  فر�دة  حلول   إ�جاد  على  �القدرة  یتعلق   متمیزة  و  ممیزة  �طر�قة  الابداعي 
 . مختلفة   مجالات في مبتكرة  و   جدیدة  افكار تولید و 
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 ) ٣جدول (

 .والمتوسط الفرضي للمق�اس الفكري  التألقالاخت�ار التائي للفرق بین درجات العینة على 

 الوسط  العدد  المتغیر 

 الحسابي 

 الوسط

 الفرضي 

 درجة الانحراف  

 الحر�ة 

 الق�مة

 المحسو�ة 

 الق�مة

 جدول�ة 

 ى مستو 

 الدلالة  

  التألق

 الفكري 

٠،٠٥ ٢٠٠٠ ٢،٢٣٤   ٩٩    ٤.٥    ١٠٥ ١١٥.٣ ١٠٠ 

 

لدى طل�ة  �ل�ة التر��ة    الفكري   التألقالهدف الثاني : التعرف على دلالة الفروق في درجة  

 المقداد ت�عا لمتغیر الجنس  ( ذ�ور ، إناث )  : 

قام   الجنس   متغیر  في  الفروق  على  والانحراف   ل�احثاناللتعرف  الحسابي  المتوسط  �حساب 
)  ٤.٧) درجة و�انحراف مع�اري (    ٨٧المع�اري فقد تبین أن ق�مة المتوسط الحسابي للطل�ات (

للطلاب (  الحسابي  المتوسط  بینما �ان  و�انحراف مع�اري (  ٩٥درجة.  ) وعند حساب    ٦.٨) 

  ) للعینة  المحسو�ة  الق�مة  �انت  مستقلتین  لعینتین  التائ�ة  والجدول�ة  ١٬٩٩٩الق�مة   (

 ). ٠،٠٥دلالة (ى ) ومستو ٩٨) عند درجة حر�ة (٢،٠٠٠هي(

تبین أنه لا  الذ�ور والاناث  الذ�ور    وعند ق�اس درجات  توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین 

 والاناث.  

  من اجل     ىالانث   و   قد �عد ممارسة تأثیر �ستخدمه الذ�ر    الفكري   التألقأن    ل�احثانارى  � و    

 جدول الاتي یوضح ذلك.   ال و    الذ�اء و التمیز التظاهر �العظمة و 
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 ) ٤جدول رقم (

 اناث ) –الفرق بین الدرجات ت�عا لمتغیر الجنس ( ذ�ور 

مستوى 

 الدلالة 

درجة   الق�مة التائ�ة

 الحر�ة 

 الأنحراف 

 المع�اري 

 المتوسط 

 الحسابي

 حجم

 العینة
 المتغیر  العینة

 المحسو�ة الجدول�ة 

عند  

 مستوى 

0.05 

 

 

2،000 

 

 

 

 

1,999 
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 ذ�ور 50 95 6.8

  التألق

 أناث  50 87 4.7 الفكري 

          

 لاستنتاجات ثانيا: ا 

�ل�ة المقداد   �متازون    – ى في ضوء نتائج ال�حث الحالي �مكن أن نستنتج أن طل�ة جامعة د�ال

 �ما �أتي :  

 .  الفكري  التألقلدیهم مستوى من  -١

 تعزى الى الجنس ( ذ�ور , اناث )   الفكري  التألقلا یوجد فروق في  – ٢

 ت التوصيا ثالثا :  

ماه�ة    -١ لتوض�ح  و�رشاد�ة  تدر�ب�ة  دورات  �إقامة  التدر�سیین  الفكري  على  و  التألق 

 انعكاساته على الفرد و المجتمع. 
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وذلك من   للتألق الفكري العمل على ز�ادة وعي الطل�ة �الاستفادة من الجوانب الإ�جاب�ة  -٢

 اجل تحسین مستواهم العلمي والتحصیلي وتنم�ة قدراتهم المعرف�ة والأكاد�م�ة. 

 تفعیل دور الوحدات الارشاد�ة في الكل�ات.  -٣

 المقترحات رابعا :  

 -یقترحان اجراء الدراسات الاتیة:   باحثانالالحالي فأن  بحثاعتمادا على نتائج ال

ــراء – ۱ ــوث إج ــات بح ــة ودراس ــة  مماثل ــة للدراس ــى الحالی ــیة مراحــل عل ــرى دراس  أخ

 ) . موظفي الدولة  –الإعدادیة  –  المتوسطة(

 احتــرام(  مثــل  أخــرى،  نفســیة  بمتغیــراتالفكــري    التــألق  تتنــاول  أخــرى  دراســات  جراء  -۲

 ).  الذات في  والاستغراق  ،التفاخر   بالعظمة،  والشعور ،الحب الذات،

اجراء دراسة تجر�ب�ة لمعرفة اثر البرامج الارشاد�ة في متغیر التألق الفكري.  -٣
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 المصادر
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 و المراجع  المصادر

: المصادر العربية: 
ُ
 اولا

 القران الكر�م -

  ۱۹۸۹(  المطلب  عبد  ،  القر�طي  .   الاسر�ة   البیئة  في  مشكلاتهم    فكر�ا  المتألقون ) 

 . ) ۲۸ العدد ،   العر�ي الخل�ج رسالة ،  رعایتهم في النفس�ة  الخدمات ودور والمدرس�ة

  المتألقین   عن   الكشف  أسالیب) .  ٢٠٠٤(    واحد   جهاد  محمد  ،  وجمال  ،  ز�د  ،  الهو�دي  

 .  الجامعي  الكتاب  دار:  العین ، الأولى الط�عة  ، والابداع التفكیر وتنم�ة والمتفوقین

   ۲۰۰۰(   مها  زحلوق  .   والثقافة   للتر��ة  القطر�ة   الوطن�ة  اللجنة  والمتفوقون   التفوق ) 

 . )١١٧( العدد ،  التر��ة  مجلة ،والعلوم

  الى   السواء  من  والغرام  الحب  س�كولوج�ة).  ۲۰۱۸(  حسین  قاسم  وصالح،  ،   ولید  ،  سرحان  

 ). ۲۰(  ، نفسان�ة   �صائر اللاسوء

  وعلاقته  الدقة  اجل  من  الكفاح  ,  )۲۰۲۱(   ،  الامیر  عبد  الرسول  عبد   صفاء  ،  الابراه�مي 

  ١  العدد   ،  ۳۳  المجلد  النفس�ة،   ال�حوث   مر�ز  ،الجامعة   طل�ة  لدى  الفعال   المنفتح  �التفكیر

 المستنصر�ة.  جامعة ،

  ورعایتهم   والموهو�ین  والمتفوقین  المتألقین  عن  الكشف   أسالیب).  ١٩٩٤(    فتحي  ،  جبر  

 والتوز�ع.  للنشر الفكر دار:   عمان الأولى، الط�عة ،

  ،المحسن  عبد  إبراه�م  والكناني،   ال�اس   محمد  و�كر،  الجلیل   عبد  الزو�عي)  .۱۹۸۷  .(

 . والنشر للط�اعة الكتب دار: الموصل جامعة النفس�ة والمقای�س  الاخت�ارات

  ،عمان  ،  الرا�ة دار ،  ۱ ط  ، والانماط  المفاه�م التفكیر): ۲۰۱۰( ختام  سح�مات . 



 
 

٤١ 

 

 التألق).  ۲۰۱۹(  محمد،   محمود،  محمد  العظ�م  وعبد  الرسول،  عبد  اللط�ف  عبد  ال�اقي  عبد  

  الاجتماعي   النوع   متغیري   ضوء   في  الجامعة   طل�ة   لدى  الاخلاق�ة  الذات   �صورة   وعلاقته

 .   ٦٤ العدد �سوهاج،  التر�و�ة المجلة.   الدراسي والتخصص

  اب  مكت�ة   والمقای�س،  الاخت�ارات  موسوعة  ،)  ٢٠١٣(  عبدالله   حمدي   ،   العظ�م  عبد�  

 .   مصر للتراث، الش�خ

 عمان  ،  الأولى  الط�عة   ،  والمتفوقین  والموهبین  المتألقین  تر��ة).  ۲۰۰۱(    ماجدة  ،  عبید    :

 .  والتوز�ع  للنشر الفكر دار

   ،التفكیر   مهارات  تنم�ة) :  ۲۰۰۹(  موفق  و�شارة،  ،  الناصر  عبد  والجراح،  ،   عدنان  العتوم  

  عمان،  ،   ۲  ط   ،   والط�اعة   والتوز�ع   للنشر  الم�سرة  دار  ،   علم�ة   وتطب�قات   نظر�ة   نماذج

 .الأردن

 ،الاتجاهات   وعلاقتها  والغیرة  الخوف  انفعالات).  ۱۹۹۳(  الله  عبد   بنت  را�عة  عدوان�  

    سعود الملك جامعة ، منشورة غیر   ماجستیر رسالة( ،  المدر�ة الوالد�ة

  رو   یونس   رح�م   ،  العزاوي�    ) ب  ،)    ٢٠٠٨.  ل ث  غى  لقت ثب   لضه   ،   عمان   ،   ئكعكصى   ئك�

 .  الأردن

 ،مطا�ع   ، ال�حث  مناهج  الى   المدخل   ،)  ٢٠١٢(حسین   أنور  عبدالرحمن،  حنا،  داود   عز�ز  

 .  العراق �غداد،   العالي، التعل�م

 دار   ،  ٢  ط.    التدر�س�ة  العمل�ة  في   والتقو�م  الق�اس) :    ١٩٩٩(     سل�مان   أحمد   ،   عودة  

 .  الأردن ، ار�د ،  والتوز�ع للنشر الأمل 

 العلمي   ال�حث  اساس�ات  ،)    ١٩٩٧. (    حسن   فتحي  ،  وملكاوي   ،   سل�مان  أحمد  ،  عودة  

  المنار  مكت�ة   ،  لب�اناته  الاحصائي   والتحلیل  ومناهجه  عناصره  الانسان�ة  والعلوم   التر��ة  في

 . الزرقاء ،
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  الرحمن  عبد  ،  ع�سوي  )   ،  العر��ة  النهضة  دار   ،  الفسیولوجي  النفس  علم  ،)  ۱۹۹۱. 

 . لبنان:  بیروت 

  محمد  الرحمن  عبد  ،  ع�سوي    )  المعرفة   دار  ،  العر�ي  الش�اب  س�كولوج�ة  ،)    ٢٠٠١. 

 . مصر ، القاهرة ، الجامع�ة

 مصر  ، القاهرة ، ١ ط ،   النفسي الق�اس ،)   ٢٠١٢. (   صفوت ، فرج     

  الاحت�اجات  ذوي   الاطفال   س�كولوج�ة ).  ٢٠٠٦(  الامام   المعا�طة،   مصطفى   ،   القمش  

 .  والتوز�ع للنشر الم�سرة دار:   عمان  ، )  الخاصة  التر��ة في مقدمة (  الخاصة

  الط�عة  ،  الخاصة  التر��ة   في  التقو�م).  ۲۰۰۹(  فاروق   ،  والروسان  الله  عبد  ،  الكیلاني  

 المسیرة دار:   عمان ،  الأولى

 دار   عمان  الأولى،  الط�عة  ،  والتفوق   التألق ).  ۲۰۰۷(   محمد  ،  والبوالیر  خلیل  ،  المعا�طة  

 والتوز�ع.  للنشر الفكر

 ٢٠١٥. (   خل�فة  جمال  وغازي   الب�اتي  توفیق  الج�ار  وعبد  العال  عبد  محمد  ،  النع�مي    (،  

 الأردن  ،  عمان  ، والتوز�ع للنشر الوراق ،  العلمي ال�حث ومناهج طرق 

                           

 • Jonsson, A. C., Beach, D., Korp, H., & Erlandson, P. (2012). 
 Teachers' implicit theories of intelligence: Influences from different 

disciplines and scientific theories. European Journal of Teacher Education, 
35(4), 387-400. 

 Kinight, C & Suttom, R(2004). Neo- Piagetian theory and research: Enhancing 
pedagogisal practice for edycators of adylt, London reviw of edycation. 

  Markoulis, D (2001). Postformal and Postconventional Reasoning in 
Educationally Advanced Adult, Jornal of Genetic psychology. 

  Cartwright, K. (2001).Cognitical development theory and spiritual 
development, Jornal of adult development,8, 4, 213-220. 
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  Csikszentmihalyi, M. (1990). Flom: The psychology of optimal experience. 
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  Duckworth, A. L. (2016). Grit: The Power of Passion and Perseveance. 
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  Fletcher, T. (2010). A grunded theory analysis of relationship betwee 
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 ) ١الملحق ( 

 بصورته الاولية   التألق الفكري استبانة اراء الخبراء  لمقياس  

 جامعة دیالى              
 كلیة تربیة المقداد            

 قسم الارشاد النفسي والتوجیھ التربوي  
             

 الاستاذ الد�تور ................................................................المحترم 

 تح�ة طی�ة ... 

بتبني    ل�احثاناو لتحقیق ذلك قام  )    لدى طل�ة �ل�ة المقداد  التألق الفكري  بـ (   الموسوم  �حثهما اجراء    �احثانالیروم  

و التي عرفت التألق الفكري    ( Mihai , 1990 )المعد وفق نظر�ة الانس�اب للعالمة  و  )    ٢٠٢٤,    حسین مق�اس (  

مفهوم �شیر الى قدره الفرد على الابتكار و التفكیر الابداعي �طر�قة ممیزة و متمیزة یتعلق �القدرة على إ�جاد (   �أنه 

و قد تكون المق�اس من    .)حلول فر�دة و غیر تقلید�ة للمشكلات و تولید افكار جدیدة و مبتكرة في مجالات مختلفة

  تنطبق ,     اح�اناً   علي  تنطبق  ،  غال�ا  علي  تنطبق  ،  دائما  علي  تنطبق  (و امام �ل فقرة خمسة بدائل هي    فقرة )  ٢٥(

  والاطلاع   التفضل  ل�احثانا  یرجو  علم�ة  درا�ة   و  خبره  من   �ه  تتمتعون   لما  , ونظراً   )  ابداً   علي   تنطبق  لا,    نادرا  علي

  امام )     √(    علامة  وضع  راجین  الجامع�ة   المرحلة  طل�ة  عینه  على  تطب�قه  صلاح�ه   مدى  و��ان   المرفق  المق�اس  على

  تعدیل.  الى تحتاج التي فقرات  من ترونه ما و صالحه الغیر الفقرة امام)  ( × وعلامة الصالحة الفقرات 

م لئضئ  لظ غئئف ئكخ�د ه ئلإ

 

 ل�احثان ا                                                                        �إشراف  

  علي �اظم عواد                                                                  أ . م . د حسن عبدالله حسن 

 ع�اس علي حسین                                                                                             
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 قابلة للتعدیل  غیر صالحة  صالحة  الفقرات  ت
    الشخصیة  مھاراتي مع یناسب  الذي بالتحدي اشعر  المھمة  اداء اثناء ۱

    لتحقیقھ  اسعى ومحدد   واضح  ھدف لدي ۲

    حولي  بمن اشعر  ولا الھدف  تحقیق  في اندمج ۳

    التحدي  اقبل ٤

    بھ  اقوم  عمل بكل  بالمتعة اشعر ٥

    لتحقیقھا خطط   ووضع والمھنیة  الشخصیة اھدافي  تحدید على  قادر انا ٦

    والبناءة  الایجابیة الافكار   نحو وتوجیھھ   تفكیري في  التحكم استطیع ۷

    الصعبة  المواقف  في  ومتزنة  ھادئة بطریقة  اتصرف ۸

    ومتوازنة   صحیة بطریقة  واندماجھا رغباتي في  التحكم استطیع ۹

    صحي   بشكل رغباتي عن  واعبر الشخصیة  حدودي  احمي ۱۰

    التحدیات  على  للتغلب وخبراتي  مھاراتي على اعتمد ۱۱

    نفسي وتطویر   للتعلم كفرصة الفشل  ارى ۱۲

    الافضل  لتحقیق یحفزني التحدي بأن اشعر ۱۳

    الابداعي والتفكیر  الابداع تتطلب  التي التحدیات احب  ۱٤

    التحدیات  امارس ۱٥

    معین نشاط اي اداء اثناء والسعادة   بالراحة اشعر ۱٦

    انشطتي متداولة  في  متعتي اجد ۱۷

    النشاط  اثناء السعادة  مستوى  في  زیادة الاحظ  ۱۸

    اعمالی اداء اثناء والسكینة  بالھدوء  اشعر ۱۹

    مزاجي  تحسن انشطتي ممارسة ۲۰

    حولي من كل  وانسى  فقط   بالمھمة اركز ۲۱

    بالمھمة القیام اثناء والسعادة بالمتعة اشعر ۲۲

    المھمة في  تماما واندمج عال  بشكل  اركز ۲۳

    حولي   یدور ما  ادرك لا  مھم بعمل  اقوم عندما ۲٤

    معي  یتحدثون الذین الاشخاص  اتجاھل  معینة مھمة  اداء عند ۲٥
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 ) ٢ملحق( 

النهائية  بصيغتهألق الفكري الت مقياس   

 العلمي وال�حث العالي التعل�م زارة   
 المقداد التر��ة  د�الى /كل�ة جامعة  
 التر�وي  والتوج�ه  النفسي الارشاد قسم 
 . طی�ة تح�ة المحترم / ة------------------------------ة / الطالب عز�زي  

  في   معاونتكم  نرجو  لذا)  لدى طل�ة �ل�ة التر��ة المقداد   التألق الفكري (  بـ  الموسوم  ال�حث   إجراء  ل�احثانا  یروم
  علامة   ووضع  ،  بتمعن  فقرة  �ل  قراءة  �عد   وذلك  ،  وصراحة  دقة  �كل  ط�اً   المرفقة  المق�اس  فقرات   عن  الاجا�ة

 في  فقرة  لكل   المرفقة  الخمسة  البدائل  احد   اخت�ارك  خلال  من  �مثلك  الذي   البدیل  وتحت   فقرة  �ل  امام)  ✔(
  :                                         التالي النموذج

 الفقرة 
  علي  تنطبق

 دائما

  علي  تنطبق
 غال�ا 

  علي  تنطبق
 اح�اناً 

  علي  تنطبق
 نادرا 

  علي تنطبق لا
 ابداً 

  ومحدد   واضح  ھدف لدي
       لتحقیقھ  اسعى

 
  �ل على  الاجا�ة من فلابد . فحسب  نظرك  وجهة تمثل نها  لا ، خاطئة واخرى  صح�حة اجا�ة توجد  لا  انه علما 

 . المق�اس فقرات  من فقرة أي  ترك عدم  ونرجو الفقرات،
 المعلومات  تثبیت  یرجى فقط العلمي، ال�حث  لأغراض   تستخدم لأنها السر�ة غا�ة في  ستكون  اجابتك ان ونؤ�د 

 سوى  علیها �طلع لن اجابتك  ان علما  الاسم لذ�ر حاجة ولا  ، �حثهما اجراءات  في ل�احثانا ستفید  لأنها الاساس�ة
 . والامتنان الشكر جز�ل  مع ل�احثانا

    :الاساس�ة المعلومات 
 انثى  الجنس :    ذ�ر      

  
 

 �احثان ال                                                                        �إشراف 

  علي �اظم عواد                                                                  أ . م . د حسن عبدالله حسن 

 ع�اس علي حسین                                                                                             



  

٤٨ 

 

               
 
 
 
 

 الفقرة  ت
  تنطبق
 علي
 دائما

  تنطبق
 علي
 غالبا 

  علي تنطبق
 ً  احیانا

  علي تنطبق
 نادرا

  تنطبق لا
 ابداً  علي

      الشخصیة  مھاراتي مع یناسب  الذي بالتحدي اشعر  المھمة  اداء اثناء ۱

      لتحقیقھ  اسعى ومحدد   واضح  ھدف لدي ۲

      حولي  بمن اشعر  ولا الھدف  تحقیق  في اندمج ۳

      التحدي  اقبل ٤

      بھ  اقوم  عمل بكل  بالمتعة اشعر ٥

      لتحقیقھا خطط   ووضع والمھنیة  الشخصیة اھدافي  تحدید على  قادر انا ٦

      والبناءة  الایجابیة الافكار   نحو وتوجیھھ   تفكیري في  التحكم استطیع ۷

      الصعبة  المواقف  في  ومتزنة  ھادئة بطریقة  اتصرف ۸

      ومتوازنة   صحیة بطریقة  واندماجھا رغباتي في  التحكم استطیع ۹

      صحي   بشكل رغباتي عن  واعبر الشخصیة  حدودي  احمي ۱۰

      التحدیات  على  للتغلب وخبراتي  مھاراتي على اعتمد ۱۱

      نفسي وتطویر   للتعلم كفرصة الفشل  ارى ۱۲

      الافضل  لتحقیق یحفزني التحدي بأن اشعر ۱۳

      الابداعي والتفكیر  الابداع تتطلب  التي التحدیات احب  ۱٤

      التحدیات  امارس ۱٥

      معین نشاط اي اداء اثناء والسعادة   بالراحة اشعر ۱٦

      انشطتي متداولة  في  متعتي اجد ۱۷

      النشاط  اثناء السعادة  مستوى  في  زیادة الاحظ  ۱۸

      اعمالی اداء اثناء والسكینة  بالھدوء  اشعر ۱۹

      مزاجي  تحسن انشطتي ممارسة ۲۰

      حولي من كل  وانسى  فقط   بالمھمة اركز ۲۱

      بالمھمة القیام اثناء والسعادة بالمتعة اشعر ۲۲

      المھمة في  تماما واندمج عال  بشكل  اركز ۲۳

      حولي   یدور ما  ادرك لا  مھم بعمل  اقوم عندما ۲٤

      معي  یتحدثون الذین الاشخاص  اتجاھل  معینة مھمة  اداء عند ۲٥



  

٤٩ 

 

 ) ٣الملحق ( 

 أسماء الاساتذة المحكمين حسب اللقب العلمي والتخصص                 

 مكان العمل  التخصص اسم الخبیر و لقبھ العلمي  ت

 كلة التربیة المقداد  علم النفس التربوي  . د ایاد ھاشم محمد    أ ۱

 كلة التربیة المقداد  علم النفس التربوي  . د نادیة محمد رزوقي أ  ۲

 كلیة التربیة المقداد  طرائق تدریس  أ . م . د سلوان عبد احمد  ۳

 كلیة التربیة المقداد  علم النفس التربوي  م . د . وسناء ماجد عبد الحمید  ٤

 كلیة التربیة المقداد  ارشاد نفسي و توجیھ تربوي    أ . م . د . سعد فیاض عبدالله ٥

 كلیة التربیة المقداد  طرائق تدریس  الرسول سالم  د . عبد أ . م .  ٦
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