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 بسم الله الرحمن الرحیم

قلُْ ھَلْ یسَْتوَِي الَّذِینَ یعَْلمَُونَ (( 
وَالَّذِینَ لا یعَْلمَُونَ إِنَّمَا یتَذََكَّرُ  

  ))أوُلوُ الأْلَْباَبِ 
 )۹الزمر:(

 
 الاهداء  

 الى كل من اضاء بعلمه عقل غيره 



 او هدى بالجواب الصحيح حيرة سائليه  

 فأظهر بسماحته تواضع العلماء  

 وبرحابته سماحة العارفين  

لم يبخل  اهدي هذا العمل المتواضع الى ابي الذي  

علي يوما بشيء والى امي التي ذودتني بالحنان  

والمحبة والى زوجي العزيز الذي لم يتهاون في  

 مساعدتي 

 

 

 الباحثة 

 شكر وتقدیر 

الحمد حمدا كثيرا حتى يبلغ الحمد منتهاه والصلاة والسلام على اشرف  

 مخلوق اناره ا بنوره واصطفاه  



وانطلاقا من باب من لم يشكر الناس لم يشكر ا اتقدم بخالص الشكر  

) على ارشاداته وتوجيهاته التي لم  ( سلوان عبد احمد  والتقدير للاستاذ المشرف

كما اتقدم بجزيل الشكر والعطاء الى كل يد رافقتنا  , يبخل بها علينا يوما  

في هذا العمل سواء من قريب او من بعيد والشكر موصول كذلك الى  

اوليائنا الذين سهروا على تقديم لنا كل الظروف الملائمة لانجاز هذا العمل  

كما لا انسى ان أشكر جميع الاساتذة والمؤطرين الذين قدموا لنا يد  

المساعدة والى كل الزملاء والاساتذة الذين تتلمذنا على ايديهم واخذنا  

 منهم الكثير   

 الأول  لفصل ا 

 بالبحث   تعريف ال 

 البحث   مشكلة   -



 البحث   أهمية -

   البحث   أهداف  -

 البحث   حدود  -

 المصطلحات   تحديد -

 

 

 

 

 

 

 

 :  البحث مشكلة
  المعرفي   الفشل  مظاھر  من  الكثیر  خاص  بشكل  الجامعة  وطلبة  عام  بشكل   الأفراد  یعاني     

  اھم  فمن ,  حیاتھم  في  الخطورة  بالغ  تأثیراً   یؤثر   مما  الیومیة  والاحداث   المواقف  مستوى  وعلى
 الأسماء   تذكر  وصعوبة  التركیز  وعدم  الذھن  وشرود  النسیان  المعرفي   الفشل  خاصیة  مظاھر

 القراءة،   أثناء  ذھنھ  یشرد  أو   بھا،  القیام  اعتاد  مھمة  أداء  في  الفرد  یخفق  الأحیان  من  كثیر  ففي
 الشقة   یغلق   أو   السبب،  ینسى  ثم   شيء  لإحضار  لمكان  یذھب  أو   یده،  من  الأشیاء  تسقط  أو 

 متطلبات  أداء  في  یخفق  أنھ  أي  بالطریق  للافتات  الانتباه  علیھ  یصعب  أو   بالداخل،  والمفتاح
  ) .۷۲:  ۲۰۱۹ , حسن(  یومي بشكل بھا  یقوم  التي المھمة



 مجموعة  الى  الافراد  یعرض  المعرفي  الفشل  ان)  Broadbent  :  ۱۹۸۲(  برودبنت   یرى   وقد
(    بھا  یقومون  الذین  المتكرر   الیومي  النشاط  أو  الأداء  في  تحدث  التي  والھفوات  الأخطاء  من
۲۳  :۱۹۸۲   ,Broadbent  (مارتن   علیھا  اطلق  أخطاء  في  تتجسد  المعرفي  الفشل  وعملیة  

)۱۹۸۳  ,Marten  (أو   وتشتتھ،  ،  الانتباه  نقص:    مثل   معرفیة   أسس  على   المبنیة  الفرد  اخطاء  
  تكون   عادة  ما  صعوبة  یجد  قد  الفرد  أن  اتضح  وقد  المھمة،  إنجاز  تعوق  والتي  الذھن،  شرود
  ) .Marten, ۱۹۸۳: ۹۷(  الانتباه إعاقة أو المعلومة معالجة أو  إدراكیة عوامل في متمثلة

  ظھر  فقد  التعلیمیة  الساحة  على  ظھرت  التي  المشاكل   اھم  من  المعرفي  الفشل  یعد  ولذلك     
  من   حالات  الى  ادت  والتي   المعرفیة  المنظومة  في  الخلل   حجم  یوضح  الذي  التربوي  الھدر

  یؤدي  المعرفي  النشاط في  خلل  اي   ان الدراسي  والتأخر  والفشل  الدراسي  التحصیل  في  الضعف
  بالتوافق   تخل  واضطرابات  مشكلات  فتحصل  والتعلیمیة   التربویة  العملیة  في  خلل  حدوث  الى

  والبحث  بالاھتمام  جدیرة  مشكلة  منھا  جعل   المعرفي  الفشل  ظاھرة  فاستمرار  للطالب  الدراسي
  ) .۸۷:۲۰۲۲ ، الجعید(  التربویة المنظومة على سلبیة آثار من لھا لما

  مع  التكیف  عن  عاجزین  یكونون  أي  النفسي  بالعجز  یشعرون  معرفي  فشل  لدیھم  الذین  فالطلبة
:    ۲۰۲۱.  سلیمان  والاقتصادیة  والاجتماعیة  الشخصیة  الظروف  عن  الناتجة   النفسیة  الضغوط

  والاحداث   المواقف  مواجھة  في  النفسیة   المقاومة  في   قدراتھم  ضعف  الى  یؤدي  مما)  ۲۸۷
  على  القدرة  بعدم  وشعورھم  استسلامھم  وسھولة  الانفعالیة  قدراتھم  تبدد  نتیجة  والصعبة  المثیرة

  )Fleming & Ledogar  2008:7(  المواقف ھذه أمام الصمود

 -:  الآتي التساؤل على الاجابة في  الحالي البحث مشكلة  تتلخص ذلك ضوء على

  إحصائیة  دلالة  ذات  فروق  ھناك  كانت  إذا  وفیما  المعرفي  بالفشل  یتسمون  الجامعة  طلبة  أن  ھل
 ً  .  الجامعة طلبة لدى  اناث_ ذكور الجنس لمتغیري تبعا

 

  :البحث أھمیة
 سلسلة   تمثل  المعلومات  معالجة  عملیة  إن  إلى  المعرفي  النفس  علم  میدان  في  المعنیون  یشیر

 الذاكرة  ثم  بالإدراك  مرورا  الانتباه  ثم  الإحساس  من  بدأ  العقلیة  الفعالیات  من  ومتناغمة  منظمة
 المعلومات  عن   باحث   نظام   الفرد  أن  المختصون  یرى  اذ  ،  الأخرى  العقلیة   الفعالیات  وسائر
 إلى   یتعرض  ما  كثیرا  انھ  جمعھا  أن  سبق  التي  المعلومات  في  وقتھ  یضیع  لا  انھ  أي  لھا،  ومنظم
  المعلومات   استقرار  أن  بل  ثابتة   إدراكیة  معلومات  إلى  یتعرض  حین   الاستقرار   وضعف  الملل
 تلف   ھما  أساسیین  مصدرین  من  تنشا  الإدراكیة  المعوقات  أن  وجد  إذ   إدراكیا،  عائقا  یشكل 
 ۱۹۸۲  صالح(  الإدراكیة  الأجھزة  لتطویر  المناسبة  الظروف  تقدیم  في  البیئة  وإخفاق  الدماغ



 العقلیة  العملیات  ھذه  تسلسل  على  بدورھا  تعتمد  برمتھا  المعرفي   التمثیل  عملیة  ان  اذ).  ۱۹:
  )٦: ۲۰۰۷  النعیمي،( الفرد لدى سلیم معرفي بناء تكوین  في یسھم  مما وفعالیتھا

  العقلیة   بالعملیات  تعنى  التي  بالمعرفة  اتصالھ  أھمیة  من  المعرفي  الفشل  دراسة  أھمیة  تأتي  إذ
  عند   یسترجعھا  ثم  ویخزنھا  ویرمزھا  ویعالجھا  المعلومات  یستقبل  عندما  الفرد  یمارسھا  التي

 والذاكرة  والتخیل  والتفكیر  والادراك  والانتباه  الإحساس  العقلیة  العملیات  ھذه  وتمثل  الحاجة،
  مجرد   لیس  السلوك  أن  یرى  مفھوم  وھو   العقلیة،  العملیات  من   وغیرھا  والاسترجاع  الخزن

 العملیات  من  السلسلة  نتاج  وإنما  بالمثیرات  الي  نحو   على  ترتبط  الاستجابات  من  مجموعة 
 ). ۱۹۸ : ۱۹۸۸  ،ی قطام( لھ المناسبة الاستجابة وإنتاج  المثیر بین  تتوسط  التي المعرفیة

  ۱۹۸۲(  برودبنت  رأسھم  على  وكان  المعرفي   النفس   علم  مجال  في  المختصون  اھتم  فقد
Broadbent  ( الحیاة   في  السلبیة  وانعكاساتھ  القصوى  لاھمیتھ  نظرا  المعرفي  الفشل  بمفھوم 

  بین)  Filter Theory(   المرشح  نظریة  الانتباه  لتفسیر  نظریتھ  في  برودبنت  یربط   اذ   الیومیة،
  المعلومات  لتزاحم  نتیجة  المدى  قصیرة  والذاكرة  الانتباه  على  الزائد  والعبء  المعرفي  الإخفاق
  فشل  خلال  من   یحدث   قد  المعرفي   فالفشل  الانتقائي؛  المرشح  الى  الحسیة  القنوات  من  الواردة

  مثیر   یعبر  ذلك  من  وبدلا  بمروره  الانتقائي  المرشح  یسمح   لكى  الأھم  المثیر  تحدید   في  الفرد
  صعوبة  بسبب  أیضا  الفشل  یحدث   وقد  المحدودة،  السعة  ذات  المدى  قصیرة   الذاكرة  الى  اخر

  المعرفي  الفشل  إن  المعلومات  بھا  تعالج  التي  الزمنیة  الفترة  لقصر  نتیجة  المعلومة  استرجاع
  الذاكرة،  ومنظومة  الإدراكیة  المنظومة  بین  التوسط  في  الاجرائیة  المنظومة  تفشل  عندما  یحدث
  نفسھا   بالمعلومة  یتصل  الآخر  وبعضھا  بالفرد  یتصل   بعضھا  عدیدة  لأسباب  الفشل  ھذا  ویعود

)۳۲ Broadbent et al, 1982(  

 الفرد   لھا   یتعرض  التي   المنتشرة  الظواھر  من   یعد   كونھ  المعرفي  الفشل  مفھوم  أھمیة  تتضح   كما
  الذي   الفرد  فإن  لذلك  ،  الدراسة  في  الاستمرار  على  القدرة  وعدم  والاخفاقات  الھفوات  وھي

 المعالجة  ھذه  تساعده  یواجھھا  التي  والمعلومات  للخبرات  صحیحة  معرفیة  معالجة  یجري
  عملیة  علیھ  تسھل  معرفیة  بنیة  لدیھ  وتتكون  باستمرار   متوازن  بسلوك  الاحتفاظ  في  المعرفیة
  بینما  ،  والنجاح  والتفوق  الذاتیة  الادارة  عملیات  اتمام  في  ویساعد  الأھداف  وصیاغة  التخطیط

  فقد  المتنوعة  المعرفیة  الخبرات  استقبال  في  المطلوبة  المعرفیة   المعالجات  یجري  لا  الذي  الفرد
  المتنوعة   الحیاتیة   والخبرات  المواقف  مواجھة  اثناء  في  المعرفي   الفشل  الى  یتعرض

)Mazloumi et al, 2010: 89 ( 

  الأخطاء  مجموعة  على  یشتمل  كونھ  قصوى  اھمیة   ذو   المعرفي  الفشل  المختصون  عد  ولذلك
  وتتضمن   الیومیة،  حیاتنا  من  ومھما  كبیرا  جزءاً   تشكل  والتي  Cognitive errors  المعرفیة

 والخطأ  السھو،  أو   والإغفال  الذاكرة،  وھفوات  الفادحة،  والأخطاء  الانتباه  تشتت  الأخطاء  ھذه
  )Bruce et al,  ۲۰۱۷:  ٥٥۳( والإدراكي   يالانتباھ



  وعواملھ  المعرفي  الفشل  بدراسة  المعرفي  النفس  علم  مجال  في  الباحثون  انشغل  ولذلك    
  تعمل   استراتیجیات  وضع  على  التعرف  في  حیویا  أمرا  یعد  طبیعتھ  فھم  فأن  وبالتالي  واسبابھ

 مما   ) Daniel & Jessica , 2005 : 174(   فرادالأ   لدى   وتجنبھ   المعرفي   الفشل   مواجھة   على 
  والمحن   الصدمات  لمواجھة  تكیفیة  استجابات  إصدار  على  الفرد  قدرة  تعزیز  في  یسھم

  تعرضھ  عند   السریع  الشفاء  أو  والعودة  التوافق  على  قدرتھ   وكذلك  الشدیدة،  النفسیة  والضغوط 
 والكفاءة   المرونة  من  عالیة   بدرجة  المشكلات  حل  على  یساعده  ما  السلبیة،  الانفعالیة  للخبرات
 .   )۱۸٥: ۲۰۱۷ ,  إمام(  النفسیة، المقاومة

 :  البحث أھداف
 : الى التعرف الحالي البحث یھدف

 . الجامعة طلبة  لدى المعرفي الفشل -۱

ً  المعرفي الفشل في الفروق  على التعرف -۲  )انات  – ذكور( الجنس لمتغیر  تبعا

 :  البحث حدود
ً   المقداد  التربیة  كلیة  دیالى  جامعة  بطلبة  الحالي  البحث  یتحدد   ،  ذكور(  الجنس  لمتغیري  تبعا
 ) ۲۰۲٥ – ۲۰۲٤( الدراسي للعام )اناث

  :  المصطلحات تحدید
 :  من  كل عرفھ) : Cognitive Failure(  المعرفي الفشل -: أولا

 )  Marten،1983(  مارتن •

 بھا   القیام  على  قادرا  الفرد   كان  التي  المھام  تنفیذ  في  خطأ  عنھ  ینتج  الإدراك   وظیفة  في  فشل
  ) Marten, 1983: 22(  بسھولة

 )  Broadbent: 1985(  بینت برود •

 وإدراكھا  فھمت  عملیة  في  ذلك  كان  سواء  تواجھھ  التي  المعلومات  مع.    التعامل  في  الفرد  فشل
 ,Broadbent(  ما  مھمة   لأداء  توظیفھا  عملیة  في  أو   بھا  المرتبطة  الخبرة  تذكر  في  أو 

1985.3 ( 

 )Daniel & Jessica 2005(  وجسیكا دانیال •

 وبتشوھات  الذاكرة  بإخطاء  مصحوبا  یكون  الذي  الیومیة  الحیاة  بإحداث  الاھتمام  تضاؤل
 ) Daniel & Jessica,2005:104(  ادراكیة



   النظري التعریف  •
  التعریف  كونھ  المعرفي  للفشل)  Broadbent,  ۱۹۸٥(   بینت  برود  تعریف  الباحثتان  اعتمدت
 التفسیر  في والشمولیة بالدقة یمتاز انھ كما الحالي البحث في النظري

 :  الاجرائي التعریف  •
 المعرفي   للفشل  مقیاس  على  إجابتھ  عند  المستجیب  علیھا  یحصل  التي   الكلیة  الدرجة  ھي

 . الحالي البحث في المستخدم

 

 

 

 

 

 

 

 

 الثاني  الفصل 

 سابقة   دراسات   و   النظري  اطار



 
ً
 المعرفي   الفشل:   اولا

 
ً
 ة سابق   دراسات  :  ثانيا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الثاني   الفصل 

 سابقة   دراسات   و   النظري   اطار 

  نضري اطار الاول المحور

   Cognitive Failure  المعرفي  الفشل:  أولا
 :  المعرفي الفشل مفھوم



  فشل   إلى  تؤدى  إنجازھا  على  اعتاد  قد  مھمة  أداء  أثناء  والأخطاء  الھفوات  بعض  الفرد  تعترض
  تجذب   التي  والمثیرات  المنبھات  من  بالكثیر  دائما  یزخر  بنا  المحیط  العالم   وإن  إنجازھا،  في

  من  للكثیر   مصدرا  یعد  نفسھ  الإنسان  جسم  أن  كما  الوعي،   لحظات  من  لحظة  كل  في  انتباھنا
  تتوارد  التي  الأفكار  إلى  بالإضافة  الداخلیة،  والأجھزة  الحسیة  الأعضاء  من  الصادرة  المنبھات

  والأخطاء  الھفوات  من  والكثیر  والمثیرات  المنبھات  من  الھائل  الكم  ذلك  ویسبب  ،  الذھن  إلى
  الشخصیة  والمناسبات  للأسماء  الانتباه  وعدم  بالأشخاص،  والارتطام  الأشیاء،  سقوط  منھا

  بنجاح  أداءھا  اعتاد  التي  الیومیة  الفرد  بحیاة  تقع  التي  الشفھیة  والامتحانات  الأعیاد  تاریخ  كتذكر
  )Atkinson,  ۱۹۹٦:۱۷۰(  المعرفي الإخفاق أو  بالفشل النفس علماء أسماء ما وھذا

 الفرد   یعجز  عندما  یتجلى  المعرفي  الفشل  ان  الى )  Treisman  ۱۹٦۰(  سمانی تر  اشارت  فقد
 أو   الاضعاف  عملیة  فإن  وعلیھ  المھمة،  غیر  تلك   عن  المھمة  المثیرات  أو   الرسائل  تحدید  في

  بتحدید   للانتباه  السابقة  المعالجة  مستوى  على  لا  الداخلة  المثیرات  بین  تمیز  لا  التخفیف
 )David,۲۰۰۷:    ۷۹(    المعاني  تحدید  مستوى  على  ولا  للمثیرات  الفیزیائیة  الخصائص

  فیعمل   قصور  أو   خلل  من  ینتج  المعرفي  الفشل  إن)  Davidoph  ,  ۱۹۷٦(  دافیدوف  یری و 
  المعرفیة  العملیات  من  وغیرھا   والتذكر  والأدراك  الانتباه  تشمل  التي  والمعرفیة  العقلیة  القدرات
   )Davidoph,  1976 : ۱۲٥( التعلم على القدرة ضعف في صداه ویظھر  الأخرى

  الفشل   ان  الى  اشار  وقد ,  العلماء  ھؤلاء  مقدمة  في)  Broadbent  ۱۹۸۲(  برودبنت  وكان
  الیومي   النشاط  أو   الأداء  في  تحدث  التي  والھفوات  الأخطاء  من  مجموعة  عن  یعبر  المعرفي
  ۱۹۸۲(  باك  ماركیل  اتفق   كما).  Broadbent,   ۱۹۸۲  ۲۹۲(  الفرد  بھ  یقوم  الذي  المتكرر

,Merckel Back  (والأخطاء   الھفوات  من  مجموعة  یعكس  المعرفي  الفشل  بأن  برودبنت  مع  
 ) Merckel Back, 1982: 113(  معینة لمھمة تنفیذه  أثناء تحدث التي

  وظیفة  في  فشل  الى  یشیر   بأنھ  المعرفي  الفشل  بتوضیح)  Marten)  ۱۹۸۳(  مارتن  وقام
)  ۹۷(  بسھولھ  بھا  القیام  على  قادرا  الفرد   كان  التي  المھام  تنفیذ  في  خطأ  عنھ  ینتج  الإدراك

:Marten،1983 )Reason1988 (ریسون ویرى   

  على   تؤثر  والتي  الافراد  یرتكبھا  التي  والاخطاء  الھفوات  من   حالات   یمثل   المعرفي  الفشل  أن
 الفشل  في   للوقوع  یمیلون  فالأفراد  الأداء  وانھیار  الانتباھي   بالتركیز   یتأثر   المعرفیة   العملیات
  غیر  معرفي  إدارة  أسلوب  الفرد  لدى  یخلق  الذي  الصارم  الانتباھي  التركیز   بسبب  المعرفي

  المتزامنة  والمثیرات  التداخلات   مع  التعامل  في   ادائیة  انھیارات  بحدوث  یسمح  مما  مرن
)Reason,1988:29(  

  یتذمرون  ما  بقدر  التعلم  عملیة  في  صعوبات  وجود  من  یتذمرون  لا  بأنھم  المتعلمین  معظم
  الحدیثة  النظر  وجھة  تؤكد  اذ  المعلومات،  واسترجاع  التذكر  عملیة  في  صعوبات  من  ویعانون



  أو   استرجاعھا  في  نفشل  أننا  الا  الذاكرة  من   تختفي  لا  المعلومات  أن  على  النسیان  عامل   التفسیر
  أو   ترمیزھا  في  الفشل  عوامل  الى  تعود   السابقة  المعلومات   تذكر  على  وقدرتنا  علیھا  التعرف

  درجة  وانخفاض  لھا  المعرفیة   المعالجة  خلال  ستجري  التي  والأحداث  ،  تخزینھا  دقة  عدم
 ). ۱۳۸-۱۳۷:۲۰۰٤ ،  العتوم( المعالجة خلال الفرد یبدیھ الذي والاھتمام الانتباه

 المعرفي   الفشل  ان  على)  Daniel & Jessica,  ۲۰۰٥(  وجسیكا  دانیال  من  كل  وأضاف
  بأخطاء   مصحوبا  یكون   الذي  الیومیة   الأحداث  في  الانتباه  نقص  من   الفرد  یعاني  حینما  یتضح 
  إما   تواجھھ  التي   المعلومة  مع  التعامل  في  یفشل  قد  الفرد  ان  كما.  الإدراكیة  والتشوھات  الذاكرة
  توظیفھا  عملیة  في  الفشل  او   بھا  المرتبطة  الخبرة  تذكر   في  الفشل  أو   إدراكھا   في  الفشل  بسبب
 ) Daniel & Jessica, 2005:104( معینة مھمة لأداء

  في  الفرد  خبرة  الى  یشیر  المعرفي  الفشل  بان)  Sullivan,  ۲۰۰۷(   سولیفان  ىریو       
  والمرتبطة   للاتجاھات  تفسیره  اساءة  او   اسماء  نسیانھ  مثل  الانموذجیة  الیومیة  حیاتھ  مواقف
 ,Sullivan et al(  العاملة  والذاكرة  الانتباه  على  التركیز  مثل   علیھا  مسیطر   عملیة  بھفوات

2007 : 3(  

 على  السیطرة  في  الفرد  قدرة  تدنى  یعكس  المعرفي  الفشل  أن  إلى)  ۲۰۱۰(  الركابي  واشار
  والحدیثة   السابقة  المعلومات  ومعالجة  التركیز  وصعوبة  الذھنیة،   بالعملیات  والتحكم  الانتباه
  الوقوع  إلى   یؤدي  مما  والتنظیم  التخطیط  في  القدرة  إلى  فتقارها  إلى  إضافة  بینھا،  والربط 

  ) .۱٥:   ۲۰۱۰ , الركابي( الأخطاء وارتكاب بالمشاكل

  یرتبط   معین  لمثیر  ملائمة  استجابة  انتاج  في  فشلھ  أو   ،  ما  معلومة  تذكر  في  الفرد  فشل  فأن     
  في   مھما  عاملا   یشكلان  واللذان  والتحلیل  كالأدراك  أخرى  مجالات   في  معرفي  بفشل   غالبا  في

  العدید  بین  التعقید  بالغ  تفاعلا  تتطلب  المثیر  طبیعة  مع  تتناسب  استجابة  فإنتاج  الاستجابة،  انتاج
  في  تتجسد  المعرفي  الفشل  وعملیة),  ٦۲٤:    ۲۰۱۷,    السعدي(  بعضھا  مع  المتداخلة  النظم  من

  إنجاز  تعوق  والتي  الذھن،  شرود  أو   وتشتتھ،  الانتباه  نقص:  مثل  معرفیة  أسس  لھا  أخطاء
  معالجة   أو   إدراكیة   عوامل   في   متمثلة  تكون  ما  صعوبة  یجد  قد  الفرد  أن   اتضح   وقد  ،ة  المھم

  المعرفي  للفشل  عرضة  یجعلھ  المعلومة   تلك  توظیف  في  الفرد  ففشل  الانتباه،  إعاقة  أو   المعلومة 
  )۷۳:  ۲۰۱۹, حسن(

 المعرفي  الفشل  معنى  بخصوص  المختصین  من  اتفاق  ھناك  أن  نرى  الاساس  ھذا  وعلى     
 الانتباه  الفرد  من  یتطلب  كان  النشاط  وھذا  متكرر  یومي  أداء  تحقیق  في  الفرد  فشل  یعكس  كونھ

  التي  الإدخال   عملیات   یعقبھ   الذي  الانتباه  نقص  إلى  الإخفاق   ھذا  یرجع  فقد  وبذلك  والإدراك، 
  وقد  المعلومات،  استرجاع  في  أو   التخزین،  في  فشل  أو   الانتباه،  عملیة  لفشل  بالضرورة  فشلت



  أو   الاسترجاع  أو   والتفكیر  والإدراك  الانتباه  أو   الإحساس  مستویات  على  المعرفي  الفشل  یحدث
  )۲:۲۰۰٦  ،  یف ی عف ،  نبیل( التذكر

 

 :  المعرفي  الفشل مجالات
 :  ھي المعرفي  للفشل مجالات  ثلاث ھناك

 الذاكرة  في الفشل -۱

 الادراك في الفشل -۲

  )Broadbent , 1982:197( الأداء في الفشل -۳

 أشارت   التي  دراستھما خلال  من) Wallace et al. ۲۰۰۲( واخرون والاس  توصل كما    
 :  ھي المعرفي للفشل تقسیمات أربعة وجود إلى

 إلى   ترجع)  التذكر  وعدم  ،  النسیان  أخطاء(  وھي  الذاكرة  مستوى  على  تحدث  التي  الھفوات  -۱
 .  المعرفي الفشل وحدوث اللحظي الانتباه عدم

 . عام بشكل الانتباه عدم بسبب تحدث والتي  والأخطاء التشتت عن تنتج  التي الھفوات -۲

 . المحیطة للبیئة الانتباه عدم إلى ترجع التي  الھفوات أو  الأخطاء -۳

 عدم   أو   للأسماء  الانتباه  عدم  أخطاء  ھي  الأسماء  تذكر  مستوى  على  تحدث   التي  الھفوات  -٤
   )(Wallace et al, 2002 :174 مقابلتھم  أثناء أسمائھم ملاحظة

 مذكرات   تحلیل   الى  ھدفت  التي )  Yamanaka,   ۲۰۰۳(   یاماناكا  دراسة  بینت  وقد     
 :  مثل  الیوم مسار في الفرد  عند  تحدث  أن یمكن  والتي المعرفي الفشل عن  الأفراد من مجموعة 

 . الإدراك - هالانتبا فعالیة مستوى في الفشل -۱

 الذاكرة  فعالیة مستوى في الفشل -۲

 ) Yamanaka, 2003:31( السلوك مستوى في الفشل -۳ 

 للفشل   العاملیة   المكونات  على  التعرف  بھدف  دراستھ )  , Tirre  ۲۰۱۸(  تیري  أجرى   وحدیثا
 :  وھي عوامل  ةتس إلى وتوصل المعرفي

 العام المعرفي الفشل -۱

 الأسماء نسیان -۲



 الأماكن  نسیان -۳

 .القرائي الفھم الفشل -٤

 . الانفعالات على السیطرة عدم -٥

 ) ۷٤:  ۲۰۱۹ , حسن(  الاتجاھات أخطاء -٦

 

 

 :   المعرفي الفشل  فسرت نظریات
 Filter Theory (Broadbent, 1957)  )۱۹٥۷, برودبنت( المصفاة نظریة:  اولاً 

) المصفاة  أو   الزجاجة  عنق(  بنظریة  المعروفة)  Broadbent,    ۱۹٥۷(  برودبنت  نظریة  تعد
  یبدأ   حیث  والاستجابة،  المثیر  بین  واخفاقھا  المعلومات   لتدفق  المفسرة  النظریات  ابرز  أحد

 المصفاة   بمنطقة  یسمى  ما  أو   الترشیح  منطقة  إلى  لیصل  الحسي  التسجیل  بمنطقة  بالمرور  المثیر
  القنوات  جانب  من  یحصل  الانتقال  وھذا  الخارجي،  والعالم  الحسي  المثیر  یتوسط  الذي  الانتقائي
  وحذف   أبعاد  عملیة  تبدأ  حیث  المرشح  إلى  المعلومات  لنقل  منفصلة  قناة  تكون  التي  الحسیة

  . )Medin & Ross, 1982:96( الفرد لھا ینتبھ لم التي والمعلومات المثیرات

  القنوات  عبر  والمعلومات  للمثیرات  الإنسان  انتباه  ھي  أساسیة  مسلمة  على  النظریة  ھذه  وترتكز
  الإنسان  داخل)  Filter(  مصفاة  ھناك  وان )  Selection(   وانتقائي)  Limited(  محدد  الحسبة

  غیر(  لھا  ینتبھ  لم  التي  المعلومات  أو   المثیرات  أو   المنبھات)  Elimination(  تحذف  أو   تبعد
 التي   الحسیة  القنوات  جانب  من   یحصل  الانتقال  وھذا) .  Margaret  ۱۹۹٤:    ٤۸) (المھمة
  أن  حدث  وإذا)  Filter(  المصفاة  إلى  المعلومات  لنقل   منفصلة  قناة)  Constitute(   تكون

 واحدة  منفصلتین   قناتین   تكون  الآذان  فان  واحد  أن  في  مختلفین  سمعیین  مثیرین  الفرد  استقبل
 ,Macqueen et al(ذلك  أو   المثیر  لھذا  الفیزیائیة  الخصائص  استناداً   مثیر  لكل

2002:253 ( . 

 : وھي  الانتباه مراحل)  Broadbent  ۱۹٥۸( برودبنت حدد فقد لھذا     

ً   تخزن   وبعدھا)  للمعلومات  الاحساس  إثارة(  الأولى   المرحلة   المدى   قصیر  مخزن  في   مؤقتا
  ھي  الثانیة  المرحلة  الى  المعلومات  تمر   أن  وقبل   جداً   قصیرة  لمدة  المعلومات   حفظ  مھمتھ

  . التعرف



  مھمتھ   المرشح  أو   بالفلتر  یسمى   ما  على   المعلومات  وتمر)  المعلومات  تعرف : (  الثانیة  المرحلة
  المھمة  المعلومات تنتقي انھا أي التالیة للمرحلة اللازمة المعلومات اختیار

(  الثالثة  المرحلة   التي  الاستجابة  تصدر  المرحلة  ھذه  وفي)  الاستجابة  واختیار  التناول  اعادة : 
  مبكرا،   یحدث  الانتقائي  الانتباه  موضع  على  أكد  و   ،  یتوقف  او   الانتباه  یواصل  الفرد  تجعل
  الانتباه   یجعل  محدودة،   انتباھیة  سعة  لھ  للتصفیة  میكانیزم   أو   مصفى  وجود  على  بالاعتماد  وذلك

  وبشكل  المعلومات  تجھیز  عند   المعطاة  التعلیمات  من   سلسلة  على  بالاعتماد  یحدث  الانتقائي
  ) Dykeman, 1998:361-360(آلي

  والمعلومات  المنبھات  من  الھائل  الكم  استیعاب  یستطیع  لا  للإنسان  الإدراكي   النظام  إن  -۱
  والانتقاء  التصفیة  من  نوع  الى  یحتاج  ثم  ومن  محددة  سعة   ذو   فھو   لحظة  كل  في  القادمة

 .  للمنبھات

 تحللھا   ثم )  الخ....    جلدیة  بصریة   سمعیة  ،  المختلفة  المثیرات  تستلم  الحسیة  المستقبلات  إن  -۲
  الى  تنتقل  ثم  قصیرة  لمدة  تبقى  إذ  المدى  قصیرة  الذاكرة  مخزن  إلى  وترسلھا  أولیة  بصورة

)  Dominic, 1975: 261(للمعلومات  وقتي  مصد  بمثابة  تعمل  التي  الانتقائیة  المصفاة  جھاز
. 

  معالجة   أي  المعلومات  لھذه  المركزي  التحلیل   عملیات  من  بسلسلة  الانتقائیة  المصفاة  تقوم  -۳
 :  فھو  مفیدة  غیر أخرى معلومات  وتھمل الفرد یحتاجھا محددة معلومات  تنتقى إذ( للمعلومات

 . المفیدة غیر  عن المفیدة المعلومات فرز على یعمل -أ

ً   تھمل أو  المعلومة على  ینتبھ أن أما اللاشيء  أو  الكل بنظام یعمل -ب  . تماما

  إلى)  واحد  آن  في  واحدة  معلومة  من  أكثر  تمر  لا(  الانتقائیة  المصفاة  من   المعلومات  تنتقل  -٤
  والتأویل  التفسیر  عملیات  تحدث  إذ  ؛   المحددة  القبلیة  أو   السعة  ذي  الإدراكي  النظام  جھاز

 إذ   مركزي  كمبیوتر  بمعالج  الجھاز  ھذا  برودینت  ویشبھ  والتشفیر  والدلالات  المعاني  وإضفاء
  .  المعلوماتیة والمعالجة التنظیم عملیات فیھ تحدث

ً   یرمز  الإنسان  -٥   یحتفظ  معینة  لاستراتیجیات  وباستعمالھ  انتقائیة  بصورة  المعلومات  من  قسما
 إلى   ینقلھا  قد  أو   جداً   قلیلة  دقائق  من  أكثر  تتعدى  لا  لمدة  المدى  قصیرة  الذاكرة  جھاز  في  بھا

  والمخزونة   رمزت  التي  والمعلومات  ،   أطول  لمدة  خزنھا  ویمكن  المدى  بعیدة  الذاكرة  جھاز
  : ھي  مراحل ثلاث  خلال من سھلة  بطریقة  استرجاعھا یستطیع باستراتیجیات

 التذكر  موضوع المعلومات عن البحث مرحلة  •
 وتنظیمھا  المعلومات تجمیع  مرحلة  •
 ظاھري  نحو   على أدائھا مرحلة  •



  أنفا الموجودة المبادئ من  أي تتحقق  لا حینما المعرفي الفشل یحدث -٦

)Broadbent, 1957: 277(  

  والمصفاة   المدى  قصیرة  الذاكرة  مخزن  من  كل  في  الخاصة  العملیات  إن  برودبنت  ویرى    
  التحلیل   یتم  إن   متزامنة  وبصورة  واحد   أن  في  تحدث   المحددة   القابلیة  أو   السعة  وجھاز  الانتقائیة

  من  المھمة  المعلومات  انتقاء  عملیة  تتم  ثم  المدى  قصیرة  الذاكرة  في  المنبھات  المعلومات  الأولى
  حیث  المحددة  القابلیة  جھاز   في  والتشفیر  والتفسیرات  المعاني  تضفي  وبعدھا  الانتقالیة  المصفاة

(  التعرف  عملیة  تحدث   .Recognition  ( أكثر  یستوعب  لا  المحددة  القابلیة  جھاز  كان  ولما  
  الذاكرة   جھاز  بین  الواقعة  الانتقائیة  المصفاة  فان.  واحد  آن  في  واحدة  قناة  من  واحدة  معلومة  من

. المعلومات  من  واحد  لمصدر  فقط  بالانتباه  یسمح  المحددة  القابلیة  جھاز  وبین  المدى  قصیرة
  تسمح  لكي  الأھم  المثیر  تحدید  في  الفرد  یفشل  عندما  المعرفي  الفشل  یحدث  أن  یمكن  وھنا

 السعة  ذي  القابلیة  جھاز  إلى  الثاني  المثیر   یعبر   ذلك  من  وبدلاً   بمروره  الانتقائیة  المصفاة
 بھا  تعالج  التي   الزمنیة   المدة  لقصر  نتیجة   المعلومات  استرجاع   في  الإخفاق  یحدث   وقد  المحددة،

  حصول  ثم  ومن  المعلومات  معالجة  كمیة  قلت  كلما  قصیرة  الزمنیة  المدة  كانت  فكلما  المعلومات
 )  Dominic, 1975:260(   الاسترجاع في صعوبة

  على   واحد  وقت  في  محدودة  كمیة  إلا  یعالج  أن  یستطیع  لا  الانسان  أن  بینت  برود  ویعتقد      
  تبدأ  المعلومات  معالجة  أن  إذ  ،  معینة  مثیرات  نحو   انتباھھ  توجیھ  على  قدرتھ  من  الرغم

  یجب   المثیرات  عملیة  تعالج  ولكي  والحرارة،  كالضوء  الخارجیة  البیئة  من  ومدخلات  بمثیرات
  بطریقة  البیئة  من  المثیر  ویخزن  المثیر،  على  الفرد  انتباه  وتركز  موجھة  استجابة    تثیر  أن

  ینتبھ  لم   وإذا  ذلك،  بعد  یحدث  أن  یمكن  ما  الانتباه  ویحدد  الحساس،  المخزن  في  مختصرة
  الحسیة  الذاكرة  من  تنتقل  فإنھا  إلیھا  الفرد  انتبھ  إذا  أما  وتتلاشى  تنسى  فإنھا   الجدیدة  للمعلومات

  قصیرة  الذاكرة  في  التخزین  طاقة  فإن  لذلك  ،   العاملة  الذاكرة  أو   المدى  قصیرة  الذاكرة  إلى
  ھذه   تنقل  أو   الانتباه  تركیز  على  ستحافظ  فإنھا  الذاكرة  ھذه  في  المعلومات  رمزت  إذا  ،  المدى

 یوضح )  ۱(   الشكل  )  Allahyari et al, 2008:142(  المدى  طویلة  الذاكرة  إلى  المعلومات
 .  )برودبنت ( لـ الانتقائیة المصفاة و   انموذج

 

 

 

 

 



 ) ۱شكل (

 عملیة المصفاة الانتقالیة

)Broadbent , 1985 : 206 ( 

 

 ً  Dilution Theory (Troisman, 1960)  )۱۹٦۰ تریزمان(  الاضعاف نظریة :  ثانیا

  المعرفیة  والمعالجة  الانتباه  عملیة  وضحت  التي   النظریات  اھم  من  النظریة  ھذه  تعد      
  ومنع   القویة،   للمثیرات  اضعاف  عملیات  ھناك  ان   الى  النظریة  ھذه  ترى  إذ  ،  المختلفة  للمثیرات
 الذي   برودبنت   راي  عكس  وھذا  والادراك  ،  التعرف   مرحلة  الى  المرور  من  منھا  الضعیف

 الدماغ  في  العلیا  العقلیة  للمناطق  الصاعدة  المعلومات  حجم  من  الحد  في  الفلترة  دور  الى  یشیر
  التركیز  وعدم  تھمیشھا،  على  تعمل   بل   المعلومات  تلك  تحجب  لا   أنھا  الى  النظریة   ھذه  وترى 
 ) ۲۱۰ :  ۲۰۰٤ , العتوم( علیھا

  من  منطلقة  ھذه  نظریتھا  في  أساسیة  تعدیلات)  Treisman  ۱۹٦۰(   تریزمان  اقترحت  وقد
  لم   أنھا  إلا  المصفاة   نظریة  أسندت  التي  النظریة  الدلائل  من  وبالرغم  بنت   برود  العالم  نظریة
  عبر  المصفاة  من  تمر  قد   والمعلومات)  Meaning(  المعاني   بعض  إن  حقیقة   تفسر  أن  تستطع 

  المنتبھ  غیر  الرسالة  أو   القناة  إلى  ینتبھ  لا  المفحوص  إن  من  الرغم  فعلى  لھا  المنتبھ  غیر  القناة
  في  المفحوصین إن إذ). الشعور( الوعي في تتسرب  إن یمكن المعلومات بعض ھناك أن إلا لھا

  ۱۹۹۹:    ۲٤(  لھا  المنتبھ  غیر  القناة  في  ذكرت  قد  أسماءھم  إن  یلاحظون  الثنائیة  المھمات
,Stefan  (نظریة  من  منطلقة  للانتباه  نظریتھا  في  أساسیة  تعدیلات  تریزمان  اقترحت  ولذلك  

  أن  تفترض  إن  ،) التخفیف  أو   الاضعاف(  بنظریة  بعد  فیما  معروفة  أصبحت   الذي  برودبنت
  أو   الطبیعیة  خواصھا  اساس   على  تصفیتھا  أو   تنقیتھا  ولیس  تخفیفھا  أو   إضعافھا  یتم  معینة   رسالة
  الواردة   للمثیرات  الاضعاف  عملیة  یوضح)    ۲(    والشكل )  ۱۱٦:    ۲۰۰۷  اندرسون. (المادیة

 :  البیئة من

  
 ) ۲شكل (

 انموذج الانتقاء المبكر (التخفیف او التضعیف) 



)Treisman, 1960:242 ( 

 یردد  لان  عالیة  احتمالیة  ھناك  أن  إلى)  Treisman  ۱۹٦۰(  تریسمان  أشارت  كما    
  مشابھ  كلماتھا  محتوى  كان  اذا  لاسیما  لھا  المنتبھ  غیر  الرسالة  في  الواردة  الكلمات  المفحوص
 ,Treisman(  المفحوص  یرددھا  التي  لھا  المنتبھ  الرسالة  في  الواردة  الكلمات  المحتوى

1960:242 ( 

  الترشیح   من  سلسلة  في  تمر  أن  بعد  معین  بمقدار  تخفف  المثیرات  أن  إلى  تریزمان  تشیر  كما   
  وتستطیع  ممیزة  تأثیرات  لدیھا  المرنة  فالترشیحات  المختلفة،  الاعداد  مستویات  في   تعمل  التي
  التي  الحالات  ترشیح   مستوى   في  یقع  المخفف  المثیر  أن  لو  وبالعكس  مرن  تخفیف   تحدث   أن

 .  )Cadet 1998 :144( اقوى سیصبح معھ   تتطابق

  تحدید   في  الفرد  یعجز   عندما  تریزمان  نظریة  وفق  المعرفي  الفشل  یحدث   أن  یمكن  وبذلك
  لا  التخفیف  أو   الاضعاف  عملیة  فإن  وعلیھ   المھمة،  غیر  تلك  عن  المھمة  المثیرات  أو   الرسائل

  الخصائص   بتحدید  للانتباه  السابقة  المعالجة  مستوى  على  لا  الداخلة  المثیرات  بین  تمیز
 )David, ۲۰۰۷:۲۹( المعاني تحدید مستوى على  ولا  للمثیرات الفیزیائیة

 

 ً  ) : ۱۹۷٥( سنایدر  و بوستر نظریة:   ثالثا

Theory (Posner & Snyder, 1975) : 

  عملیات  تفسیر  في  نظریة)  Posner & Snyder  ۱۹۷٥(  وسنایدر  بوستر  من  كل  وضع
 الانتباه   وسنایدر  بوستر  وبعد  الذاكرة،  في  الداخلة  للمثیرات  المعرفیة  والمعالجة  الانتباه

  من   المعلومات   استرجاع  عند   مثلا   مھمة،  معرفیة  استجابة   في   یستعمل  أن  یمكن  الشعوري
  نجاحا،  أقل  بصورة  التلقائیة   العملیات  في  یطبق   أن  ویمكن   مفاھیم،  افتراض  او   الذاكرة

  جانبین  على  تنطوي  التي   المحددة  القابلیة  ھي  الشعوري   الانتباه  في  أھمیة  الأكثر  فالخصائص
 : ھما الاداء في  مھمین

  . لحظة أیة في الشعوریة للمثیرات الضیق الأمد -۱

 . واحد آن في مھمتین اداء المفحوص یحاول عندما یظھر الذي الأداء مستوى  انخفاض -۲

 : ھما  مستویین  على یكون فالانتباه النظریة ھذه ووفق 

  في   یشابھھا  ما  وجود  بسبب  بالسرعة  فیھا  الأداء  یتسم  إذ)  التلقائیة  العملیة  مستوى(  الأول •
 . الذاكرة



  الأول   بالمستوى  مقارنة  النسبي  بالبطء  الاداء  فیھ  یتسم  الذي)  الشعوري   الانتباه  مستوى(  الثاني •
  مرة  لأول معالجتھ  عند  بالموضوع   سابقة خبرة  وجود عدم أي الذاكرة في  یشابھھ ما وجود  لعدم

. )Michael, 1982;67  . ( 

  الانتباه   عملیة  خلالھا  من   تمت  عملیة   معاییر  ثلاثة   وسنایدر  بوستر  من   كل   اقترح  وقد     
  :  ھي تلقائیة

 .  قصد دون من الانتباه یحصل أن بد  لا -۱

 . الشعوري للوعي إثارة أي  تحصل  لا أن ویجب -۲

 .  عقلیة عملیة أو  فعالیة أي مع  تدخل یحدث  لا أن یجب -۳

  الشعوري  الانتباه  وبین  ،  للانتباه)  التلقائیة(  الذاتیة   العملیة  بین  التفریق   مفھوم   طور  وقد    
 الداخلي   التأثر  نمط((  بأنھ  یعرفھ  الذي  النفسي  المسلك  مع  للانتباه  التلقائیة  العملیات  وربطوا

 أیضا   وافترضا))  المثیرات  عرض  خلال  من  تلقائیة   بصورة  تنشط  التي  علاقاتھ  أو   وارتباطاتھ
(السابق (  الأولي   للتعلم  تكون  التلقائیة  الفعالیة  أن  (٤    :۱۹۸۲  ,Michael  (الانتباه   واعدوا 

  وبذلك  ،  المعلومات  معالجة  مراحل  بعض  في  تماما  مرنة  بطریقة  استعمالھ  یمكن  الشعوري
  وجود   اثناء  السریع  المستوى  وعلى   التلقائي  الانتباه  الفرد  یستعمل   حینما  المعرفي   الفشل  یحدث 

  استرجاع  في  اخفاق  بذلك  محدثا  المثیرات  المعالجة  في  ضعف  الى  یؤدي  مما  متشابھة  مثیرات
 ) Harber & Runnyon1983:267( الحیاة مواقف في وتوظیفھا الخبرات

 

 

 

 

 

 

  : النظریة  تبني مبررات

 :  الآتیة للمبررات المعرفي للفشل( Broadbent,  ۱۹٥۷(  برودبنت  نظریة  الباحثة تبنت

  صریح   بشكل  المعرفي   الفشل  مفھوم  تناولت  التي   النظریات  أوائل  من  النظریة  ھذه  تعد  -۱
 .  وشمولي



 .  المعرفي  الفشل مفھوم  وتفسیر لتوضیح ومجالات تعریف وضعت -۲

  من   وغیره  برودبنت   أجراھا  التي  التجریبیة  والدراسات  الأبحاث  من  بالكثیر  النظریة  دعمت  -۳
 .   بعده  من  الباحثین

  اللاحقة   النظریات  علیھا  واعتمدت  المعرفي  النفس  علم  مجال  في  النظریات  اعرق   من   تعد   -٤
 .  المعرفي الفشل تفسیر في

 :  النظریات مناقشة

 قدرة  امام  كبیر  معوق  باعتبارھا   المعرفي  الفشل  عملیة  المعرفیة  النظریات  من  كثیر  ناقشت
 انتباه   ان)  Broadbent,  ۱۹٥۷(   برودبنت  یرى  فقد,  مھامھ  من  الكثیر  وإنجاز  اداء  في  الفرد

  وانتقائي )  Limited(   محدد  الحسیة  القنوات  عبر  والمعلومات  للمثیرات  الإنسان
)Selection  (مصفاة  ھناك  وان  )Filter  (تحذف  أو   تبعد  الإنسان  داخل  )Elimination  (

  الفشل  یحدث  أن  یمكن  ولھذا  المھمة  غیر  لھا  ینتبھ   لم  التي  المعلومات  أو  المثیرات  أو   المنبھات
  بمروره  الانتقائیة  المصفاة  تسمح   لكي  الأھم  المثیر   تحدید  في  الفرد  فشل   خلال  من  المعرفي

  في  الإخفاق  یحدث  وقد  ،  المحددة  السعة  ذي  القابلیة  جھاز  إلى  الثاني  المثیر  یعبر  وبدلاً 
  كلما   قصیرة  الزمنیة  المدة  كانت   فكلما   المعلومات  بھا  تعالج  التي   الزمنیة  المدة  صر   استرجاع

  الفشل   الى  یؤدي  مما  الاسترجاع  في  صعوبة  حصول  ثم  ومن  المعلومات  معالجة  كمیة  قلت
  تذكر   في  أم  وإدراكھا،  لھا   الانتباه  عملیة  في  ذلك  كان  سواء  المعلومة  مع   التعامل  في  المعرفي

 وفشل  الادراك  فشل  على  بناء  ما  مھمة  لأداء  توظیفھا  عملیة  في  أو   بھاء  المرتبطة  الخبرة
 عملیات   ھناك  ان  الى)  Troisman,  ۱۹٦۰(  تریزمان  اشار  كما  الاداء،  وفشل  الذاكرة

 أن یمكن   وبذلك التعرف،  مرحلة  الى المرور  من منھا  الضعیف ومنع  القویة، للمثیرات اضعاف
  المثیرات  أو   الرسائل  تحدید   في  الفرد  یعجز   عندما  تریزمان  نظریة   وفق  المعرفي  الفشل  یحدث 
  المثیرات  بین   تمیز  لا  التخفیف   أو   الاضعاف  عملیة  فإن  وعلیھ  المھمة،  غیر  تلك   عن  المھمة
  على  ولا للمثیرات الفیزیائیة الخصائص  بتحدید للانتباه السابقة المعالجة مستوى  على لا الداخلة
)  Posner & Snyder,   ۱۹۷٥(   سنایدر   و   بوستر   من  كل   أكد حین في, المعاني تحدید مستوى

 السریع   المستوى  وعلى  التلقائي  الانتباه  الفرد  یستعمل  حینما  یحدث  المعرفي  الفشل  ان  على
  اخفاق  بذلك  محدثا  المثیرات  المعالجة  في  ضعف  الى  یؤدي  مما  متشابھة  مثیرات  وجود  اثناء
  لإعادة  الأمثل   السبیل  وھي   الضغوط  مع   الحیاة  مواقف  في  وتوظیفھا   الخبرات   استرجاع   في

 .  الفرد یواجھھ  الذي للموقف وملائمتھا  ، فعالیتھا حالة في خاصة  بیئتھ  مع الفرد توافق

 

 سابقة  دراسات:  الثاني المحور



  النفسیة   والمقاومة  المعرفي  الفشل  البحث  متغیري  تناولت  سابقة  دراسات  الجزء  ھذا  یتضمن
  : یأتي وكما

 :   المعرفي الفشل متغیر  تناولت دراسات:  اولاً 

   :  عربیة دراسات -۱

 )۲۰۱۷, السعدي( دراسة -

  . الجامعة طلبة لدى الابداعي بالتدریس وعلاقتھ المعرفي الفشل : العنوان

  والكشف  الابداعي  التدریس ومستوى المعرفي الفشل مستوى قیاس الى  الدراسة ھدفت:  الھدف
 الجامعة  طلبة  لدى البحث متغیري بین  الارتباطیة العلاقة عن

 .وطالبة طالبا) ۲۰۰( من الدراسة عینة تألفت:   العینة

 ).۲۰۱۱. الركابي( لـ المعرفي الفشل مقیاس  بتبني الباحثة قامت:  الادوات

 الى   اشارت  كما  الجامعة   طلبة  لدى  المعرفي   الفشل  مستوى   ارتفاع  الى  النتائج   اشارت:    النتائج
  )٦۲۲:۲۰۱۷.السعدي(  الابداعي والتدریس المعرفي الفشل بین  عكسیة علاقة وجود

 ) ۲۰۲۰, والقصبي شلبي( دراسة -

  الانفعالات  بروفیلات  بین   الاكادیمي  والتحصیل  المعرفي  الفشل  في   الفروق:    العنوان
 .  الجامعة طالبات لدى العنقودي التحلیل عن الناتجة التحصیلیة

  تتمیز   الجامعة  طالبات  من  تجمعات  وجود  مدى   استكشاف  الى  الدراسة  ھدفت:    الھدف
 كذلك  العنقودي  التحلیل  أسلوب  استخدام  خلال  من   متجانسة  بروفیلات  ذات  تحصیلیة  بانفعالات

  فحص   خلال  من  والتحصیل  المعرفي  والإخفاق  التحصیلیة  الانفعالات  بین  العلاقة  فحص
 والتحصیل   المعرفي الإخفاق في الناتجة التحصیلیة الانفعالات تجمعات بین الفروق

  الملك  جامعة  للبنات  التربیة  كلیة  طالبات  من  طالبة )  ۲۳۹(  من  الدراسة  عینة  تألفت:    العینة
  خالد

 

  . المعرفي الاخفاق  مقیاس  ببناء الباحثان قام:  الادوات

  وعدم  الملل  بروفیل  علیھ   أطلق  الأول  تجمعات  ثلاثة  العنقودي  التحلیل  أنتج  وقد:    النتائج
  ومستوى  والملل  والأمل  الفخر  انفعالات  من  مرتفع   بمستوى  تمیز  حیث  ؛  بالتعلم  الاستمتاع
ً )  ٥٥(   التجمع  ھذا  وضم  الخجل  الغضب  الیاس  الاستمتاع،  انفعالات  من  منخفض   بنسبة  طالبا

  مرتفع  بمستوى  وتمیز  الإیجابیة  الانفعالات  بروفیل  قسمى  الثاني  التجمع  أما.  العینة  من)  ۲۳(



  التجمع   ھذا  وضم  الخمسة  السلبیة  للانفعالات  منخفض  ومستوى  الثلاثة  الایجابیة  الانفعالات  من
  أطلق  الثالث  التجمع  بینما  العینة  من%)  ۳۷.٦٦(  نسبة  یمثل  بما  العینة،  أفراد  من  فردا)  ۹۰(

  الثلاث،   الإیجابیة  الانفعالات  من  منخفض  بمستوى  تمیز  السلبیة  الانفعالات  بروفیل(  علیھ
  العینة،   أفراد  من  فرداً )  ۹٤(  التجمع  ھذا  وضم  الخمسة  السلبیة  الانفعالات  من  مرتفع  ومستوى 

ً  دالة فروق  وجود  إلى النتائج توصلت كما العینة،  من)  ۳۹.۳۳(%   نسبة  یمثل   بما   بین  إحصائیا
  الإخفاق  في  أقلھم  الثاني  البروفیل  وكان  والتحصیل  المعرفي  الإخفاق  في  الثلاث  التجمعات
  ).۱۲۱٦:  ۲۰۲۰, والقصبي  شلبي( التحصیل في وأعلاھم المعرفي

 

 :   اجنبیة دراسات -۲

  )wright & Osborn 2005( واوسبورن رایت دراسة -

 :  العنوان

The effect of cognitive dissonance and cognitive failure on the 
working memory of undergraduate students 

 " الجامعیین للطلاب العاملة الذاكرة على المعرفي والفشل المعرفي التنافر اثر"

  الذاكرة   على  المعرفي  والاخفاق  المعرفي  التنافر  اثر  على  التعرف  الدراسة  استھدفت:    الھدف
 العاملة

ً )  ۸۰(  من  الدراسة  عینة   وتألفت:    العینة   بجامعة   النھائیة  الصفوف  في  متطوع  طالبا
)Sussex ( 

  الانماط   واختبار  التلفظ  لكف  ثانویة  مھمة   مع  الارقام  اختبار  الدراسة  استخدمت:    الادوات
 corsi block(  الكورسي  المكعبات  واختبار)  dellasaia  ,  ۱۹۹۷(  أعده  الذي  البصریة

test( ثانویة مھمة  مع اولیة مكانیة كمھمة  . 

  والاخفاق   المعرفي  التنافر  بین  ضعیفة  علاقة  وجود   مؤدھا  نتائج  الى  الدراسة  توصلت:    النتائج
ً   النتائج  وأوضحت  العاملة  والذاكرة  المعرفي  العاملة  بالذاكرة  تتأثر  لا  الشخصیة  عوامل  ان  ایضا

  المعرفي   والاخفاق   العاملة  الذاكرة  اضطرابات  بین  ارتباطیة   علاقة   وجود  فیھا  تؤثر  ولا   للفرد
wright & osborn 2005,103-113)  . ( 

 

 ) Herndon, ۲۰۰٦( ھیرندون دراسة -



 :  العنوان

 Testing awareness by perceptual and cognitive factors (internal 
coding, external coding) and cognitive failure 

 الترمیز,  الداخلي  الترمیز  والمعرفیة  الحسیة  الادراكیة  العوامل  بوساطة  الوعي  اختبار"
 . "المعرفي والفشل) الخارجي

  الداخلي(  والترمیز  بالوعي  وعلاقة  المعرفي  الفشل  قیاس  الدراسة  واستھدفت:    الھدف
 ) الخارجي/

  . النفس علم قسم في طالبا)  ۳۲: (  العینة

 ) CFQ( المعرفي الفشل مقیاس الباحث استخدم:  الادوات

ً   كان  الخارجي   والترمیز  الوعي  ترابط  الى  الدراسة  نتائج   اشارت:    النتائج  الفشل   مع  سلبیا
ً   ھناك  ان  الى  اشارت  كما,  المعرفي  الداخلي/  الخارجي  الترمیز  ترابط  من  للوعي  أقوى  ترابطا

  الفشل   في  درجات  لدیھم  داخلیا  المرمزین  ان  الى  اشارت  وكذلك,  المعرفي  الفشل  درجات  مع
ً   المرمزین  من  أكثر  المعرفي ً   مقداراً   لدیھم  خارجیا  المرمزین  ان  حیث  خارجیا  من   نسبیا  عالیا
  للمحیط   الانتباه  في  نسبي  نقص  لدیھم  یكون  داخلیا  المرمزین  بینما  الخارجیة،  البیئة  إلى  الانتباه

 الفرد  یلحظ   أن  في  الفرص  تناقصت  كلما  الذات  على  الانتباه  تركیز   زاد  كلما  حیث  الخارجي، 
  الى  تؤدي  قد  فھمھا  اسيء  اذا  والتي  الخاطئة  الافكار   بتنقیح  یسمح  قد  والذي  الخارجي  الدلیل
 ) Herndon, 2006 :86( النفسیة الحیاة في صعوبات من یرافقھ  وما المعرفي الفشل

 

 : السابقة الدراسات من الافادة جوانب

 :  الاتي في اجمالھا ویمكن عدة وجوه في السابقة الدراسات على اطلاعھا من الباحثة  أفادت لقد

 .  العینة ونوع  الحجم حیث من البحث لعینة اختیارھا في الباحثة افادت -۱

  خلال   من  في  السابقة  الدراسات  من   الباحثتان   استفادت  اذ,  المعرفي  الفشل  مقیاس   بناء  -۲
 . افكارھا من والاستفادة  المعرفي الفشل مقاییس على الاطلاع

 .   الحالي للبحث المناسبة الاحصائیة الوسائل تحدید في الباحثة افادت -۳

 .  الحالي البحث بموضوع العلاقة ذات المصادر على الاطلاع -٤

 .  الحالیة الدراسة بنتائج  ومقارنتھا السابقة الدراسات نتائج من افادت -٥



  لعینة  وملائمتھا  السابقة  الدراسات  في  استخدمت  التي  والمقاییس  البحث  منھجیة  من  الافادة  -٦
 .  الحالیة  الدراسة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الفصل الثالث  

 منهجية البحث وإجراءاته 

 : منهج البحث  
ً
 أولا

 : مجتمع البحث  
ً
 ثانيا

 : عينة البحث  
ً
 ثالثا

 : اداة البحث  
ً
 رابعا

 مقياس الفشل المعرفي   ١-٤    

 : التطبيق النهائي للمقياس  
ً
 خامسا

 : الوسائل الاحصائية  
ً
 سادسا

 

 

 

 

 الفصل الثالث

 منھجیة البحث وإجراءاتھ

 البحث  منھجیة :  أولا



  أو  ظاھرة  وصف  بھ  ویقصد  الوصفي  البحث  منھج  الباحثتان  اعتمدت   البحث  اھداف  لتحقیق
  وصولا  والمقارنة  والتفسیر  بالتحلیل  یتعداه  بل  الظاھرة  بوصف  یكتفي  لا  وھو ,    محددة  مشكلة

 ). ۱٦۳: ۱۹۹۰ , الرحمن وعبد داود( الظاھرة تلك عن المعلومات من المزید إلى

 -: البحث مجتمع:   ثانیا

  بقیة   عن  تمیزه  أكثر  أو   واحدة  صفة  او   سمة  في  تشترك  التي  الإفراد  او   العناصر  جمیع  ھو 
  علیھا  البحث  نتائج  تعمیم   إلى  طریقھما  عن  الباحثتان  وتسعى  التي  الاخرى  المجتمعات

 دیالى   جامعة  بطلبة  الحالي   البحث  مجتمع  ویتحدد  ،)  ۱۷۸  :  ۲۰۱٥,    وصبري  الجابري(
ً ()  بواقع()   عددھم  البالغ  و )  ۲۰۲٤-۲۰۲٥(  الدراسي  للعام  و   الصباحیة  للدراسة   بنسبة  و   طالبا

  في  موضح  وكما%)    ٤۱(  بنسبة()    بلغ  الانساني  التخصص  وعدد  ( )  وبنسبة  طالبة  ()  و   ،()
 .  )۱( جدول

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ً  البحث  عینات:   ثالثا

  ةمناسب   منھجیة  طریقة  وفق  على  سحبھا  یتم  والتي  الاصلي  المجتمع  وحدات  من  جزء  وھي     
)(Harris, 2003, 45   عینة  باختیار   الباحثتان   قامت  ،   الحالي  البحث   مجتمع   تحدید  وبعد  

 .   العشوائیة العینة بأسلوب منھ البحث



 :  الاحصائي التحلیل عینة -۱

 .  طالبة) ٥۰(و  طالب)  ٥۰( بواقع  طالبة و  طالب)  ۱۰۰( من  الاحصائي التحلیل عینة  تكونت 

 : النھائي التطبیق  عینة -۲

  طالبة )  ٥۰(و   طالب)  ٥۰(  بواقع  وطالبة  طالب)*  ۱۰۰(من   النھائي  التطبیق  عینة  تكونت 
)Thompson،2012,59 .( 

 

 ً  البحث  أداة:  رابعا

 :  المعرفي الفشل مقیاس

 :  الفقرات وعدد مجالاتھ و المعرفي الفشل مفھوم تحدید

  ونظریة  تعریف  الباحثتان  تبنت  المفھوم  بھذا  المتعلقة  الأدبیات  على   الاطلاع  بعد     
)Broadbent۱۹۸كان ھ  تواجھ  التي  المعلومات  مع  التعامل   في  الفرد  فشل(ـب   عرفھ  والذي  )٥  

 لأداء   توظیفھا  عملیة  في   أو,  بھا  المرتبطة  الخبرة  تذكر  في   أو   وإدراكھا  فھمت   عملیة   في  ذلك
 .  المعرفي للفشل مجالات ثلاث  حدد والذي  ،  )Broadbent , 1985 : 13)(ما مھمة

 .  الجامعة طلبة لدى المعرفي الفشل قیاس في للاستفادة:  المقیاس  بناء من الھدف

 

  Formulation Scale Iters:  المعرفي الفشل مقیاس فقرات صیاغة

  المفھوم   منھا  یتكون   التي  الثلاث   المجالات  وتحدید  المعرفي   للفشل  النظري  التعریف  وضع   بعد 
  لكل   النظریة  التعریفات  ضوء   على  المقیاس  فقرات  الباحثتان  صاغت  ،  مجال  كل  وتعریف

  على  موزعة  فقرة،)  ۳۰(   صیاغة  فتم  ،  للقیاس  المستھدف  المجتمع  وطبیعة  المجالات  من  مجال
 ) . ٤( جدول في موضح كما و   مجال لكل فقرات) ۱۰( بواقع  الأولیة بصیغتھا  مجالات ثلاث

 

  

 )  ٤جدول (

 مجالات مقیاس الفشل المعرفي وعدد فقرات كل مجال 

فقرات المقیاس  ت     
 ) Failures In Perception     ۱۰ لادراك   



 معھ  التعامل عند الخارجي المحیط فھم في الفرد 
  Broadbent,1985 ( 

   Failures In Memory: ذاكرة   
 غیرھا و الأماكن و  الأشیاء أسماء تذكر في فرد 

Broadbent,198 ( 

 – ۲۰ ( 

   Failures In Motor Function الأداء في   
 الیومیة  حیاتھ في الأساسیة بالوظائف  القیام في الفرد 

Broadbent,198 ( 

 – ۳۰ ( 

  وع 
 

 

   Alternative Response الاجابة بدائل

  الطرق   من  تعُد  التي  و  الاجابة  بدائل   تحدید  في )  Likert(  لیكرت  طریقة   الباحثة  عتمدتا
 :  الآتي في مبین ھو  كما ومحاسن مزایا  من الطریقة ھذه بھ  تتمتع لما المھمة العلمیة

 .  التصحیح سھلة. ۱

ً  أكثر  مقیاس  توفر. ۲  . تجانسا

 الأفراد بین  تباین بأكبر  تسمح. ۳

 ) Hopkins, 1998 , 170(  بالمرونة  تتسم. ٤

    ً   وھي  المقیاس  فقرات  درجات  على  الاستجابات  لتقدیر  بدائل  خمس  وضعت  لذلك  ووفقا
  تنطبق  لا,    قلیلا  علي  تنطبق ,    ما  حد  الى  علي  تنطبق,    كثیراً   علي  تنطبق,    دائما  علي  تنطبق(

 التي   الفقرات  حین   في)  ٥,    ٤,    ۳,    ۲,    ۱(  المفھوم  باتجاه  تكون   التي  الفقرات  تأخذ)  أبداً   علي
 فإن  وعلیھ   ،   الترتیب   على )  ۱,    ۲,    ۳,  ٤,    ٥(  درجاتھا  فتكون   المفھوم  أتجاه  عكس   تكون
 للفقرة   درجة )  ۳۰  -  ۱٥۰(  بین   ما  تتراوح   لھ  درجة   وأعلى  المعرفي  الفشل  لمقیاس   درجة  أدنى

  . الأولیة صیغتھ الواحدة

 

  Scale Instructions المعرفي الفشل مقیاس تعلیمات

  حرصت   لذا  الفقرات  على  الاجابة  كیفیة   یوضح   الذي  المرشد   بمثابة  المقیاس  تعلیمات  تعُد      
  الاجابة   تكون  ان  المستجیب  من  طلب  حیثُ   واضحة  المقیاس  تعلیمات  تكون  ان  على  الباحثتان



  ولأغراض   سریة  الاجابات  وان  جابةا  دون  فقرة  اي  تترك  لا  ان  و   وموضوعیة   صدق  بكل
 .  الاجابة كیفیة  یوضح  مثال تقدیم   مع الاسم لذكر حاجة  ولا  فقط العلمي البحث

 :  المعرفي الفشل مقیاس فقرات صلاحیة

 أراء  على  لاعتماده  مضللاً   یكون  قد  المقیاس  لفقرات  المنطقي  التحلیل  ان  من  بالرغم   
ً   یعُد  انھُ   الا  الذاتیة  المحكمین  الفقرةارتباط    مدى  یوضح  لأنھ  المقیاس  فقرات  أعداد  في  ضروریا

ً  تبدوا ما على  ) .۱۷:  ۲۰۰۱,  الكبیسي ( لقیاسھا أعدت التي بالسمة ظاھریا

)  ۳۰(  من  یتكون والذي  الاولیة بصیغتھ المعرفي الفشل مقیاس فقرات صلاحیة  من وللتحقق    
  والنفسیة   التربویة  العلوم  في  المختصین  المحكمین   من   مجموعة   على  عُرض )  ۳(  ملحق  فقرة

  الفقرات  صلاحیة  مدى  لبیان)  ۲(  ملحق  محكم)  ۳۰(  عددھم  والبالغ  النفسي   والتقویم  والقیاس
 أراء  ولتحلیل,    البدائل  مناسبة   مدى  و   مناسبا  یرونھ  ما  وتعدیل  لقیاسھ  أعدت  ما  لقیاس

  صالحة   فقرة  كل  وعُدت  المئویة  والنسبة  المطابقة  لحسن  كاي  مربع  اعتماد  تم  فقد  المحكمین
ً   دالة  المحسوبة  كأي  مربع   قیمة   تكون   عندما   حریة  ودرجة)  ۰٬۰٥(  دلالة   مستوى   عند   أحصائیا

 ) . ٥(  جدول في مبین وكما)  فقرتین ( ماعدا الفقرات كل قبول تم الإجراء لھذا ونتیجة  ، ) ۱(

 

 

 

 

 

 

 

 ) ٥جدول (

 

 

والنسبة   كاي  مربع  بأستعمال  المعرفي  الفشل  مقیاس  فقرات  صلاحیة  على  المحكمین  اتفاق 
 المئویة 

 



 :  المعرفي الفشل لمقیاس الفقرات و التعلیمات  وضوح تجربة

  وتعلیماتھ  المقیاس  فقرات  وضوح  مدى  من  التحقق   أھمیة  على  النفسي  القیاس  ادبیات  أكدت
,    ۱٦۰,    فرج(  الفقرة  مضمون   عن   تبتعد  او  عشوائیة   أجاباتھم  تكون  لا   حتى   للمستجیب 

  على   التعرف   ھو  للمقیاس  التعلیمات   و   الفقرات  وضوح  تجربة  من  الغرض  إن   ).۱۹۸۰
 تعلیمات   عن  فضلاً   للإجابة  اللازم  والوقت  وبدائلھ،  -محتوى  و   لغة-المقیاس  فقرات  وضوح
)  ٤۰(   من  مكونة  عینة  على  المقیاس  طُبق.    للتطبیق  جاھزیتھ  معرفة  اجل  من  علیھ  الإجابة

 ً   التوزیع  ذات  العشوائیة  بالطریقة  اختیروا  والعلمي  الانساني   التخصصین  من  وطالبة  طالبا
 وبدائلھ  المقیاس  فقرات  ان  اتضح  التجربة  إجراء  وبعد  .ذلك  یوضح)  ٦(  وجدول  ،  المتساوي
 .  دقیقة) ۷( المستغرق الوقت متوسط وبلغ,   واضحة كانت  وتعلیماتھ

 )  ٦جدول (

 عینة وضح التعلیمات موزعة حسب الجنس والتخصص 

       المجموع انساني  علمي  التخصص   
  الفقھ  الھندسة  الكلیة 
  اناث  ذكور اناث  ذكور الجنس

 ٤۰ ۱۰ ۱۰ ۱۰ ۱۰ المجموع 
 

 : المعرفي الفشل مقیاس لفقرات الاحصائي التحلیل

  للكشف   ویھدف  النفسیة  العلوم  في  المقیاس  لبناء  الاساسیة  المتطلبات  من  الاجراء  ھذا  یعُد     
  عن  یكشف  لا  قد  للفقرات  المنطقي  التحلیل  لان,    صدقھا  ومعاملات  للفقرات  التمییزیة  القوة  عن

ً   للدرجات  الاحصائي  التحلیل  بینما  دقیق  نحو   على  صدقھا   في   الفقرات  دقة  عن  یكشف   تجریبیا
 ) .Ebel , 1972 , 405( لقیاسھ وضعت ما قیاس

 أفراد   بین  التمییز  في  فقرة  كل  قدرة  فحص  على  یساعد  للفقرات  الاحصائي  التحلیل  أجراء  ان
  درجات  ثبات  ویعتمد,    علیھا  الابقاء  او   الفقرات  حذف  او   تعدیل   بشأن  قرار  اتخاذ  في  و   العینة

  تحسین  في  ستساعد  بالتالي  و   الاختبار  فقرات  جودة  على  النتائج  تفسیر  وصدق  الاختبارات
 ) . ۲۰۱۳,   ۳۰۰,  لینفجستون,  رینولدز(  للاختبار المُعد المقیاس جودة

  وذوي   العلیا  المستویات  ذوي  بین  التمییز  على  الفقرة   قدرة  مدى  للفقرات  التمییزیة  بالقوة  ویقُصد
 ) . Shaw , 1967 , 450( الفقرة تقیسھ الذي للمفھوم بالنسبة الأفراد من  الدنیا المستویات



  التحلیل  عینة  على  المقیاس  طبق  المقیاس،  لفقرات   الإحصائي  التحلیل  إجراء  أجل  ومن
  التوزیع  ذات  العشوائیة  الطبقیة  بالطریقة  اختیروا  وطالبة  طالب)  ٤۰۰(   من  المكونة  الاحصائي
  ) .۲( جدول  في المبینة  والإنساني العلمي الاختصاصین كلا ومن المتناسب

 :  المعرفي الفشل مقیاس  لفقرات التمییزیة القوة

 :  بطریقة التمییزیة القوة ستخرجتا

 الطرفیتین المجموعتین اسلوب   ) :Groups Contrasted   ( 

  بین  تمیز   لا  التي  الفقرات  استبعاد  ھو   للفقرات  التمییزیة  القوة  حساب  من   الأساسي  الھدف  إن 
 ) . Ebel & Frisbie, 2009 , 294(   بینھم  تمیز  التي تلك على والإبقاء المفحوصین

  العلیا   المجموعتین   أفراد   عدد  لتحدید  نسبة أفضل) ٪۲۷( نسبة ان) Kelley , 1957( ویرى   
.  ۲۰۱٥,    ۳٤٤,    یورین ,    انستازي.(  الطبیعي  التوزیع   ذات  الكبیرة  العینات  في  والدنیا  (

 :  یأتي ما الباحثتان أتبعت ذلك ولأجراء

 طبقت   التي  المعرفي   الفشل  مقیاس  استمارات  من   استمارة  لكل   الكلیة   الدرجة  تحدید  
 .  الاحصائي التحلیل عینة  على
 درجة اقل إلى درجة أعلى من الاستمارات ترتیب  ) ً  )  تنازلیا
 بعّدھا   الدرجات  أعلى  على  الحاصلة  الاستمارات  من%)    ۲۷(  ال  نسبة  اختیرت  

  مجموعة  بعدھا  الدرجات  اقل  على  الحاصلة   الاستمارات  من)  ٪۲۷(  ال   ونسبة  علیا  مجموعة
  التي الاستمارات عدد  أن أي,  استمارة) ۱۰۸(    مجموعة  كل في الاستمارات عدد بلغ  إذ ،  دنیا

  .استمارة) ۲۱٦(   ھي الإحصائي لتحلیل خضعت
 التائي   الاختبار   بتطبیق   الباحثتان  قامت  )T-Test  (دلالة   لاختبار   مستقلتین  لعینتین  

  القوة   تمثل  المحسوبة  التائیة   القیمة  لأن  وذلك  ،  والدنیا  العلیا  المجموعة  أوساط  بین  الفرق
  خلال  من  فقرة  كل  لتمییز   مؤشراً   التائیة   القیمة  وعدت   المجموعتین  بین  للفقرة  التمییزیة 
 وقد )  ۰٫۰٥(ة  دلال  ومستوى)  ۲۱٤(  حریة  بدرجة  )۱٬۹٦(والبالغة  الجدولیة  بالقیمة  مقارنتھا

   . ممیزة الفقرات جمیع ان اتضح

 

 

 

 المعرفي الفشل لمقیاس السیكومتریة  الخصائص



  لدقة   كمؤشرات  والنفسیة  التربویة  البحوث  في  للمقاییس  السایكومتریة  الخصائص   تستعمل      
 ,Ebel & Frisbie(  الخصائص  تلك  أھم  من  والثبات  الصدق  استخراج  یعد  إذ  المقاییس،

2009  :۲۳۷ ( 

  لما   الفقرات  قیاس  على  یدل  الصدق  إن)  Oppenheim,1982(  اوبنھایم  بین  وقد      
  لأجلھ  وضع  ما  قیاس  في  جودتھ   ومدى  الاختبار  یقیسھ  بما  یتعلق  اي  تقیسھ  أن  یفترض

Oppenheim , 1982 : 69)(  بالاتي الحالي  المقیاس صدق من التحقق وتم :- 

 :   الظاھري الصدق

  عرضھ   خلال  من  لقیاسھا،  المصمم  الخاصیة  یقیس  الاختبار  ان  الظاھري  الصدق  یشیر      
ً   كان  اذا  ما  لیقرروا   المحكمین  من   مجموعة   على   تفحص   عند  بمعنى,    صالح  غیر   او   صالحا

  ھذا تحقق وقد) .  Urbina, 2014, 113( لأجلھ وضع  ما یقیس بأنھ  نستنتج  ظاھریا المقیاس
 العلوم  في  المحكمین  من   مجموعة  على  المعرفي  الفشل  مقیاس  بعرض  الصدق  من  النوع

 .  المقیاس فقرات صلاحیة في ذلك توضیح تم  كما) (  ملحق النفسي والقیاس والنفسیة  التربویة

 

 : المعرفي الفشل مقیاس  ثبات

  استعمال  صلاحیة  لبیان  منھا  التحقق  یجب  التي  السایكومتریة  الخصائص  من  الثبات  یعد     
  ثبات  مدى  على  القیاس  صحة  تعتمد  إذ  ومتانة  قوة  أكثر  یجعلھ  مما  الصدق  عن  فضلا  المقیاس
ً   نفسھا  النتائج  یعطي  الثابت  فالمقیاس  ،  نتائجھ  قیاسھا  المراد  نفسھا  الخاصیة  قاس  إذا  تقریبا
 ) Moss, 1994, 223(• متتالیة مراتٍ 

 :  الثبات لاستخراج طریقتان الباحثتان استعملت وقد ، الثبات لحساب عدیدة طرائق  وتوجد

 )  Method Test _ Retest( الاختبار اعادة طریقة. أ

  من أكثر  الأفراد من عینة على  الاختبار یطبق عندما  النتائج  استقرار مدى  الطریقة ھذه تبین    
 و   طالب)  ٦۰(  على  تطبیقھ  أعید  ثم  من  و   المقیاس  تطبیق  تم  وقد,    محددة  زمنیة  مدة  عبر  مرة

  أن  یرى  إذ,    یوم )  ۱٤(  والثاني   الأول  التطبیق   بین  الزمنیة  المدة  وكانت  ، )۱٥(  جدول   طالبة
 & Adams(  الأول  التطبیق أسبوعین  مدة  تتجاوز لا  ثباتھ   على للتعرف المقیاس  تطبیق  أعادة

Torgerson, 1964,58 (المقیاس ثبات بلغ  وقد )۰٫۸۰ . ( 

 

 



 ) الداخلي الاتساق(  كرونباخ الفا معامل -ب

  التحلیل   عینة  المفحوصین  استمارات  جمیع  أخضعت  فقد  الطریقة  بھذه  الثبات  ولحساب     
 الفا   ثبات  معامل  بلغ  وقد   الفا  معادلة  استعملت  ثم  استمارة)  ۱۰۰(  عددھا  والبالغ  الإحصائي

ً   المقیاس  ویعُدّ ),  ۰٬۸٦(  للمقیاس ً   متسقا   فقرات  أتساق  مدى  تعكس  المعادلة  ھذه  لأن  داخلیا
ً  المقیاس  .  داخلیا

 -.٤٤۹ التفلطح
 .۲٥۰ الخطأ المعیار للتفلطح 

 ۹٤ المدى
 ۳۳ اقل درجة 
 ۱۲۷ اعلى درجة 
 ۲۸۷۸۸ المجموع 

 

 
 ) ٤شكل (

 التوزیع الاعتدالي لدرجات افراد العینة على مقیاس الفشل المعرفي 

 

 

 



 :  النھائیة بصیغتھ وتصحیحھ المعرفي الفشل مقیاس وصف

  یتكون  أصبح  والذي  المعرفي  الفشل  لمقیاس  السیكومتریة   الخصائص  إجراء  من  الانتھاء  بعد
  ، )  ۱٤(  جدول  في  موضح  وكما  مجالات  ثلاث  على  الفقرات  توزعت  وقد  فقرة  )۲۸(  من

) ۹(  -  الذاكرة  فشل  الثاني   والمجال,    فقرات)  ۹(  -  الادراك  فشل  -  الأول  المجال  ویتضمن
 خمسة   فقرة  كل  أمام  وضع  وقد,    فقرات)  ۱۰(   -  الاداء  في  الفشل  -  الثالث  والمجال,    فقرات
ً   علي  تنطبق  ،  دائما  علي   تنطبق: (   ھي  بدائل   نادرا  علي  تنطبق  ،  ما  حد  الى  علي  تنطبق  ،  غالبا

  الإیجابیة  للفقرات) ٤,  ۳,  ۲,   ۱,  ٥(  من یتراوح درجات سلم یقابلھا ، ) أبداً  علي  تنطبق  لا ،
)  ۱,  ۲,  ۳,  ٤,  ٥(  التصحیح   مفتاح  یصبح  حیثُ   العكسیة  للفقرات  الدرجات   سلم  ویعُكس ,  

)  ۲۸(  للمقیاس  محتملة  درجة   واقل  ،  درجة)  ۱٤۰(  للمقیاس  محتملة  درجة  أعلى  تكون  وبذلك
,  ۸٤(   المعرفي  الفشل  لمقیاس   الفرضي  والوسط,    درجة   المقیاس  یتضمن)  ٤(  وملحق ) 

  . النھائیة بصیغتھ

 )۱٤جدول (

 عدد فقرات مقیاس الفشل المعرفي موزعة حسب المجالات 

 عدد الفقرات المجال 
 ۹ فشل الادراك
 ۹ فشل الذاكرة 

 ۱۰ الفشل في الاداء
 ۲۸ المجموع 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ) ٥شكل (



 التوزیع الاعتدالي المقاومة النفسیة 

 :  النھائیة بصیغتھ  وتصحیحھ النفسیة المقاومة  مقیاس وصف

  یتكون  أصبح  والذي  النفسیة   المقاومة   لمقیاس  السیكومتریة  الخصائص  إجراء  من  الانتھاء  بعد
  فقرة   كل  أمام  وضع  وقد)  ۲۱(  جدول  في  موضح  وكما  مجالات  ست  على  موزعة)  ۲۹(  من

  تنطبق  ،   ما  حد  الى  علي  تنطبق  ،  غالبا  علي  تنطبق  ،  دائما  علي  تنطبق: (   ھي  بدائل   خمسة
  ،   درجة )    ۱٤٥(    للمقیاس  محتملة  درجة   أعلى  تكون  وبذلك)  أبداً   علي  تنطبق  لا  ،   نادرا  علي
) ,  ۸۷(   النفسیة  المقاومة  لمقیاس  الفرضي  الوسط  و   ،  درجة)  ۲۹(  للمقیاس  محتملة  درجة  واقل

 .  النھائیة بصیغتھ المقیاس یتضمن)  ۷(  وملحق

 )۲۱جدول (

 عدد فقرات مقیاس الفشل المعرفي موزعة حسب المجالات 

 عدد الفقرات المجال 
 ۷ دعم العائلة

 ٥ دعم الاصدقاء 
 ٥ الدعم المدرسي

 ٤ الحكم
 ٥ لاحساس بالمقارنة 

 ۳ التعاطف 
 ۲۹ المجموع الكلي 

 

 ً  : النھائي التطبیق :  خامسا

  تطبیق  تم  ،  الحالي  البحث  لمقاییس  متریة  السیكو   الخصائص  استخراج  من  التأكد  تم  بعدما     
ً   المقاییس   بالأسلوب   العشوائیة  الطبقیة  بالطریقة  اختیرت  عینة  على ,  النھائیة  بصیغتھا   معا
 إجراء   تم  وبعدھا  ،)  ۱٥/۱۲/۲۰۲۲  –  ۲۰۲۲/ ۱٥/۱۱(  الزمنیة  للفترة  و )  ۸(  جدول  المتناسب

 الفصل   في  تحدیدھا  تم  التي  البحث  أھداف  طبیعة  وفق  على  النتائج  لاستخراج  البیانات  تحلیل
 .  الأول

 ً   Statistical Devices الإحصائیة الوسائل : سادسا

  اعتمدت   النتائج  تحلیل  وفي,  الحالي  البحث  إجراءات  في  عدیدة  إحصائیة  وسائل  استعمال  تم   
  الحقیبة  في  والموجودة  متعددة  احصائیة  وسائل  على  بحثھا  نتائج  استخراج   في  الباحثتان

,  Statistical Package for Social Science (SPSS( الاجتماعیة للعلوم الإحصائیة
  :  ھي الإحصائیة الوسائل



   )Chi-square test( واحدة لعینة ۲كا مربع اختبار -۱

  فقرات  ملائمة  مدى  على  المحكمین   من  الموافقین  وغیر  الموافقین  عدد  بین   الفرق  دلالة  لمعرفة
 . المقاییس

  مستقلتین   لعینتین) t-test(  التائي الاختبار -۲

 . البحث لمقاییس الطرفیتین المجموعتین بطریقة الفقرات تمییز معامل لحساب

 )Person Correlation Coefficient( بیرسون ارتباط معامل  -۳

 : من  كل لاستخراج البحث  لمقاییس الداخلي الاتساق طریقة  في

 . للمقیاس الكلیة بالدرجة الفِقرة درجة علاقة

 .إلیھ تنتمي الذي المجال بدرجة الفِقرة درجة علاقة

 . المقیاس مجالات  بین  والارتباطات  للمقیاس الكلیة بالدرجة  المجال درجة علاقة

 .  البحث لمقاییس الاختبار إعادة_  الاختبار بطریقة الثبات لإیجاد

 .  البحث متغیرات  بین الارتباطیة  العلاقة لإیجاد

   )Alpha Cronbach formula(  كرونباخ الفا معادلة -٤

 . البحث لمقاییس الثبات لاستخراج

 )  t- test one Sample( واحدة لعینة  التائي الاختبار -٥

  على   العینة  افراد  لدرجات  الفرضي  المتوسط  و   الحسابي  المتوسط  بین   الفرق  دلالة  لمعرفة
 .  البحث مقاییس

 على  للتعرف  المعیاري  والانحراف  والمدى  الحسابي  والمتوسط  والتفرطح   الالتواء  -٦
 . التوزیع اعتدالیة

 

 

 

 

 



 

 

 الفصل الرابع

 مناقشتها   وتفسيرها   النتائج   عرض 

 
ً
 مناقشتها   وتفسيرها   النتائج  عرض    : اولا

 
ً
 الاستنتاجات    : ثانيا

 
ً
 التوصيات    : ثالثا

 
ً
 المقترحات :    رابعا

 
 

 

 

 

 

 



 

 مناقشتھا  وتفسیرھا النتائج  عرض:  أولاً 

  تم  التي  البحث  أھداف  وفقا  الباحثتان  إلیھا  توصلت  التي  للنتائج  عرضا  الفصل  ھذا  ویتضمن
  التوصیات  بعض   ذلك  تبلور  وقد  وتفسیرھا،  النتائج  ھذه  ومناقشة  لأول  الفصل  في  عرضھا

 :  یلي كما والمقترحات

 الأول الھدف

 المقداد التربیة كلیة طلبة لدى المعرفي الفشل على التعرف

 طالب )  ۱۰۰(  عددھم  والبالغ  المقداد  التربیة  كلیة  طلبة  لدى  المعرفي   الفشل  مقیاس   تطبیق   بعد 
  بلغ  قد  العینة   أفراد  الدرجات  الحسابي  الوسط  ان  تبین   وقد  فقرة)۲۸(من   والمكون   وطالبة

  بالوسط  الحسابي  الوسط  مقارنة  وعند )  ٥,٦۰(  قدره  معیاري  وبانحراف  درجة  ) ٦٤,۲۱(
  القیمة   أظھرت  واحدة  العینة   التائي  لأختبار  باستعمال)  ۸٤(  قیمة  والبالغة  التي  للمقیاس  الفرضي

 دالة   فھي)۱,۹٦(  البالغة  الجدولیة  التائیة  قیمة  من   اكبر  وھي)  ۳,۱۸(  والبالغة   المحسوبة  التائیة
 : أدناه جدول في  موضح  كما  )۰،۰٥( دلالة مستوى  عند إحصائیا

 ) ۳جدول (

 المتوسط  العدد
 الحسابي

 الانحراف           
 المعیاري         

 المتوسط 
 الفرضي 

 درجة 
 الحریة 

     قیمة التائیة      
 المحسوبة 

 قیمة التائیة      
  الاحصائیة  الجدولیة  

 دالة  ۱٬۹٦ ۳٬۸۱ ۹۹ ۸٤ ٥٬٦۰ ۲۱٬٦٤ ۱۰۰

 

  بینت   برود لاحظ   حیث  ), Broadbent ۱۹٥۷(  نظریة  ضوء في النتیجة ھذه تعزى ان یمكن
)Broadbent  (الأرجح  على   أنھم  كما  ،  الأخطاء  ارتكاب  إلى  یمیلون  بالفعل  الافراد  بعض  أن  

 الأخطاء  ھذه  وتعد  الانتباه،  عدم  وحالات  الذاكرة  ھفوات  من  درجات  عن  -  نسبیا  -  یعبرون
 القدرة  في  الفردیة   الفروق  فإن  ذلك  وعلى  للمعلومات،  المعرفیة  الفرد  لمعالجة  ثانویة  نتیجة

  أو  أنواع  إلى  تؤدي  أن  یمكن  مھمة  عوامل  كلھا  والخبرة  والنضج  التعلیم  مستوى  و   المعرفیة
  لا  بالتالي  و   المشابھة  الظروف  الحالات  نفس  في  الافراد  یرتكبھا  التي  الأخطاء   من  اقل  معدلات

 ) .    Broadbent et al1982, 119( المعرفي الفشل لدیھم یحدث



 paula(  دراسة  و )  ۲۰۲۰,    حمزة(  ودراسة)  ۲۰۱۷  ,  حسن(  دراسة  مع  النتیجة  ھذه  وتتفق
et al de2017( المعرفي للفشل الجامعة طلبة  امتلاك عدم الى توصلوا التي .  

  طلبة   امتلاك  عدم  الى  توصلت  التي  الحالي  البحث  ونتیجة  النظریة   الأطر  مع   الباحثتان  وتتفق 
 المباشر   تفاعلھا  خلال  من  اكتسبتھ  وما  الدراسیة  حیاتھا  خلال  من  وذلك  المعرفي  للفشل  الجامعة

 ھذا  كل  والتجارب  للخبرات  نقل  و   ونصائح  معلومات   من  للطلبة  یقدمونھ  وما  التدریسیین  مع
  مع   للتعامل  والمناسبة  الصحیحة  والأسالیب  الطرق   اختیار  على  الطلبة  مساعدة  في  ساھم

 . خاص بشكل الدراسیة والحیاة الیومیة الحیاة اثناء یواجھونھا التي البیئیة المثیرات

 الثاني  الھدف

  متغیر  وفق  المقداد  تربیة  كلیة  طلبة  لدى  المعرفي  الفشل  في  الفروق  دالة  مستوى   على  التعرف
  ) للإناث و  ذكور( الجنس

 طالب  )۱۰۰(  عددھم  بالغ  المقداد  تربیة  كلیة  طلبة  لدى  المعرفي  الفشل  مقیاس  تطبیق   بعد 
  الحسابي  الوسط   ان  النتائج  واظھرت)  ٥۰(  ذكور  عدد   كان  فقد  فقرة  )۲۸(  والمكون   وطالبة
)  ٥۰(   عددھا  كانت   التي   الإناث  عینة   اما)  ۷,۲۰(  المعیاري   وانحراف)  ۸۸,٤٤(   الذكور

  بلغت   المحسوبة  والقیمة)  ۹,۱۳(  المعیاري  وانحراف)  ۹٤,۱٦(  كان  الحسابي  فوسطھا
  غیر  فھي  )۲,٥٦(  البالغة  الجدولیة  القیمة  من  أصغر   فھي  )۰,٥(  دلالة  مستوى  عند)  ٤٤,۱(

 . أدناه جدول في موضح  ھو  كما إحصائیا دالة

 ) ٤جدول (

  نتائج الفشل المعرفي لدى طلبة كلیة تربیة المقداد حسب النوع (ذكور واناث)
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 غیر دالة ۲٬٥٦ ۱٬٤٤ ۹۸ ۷٬۲۰ ۸۸٬٤٤ ٥۰ ذكور 

     ۹٬۱۳ ۹٤٬۱٦ ٥۰ اناث

 

 

 



بین   المعرفي  الفشل  ذكور والاناث ذلك ان  الاي لا توجد فروق ذات دلالة احصائیة بمستوى 
 عینة الذكور والاناث تنتمي الى نفس البیئة الاجتماعیة .  

 

 ً  :  الاستنتاجات  :ثانیا

 :  تيأی   ما الباحثتان  استنتجت البحث نتائج إلیھ توصلت ما ضوء في

ً   فشلاً   لدیھم  لیس  الجامعة   طلبة   ان  -۱ ً   مؤشراً   یمثل  وھذا  معرفیا   طبیعة  یعكس   لأنھ  إیجابیا
  مع   التعامل  خلال  من  یكتسبونھا  التي  الخبرات  وكمیة  الجامعیة  البیئة  داخل  الایجابي  التعامل

 .  الجامعة تدریسیي

 . والاناث الذكور بین  إحصائیة دلالة  ذات فروق توجد  لا -۲

 

 ً  :   التوصیات:   ثالثا

 : یلي بما الباحثتان توصي  البحث الیھا توصل التي النتائج ضوء في

  التربویة   للفئات  البحث   لمفاھیم  المشابھ  المستقبلیة  بالدراسات  البحث  أداتا  من  الاستفادة  -۱
 .  والتعلیمیة

  لطلابھم   التدریسیین   توجیھ  اھمیة  على  الضوء  لتسلیط  الجامعات  في  الثقافیة  الندوات   إقامة  -۲
 .  لدیھم المعرفي للفشل تؤدي عوامل لأنھا  والتخاذل  الاتكالیة عن الابتعاد لضرورة

 

 ً  :  المقترحات  رابعا

 :  الآتیة  المقترحات الحالي للبحث واستكمالا  البحث نتائج  ضوء في الباحثتان تقدم

 ). الاعدادیة طلبة,  المتوسطة طلبة(  المجتمع من أخرى لفئات مماثلة اخرى دراسات إجراء -۱

 نفسھا  لعمریة  المرحلة  في  الموظفین,  المدرسین  لدى  المعرفي  الفشل  حول  دراسة  إجراء  -۲
 .  التعلیم تأثیر لمعرفة

  عوامل  مثل  اخرى  متغیرات  و   المعرفي  الفشل  بین  العلاقة  على  للتعرف  دراسات  إجراء  -۳
 . الذاتیة الكفاءة الست الشخصیة

 



 

 

 المصادر والمراجع 

 المصادر والمراجع العربية   -

 المصادر والمراجع الاجنبية   -
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الكریم   القرآن
  تربوي   خطاب   تقویم  في   الفلسطینیة   بالجامعات  العلیا  الدراسات  دور ).  ۲۰۰٤(   محمود.  الاستاذ •

 . مایو   - ۳ الاقصى  جامعة :  فلسطین  التنمیة،   في الجامعات دور  لمؤتمر مقدمة   بحثیة  ورقة متوازن، 
  التعب   اعراض  وزملھ   الحیاه  نوعیھ   بین   للعلاقة   معدل  كمتغیر   النفسیة  المقاومة )  ۲۰۱۷(   وفاء   امام، •

 .  ة القاھر جامعھ  الاداب، كلیھ  النفس علم  قسم  منشوره  غیر دكتوراه  رسالھ  المزمن،
  والجمال   صبري،   محمد   سلیط   ترجمة   وتطبیقاتھ،   المعرفي   النفس   علم )  ۲۰۰۷(  أر   جون   اندرسون  •

 . الأردن عمان،  الفكر، دار  ،  طا سعد رضا
  دار   ،   علام   محمود   نیالد  صلاح   ترجمة   ،   النفسي   القیاس ).  ۲۰۱٥(  سوزان  ،   یورین   ،  انا   انستازي، •

 .   الأردن عمان،  والتوزیع،  للنشر الشروق
 المصریة  الانجلو  مكتبة ,   ۱  الطبعة المعاصر،  المعرفي النفس علم) ۱۹۹۲(  محمد  أنور •
  ،   ومنھجیتھما  مفاھیمھما  التوكیدي  و   الاستكشافي  العاملي  التحلیل )  ۲۰۱۲(   وزیاتب  احمد  ،  تیغزه  •

   .  الأردن  عمان المسیرة دار
 . السعودیة  والتوزیع،  للنشر الجریر  مكتبھ  ، النجاح  تحقق  كیف) ۲۰۰۲(   مسعود  بن  متعب ، الجعید •
  سمعیا   المعاقین  المراھقین  لدى  الذات  وتقدیر  النفسیة   المقاومة   بین  العلاقة)  ۲۰۱٦(  أنجیل   جورج  •

 . القاھرة جامعة  الآداب، كلیة  النفس علم قسم  ،  منشورة  غیر (  ماجستیر   رسالة
  بحث ,  الجامعة   طلبة  لدى  المعرفي  الفشل  لمقیاس  العاملیة   البنیة  ، )  ۲۰۱۹. (  محمد  اسماء.    حسن •

   ۹٤ – ۷۱,    ۱۲ العدد, والنفسیة   التربویة للعلوم الفیوم جامعة مجلة  ماجستیر   رسالة  من  مستخلص
ة  والنفسی  التربویة  الضغوط  اداره   استراتیجیات,  )  ۲۰۰٦(  سلامھ   ،  وحسین  العظیم  عبد  طھ,    حسین •

  .الفكر دار  عمان، الأولى،  الطبعة ،
  النیكرام   تریھ   وفق   على   التفكیر   بنظام  ھ وعلاقت  المعرفي   الفشل)  ۲۰۱۰. (  عبید   مجید   انعام   ،   الركابي •

 . بغداد جامعة  ، للبنات التربیة  كلیة منشورة  غیر  ماجستیر  رسالة  الجامعة  طلبة لدى
(  رونالد  ،  لیفنجستون   و   ،  جیزل   ،  رینولدز  •  .۲۰۱۳  .   النظریات   -  الحدیث  النفسي  القیاس   أتقان) 

 .    الاردن, عمان, الفكر  دار ، علام محمود  الدین صلاح ترجمة ،  والطرق
 .   والتوزیع للنشر  المسیرة  دار, ۱ط , التعلم نظریات) ۲۰۱۰(  الرحیم عبد  عماد,   الزغول •
  الجامعة   طلبة  لدى  الابداعي   بالتدریس  وعلاقتھ   المعرفي  فشل)  ۲۰۱۷(  مالود  ذیاب   فاطمة  ،  السعدي •

  . بابل  جامعة  /  والانسانیة التربویة  للعلوم الاساسیة التربیة كلیة مجلة : 
,  الاعدادیة   المرحلة   لامة   المعرفي   بالاخفاق   وعلاقتھ   النفسي  العجز)  ۲۰۲۱(  داوود   علي ,    مانلس •

 .  ۳۰٤ - ۲۸۷  ۳ العدد, التربیة كلیة مجلة



  والتحصیل   المعرفي  الاخفاق   في  الفروق )  ۲۰۲۰(  حمدي  وسام  والقصبي،  محمد،  یوسف,  شلبي •
  الجامعة  طالبات  لدى  العنقودي  التحلیل  عن  الناتجة  التحصیلیة  الانفعالات  بروفیلات   بین  الاكادیمي

 .   خالد الملك جامعة منشورة،  غیر ماجستیر   رسالة
 .    بغداد للنشر،  الرشید دار ، واللون  الشكل ادراك سیكولوجیھ ) ۱۹۸۲(  نیحس قاسم صالح •
 الكتب  دار , بغداد,  العلمي  البحث  مناھج).  ۲۰۱٥(  كریم كاظم والجابري السلام عبد  داود  صبري •
  ة رسال  ةوالمراھق   ة المتأخر  الطفولة  مرحلتي  في  النفسیة   المقاومة  ارتقاء)  ۲۰۱۷(   فاطمھ  ،  طھ •

 . ة  القاھر جامعھ  ،  الآداب كلیھ  النفس، علم قسم  منشورة،  غیر ماجستیر 
  لدى   العدواني  والسلوك  النفسیة   الضغوط  بخفض  كمنبئ   النفسیة   الصلابة)  ۲۰۱۰(  مدحت  ،  عباس •

 ) ۲۳۳_۱٦۸  ، ۱(  ۲٦.(   مجلد التربیة،  كلیة  مجلة  الإعدادیة المرحلة معلمي 
  بكفاءة   كمنبتات  الحیاة  عن  والرضا  الذات  وضبط النفسیة  المقاومة )  ۲۰۲۰(   جمال  نھى  ،  الحفیظ  عبد •

  -  ۳۳٥٬۳۲  المجلد  ۱۱٦  العدد  النفسیة  للدراسات  المصریة  المجلة  ،  المرأة  لدى  الضغوط  مواجھة
۳۸۲  .  

 . عمان ، المسیرة  دار  ، والتطبیق  النظریة  المعرفي النفس  علم,   )۲۰۰٤(  یوسف  عدنان ، ومتالع •
  .مصر القاھرة  العربیة، النھضة  دار النفسي، القیاس , ) ۱۹۸۰(  صفوت  ،  فرج •
:  ۲۰۰۳(  محمد   ,   القصیمي  •   طلبة   لدى  النفسیة   والضغوط  بالسعادة  وعلاقتھا  النفسیة   المقاومة ) 

 .    ٥۸ – ۱۸,  ۳۰ العدد التربویة، المجلة , الجامعة
  .الشروق  دار ،  الاردن عمان ،ط، الصفي والتعلم التعلیم سیكولوجیھ ,  ) ۱۹۸۸(  یوسف  ، قطامي  •
(   ثامر   كامل   الكبیسي، •  .۲۰۱۰  .   الفقرات   الاحصائي   التحلیل   و   المنطقي   التحلیل  بین   العلاقة) 

  ) .۲٥( العدد بغداد  جامعة ,  رشد ابن  التربیة  كلیة  ، الاستاذ مجلة   النفسیة، المقاییس
  لدى  النفسي   بالتوافق   وعلاقتھا   الحیاة  ضغوط   مواجھة   اسالیب  ,   ) ۲۰۱۳. (  ابراھیم   محمد   معتز   ،   لبد •

  التربیة،   كلیة   النفس،  علم   في   ماجستیر   رسالة  غزة،   بمحافظات   المتوسطة   المجتمع   كلیات   طلبة
 .  غزة  ،  الأزھر جامعة

  مجلة   ،  الریاضیة   التربیة   لمعلمي  النفسیة  الصلابة   مقیاس   بناء )  ۲۰۰۷(   فھیم   محمود   ،   مجدي •
 ) .  ۱۱۱  –  ٦۹:  ۲(  والتربویة  النفسیة البحوث
 

 

 


